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Abstract 

 

Background and Objectives: Pyrazinamide (PZA) is an important first anti tuberculosis medication and PZA 

resistance can be affect the successful tuberculosis (TB) control program. The aim of this study was to determine the 

PZA resistance among Mycobacterium tuberculosis (MTB) isolated strains. 

Materials and Methods: These strains were isolated from foreigners and Iranian patients. 100 MTB strains 

collected at the research center for TB and Pulmonary diseases in Tabriz and for detections of PZA 7H10 agar 

medium by proportion method was used. 

Results: Out of 100 MTB strains, 60 isolated strains were resistant to at least one of the main drugs (isoniazid, 

rifampin, streptomycin, ehambuthol) and 40 isolated strains were susceptible to all of these drugs. One strain (2.5%) 

from 40 susceptible and 22 strains (36%) from 60 MTB resistant strains was found to be resistant to PZA. Out of 21 

MDR (Multi Drug Resistant) strains, 11 isolates were resistant to PZA (57%) The most of the PZA resistant strains 

were isolated from the foreigner patients (72%). 

Conclusion: The rate of PZA resistance among East Azerbaijan province patients is low and the sensitivity test 

of this drug is not necessary as a routine method for MTB susceptible strains. 
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 كیدٌچ

ل ضذ ػل هی ثبؿذ ٍ   (Pyrazinamide, PZA):فاَداسمیىٍ ي  ذ ثِ ثشًبهِ کٌتشل ثیوبسی  آىٍهت ثِ همبثشٍص یکی اص داسٍّبی هْن سدُ اٍ اً هی تَ
د. ((Mycobacterium tuberculosiss, MTBهیبى ػَیِ ّبی  PZAػل تأثیش ثگزاسد. ّذف اص ایي تحمیك ثشسػی هیضاى همبٍهت ثِ   ثَ

یَِ ّبی  :َا مًاد ي ريش ی ٍ خبسخیاص ثیوبساى  MTBػ دًذ کِ ثِ هشکض تحمیمبت ػل ٍ ثیوبسیْب ایشاً ی تجشیض اسخبع دادُ ؿذُ خذا ؿذُ ثَ ی سیَ
دًذ. تؼذاد  یٍی ثِ  MTBػَیِ  100ثَ ذ.7H10 ثب سٍؽ ًؼجی دس هحیظ  PZAثشای تؼییي همبٍهت داس  هَسد هغبلؼِ لشاس گشفتٌ

ٍ َا یَِ 100 اص تؼذاد: يافت یَِ حذالل ثِ یکی اص دا 60، تؼذاد  MTBػ یًبصیذػ تَل، سیفبهپیي، ،سٍّبی اكلی )ایضٍ تؼذاد  .یي( همبٍم ثَدًذاػتشپتَهبیؼ اتبهج
یَِ ثِ  40 دًذ.توبهی ػ  داسٍّبی هزکَس حؼبع تـخیق دادُ ؿذُ ثَ

یَِ  40ایي هغبلؼِ، كشفبً یک هَسد اص  ثشاػبع ًتیدِ حبكل اص د PZAثِ  اكلیبی ٍّحؼبع ثِ داس  MTBػ یَِ اص  22تؼذاد  ٍ (٪52) همبٍم ثَ یَِ  60ػ ػ
 ,Multi Drug Resistant)همبٍم ثِ چٌذ داسٍ  MTB ػَیِ 21 داص تؼذا .(٪36) م تـخیق دادُ ؿذًذهمبٍ یًض PZAثِ  MTB ثِ داسٍّبی اكلی همبٍم

MDR)  ( همبٍم ثِ ٪57هَسد ) 12تؼذادPZA یَِ ّبی همبٍم   .(٪72) ؿذًذاص ثیوبساى خبسخی خذا  PZA ثِ ثَدًذ. اغلت ػ
اَى سٍؽ ؿشلی  دس هیبى ثیوبساى آرسثبیدبى PZAهیضاى همبٍهت ثِ  :وتیجٍ گیزی یٍی ثب ایي داسٍ  ثؼٌ پبییي هی ثبؿذ ٍ آصهبیؾ تؼییي حؼبػیت داس

وی ؿَد. كیًِ  یَِ ّبی حؼبع تَ  سٍتیي دس ػ
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 مقدمٍ
(Pyrazinamide, PZA) اداهِ تحمیمبت دسًتیدِ  1952 ػبل دس
لیِ ٍیتبهیي)اثشات ضذ ػل ًیکَتیٌبهیذ  الجتِ  .ؿذ ضػٌت ( B3هبدُ اٍ

لیت فؼبل  (Pyrozinoic acid) لجلاً اػیذ پیشاصیٌَئیک , PZAهتبثَ
د لیذ دسیبفت کشدُ ثَ سٍی گًَِ ّبی   ً كشفب PZA .هدَص تَ

یَغ ثِ آى ه م ث لٍی هبیکَثبکتشیَ ثَش اػت  مبٍهت هبیکَثبکتشیبیی ه
دى اثش ثبکتشیَػیذال آى یب هَسد  راتی داسد. ػلیشغن هـخق ثَ

هَسد  ,كشفبً دس هَاسد ؿکؼت دسهبى یب گشفت ًٍوی اػتفبدُ لشاس 
کِ ایي  هغبلؼبت گؼتشدُ ًـبى داد ,گشفت ٍلیکيهی اػتفبدُ لشاس 

ذ داسٍ اًَ ػل  ی هَثش دس کبّؾ هذت دسهبىّبیکی اص داسٍ هی ت
ثکبس گشفتي آى هذت دسهبى اػتبًذاسد ػل اص ثغَسیکِ ثؼذ اص  .ثبؿذ

ًٍیبصیذ ّش دس ٍ .کبّؾ یبفتهبُ  6هبُ ثِ  9  ٍ حبل حبضش ثب ایض
اَىسیفبهپیي  ًٍذضذ ػل  یداسٍّبی اكل ثؼٌ  یک PZA. ثکبس هیش

 پیشاصیٌبهیذاصداسٍ هی ثبؿذ کِ تَػظ ثبػیل ػل تَػظ آًضین  پیؾ

ئیک تجذیل هی ؿَد ,ثِ فشم فؼبل ایي داسٍ دس ؿشایظ  ,اػیذ پیشاصیٌَ
م ّب دس داخل ػلَل ٍ ثبػیل ّبی ًیوِ  اػیذی ثشسٍی هبیکَثبکتشیَ

ػل همبٍم ثِ ػَیِ ّبی ػبهل  (.1-5ثبؿذ )تِ ثؼیبس هَثش هی خف
ی خْبًی ؿذُ ,داسٍ ذ کِ هَخت ًگشاً یَِ ّبی ّؼتٌذ کِ ثِ  ،اً ػ

ٍهت ًـبى ٍ سیفبهپیي ّوضهبى همبایضًٍیبصیذ دٍ داسٍی اكل یؼٌی 
یَِ ّب,هی دّ  MDR (Multi Drugییػَیِ ّب ثِ ٌذ کِ ایي ػ

Resistantِ(1) ثب همبٍهت چٌذ داسٍیی هـَْس ّؼتٌذ ّبیی ( ػَی. 
ذ MDRػَیِ ّبی  دس  کِثِ عَسی  ثِ هؼضل خْبًی تجذیل ؿذُ اً

دس خْبى   MDRػل  510000الی 390000ٍخَد  2008ػبل 
ثیي  ؿذ ٍ ّوچٌیي تخویي صدُ هی ؿَد کِ دس خْبى اص گضاسؽ

یَِ  ٪3.6حذٍد  ,ػل ػَیِ ّبی ایدبدکٌٌذُ ثیوبسی هَاسد ؿبهل ػ
ًَذ)MDR ّبی  دس کـَسّبی  MDRػَیِ ّبی  .(1هی ؿ

ثیي پیـشفتِ، دس حبل تَػؼِ ٍ ػمت هبًذُ ثغَس کلی ثِ یک هؼضل 
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ذتجذیل ؿذُ  الوللی یَِ ّبی اً . ثٌبثشایي تـخیق حؼبػیت ػ
Mycobacterium tuberculosiss, MTB)) ثِ  ًؼجتPZA  اص

اص آًدبئیکِ  .(1,2) اػت ثشخَسداس ؿذُ یویت خبف تـخیلاّ
PZA  حذاکثش تأثیش خَد سا دس ؿشایظ اػیذی اػوبل هی کٌذ ٍ دس

ایي داسٍ سا ثب ؿشایظ آصهبیـگبّی ػٌدؾ حؼبػیت ثبػیل ػل ثِ 
ثٍشٍ هی ًوبیذ, دبم آصهبیـْبی تؼییي  هـکل س لزا اغلت هشاکض اص اً
ّویي  ثِ ٍ خَدداسی هی ًوبیٌذ PZAثِ  حؼبػیت داسٍیی ًؼجت

یٍی ؿبهل چْبس داسٍی حؼبػیت د یّبگضاسؽ  ثیـتش ػلت اس
ًٍیبصیذ هبیؼیي هی ؿَدَاتبهج ،سیفبهپیي ،اكلی یؼٌی ایض اٍػتشپتَ  تل 

کِ هغبلؼبت ٍ ثشسػی ّبی هتؼذد7-1) ظش ثِ ایٌ  ً دس هشکض  ی(.
سد داسٍّبی اكل ی تجشیض دس هَ بّی سیَ دبم تحمیمبت ػل ٍ ثیوبس ی اً

گشام ثِ  تًی ثیَ ى اهکبى آ لٍی تبکٌَ د PZAگشفتِ اػت  ذُ ثَ ن ًـ  ,فشاّ
دبم تؼییي حؼبػیت داسٍی  ,لزا دس لبلت عشح تحمیمبتی تلوین ثِ اً

 ُ لٍِ ؿذ یَِ ّبی ایض  گشفتِ ؿذ.    PZA  ًؼجت ثِ MTBػ
 

  َامًاد ي ريش 

الی  1388همغؼی دس عی ػبل ّبی  -تَكیفیایي هغبلؼِ 
لٍِ ؿذُ اص ثیوبس MTBی ػَیِ ّبی ٍس ثش, 1391 ػبل ثیي ى اایض
ًْب کِ اهکبى آًتی ثیَگشام ثش سٍی آ 1391 ػبل ّبیتب  1388ّبی 

لیِکلٌی تؼذاد کبفی  ثِثب تَخِ  یَِ دس سٍی هحیظ کـت اٍ د ػ  ،ثَ
دبم گشفتِ اػت.  ی آرسثبیدبى ؿشلیاً یَِ ّب اص ثیوبساى ایشاً ، ػ

چٌیي اص ثیوبساى خبسخی آرسثبیدبى ؿشلی ٍ ّو  اص اػتبى خبسج
هشاخؼِ کٌٌذُ ثِ هشاکض هجبسصُ ثب ػل اػتبى آرسثبیدبى ؿشلی ٍ 

دًذ.  اػتبى خبسج اص یَِ  40تؼذاد آرسثبیدبى ؿشلی خذا ؿذُ ثَ ػ
ل ثب سٍؽ ًوًَِ گیشی  ػبى ٍ دس آهمبٍم ثِ داسٍّبی سدُ اٍ

یَِ  60دػتشع ٍ تؼذاد  ًَِ گیشی تلبدفی اًدبم  ػ ثلَست ًو
( ثب اػتفبدُ اص Proportionسد اػتفبدُ سٍؽ ًؼجی)سٍؽ هَ گشفت.

دُ اػت 7H10Agar هحیظ کـت  5/10ثذیي هٌظَس اثتذا  .ثَ
 آة اضبفِ ؿذ ٍ هیلی لیتش 450 ، ثِ 7H10گشم اص پَدس آهبدُ 

گشم کبصئیي  5/0گشم هًََ پتبػین فؼفبت  3/3ػپغ همذاس 
لٍیض   الزکشهحلَل فَق  گلیؼشٍل ثِ آى اضبفِ گشدیذ ٍ CC5/2ّیذس

ػپغ ثب ػشد ؿذى هحلَل  آهبدُ ؿذُ ثِ  دس اتَکلاٍ اػتشیل ؿذ.
 ,OADC(Oleic Acidثِ آى هحلَل  ،دسخِ ػبًتیگشاد 54دهبی 

Albumin, Dextrose, Catalase) ذ ٍ دس ظشٍف هک اضبفِ گشدی
ثِ هٌظَس آهبدُ کشدى هحیظ کـت  .کبستٌی ثلافبكلِ پخؾ ؿذ

تیک ثِ ، اثتPZAآًتی ثیَتیک داس اص هحلَل  دس آًتی ثیَ ذا اص پَ
آة همؼغش حل  CC10دس  هیلی گشم ثشداؿت ؿذ ٍ 100همذاس 
. هحلَل آًتی ثیَتیک لجل اص هلشف ثب اػتفبدُ اص فیلتش گشدیذ

د. 22/0غـبیی  ػپغ  اص ایي هحلَل  هیکشٍى  اػتشیل ؿذُ ثَ
هی ثبؿذ همذاس  µg/ml10000,PZAاكلی کِ داسای غلظت

CC5/2 ٍی همذاس ثِ اسلي هبیش حبCC5/247  7هحیظ کـتH10  
اضبفِ گشدیذ. کِ دس ًْبیت همذاس داسٍ دس هحیظ  کـت ثشای آًتی 

د µg/ml100  ثیَگشام ى  .ثَ یِ ػَػپبًؼیَ یَِ ثبکتشی ثشای تْ اص ػ
ػَیِ لبثل آًتی ثیَگشام کِ ثِ  100ّبی هَسد ثشسػی اص تؼذاد  

اؿت کشدُ ثشد کلٌی 8-10، تؼذاد حذالل ٌذهمذاس کبفی کلٌی داؿت
لَِ حبٍی هحیظ کـت ثب اػتفبدُ اص پشل اًتمبل دادُ ؿذ ٍ  7H9ثِ ل

ى هیکشٍثی آهبدُ گشدیذ. سل ؿیـِ ذ ای ػَػپبًؼیَ ت یک هک فبسلٌ
یک   لت ّبیپغ اص ایي ػَػپبًؼیَى اكلی سػ .آهبدُ گشدیذ

-دس هحیظ ،لاصم عجك سٍؽ اػتبًذاسد ًؼجیكذم ٍ یک كذ ّضاسم 

ثب  سٍص 42الی  28ثؼذ اص ًتبیح لشائت  .یح گشدیذّبی کـت تلم
سؿذ ثبکتشی سٍی هحیظ کـت ؿبّذ ثذٍى آًتی ثیَتیک  ثِ تَخِ

تیک داس ثشسػی گشدیذ ٍ ثب اػتفبدُ اص فشهَل  .هحیظ آًتی ثیَ
تؼذاد کلٌی دس هحیظ کـت / تؼذاد کلٌی دس هحیظ ؿبّذ × 100)

تیک داس اسد ثشاثش یب هَ .دسكذ همبٍهت هحبػجِ گشدیذ (آًتی ثیَ
خیق دادُ ؿذ ٪1ثیؾ اص  اَى کٌتشل کیفی اص  .(7،1) همبٍم تـ ثؼٌ

حؼبع ثِ توبهی آًتی ثیَتیک ّب اػتفبدُ  H37RVػَیِ اػتبًذاس 
كیفی ثشای تدضیِ ٍ تحلیل دادُآاص  ؿذ. اًٍی هبس تَ ّب کِ ؿبهل فشا

 ٍ دسكذ هی ثبؿذ اػتفبدُ گشدیذ.
 

 وتايج 
دس ػبل  ػَیِ ّبی 36ؼذاد ت MTBػَیِ 100اص هدوَع تؼذاد 

دًذ. 1390-91 دس ػبلػَیِ  64 تؼذاد ٍ 89-1388 اص  خذا ؿذُ ثَ
یَِ ی اػتبى  ػَیِ 23تؼذاد ، ّب هدوَع ایي ػ اص ثیوبساى ایشاً

هَسد اص ثیوبساى خبسج اص اػتبى  49تؼذاد  ،ؿشلی آرسثبیدبى
هَسد اص ثیوبسى غیش ایشاًی هشاخؼِ  28تؼذاد  ؿشلی ٍ آرسثبیدبى

ی یب ثیوبساى خکٌٌذ بی سیَ بسخی ُ ثِ هشکض تحمیمبت ػل ٍ ثیوبسیْ
دًذ.  ػبیش اػتبى ّبهشاخؼِ کٌٌذُ ثِ  ى هجتلا ثِ ػل اتوبهی ثیوبسثَ

د د  100ص ػَیِ کِ ا 100اص ایي تؼذاد  .ًذسیَی ثَ ثیوبس خذا ؿذُ ثَ
د ٪39 دتؼذا ٍاص هشداى  ٪61 تؼذاد یَِ اص صًبى خذا ؿذُ ثَ  .ػ

ذُ اعلاػبت کبفی دس هَس آًتی  اػت.د ػي ثیوبساى حبكل ًـ
ّب لجلاً ًؼجت ثِ داسٍّبی اكلی ایضًٍیبصًیذ، ثیَگشام ایي ػَیِ

تل ٍ تبیي خبًؼَى ثب  سیفبهپیي، اتبهجَ اًَـ هبیؼیي دس هحیظ ل اػتشپتَ
د ٍ دبم گشفتِ ثَ یَِ  سٍؽ ًؼجی اً دى ایي ػ ایي ّب ثِ همبٍم ثَ

دُ خِ یَِ ّب ثب تًَحَُ اًتخبة  ایي ػ ،داسٍّب هـخق گشدیذُ ثَ
دُ اػت کلٌی کبفی ثِ تؼذاد   100اص هدوَع  .دس هحیظ کـت  ثَ

ػَیِ ثِ توبهی داسٍّبی اكلی یؼٌی  40تؼذاد  MTBػَیِ 
تل ٍ ،سیفبهپیي یبصیذ،ایضًٍ هبیؼیي حؼبع ٍ تؼذاد  اتبهجَ  60اػتشپتَ

سٍّب همبٍم تـخیق دادُ ؿذُ ایي دایکی اص ثِ حذالل ػَیِ 
دًذ. دًذ تؼذاد ػَیِ ّ ثَ بیی کِ ثِ یک، دٍ، ػِ، چْبس داسٍ همبٍم ثَ

همبٍهت  .ًـبى دادُ ؿذُ اػت 1 ب تفکیک ًَع همبٍهت دس خذٍلث
دُ اػت ٍ ٪18دس هدوَع  PZAًؼجت ثِ  همبٍهت تکی ثِ ایي  ثَ

یَِ )  ,(1)ثب تَخِ ثِ خذٍل ( هـبّذُ گشدیذ.٪5/2داسٍ فمظ یک ػ
ذ ػل ًؼجت ثِ داسٍّبی اكلی ض MTBػَیِ  100دس هدوَع 

ل ٍ اػتشٍپتَهبیؼي تؼییي  تَ یؼٌی ایضًٍیبصیذ، سیفبهپیي، اتبهجَ
دًذ یی کِ ثِ ایي داسٍ ّب اص ػَیِ ّب .حؼبػیت داسٍیی ؿذُ ثَ
دًذ, یَِ همبٍم ثِ اتبهجَتل ثِ ثلَست تکی همبٍم ثَ  PZAػ

د یَِ ّب اص ّش کذام یک هَسد همبٍم ثِ .حؼبع ثَ   PZAدس ػبیش ػ
ًٍیبصیذ ٍ سیفبهپیي ثِ ػَیِ همبٍم ثِ ا .ٍخَد داؿت ّن  PZAیض

د. ل  حؼبع ثِ  تٌْب همبٍم  ثَ تَ یَِ همبٍم ثِ ایضًٍیبصیذ ٍ اتبهجَ ػ
PZA .د یَِ همبٍم ثِ ایضًٍیبصیذ ٍاػتشپتَهبیؼیي  یک  5اص  ثَ ػ

د. PZAػَیِ ثِ  هبیؼیهمبٍم ثَ تل ٍ اػتشپتَ یَِ همبٍم ثِ  اتبهجَ ي ػ
خیق دادُ ؿذ ًیض PZAثِ  همبٍم   MDRیِ ػ12َتؼذاد  .همبٍم تـ
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یَِ ثِ  9 سیفبهپیي ٍ اػتشپتَهبیؼیي, ثِ ایضًٍیبصیذ, همبٍم  PZAػ
د یَِ یک.ًذثَ ل  ,ثِ ػِ داسٍ یؼٌی سیفبهپیيهمبٍم  ػ تَ اتبهجَ

د. اصتؼذاد  هبیؼیي, حؼبع ثِ پیشاصیٌبهیذ ثَ ػَیِ همبٍم   8ٍاػتشپتَ
یَِ ثِ ، ثِ  چْبس داسٍ دًذ. PZAدٍ ػ یَِ  40اص تؼذاد  همبٍم ثَ ػ

ل اكلی  كشفب یک هَسحؼ  2.5) دبع ثِ توبهی داسٍّبی سدُ اٍ
د PZAهمبٍم ثِ   %( یَِ  100اص تؼذاد  ،2ثب تَخِ ثِ خذٍل  .ثَ ػ

اٍص ایي تؼذاد  MDRهَسد  21هَسد آصهبیؾ تؼذاد  دًذ  هَسد  12ثَ
خیق دادُ ؿذ PZA%( ثِ  57یؼٌی ) ًذ. تؼذاد ػَیِ همبٍم تـ

دًذ, د  کِ اص ایي تؼذاد  31 ّبیی کِ ثِ یک داسٍ همبٍم ثَ یَِ ثَ  3ػ
دًذ PZA%(  ثِ  9هَسد یؼٌی ) همبٍم ثِ  ػَیِ 7اص تؼذاد  .همبٍم ثَ

دًذ) PZAثِ  ػَیِ 3 تؼذاد MDR دٍ داسٍی غیش  اص  .%( 3همبٍم ثَ
یَِ ای کِ ثِ , ثِ ػِ داسٍ MDRغیش  ػَیِ ّبی همبٍم  PZAػ

ذ. ؼذاد تاص  3ٍ  2 ّبی ثب تَخِ ثِ خذٍل همبٍم ثبؿذ هـبّذُ ًـ

یَِ  21 دًذ کِ اص ایي  PZAثِ  ػَیِ 12تؼذاد   MDRػ همبٍم ثَ
د خذا ؿذُ هَسد اص ثیوبسى خبسخی  9تؼذاد  اص ثیوبساى اػتبى  .ثَ

یَِ همبٍم ثِ  ذ PZAآرسثبیدبى ؿشلی ػ یَِ همبٍم  3 اص .خذا ًـ ػ
 دسایشاًی ثیوبس  اص یک هَسد  ،PZA همبٍم ثِ ثِ یک داسٍی اكلی

ی ثیوبساى  خبسخاص  ػَیِ  2 بیدبى ؿشلی ٍاػتبى آرسث اصخبسج 
د غیش  ػَیِ همبٍم ثِ دٍ داسٍی اكلی 2تؼذاد اص  .خذا ؿذُ ثَ

MDR  ِکِ ثPZA   ,د  ٍ ییک هَسد اص ثیوبس خبسخ ّن همبٍم ثَ
دایشاًی یک هَسد اص ثیوبس   3ثِ یک ػَیِ همبٍم  .خذا ؿذُ ثَ

دبى اص ثیوبس خبسخی دس اػتبى آرسثبی  MDR غیش داسٍی اكلی
دؿشلی خذا ؿذُ  هیضاى  3ثب تَخِ ثِ خذٍل  .)3 خذٍل( ثَ

 005/0( دس ثیوبساى خبسخی ثغَس هؼٌی داسی PZAهمبٍهت ثِ 
(P< دُ اػت. اص ی ثَ  PZAهَسد همبٍم ثِ  18ثیـتش اص ثیوبساى ایشاً

د 13تؼذاد  یَِ اص ثیوبساى خبسخی خذا ؿذُ ثَ  .%(72) ػ
 
 
 

اَع همبٍهت تؼذاد 1خذٍل   PZAّبی همبٍم ًؼجت ثِ ثِ داسٍّبی اكلی ٍ تؼذاد ػَیِ MTBِ ػَی100: اً
 PZAهای مقاوم به  تعداد سویه )%( تعداد نوع مقاومت دارویی به داروهای اصلی

 1 )٪4(4 ایضًٍیبصیذ
 1 )٪5 (5 سیفبهپیي
 - )٪1(1 اتبهجَتل

 1 )٪21)21 اػتشپتَهبیؼیي
 1)1٪( 1 (MDRایضًٍیبصیذٍ  سیفبهپیي)

 - )٪1(1 یذٍ  اتبهجَتلایضًٍیبص
 1 )٪5(5 اػتشٍپتَهبیؼیي ایضًٍیبصیذٍ 
 1 )٪1(1 اػتشپتَهبیؼیيٍ اتبهجَتل 

 12(12٪) 9 (MDRاػتشٍپتَهبیؼیي) ایضًٍیبصیذ+سیفبهپیي +

 - (٪1)1 اػتشپتَهبػیي اتبهجَتل + سیفبهپیي +
 8(8٪) 2 (MDRاػتشٍپتَهبیؼیي) ایضًٍیبصیذ+سیفبهپیي+اتبهجَتل+

 1 (٪40)40 ِ توبهی داسٍّبی اكلی ضذ ػلحؼبع ث
MDR ؼتٌذ کِ حذالل ثِ ایضًٍیبصیذ+ سیفبهپیي همبٍم هی ثبؿٌذ.ی: ػَیِ ّب  PZA  :Pyrazinamideیّ 

 
 

 ٍ همبٍم ثِ یک داسٍ اكلی. MDRٍ غیش MDR دس ػَیِ ّبی   PZA: تؼذاد ٍ دسكذ همبٍهت ثِ 2خذٍل 
 ) % مقاومت(PZA ویه های مقاوم بهتعداد س تعداد نوع مقاومت به داروهای اصلی

بی   MDR 21 11(52٪)ػَیِّ 
بی همبٍم ثِ یک داسٍی اكلی  (٪9)3 31 ػَیِّ 

بی همبٍم ثِ دٍ داسٍ  7 3(43٪) (MDRاكلی )غیش یػَیِّ 
بی همبٍم ثِ ػِ دا  (٪-)- 1 (MDRاكلی)غیش سٍیػَیِّ 

ل  (٪2.5)1 40 حؼبع ثِ توبهی داسٍّبی سدُ اٍ
MDR یًبصیذ+ سیفبهپیي همبٍم هی ثبؿٌذ. : ػَیِ ّبی  PZA  :Pyrazinamide ّؼتٌذ کِ حذالل ثِ ایضٍ

 
 

ب ًؼجت ثِ داسٍّبی اكلی PZA: تؼذاد ػَیِ ّبی همبٍم ثِ  3خذٍل  ع همبٍهت آًْ  ثیوبس هجتلاهلیت ٍ اػتبى  ،ثب تَخِ ثِ ًَ

در سویه های  نوع مقاومت به داروهای اصلی
 PZA مقاوم به

 تعداد
 با توجه به ملیت و منطقه جدا شده سویه بیمار PZAهای مقاوم به  تعداد سویه

 در: بیمار خارجی در: ایرانی بیمار
 شرقی -خارج از آ  شرقی -آ   شرقی -خارج از آ  شرقی –آ 

بی   MDR 12 - 3 4 5ػَیِّ 
بی همبٍم ثِ یک داسٍ  2 - 1 - 3 اكلیی ػَیِّ 

بی همبٍم ثِ   2 - 1 - 1 (MDRداسٍ اكلی )غیش 2ػَیِّ 
بی همبٍم ثِ  اٍكلی )غیش 3ػَیِّ   - MDR) 1 - - 1داس

MDR .یًبصیذ+ سیفبهپیي همبٍم هی ثبؿٌذ ؼتٌذ کِ حذالل ثِ ایضٍ  PZA  :Pyrazinamide : ػَیِ ّبیّ 
 آ.ؽ ; اػتبى آرسثبیدبى ؿشلی/خبسج اص آ. ؽ; خبسج اص اػتبى آرسثبیدبى ؿشلی.

MTB ;Mycobacterium tuberculosis 
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 بحث
ثِ یک  MDR اص ًَع همبٍهت چٌذ داسٍیی ػل همبٍم ثِ داسٍ،

ٍ دسحبل تَػؼِ ,هؼضل خْبًی اػن اص کـَسّبی ػمت هبًذُ
ثِ ػَیِ ّبیی اص  MDRػَیِ ّبی  .(1) پیـشفتِ تجذیل ؿذُ اػت

MTB  یؼٌی  داسٍی اكلی ضذ ػلثِ دٍ  گفتِ هی ؿَد کِ حذالل 
ػظ  همبٍم ّؼتٌذ.سیفبهپیي ٍ ایضًٍیبصیذ  دسهبى اكلی ثیوبسی ػل تَ

ّوشاُ ثب اتبهجَتل ٍ یب  PZAسیفبهپیي،  ،داسٍّبی ایضًٍیبصیذ
 ییکی اص داسٍ PZAاػتشپَهبیؼیي اًدبم هی ؿَد. اص آًدبئیکِ 

 ًمؾ داسد لزا 6اكلی دس کبّؾ هذت دسهبى اػتبًذاسد ثِ 
خیق همبٍهت ثِ ایي داسٍ اص اّویت صیبدی ثشخَسداس اػت.  تـ

تش پبییي ٍ 6 هحیظ اػیذی دس PZAثبکتشیبیی اثش ضذ هبیکَ
سػذ ٍ ایي ؿشایظ دس داخل افضایؾ یبفتِ ٍ ثِ حذاکثش هی

بی ایوٌی ثذى دیذُ هی ؿَد ًمؾ آى دس کـتِ  .هبکشٍفبطّب ٍ ػلَلْ
تیک ثؼیبس  ؿذى ثبػیل ػل دس داخل ػلَل تَػظ ایي آًتی ثیَ

د pHحبئض اّویت اػت. دس حبلیکِ کبّؾ  بم هحیظ کـت ثشای اً
تیک دس هَاسد ثبػث سؿذ کوتش ٍ آّؼتِ  یآًتی ثیَگشام ایي آًتی ثیَ

یَِ تش ثبکتشی هی ؿَد ٍ لزا دس عَل تبسیخ آًتی ثیَگشام , دس ػ
دبم تؼییي همبٍهت MTB ّبی ، سٍؽ ّبی ثؼیبس هتؼذدی ثشای اً

یٍی  دبم گشفتِ اػت PZAداس لیي  .(1- 5) پیـٌْبد ؿذُ ٍ اً اص اٍ
ًـتبیي خبًؼَى اؿبسُ بدُ هیّبی کـت هَسد اػتفهحیظ اَى ثِ لَ ت

ًوَد دس حبل حبضش ًیض دس کـَسّبی هختلف اص خولِ ٌّذٍػتبى 
اَسد ػل ٪30 ثیؾ اصکِ   ,دَؿ دس آى کـَس دیذُ هی خْبًی ه

اص خولِ هحیظ ّبی کـت کِ دس  .(8هَسد اػتفبدُ لشاس هی گیشد )
ات اخیش هَسد اػتفبدُ  لشاس گشفتِ اػت هحیظ کـت ػٌَ

غ کـَسی  7H10آگبس گبُ سفشاً هی ثبؿذ کِ هَسد تأکیذ آصهبیـ
ًیض هی ثبؿذ کِ دس ایي تحمیك هَسد اػتفبدُ لشاس گشفتِ اػت. الجتِ 

اَى ثِ سٍؽ  ،اص سٍؿْبی هتؼذد دیگش سادیَهتشیک BACTC هی ت
هتشیک ٍ ٍ  ّبی تَػؼِ یبفتِ آى اؿبسُ ًوَدػیؼتن غیشسادیَ
(1,3,5,8). PZA ثِ فشم فؼبل تجذیل هی  ذاصپیشاصیٌبهیآًضین  تَػظ

بثشایي .ؿَد خیق ٍخَد  ثٌ خیق  یب فمذاىتـ ایي آًضین دس تـ
ثیَؿیویبیی  ّبی اػبع تَػؼِ سٍؽ ،حؼبػیت ٍ یب همبٍهت

خیق آصهبیؾ  بهیذتـ سا تـکیل هی دّذ کِ دس کٌبس  اص پیشاصیٌ
 .(2ٍ1) لی هَسد اسصیبثی لشاس گشفتِ اػتسٍؿْبی کـت هَلکَ

یٍی هتکی ثِ سٍؿْبی دیگش تؼییي  ّبیسٍؽ حؼبػیت داس
اَلی لَکَلی ثب اػتفبدُ اص تؼییي ت  Dot یب SSCP-PCR ثب  ه

Blotting خیق هَتبػیَى طى کٌٌذُ آًضین  کذ کِ سٍی تـ
دبم هی گیشد هی ثبؿذ, pncA پیشاصیٌبهیذاص یي سٍؽ ّب ٍلی ا .اً

ِ ثبلا, د کبدس هدشة خْت اػتفبدُ ثؼلت داؿتي ّضیٌ اهکبى دس  ,ًجَ
دى آىدػتشع  کِ هغبلؼبت  .سا هحذٍد هی ػبصد ّب ثَ هضبف ثش ایٌ

لَکَلی ًـبى دٌّذُ ٍخَد طى ّبی هشتجظ دیگش دس ثشٍص همبٍهت  ه
 .(5ٍ2ٍ1) هی ثبؿذ PZAثِ 

یَِ 100دس ایي تحمیك تؼذاد  ایضٍلِ ؿذُ اص ثیوبساى  MTBػ
ًَِ آًْب تَػظ آصهبیـگبُ هشکض تحمیمبت ػل ٍ  ػل سیَی کِ ًو

ت ثِ داسٍّبی جًؼ 1388-91 ػبل ّبیشیض عی ثیوبسّبی سیَی تج
دًذ ثب سٍؽ ًؼجی دس  PZAاكلی غیش اص  آًتی ثیَگشام ؿذُ ثَ
یٍی ؿذًذ PZAثِ  7H10هحیظ کـت  اص  .تؼییي همبٍهت داس

یَِ خذا ؿذُ تؼذاد 100هدوَع   PZAثغَس کلی ًؼجت  ٪18 ػ
یَِ ّبی همبٍم اغلت اص ثیوبس دًذ ٍ اص ایي تؼذاد، تؼذاد ػ اى همبٍم ثَ

دًذ ثِ هیضاى ) دًذ کِ  PZA( همبٍم ثِ ٪72خبسخی اسػبل ؿذُ ثَ ثَ
ًـبى دٌّذُ ثیـتشیي همبٍهت دس ثیوبساى خبسخی اػت اص عشفی 

هی آرسثبیدبى دُ  كفش دسكذؿشلی  هیضاى همبٍهت  دس ثیوبساى ثَ ثَ
ثیوبساى ثِ ایي داسٍ دس  ػذم ٍخَد همبٍهت ُاػت کِ ًـبى دٌّذ

ًَِ ػبیش اػتبًْب ًیض ایي ؿشلی اػت. دس  آرسثبیدبى همبیؼِ ثب ًو
اَى اَسی ایشاى ثب ًخد  خوَْسی ،هیضاى کوتش اػت. الجتِ ّود

کِ دس آًْب هیضاى همبٍهت  ایشاى آرسثبیدبى ٍ ػبیش کـَسّبی ؿوبلی
کِ  اص  ثؼیبس ثبلا اػت هَضَع سا ًگشاى کٌٌذُ تش هی ًوبیذ کوب ایٌ

ساى خبسخی خذا ػَیِ اص ثیوب 13تؼذاد  PZAػَیِ همبٍم ثِ  18
دًذ هغبلؼبت گضاسؽ ؿذُ خْبًی دس همبٍهت  %(.72) ؿذُ ثَ

یٍی  کِ ایي  هی ثبؿذ PZAفبلذ هیضاى همبٍهت ثِ اغلت  ،MTBداس
دس کـَسهبى  .کٌذ هَضَع اهکبى همبیؼِ ٍ اسصیبثی سا هحذٍد تش هی

-11) اسائِ ؿذُ اػت PZAًیض ًتبیح هحذٍدی اص هیضاى همبٍهت ثِ 
یَِ ّبی (. هیضاى هم9،8،1 خِ ثِ ػ بٍهت ّبی گضاسؽ ؿذُ ًیض ثب تَ

هیضاى  (9هتفبٍت هی ثبؿذ ثغَسیکِ خشاصی ) ,هَسد ثشسػی
گضاسؽ کشدُ اػت دس حبلیکِ دس  ٪25سا   PZA ثِ همبٍهت

ػَیِ  63دس  دسكذ همبٍهت ثِ ایي داسٍ ی هللح هغبلؼبت ًدف
دُ 3٪  (10)هی ثبؿذ PZA، 5/1٪تکی ثِ اػت کِ هیضاى همبٍهت ثَ
ًَِ هـبّذُ هی ؿَد هیضاى همبٍهت هغبلؼِ اًدبم ؿذُ دس ّ وبًگ

ب کوتش اص هیضاى دسكذ همبٍهت هغبلؼِ ه (9تْشاى تَػظ خشاصی )
دس هغبلؼِ ًدفی هللح اگش چِ ثغَس کلی هیضاى همبٍهت  هی ثبؿذ.

کوتش اص هیضاى هغبلؼِ حبضش اػت ٍلی اص ًظش همبٍهت تکی دس ثیي 
دُ دس  ثیوبساى ایشاى دس آرسثبیدبى ؿشلی ثب ًتبیح هغبلؼِ هب یکؼبى ثَ

یَِ  .(9)دیذُ ؿذُ اػت PZAهمبٍم ثِ   ّش دٍ هغبلؼِ یک هَسد ػ
دبم دادُ  PZAبی همبٍم ثِ ّدس تحمیك دیگشی کِ سٍی ػَیِ  اً

لیِ کِ ػَیِ ّبی همبٍم  اػت اؿبسُ ای ثِ تؼذاد ػَیِ ّبی اكلی اٍ
لَی خَد PZAثِ  ًوی کٌذ  ،ػتخذا کشدُ ا سا ثشای تحمیمبتی هَلک

یَِ ّبی اص  ٪41 دس PncAهیضاى ؿیَع هَتبػیَى دس طى  ٍلی ػ
MDR خیق دادُ اػت . دس ایبلات هتحذُ آهشیکب اص هیبى (11) تـ

 10دس هذت  1999 -2009 ػبل ّبیػَیِ ّبی ایضٍلِ ؿذُ ثیي 
هَسد ثِ  دسكذ 3/3تب  2ػبلاًِ  MTBػبل اص هیبى ّضاساى ػَیِ 

PZA ذ ٍ ایي دُ اً ثِ  هیضاى همبٍهت ػبل ثِ ػبل سٍ همبٍم ثَ
دُ اػت ٍ  PZAَاسد سا ًیض همبٍهت تکی ثِ هاغلت  افضایؾ ثَ

اص عشفی دس ایي تحمیك اؿبسُ هی ؿَد  .(21)ؿذُ اػت هی ؿبهل 
ثؼیبس ؿبیغ ٍ هیضاى آى  MDRدس ػَیِ ّبی  PZAکِ همبٍهت ثِ 

خیق دادُ ؿذُ اػت. دس هغبلؼِ حبضش ًیض ؿیَع  ٪38 تب ًیض تـ
دُ اػت  ٪57ثِ هیضاى  MDR ػَیِ ّبی ٍ PZAت ثِ همبٍه ثَ

یَِ ّبی  ُکِ ًـبى دٌّذ دى هؼئلِ دس ػ دس  .اػت MDRخذی ثَ
 286هغبلؼِ دیگشی کِ دس ٌّذٍػتبى اًدبم گشفتِ اػت اص هیبى 

ذ PZAثِ  ٪9ػَیِ  دُ اً -ٍ ایي هیضاى همبٍهت دس ػَیِ همبٍم ثَ

َع ثیـتش کلی اص ًظش ؿی سػذ کِ ثغَس هی ٪42ثِ  MDR ّبی 
یَِ ّبایي دس  PZAهمبٍهت  ی  ,ًَع اص ػ ثب هغبلؼِ حبضش ّوخَاً

گضاسؽ ؿذُ  2010اص طاپي ًیض دس ػبل  .(21) (2)خذٍل  داسد
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یَِ  36دس تؼذاد  PZAاػت کِ هیضاى همبٍهت ثِ   هیضاى MDRثِ ػ
دُ اػت 53٪ دس  (.14) کِ هغبثك ًتبیح ایي تحمیك هی ثبؿذ ثَ

یَِ ّبی ٪3 تؼذاد 2008تشکیِ دس ػبل  حؼبع ثِ داسٍّبی سدُ  ػ
ل ٍ  خیق دادُ ؿذُ  PZAثِ  MDRػَیِ ّبی  ٪25اٍ همبٍم تـ

ذ کِ اص خْبتی ثب هغبلؼِ ًتبیح ایي تحمیك هـبثْت داسد (. 15) اً
 50دس هیبى  PZAپظٍّـی دیگشی هیضاى همبٍهت ثِ ّوچٌیي دس 

دُ اػت کِ ًـبى هی دّذ هحل تحمیك ٍ یَِ  ػَیِ یک هَسد ثَ ػ
دبم آصهبیؾ ٍّبی ه یَِ  َسد ثشسػی  استجبط هؼتمین ثب هحل اً ػ

ذ هشکض تحمیمبت  یهشاکض همبٍهت دس  .(16) ّبی اًتخبثی داسد هبًٌ
ی تجشیض کِ ّبی هختلف ٍ اص  اص اػتبىّب ػَیِ  ػل ثیوبس ّبی سیَ

ًَذ ٍ یب هَسد ثشسػی لشاس هی گیشًذ خذا ثیوبساى خبسخی  هی ؿ
 ثبلاتش هی ثبؿذ.

دس سا  PZAهیضاى همبٍهت تکی ثِ  Ozturk شیدس هغبلؼِ دیگ
یَِ ّبی حؼبع ثِ داسٍ MTBػَیِ  109ثیي   ،ّبی اكلیدس ػ

ثَی دس  Low .(16)اػت كشفبً دٍ هَسد گضاسؽ کشدُ اص افشیمبی خٌ
یَِ همبٍم ثِ یک ٍ یب دٍ داسٍ  127هغبلؼِ ای کِ سٍی ٍ ػ

ّبی اكلی اًدبم دادُ ی داسٍهػَیِ حؼبع ثِ توب 47ّوچٌیي
یَِ تؼذاد 127ت، ًـبى داد  کِ اص اػ یَِ همبٍم ثِ  68 ػ  PZAػ

ذ ٍ دُ اً  PZAهمبٍم ثِ  ػَیِػَیِ حؼبع كشفب یک  47اص  ثَ
د  دس PZAکٌذ کِ ؿیَع همبٍهت ثِ گیشی هیًتیدِ ٍ ُ اػتثَ

 دس تحمیك خَد, senol ٍ .(17)ثؼیبس ثبلاتش اػت MDRّبی ػَیِ
 63( دس ٪3ِ حؼبع )ػَی 65سا دس  PZAهیضاى ثشٍص همبٍهت ثِ 

کِ ثب هغبلؼِ  ( گضاسؽ کشدُ اػت٪25)ثِ هیضاى  MDR ػَیِ 
اًَی داسد دس هغبلؼِ هتبآًبلیض خَد هیضاى  Yolsel .(15)حبضش ّوخ

ثِ  1989الی  1999 ػبل ّبیدس تشکیِ سا ثیي  PZAهمبٍهت ثِ 
 ٪5/6ثِ هیضاى  1990-1995 ػبل ّبیلٍی دس ثیي  ٪6/1هیضاى 

دس هغبلؼبت خبسخی دیگش هیضاى همبٍهت  .(18)گضاسؽ کشدُ اػت
ل ثِ هیضاى  PZAثِ  یَِ ّبی حؼبع ثِ داسٍّبی سدُ اٍ دس ثیي ػ

دس  PZAهیضاى همبٍهت ثِ  .(8ٍ 20،19گضاسؽ ؿذُ اػت ) 5-2٪
یؼٌی داسد ثش سا دس  MDRی کِ ثیـتشیي هَاسد ییکی اص کـَسّب

اًَی)   .(21) گضاسؽ گشدیذُ اػت ٪5 (لیت
 

 وتیجٍ گیزی

 PZAهمبٍهت ثِ  ثبلا ًجَدى هیضاى ًـبى دٌّذُبلؼبت حبضش هغ
کِ  یثخلَف دس ثیوبساً .ؿشلی اػت دس ثیي ثیوبساى آرسثبیدبى

ل ػل ًذاسًذ یَِ  ؛همبٍهتی ثِ داسٍّبیی سدُ اٍ ٍلی دیذُ ؿذى ػ
یَِ ّب  ًُـبى دٌّذایشاًی ثیوبس  4ّبی همبٍم دس  اهکبى ٍخَد ایي ػ

 .ثِ داسٍ دس کـَسهبى هی ثبؿذحتی دس ثیوبساى ثب ػَیِ حؼبع 
ی اهکبى همبیؼِ ی کـَسثؼلت ػذم ٍخَد هغبلؼبت ٍ ثشسػی ّب

دس حبل حبضش حذالل  .دس هٌبعك دیگش کـَس ثشایوبى همذسٍ ًیؼت
هی حؼبع ثِ داسٍّبی سدُ  دس تجشیض ثخلَف دس هیبى ثیوبساى ثَ
یٍی ثِ تَخِ هـکلات ٍ ّضیٌِ  اٍسد کشدى تؼییي حؼبػیت داس ل  اٍ

دثش دس هیبى ػَیِ ّبی همبٍم سػذ. ٍلی ى آى هٌغمی ثِ ًظش ًویثَ
ل ثِ داسٍّبی یَِ ّب ثب  ثِ ثب تَخِ ٍ سدُ اٍ ؿیَع همبٍهت دس ایي ػ

دیگش کِ ؿیَع  اًدبم ؿذُ هغبلؼبت  ٍتَخِ ثِ هغبلؼِ حبضش 
د  سا PZAهمبٍهت ثِ  ذ ثَ اَّ ا یک اثتذ ًـبى هی دٌّذ، هٌغمی خ

یٍی همبٍهت  عشح هلی دس هَسد ثشسػی یَِ  PZAثِ  داس ثیي ػ
ّبی همبٍم ثِ داسٍی اكلی اًدبم گیشد ٍ ثب ػَیِ ّبی حؼبع ٍ

اٍسد دس  PZAکشدى آًتی ثیَگشام  تَخِ ثِ ًتبیح حبكل دس هَسد 
 گشدد. اتخبر همتضیکٌبس داسٍّبی دیگش تلویوبت  

 
 تقديز ي تشكز

یؼٌذگبى همبلِ  ثیوبسی ّبی سیَی  ت ػل ٍباص هشکض تحمیم ًَ
یَی داًـگبُ تجشیض  د دبم ایي  کِ هبٍ کویتِ تحمیمبت داًـ سا دس اً

ذ  .ذًٌوبی تـکش هی ،پظٍّؾ دس لبلت عشح تحمیمبتی یبسی کشدُ اً
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