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Abstract 

 

 Background and Objectives: Thyroid Cancer is the most common endocrine malignancy, and its incidence is 

increasing all over the world. It seems that patients’ characteristics, distribution of different histopathological types, 

its clinical presentation, prognostic factors, and patients’ outcome are significantly from study to study. In this study 

we examined the above factors in a group of patients with thyroid cancers.  

 Materials and Methods: In a retrospective setting, medical records of 450 patients with thyroid cancer 

diagnosed between 1993-2014 in Tabriz Endocrinology Centre were studied and patient’s demographic information, 

clinical/histopathological findings, treatments, and long-term outcome were recorded.  

 Results: From total number of 450 patients 80.4% were female, the mean age of patients at the time of diagnosis 

were 37.15±11.72 years (range: 11-74). Solitary thyroid nodule was the most common initial presentation (77.5%), 

followed by multiple thyroid nodules (20.9%), cervical lymphadenopathy (9.3%), and hoarseness (0.3%). Fine-

needle aspiration was carried out in 79.8% of the patients with the following findings: papillary carcinoma in 

(56.5%), benign nodule (15.3%), follicular carcinoma (12%), suspicious (9.7%), medullary carcinoma (2.2%), 

Hurtle cell carcinoma (2.2%), unsatisfactory (1.7%), and anaplastic carcinoma (0.3%). In the future workups that 

were performance the distribution of the final diagnosis was papillary carcinoma (92%), medullary carcinoma 

(3.8%), hurtle cell carcinoma (2%), follicular carcinoma (2%), and anaplastic carcinoma in (0.2%). Postoperative 

follow-up was achieved in 90.9% of patients, with a mean duration of 7.40 years. Cure was reported in 91.4%, local 

metastasis in 5.9%, concomitant local and distant metastases in 2%, and pare distant metastasis in 0.7%.  

 Conclusion: Most aspects of thyroid cancers in the present study were compatible with previous reports. 

Excellent postoperative survival was an outstanding finding in our study.  
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 چكيده 

اٖٛ ؿبيغ تشيٗ ثذخيٕي دػتٍبٜ  :فاهداسمينه و  ي٘ سيض، ثشٚص ػشطبٖ ٞبي تيشٚئيذ دسٖٚثؼٙ ظش ٔي سػذب افضايدس ػشتبػش د ٔـخصبت  ؾ يبفتٝ اػت. ثٙ
ٝ٘ٛ ٖ، تٛصيغ صيشٌ تٔفبٚت راتي ثيٕبسا ٛ٘بٌٖٛ  جبْ ثيٕبساٖ ٕٔىٗ اػت دس ٔطبِؼبت ٌ ٟي ٚ ػشا٘ ُ ٔشتجط ثب پيؾ آٌ أٛ طيه ػشطبٖ تيشٚئيذ، ػ ِٛ پٛبتٛ يٞؼت ٞبي 

طيه/آصٔبيـٍبٞيتظبٞشات ثبِيٙي، يبفت ايٗ ٔطبِؼٝدس  بؿذ.ث ِٛٛ يٞؼتٛپبت جبْ طٛلا ٝ ٞبي   .   ٔٛسد ثشسػي لشاس ٌشفت٘ي ٔذت ثيٕبساٖ دابس ػشطبٖ تيشٚئيذ ٚ ػشا٘
ٍش، :هامواد و روض ٚ٘ذٜ  دس ايٗ ٔطبِؼٝ ٌزؿتٝ٘  ئٚيذ دس ػ ثيٕبس ثب تـخيص 450پش يٙه غذد ؿٟشػتبٖ شطبٖ تيش ثشسػي  1393تب  1372ض اص ػبَ تجشيوّي

طيه، الذأبت د ؿذ ٚ ِٛٛ يٞؼتٛپبت يِٙي/ ٖ، يبفتٝ ٞبي ثب جبْ طٛلا٘ي ٔذت ثجت ٌشديذ.سٔب٘ي ٔـخصبت ثيٕبسا  ٚ ػشا٘
ٛ٘ث ثٛدٜ ٚ 4/80ٔثيٕبساٖ دس ثيٗ  :يافته ها ٍيٗ % ٔ ٙٝ:  15/37±72/11ػٙي دس صٔبٖ تـخيص يب٘ د.11-74ػبَ )دأ ٘ذَٚ ٔٙفشد تيشٚئيذ ؿبيغ تشيٗ  ( ثٛ

د ) ِٚيٝ ثٛ تٔؼذد تيشٚئيذ )ثٝ تشتيت %( ٚ پغ اص آ5/77ٖتظبٞش ا ذَٚ ٞبي  ِٙفبد9/20٘ٛ،٘  ٛ٘ت صذا )3/9پبتي ٌشد٘ي )%(،  پٛؼي 3/0%( ٚ خـ ذ. ثي %( لشاس داؿتٙ
ْٛ پبپيلاسي )8/79ػٛصٖ ظشيف دس  ذَٚ خٛؽ خيٓ )5/56% ثيٕبساٖ ثؼُٕ آٔذٜ ثٛد وٝ ٘تبيج آٖ ثذيٗ لشاس ٌضاسؽ ؿذٜ ثٛد: وبسػيٙ  ٘،)%3/15 ْٛ %(، وبسػيٙ

2/2ٛ%(، وبسػيْٙٛ ٔذٚلاسي )7/9ٔـىٛن ) ،%(12فٛيِىٛلاس ) ْٛ آ٘بپلاػتيه )7/1%(، غيشتـخيصي )2/2ْ ٞشتُ ػُ )%(، وبسػيٙ %(. تـخيص 3/0%(، ٚ وبسػيٙ
ْٛ پبپيلاسي ) ْٛ ٔذٚلاسي )92لطؼي ؿبُٔ وبسػيٙ ْٛ ٞشتُ ػُ )8/3%(، وبسػيٙ ْٛ فٛيِىٛلاس )2%(، وبسػيٙ ْٛ آ٘بپلاػتيه )2%(، وبسػيٙ %( 2/0%(، ٚ وبسػيٙ

د٘ذ يشي پغ اص ػُٕ دس ثٛ ي9/90. پيٍ تٔٛػط صٔب٘ جٟٛد دس  40/7 % ثب  %، ٔتبػتبص ٕٞضٔبٖ ٔٛضؼي ٚ دٚسدػت 9/5%، ٔتبػتبص ٔٛضؼي دس 4/91ػبَ ٔمذٚس ثٛد. ث
   % ٚجٛد داؿت.7/0ص دٚسدػت صشف دس %، ٚ ٔتبػتب2دس 

ٖ ػبِي ثمبي پغ اص جش :يزيگ جهينت ئضا ي ثبؿٙذ.  ئ  ضاسؿبت لجّ ٕشاػتب ثبٌ  ٝ فؼّيٞ  طبِؼ ئٚيذ دسٔ  بٞي تيش  ٖ بٞي ػشطب  ٝ جٙ دٛ.اغّت ج ٝ ث ج ُ تٛ ٝ اي لبث  احي يبفت
 

ٟي، ثمبء :ها واصه كليد طي، پيؾ اٌ  ػشطبٖ تيشٚئيذ، اپيذٔيِٛٛ
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 مقدمه

اػت. ثشٚص  ضيغذد دسٖٚ س يٕيثذخ ٗيتش غيؿب ذيشٚئيػشطبٖ ت
٘فش ٔي ثبؿذ وٝ ٔؼبدَ  ٖٛيّئ هئٛسد دس  40ثشاثش  يٕيثذخ ٗيا

ٌزؿتٝ، خصٛصب اص  ي(. طي دٞٝ ٞب1ػشطبٖ ٞبػت ) ي% تٕب1ٔ
 يوـٛسٞب ـتشيدس ث ذيشٚئئيلادي ثٝ ثؼذ، ثشٚص ػشطبٖ ت 90دٞٝ 

ؼٝ ٚ اػتشاِ ب٘بدا،ٔتحذٜ، و بلاتيٕٞچٖٛ ا بفتٝيتٛػؼٝ   ؾيثٝ ث بيفشا٘
سؿذ سا  ٗيتش غي( ٚ دس جٙغ ٔٛ٘ث ػش2) بفتٝي ؾياص دٚ ثشاثش افضا

ثشٚص ثذخيٕي ٞبيي اٖٛ  وٝ ػتا يدس حبِ ٗيداؿتٝ اػت.  ا
ٖ ٚ پؼتبٖ دس ايٗ وـٛسٞب وبٞؾ  ٝ،يػشطبٖ س (. 3اػت ) بفتٝيوِٛٛ

ثذخيٕي ٞب دس  ي% تٕب5ٔ-1سا ػّت  ذيشٚئيػشطبٖ ت ٍشيد يب٘يثٝ ث
ذ ) يدسصذ ػشطبٖ ٞب دس ٔشداٖ ٔ 2ص٘بٖ ٚ وٕتش اص   (.4داٙ٘

ثشٚص سا ٔٛسد تٛجٝ خٛد  ؾيافضا ٗيا يبديثٝ أشٚص ٔطبِؼبت ص تب
اٖٛ ثب  يحبَ ٕ٘ ٗيس دادٜ ٚ ػّت آٖ سا جؼتجٛ وشدٜ ا٘ذ. ثب الشا ت

دس ثشٚص  يٚالؼ ؾياص افضا يٞب ٘بؿٌضاسؽ ٗيٌفت وٝ ا تيلبطؼ
جٛد سٚؽ ؾيدس اثش افضا بيٞؼتٙذ ٚ  ذيشٚئيػشطبٖ ت  يٞبدلت ٚ ثٟ

خ ؾيپب ط صيختـ ضيٚ ٘ صيٚ تـ ِٛ ٔي ثبؿٙذ وٝ  يٕبسا٘يث هيپبتٛ
 (.3٘ذاس٘ذ ) يٙيثبِ ٓيػلا
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ئٚيػشطبٖ ت ٔبٖدس  يبديص شاتييٌزؿتٝ تغ يٞبدٞٝ يط ذيش
ٚ پبتٛط٘ض  هيدس فٟٓ ط٘ت غيػش ؾياص افضا يداؿتٝ وٝ ػٕذتب ٘بؿ

دٖ سٚؽ ٞب ذيشٚئيٞبي تثذخيٕي خ يٚ دس دػتشع ثٛ دس  يصيتـ
طيذٔياپ يٞب بفتٝي يوٙبس غٙب  (. 5ٔي ثبؿذ ) هيِٛٛ
اع ٔختّف ػشطبٖ ت يٙيثبِ شيػ ٔبٖ آٟ٘ب ٚ پبػخ ثٝ دس ذيشٚئياٛ٘

ذ  يا٘ٛاع ايٗ ػشطبٖ ٔ يثشخ ٙىٝئتفبٚت اػت. ثب ٚجٛد ا ضي٘ اٛٙ٘ ت
ٛ٘ذ، ثشخ شئٛجت ٔشي ٚ ٔ  يٙيثبِ ٓيثذٖٚ داؿتٗ ػلا ضيافشاد ٘ يؿ

ٝ ٔ يثٝ ص٘ذٌ يخبص ٔشحّٝ  هيآٟ٘ب دس  يٕبسيدٞٙذ ٚ ث يخٛد ادأ
 (. 6) دتحت ثبِيٙي لشاس داس

طيذٔيساثطٝ ثب اپ دس ٚ٘ذ ثشٚص ػشطبٖ يِٛٛ ٔطبِؼبت  ذيشٚئيت ٚ س
طك ٔختّف د٘يب صٛست ٌشفتٝ دس ٔٙب شياخ يدس ػبَ ٞب ئتؼذد
وٝ تٟٙب  دٞذي٘ـبٖ ٔ ئٙبثغ اطلاػبت يايٗ ٚجٛد، ثشسػ ثب .اػت

جبْ  شاٖيدس ا ذيشٚئيػشطبٖ ٞبي ت طٝيدسح ئطبِؼبت ٔحذٚد ا٘
دٜ ٚ ث ٗيؿذٜ اػت. اغّت ا -ثٝ جٙجٝ ـتشئطبِؼبت ٌزؿتٝ ٍ٘ش ثٛ

طپب -ثبِيٙي يٞب ِٛ اُٛٔ ٔشتجط ثب پيؾ يٕبسيث هيتٛ -پشداختٝ ٚ ػ

وٕتش  ٕبساٖئذت ٚ ثمبي ث ي٘دس طٛلا يالذأبت دسٔب٘ جيآٌٟي، ٘تب
ذ ٔٛسد  (. 7) تٛجٝ لشاس ٌشفتٝ ا٘

 بتئطبِؼٝ حبضش ثٝ ٔٙظٛس اسائٝ تجشث ،ثٝ ٔطبِت فٛق ثبتٛجٝ
 ضيغذد دس ؿٟش تجش هيٙئشاجؼٝ وٙٙذٜ ثٝ وّ ٕبساٖيػبِٝ دس ث ؼتيث

 يثبؿٙذ، طشاح ئٙطمٝ ؿٕبِغشة وـٛس ٔ يثشا يجبػسٔشوض ا وٝ
ػٛأُ ٔشتجط ثب پيؾ آٌٟي،  ،يٙئطبِؼٝ جٙجٝ ثبِ ٗيؿذ. دس ا

خ يسٚؿٟب ط يٞببفتٝي ،يصيتـ ِٛ جبْ  يالذأبت دسٔب٘ ه،يپبتٛ ا٘
دس ٔٙطمٝ ؿٕبِغشة وـٛس ٔٛسد  ٕبساٖيثمبي ث تيؿذٜ ٚ ٚضؼ

 لشاس ٌشفت. يثشسػ

 
 هامواد و روش 

ٚ٘ذٜ  دس ايٗ ش، پش صيفي ٚ ٌزؿتٝ ٍ٘ ثيٕبس  450ٔطبِؼٝ ٔمطؼي، تٛ
ئٚيذ تحت ػُٕ جشاحي لشاس ٌشفتٝ  خيص ػشطبٖ تيش وٝ ثب تـ

جبْ پظٚٞؾ، وّ د٘ذ، ٔٛسد ثشسػي لشاس ٌشفت. ٔىبٖ ا٘ يٙيه غذد ثٛ
دٜ اػت. ٔذت صٔبٖ ا٘جبْ ٔطبِؼٝ ؿٟشػتبٖ  دٜ  11تجشيض ثٛ ٔبٜ ثٛ

َ ٟٔش  َ ؿٟشي 1392اػت وٝ اص اٚ جٕغ آٚسي  1393ٛس ِغبيت اٚ
ِٚيٝ ٚ تجضيٝ ٚ تحّيُ دادٜ ٞب صٛست پزيشفتٝ اػت. لاصْ اطلاػبت ا

ٚ٘ذٜ بي ثٝ تزوش اػت پش ط ثٝ ػبِٟ  1372ٞبي ثشسػي ؿذٜ ٔشثٛ
دٜ 1392ِغبيت  ـٍبٜ ثٛ ذ. ايٗ ٔطبِؼٝ ثٝ تصٛيت وٕيتٝ اخلالي دا٘ ا٘

اطلاػبت ٔشتجط ثٝ ثيٕبساٖ ؿبُٔ  ػّْٛ پضؿىي تجشيض سػيذٜ اػت.
بت دٌٔٛشافيه ٚ اطلاػبت پبيٝ پيؾ اص دسٔبٖ، اطلاػبت ٔـخص

ط ثٝ پغ اص دسٔبٖ ٚ دٚسٜ  ٔشتجط ثب دسٔبٖ، ٚ اطلاػبت ٔشثٛ
ٚ٘ذٜ ثيٕبساٖ جٕغ آٚسي ٚ ثجت ٌشديذ.  پيٍيشي اص پش

د٘ذ اص: ػي ؿذٜ ٔٛاسد ثشس ػبثمٝ  ػٗ، جٙغ،ػجبست ثٛ
ِيٝ تب  خيص اٚ اٛدٌي، ٔتٛػط فبصّٝ صٔب٘ي ثيٗ تـ جبْ ٔطبِؼخب٘  ٝ،ا٘

TSH  ْتشاپي لجّي، تػش ظبٞشات پيؾ اص ػُٕ جشاحي، ػبثمٝ ساديٛ
خيص پيؾ اص جشاحي، يبفتٝ ٞبيثيٕبسي طيه ، ٘حٜٛ تـ ِٛ  ػيتٛ

(FNA ٘ٛع جشاحي ،)ٝٞبي جشاحي،ٚ ػٛاسض حيٗ ػُٕ، يبفت 
، ٘تبيج ثشسػي تجٛيضي( I131دسٔبٖ )اص جّٕٝ ٔيضاٖ دٚص ٘ٛع 

طيه پغ اص جشاحي، ٔتبػتبص ٌ ِٛ پبتٛ شد٘ي، ٘تبيج اػىٗ وُ ٞيؼتٛ
يٛضي  I131(، ٔتٛػط WBSثذٖ ) يٛضي پغ اص ػُٕ، دٚص تج تج

ٚتيشٚوؼيٗ پغ اص ػُٕ، ػطح ػشٔي  ِٛTSH  6  ،ُٕٔبٜ پغ اص ػ
ِيٗ ػشْ  ٔبٜ پغ اص ػُٕ ٚ ٘تبيج اػىٗ  6ػطح ػشٔي تيشٌّٚٛثٛ

ٞبي وُ ثذٖ پغ اص جشاحي؛ تؼذاد ٔٛاسد تحت پيٍيشي ٚ يبفتٝ
د، حبصُ اص ايٗ پيٍيشي )ا ص جّٕٝ ٚضؼيت ثيٕبسي اص ٘ظش ثٟجٛ

 ػُّ احتٕبِي ٔشي(.ػٛد، ٔتبػتبص، ٔشي ٚ 
ب ٔيبٍ٘يٗ ٚ ث ± اطلاػبت ثٝ دػت آٔذٜ ثصٛست ا٘حشاف ٔؼيبس

ٔيبٍ٘يٗ )ثؼتٝ ثٝ ٚضؼيت اطلاػبت  ± خطبي اػتب٘ذاسد ٔتٛػط
ي ٚ دسصذ ثيبٖ ؿذٜ اػت. ا٘ ثش٘بٔٝ  وٕي وؼت ؿذٜ( ٚ ٘يض فشاٚ

 اػت. 16٘ؼخٝ  SPSS™آٔبسي ثىبس سفتٝ 
 

 يافته ها
تب  11)ػبَ  15/37±72/11ػٗ ٔتٛػط ثيٕبساٖ ثشسػي ؿذٜ 

د. ( 74 %( ٔٛ٘ث 4/80ثيٕبس ) 362%( ٔزوش ٚ 6/19ثيٕبس ) 88ثٛ
د٘ذ ادٌي ٔثجت دس .(11/4ثٝ  1٘ؼجت ٔزوش ثٝ ٔٛ٘ث ) ثٛ  ػبثمٝ خبٛ٘

ٔتٛػط فبصّٝ صٔب٘ي ثيٗ تـخيص  %( ٚجٛد داؿت.4/2ثيٕبس ) 11
ِٚيٝ تب ا٘ ػبَ )ثب خطبي اػتب٘ذاسد ٔتٛػط  51/7جبْ ٔطبِؼٝ فؼّي ا

د 29/0 ٔٛسد  349پيؾ اص ػُٕ دس TSH (. ػبَ 21 تبسٚص  15) ثٛ
د. 6/77) اٛسد ٘شٔبَ ثٛ د وٝ دس تٕبٔي ٔ ػبثمٝ %( ٌضاسؽ ؿذٜ ثٛ

تشاپي لجّي ثٝ ػشٌٚشدٖ دس  %( ٚجٛد داؿت.3/1ٔٛسد ) 6ساديٛ

د٘ذ، تظبٞشات ثيٕبس وٝ لجُ اص ػُٕ ٔشاجؼٝ وشدٜ  400دس  ثٛ
د: ٘ذَٚ ٔٙفشد تيشٚئيذ دس   ٔٛسد 310ثيٕبسي ثذيٗ صٛست ثٛ

فبد٘ٛپبتي (%9/20) ٔٛسد 82، ٘ذَٚ ٔتؼذد تيشٚئيذ دس (5/77%) ِٙ ،
 .(%3/0) ٔٛسد 1، خـٛ٘ت صذا دس (%3/9) ٔٛسد 37ٌشد٘ي دس 

اْٛ  310ٔجٕٛع  دس د٘ذ. ل ئٚيذ ثٛ ثيٕبس دابس ٘ذَٚ ٔٙفشد تيش
د. ٘ذَٚ ٚاحذ دس 2/33ٔٛسد ) 103٘ذَٚ دس  ٔٛسد  55%( ػفت ثٛ

%( دس ػٕت ساػت ٚ 5/26ٔٛسد ) 82%( دس ػٕت اپ، دس 7/17)
د. دس 3/1ٔٛسد ) 4دس  ٔٛسد  169%( دس خط ٚػط  ٌضاسؽ ؿذٜ ثٛ

%( اطلاػبتي دس ٔٛسد ٔحُ لشاسٌيشي ٘ذَٚ ٚاحذ ٚجٛد 5/54)
ػب٘تي  78/2±99/0٘ذاؿت. ٔتٛػط لطش ثضسي ٘ذَٚ ٔٙفشد تيشٚئيذ 

د. وٕتشيٗ لطش ٔتش  ػط  6ٚ ثيـتشيٗ لطش  1ثٛ د. ٔتٛ ػب٘تي ٔتش ثٛ
ئٚيذ  د.  22/2±78/0لطش وٛاه ٘ذَٚ ٔٙفشد تيش ػب٘تي ٔتش ثٛ

د. 5ٚ ثيـتشيٗ لطش  5/0وٕتشيٗ لطش  ٔٛسد ثب  204دس  ػب٘تي ٔتش ثٛ
 ايٗ ٘تبيجػبيض ٔـخص ٘ذَٚ، ثش اػبع ثضسٌتشيٗ لطش ٘ذَٚ 

 3تب  2، %(2/13ٔٛسد ) 27ػب٘تي ٔتش:  2وٕتش اص  حبصُ ٌشديذ:
%( ٚ 26ٔٛسد ) 53ػب٘تي ٔتش:  4تب  3%(، 7/38ٔٛسد ) 79ػب٘تي ٔتش: 

 %(.1/22ٔٛسد ) 45ػب٘تي ٔتش ٚ ثيـتش:  4
خيص ػشطبٖ دس  د80ثيٕبس ) 400سٚؽ تـ  %( ٔـخص ثٛ

دٜ ايٗ "تصبدفي"ٔٙظٛس اص  (.1)جذَٚ  ٘فش اص  20اػت وٝ ٔثلا  ثٛ
ِٛتيافشادي وٝ دس ٔؼ اٛتش ٔ  FNAب ايٙىٝ دس ٘ذٚلاس داؿتٙذ ث بيٙٝ ٌ

اٛتش ِٔٛتي ٘ذٚلاس  د ِٚي ثؼّت ٌ ٘ذَٚ خٛؽ خيٓ ٌضاسؽ ؿذٜ ثٛ
ئٚيذ ٌضاسؽ دس ػُٕ ؿذ٘ذ وٝ پغ اص ػُٕ  طي ػشطبٖ تيش ِٛٛ پبت

٘ذَٚ خٛؽ خيٓ داؿتٙذ،  FNA٘فش دس  13ؿذ. ثٟٕيٗ صٛست 
دٜ تحت ػُٕ جشاحي لشاس ٌشفتٙذ  ِٚي ثب تٛجٝ ثٝ اثشات فـبسي تٛ

طي ػشطبٖ تيشٚئيذ ٌضاسؽ ؿذ.وٝ دس پب ِٛ پؼي ػٛصٖ  تٛ ٘تبيج ثيٛ
 خلاصٝ ؿذٜ اػت. 2ظشيف دس جذَٚ 
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%( صٛست پزيشفتٝ 9/6ٔٛسد ) 31ثيٛپؼي ػٛصٖ ظشيف ٔجذد دس 
ْ پبپيلاسي تيشٚئيذ  د. يبفتٝ ٞبي ايٗ ثيٛپؼي ٔجذد ؿبُٔ وبسػيٛٙ ثٛ

%(، ٘ذَٚ 8/25ٔٛسد ) 8%(، ٘ذَٚ خٛؿخيٓ دس 4/48ٔٛسد ) 15دس 
پلا ٔٛسد  2%(، ٔـىٛن ثٝ ثذخيٕي دس 9/12ٔٛسد ) 4ػتيه دس ٘ئٛ

پلاػٓ فِٛيىٛلاس تيشٚئيذ دس 5/6) د٘ذ.5/6ٔٛسد ) 2%( ٚ ٘ئٛ دس  %( ثٛ
%(  اص ثيٕبسا٘ي وٝ پيؾ اص ػُٕ جشاحي تحت 5/48ٔٛسد ) 16

طيه ثذيٗ  ِٛ د٘ذ، ٘تبيج ثشسػي ٞيؼتٛپبتٛ ثٛىتٛٔي لشاس ٌشفتٝ ثٛ ِ
ْ پبپيلاسي تيشٚ د: وبسػيٛٙ %(، 5/87ٔٛسد ) 14ئيذ دس ؿشح ثٛ

ْ ٞشتُ ػُ ٞشيه دس   1وبسػيْٙٛ ٔذٚلاسي تيشٚئيذ ٚ وبسػيٛٙ
ي وٝ پيؾ اص ػُٕ جشاحي تحت ثيٛپؼي  %(.3/6ٔٛسد ) دس ثيٕبسا٘

طيه دس  ِٛ د٘ذ، ٘تيجٝ ثشسػي ٞيؼتٛپبتٛ ٛ٘بَ لشاس ٌشفتٝ ثٛ اوؼيضي
د. ئٚيذ ثٛ اٛسد داَ ثش ٚجٛد وبسػيْٙٛ پبپيلاسي تيش ٘ٛع  تٕبْ ٔ

تبَ، دس 2/82ٔٛسد ) 370دس  جشاحي %( 6/17ٔٛسد ) 79%( تٛ
تبَ ٚ دس  ٔي 2/0ٔٛسد ) 1٘ضديه ثٝ تٛ ٕشاٜ ايؼٕىتٛ ثىتٛٔي ثٟ ِٛ )%

د. اٛسض حيٗ ػُٕ دس  ثٛ %( ٔـخص 3/97ٔٛسد ) 438ٚضؼيت ػ
اٛسد ثذيٗ صٛست 7/2ٔٛسد ) 12ٚ دس  د. ايٗ ٔ %( ٘بٔـخص ثٛ

د٘ذ: ثذٖٚ ػبسضٝ  %(، 2/79ٔٛسد ) 347ٌضاسؽ ؿذٜ ثٛ
ٔٛسد  18%(، ثبفت ثبليٕب٘ذٜ دس 8/12ٔٛسد ) 56يپٛپبساتيشٚئيذي دس ٞ
%(، ثبفت ثبليٕب٘ذٜ ٚ 7/2ٔٛسد ) 12%(، خـٛ٘ت صذا دس 1/4)

%(، خـٛ٘ت صذا ٚ 7/0ٔٛسد ) 3خـٛ٘ت صذا دس 
 .%(5/0ٔٛسد ) 2ٞيپٛپبساتيشٚئيذي دس 

 mIU/L 44/9±79/79 پغ اص ػُٕ TSHٔتٛػط ػطح ػشٔي 
د. وٕتشيٗ ٔيضاٖ  د.  mIU/L 7/310  ٚ ثيـتشيٗ ٔيضاٖ 84/0ثٛ  ثٛ

طيه پغ  ِٛ پبتٛ ثيٕبس  450اص جشاحي دس ٘تبيج ثشسػي ٞيؼتٛ
د: ْ پبپيلاسي تيشٚئوبسػ ثشسػي ؿذٜ ثٝ ايٙصٛست ثٛ  414يذ يٛٙ

ْ  %(،92) ٔٛسد  (،%8/3) ٔٛسد 17يذ ٔذٚلاسي تيشٚئوبسػيٛٙ
 9 يذِيىٛلاس تيشٚئوبسػيْٙٛ فٛ %(،2ٔٛسد ) 9وبسػيْٙٛ ٞشتُ ػُ 

ْ آ٘بپلاػتيه  %(،2ٔٛسد ) ْ  .(%2/0ٔٛسد ) 1وبسػيٛٙ ش وبسػيٛٙ اٌ
يشيٓ  ْ فِٛيىٛلاس دس ٘ظش ثٍ ٞشتُ ػُ سا ػبة تبيپي اص وبسػيٛٙ

ْ فِٛيىٛلاس فش ي وبسػيٛٙ ا٘ د. %(4ٔٛسد ) 18اٚ ٞبي ػبة تبيپ ثٛ
خيص وبسػيْٙٛ پبپيلاسي تيشٚئيذ دس  اٛسد ثب تـ طيه ٔ ِٛ پبتٛ ٞيؼتٛ

اٛسد ٔي%( ٔـخ9/38ٔٛسد ) 161 د وٝ ؿبُٔ ايٗ ٔ -ص ؿذٜ ثٛ

ٔٛسد  59%(، ولاػيه دس 3/45ٔٛسد ) 73ثبؿٙذ: فِٛيىٛلاس دس 
ٛ٘ـٙب6/36َ) %(، 5/15ٔٛسد ) 25دس  (Conventional) %(، وب٘

 %(.2/1ٔٛسد ) 2اػىّشٚصيًٙ ٚ ٞشتُ ػُ ٞش يه دس 
ّي ٔي 97/99±66/38تجٛيضي پغ اص ػُٕ  I131ٔتٛػط 

د. وٕتشيٗ ٔيضاٖ  وٛسي  ٔيّي وٛسي  200ٚ ثيـتشيٗ ٔيضاٖ  25ثٛ
د. د.  I131ثيٕبس  12دس  ثٛ يٛض ؿذٜ ثٛ ثشاي ثبس دْٚ پغ اص ػُٕ تج

 ٔيّي وٛسي 33/158±87/46ٔتٛػط دٚص تجٛيضي دس ايٗ دػتٝ 
د. وٕتشيٗ ٔيضاٖ  د. ٔيّي وٛسي 300ٚ ثيـتشيٗ ٔيضاٖ  100ثٛ دس  ثٛ

د. دٚ I131ثيٕبس  2 يٛض ؿذٜ ثٛ ص ثشاي ثبس ػْٛ پغ اص ػُٕ تج
د.ٔيّي وٛسي  200تجٛيضي دس ايٗ دٚ ثيٕبس  ٔتٛػط دٚص  ثٛ

ٚتيشٚوؼيٗ پغ اص ػُٕ   ٔيىشٌٚشْ 20/155±22/21تجٛيضي ِٛ
د. وٕتشيٗ ٔيضاٖ  ب  ٔيىشٌٚشْ  250ٚ ثيـتشيٗ ٔيضاٖ  75ثٛ د. تٟٙ ثٛ

ٚ٘يٗ ثب دٚص  تيش د. 100دس يه ثيٕبس اص ِيٛ  ٔيىشٌٚشْ اػتفبدٜ ؿذٜ ثٛ
)ثب mIU/L 27/0 اص ػُٕ ٔبٜ پغ TSH 6ٔتٛػط ػطح ػشٔي 

د03/0خطبي اػتب٘ذاسد ٔتٛػط  ٚ ثيـتشيٗ  01/0)وٕتشيٗ  .( ثٛ
ِيٗ ػشْ  (.80/2 ٔبٜ پغ اص ػُٕ  6ٔتٛػط ػطح ػشٔي تيشٌّٚٛثٛ
د06/0٘بٌ٘ٛشْ دس ٔيّي ِيتش )ثب خطبي اػتب٘ذاسد ٔتٛػط  77/0  .( ثٛ

 (.٘بٌ٘ٛشْ دس ٔيّي ِيتش  8ٚ ثيـتشيٗ ٔيضاٖ  01/0 )وٕتشيٗ ٔيضاٖ
)ثب  mIU/L 20/0طي ٔذت پيٍيشي  TSHتٛػط ػطح ػشٔي ٔ

د02/0خطبي اػتب٘ذاسد ٔتٛػط  ٘تبيج  (.mIU/L 80/2 تب 01/0) ( ثٛ
%( ٌضاسؽ ؿذٜ 60ثيٕبس ) 270اػىٗ وُ ثذٖ پغ اص جشاحي دس 

د. يبفتٝ ٞبي ايٗ ثشسػي دس جذَٚ  ذ. 3ثٛ  خلاصٝ ؿذٜ ا٘
ٔذت %( ٔمذٚس ٌشديذ. ٔتٛػط 9/90ثيٕبس ) 409پيٍيشي دس 

ػط  40/7پيٍيشي پغ اص ػُٕ  ( 26/0ػبَ )ثب خطبي اػتب٘ذاسد ٔتٛ
د ٞبي حبصُ اص ايٗ پيٍيشي ثذيٗ يبفتٝ(. ػبَ 21 تبسٚص  15) ثٛ

د دس  د: ثٟجٛ  24دس  )ٌشد٘ي(ٔٛسد، ٔتبػتبص ٔٛضؼي  374ؿشح ثٛ
ٔٛسد، ٔتبػتبص  8ٔٛسد، ٔتبػتبص ٔٛضؼي ٚ ٔتبػتبص دٚسدػت دس 

د: سيٝ ٔحُ ٔتب .ٔٛسد 3دٚسدػت دس  ٔٛسد  7ػتبص ثذيٗ ؿشح ثٛ
اٖٛ 2/18ٔٛسد ) 2%(، ٔذيبػتٗ 6/63) %(، سيٝ 1/9ٔٛسد ) 1%(، اػتخ

اٖٛ  ىبٖ پيٍيشي ٚجٛد  %(.1/9ٔٛسد ) 1ٚ اػتخ دس ٔٛاسدي وٝ أ
خٛؽ  FNAٔٛسد ٘تيجٝ  55دس  داؿت، ٔشي ٚ ٔيش ٚجٛد ٘ذاؿت.

د . ِٚي ثيٕبساٖ تحت جشاحي لشاس ٌشفتٙذ ،خيٓ ٌضاسؽ ؿذٜ ثٛ
د٘ذ:  ػُّ  17ٔجذد:  FNAثذخيٕي دس جشاحي ؿبُٔ ايٗ ٔٛاسد ثٛ
اٛتش ِٔٛتي ٘ذٚلاس: ، ٔٛسد ٝ: ، ٔٛسد 17ٌ ٘ذَٚ ، ٘فش 8ا٘حشاف تشاؿ

 ٘فش. 5ثضسي ؿذٖ ٘ذَٚ: ٚ  ٘فش 8ػشد دس اػىٗ تيشٚئيذ: 
ٞبي ثيٛپؼي ػٛصٖ ظشيف دس ٔمبيؼٝ ثب ٘تبيج ثشسػي يبفتٝ

طيه پغ اص جشاحي دس جذَٚ  ِٛ پبتٛ ذ.خلا 4ٞيؼتٛ ثش  صٝ ؿذٜ ا٘
99ْ ايٗ اػبع ثذسػتي  FNAٞبي پبپيلاسي دس % وبسػيٛٙ

د٘ذ خيص دادٜ ؿذٜ ثٛ پلاػٓ ٞبي فِٛيىٛلاس دس 6/11 ؛تـ % ٘ئٛ
FNA د٘ذ خيص دادٜ ؿذٜ ثٛ اٛسد دس 1/79 ؛ثذسػتي تـ % ايٗ ٔ

ْ پبپيلاسي ٚ  د٘ذ3/9حميمت وبسػيٛٙ ْ ٔذٚلاسي ثٛ  ؛% آٟ٘ب وبسػيٛٙ
ْ ٞبي ٔذٚلاسي5/62 خيص دادٜ  FNAدس  % وبسػيٛٙ ثذسػتي تـ

د٘ذ.  ْ پبپيلاسي ٚ 25ؿذٜ ثٛ اٛسد دس حميمت وبسػيٛٙ % 5/12% ايٗ ٔ
د٘ذ ْ ٞشتُ ػُ ثٛ ْ ٞبي ٞشتُ ػُ 5/37 ؛آٟ٘ب وبسػيٛٙ % وبسػيٛٙ

د٘ذ FNAدس  خيص دادٜ ؿذٜ ثٛ ْ  ٚ ثذسػتي تـ اٛسد وبسػيٛٙ ثميٝ ٔ
د٘ذ ْ آ٘بپلاػتيه دس  1 ؛پبپيلاسي ثٛ ت دس حميم FNAٔٛسد وبسػيٛٙ

ديوبسػيْٙٛ پبپ اٛسد ٔـىٛن ثٝ  ؛لاسي ثٛ ٘ذَٚ ٞبي خٛؽ خيٓ ٚ ٔ
د٘ذ FNAثذخيٕي دس  اٛسد  ؛ٍٕٞي ٘ذَٚ ٞبي ثذخيٓ ثٛ ٔ

خيصي دس  ْ پبپ FNAغيشتـ د٘ذ.يٍٕٞي وبسػيٛٙ  لاسي ثٛ
 
 

ثيٕبس  400٘حٜٛ تـخيص پيؾ اص ػُٕ جشاحي ػشطبٖ تيشٚئيذ دس  : 1جذَٚ 
 ثشسػي ؿذٜ

ي )%(  ٘حٜٛ تـخيصي ا٘ٚ  فشا

پٛؼي ػٛصٖ ظشيفث  (8/79) 319  ي

ثٛىتٛٔي ِ  33 (3/8) 

٘بَ پٛؼي اوؼيضيٛ  (2) 8  ثي

 (10) 40  تصبدفي

ِٛتي ٘ذٚلاس اٛتش ٔ  (5) 20 ٔـبٞذٜ ٌ

 (3/3) 13 اثشات فـبسي تٛدٜ

 (3/1) 5 ٘ذَٚ ثضسي ؿٛ٘ذٜ

اٛدٌي ٔذٚلاسي تيشٚئيذ  (5/0) 2 ػبثمٝ لٛي خب٘
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پٛؼي ػٛصٖ ظش : 2جذَٚ  بي ثي  يف دس ثيٕبساٖ ثشسػي ؿذٜيبفتٝٞ 

ي )%( يبفتٝ ا٘ٚ  فشا

ْٛ پبپيلاسي تيشٚئيذ  (5/56) 203 وبسػيٙ

 (3/15) 55 ٘ذَٚ خٛؿخيٓ تيشٚئيذ

 (12) 43 ئ٘ٛپلاػٓ فٛيِىٛلاس تيشٚئيذ

 (7/9) 35 ٔـىٛن ثٝ ثذخيٕي تيشٚئيذ

ْٛ ٔذٚلاسي تيشٚئيذ  (2/2) 8 وبسػيٙ

شتُ ػُ تيشٚئيذ  ْٞٛ  (2/2) 8 وبسػيٙ

 (7/1) 6 يصيغيشتـخ

ْٛ آ٘بپلاػتيه تيشٚئيذ  (3/0) 1 وبسػيٙ

 

 ثيٕبس ػُٕ ؿذٜ 270٘تبيج اػىٗ وُ ثذٖ دس :  3جذَٚ 
ي )%( يبفتٝ ا٘ٚ  فشا

 (3/73) 198 ثبفت ثبليٕب٘ذٜ تيشٚئيذ

في ٌشد٘يثبفت ثبليٕب٘ذٜ ٕٞشاٜ ثب دسٌيشي ٌشٜ  (13) 35 ٞبي ِٙ

 (4/10) 28 ٔٙفي اص ٘ظش ثبفت ثبليٕب٘ذٜ تيشٚئيذ

 (2/2) 6 ٔتبػتبص سيٛي

 (1/1) 3 جزة تٛػط تٛدٜ ٔذيبػتٗ

 

 
طيه پغ اص جشاحي :4جذَٚ  ِٛٛ پٛبت يٞؼت پٛؼي ػٛصٖ ظشيف دس ٔمبيؼٝ ثب ٘تبيج ثشسػي   يبفتٝ ٞبي ثي

طي پغ اص جشاحي  ِٛٛ شتُ ػُ PTC FTC MTC يٞؼتٛپبت  ْٞٛ ْٛ آ٘بپلاػتيه وبسػيٙ  وبسػيٙ

پٛؼي ػٛص٘ي ظشيف  1 8 13 8 329 تؼذاد وُ ثي

PTC 203 201 (99) 0 (0) 1 (5/0) 0 (0) 1 (5/0) 

FTN 43 34 (1/79) 5 (6/11) 4 (3/9) 0 (0) 0 (0) 

MTC 8 2 (25) 0 (0) 5 (5/62) 1 (5/12) 0 (0) 

شتُ ػُ  ْٞٛ  (0) 0 (5/37) 3 (0) 0 (0) 0 (5/62) 5 8 وبسػيٙ

ْٛ آ٘بپلاػتيه  (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (100) 1 1 وبسػيٙ

 (0) 0 (9/2) 1 (9/2) 1 (9/2) 1 (4/91) 32 35 ـىٛن ثٝ ثذخيٕئ

 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (100) 6 6 غيشتـخيصي

 (0) 0 (5/5) 3 (6/3) 2 (6/3) 2 (3/87) 48 55 ٘ذَٚ خٛؽ خيٓ

FTC: Follicular thyroid neoplasm; MTC: Medullary thyroid carcinoma; PTC: Papillary thyroid carcinoma 
 

 بحث
ٚ٘ذٜ  خيص لطؼي ػشطبٖ  450دس ٔطبِؼٝ فؼّي پش ثيٕبس ثب تـ

% ثيٕبساٖ 4/80ايٗ اػبع  ثش تيشٚئيذ ٔٛسد ثشسػي لشاس ٌشفت.
د٘ذ )٘ؼجت ٔزوش ثٝ ٔٛ٘ث  ػط ػٙي 1/4ثٝ  1ٔٛ٘ث ثٛ ( ٚ ٔتٛ

د. ايٗ يبفتٝ ٕٞشاػتب ثب  15/37ثيٕبساٖ دس صٔبٖ تـخيص  ػبَ ثٛ
صٔيٙٝ اػت وٝ ثشتشي جٙغ ٔٛ٘ث ثش ٘تبيج ػبيش ٔطبِؼبت دس ايٗ 

ذ ػط 8) ٔزوش دس ػشطبٖ ٞبي تيشٚئيذ سا ٌضاسؽ وشدٜ ا٘ (. ٔتٛ
 .(12-9ػبَ ٔتغيش ٌضاسؽ ؿذٜ اػت ) 46تب  42ػٙي ثيٕبساٖ اص 

ئٚيذ دس ثيٕبساٖ ٔب ؿبُٔ ٘ذَٚ ٔٙفشد  ِيٝ ػشطبٖ تيش تظبٞشات اٚ
فبد٘ٛپبتي9/20%(، ٘ذَٚ ٔتؼذد تيشٚئيذ )5/77تيشٚئيذ ) ٌشد٘ي  %(، ِٙ

دٜ 3/0%( ٚ خـٛ٘ت صذا )3/9) د٘ذ. دس ػبيش ٔطبِؼبت ٘يض تٛ %( ثٛ
ئٚيذ ٌضاسؽ ؿذٜ  ِٚيٝ ػشطبٖ تيش اٖٛ ؿبيغ تشيٗ تظبٞش ا ٌشد٘ي ثؼٙ

ٞشاٙذ ثش اػبع ثشخي ٌضاسؿبت، خطش ثشٚص  (.11 ،7اػت )
ئٚيذ ٔـبثٝ ٔي ثبؿذ (، 13) ػشطبٖ دس ٘ذَٚ ٞبي ٔٙفشد ٚ ٔتؼذد تيش

شٚص ػشطبٖ دس ٘ذَٚ ٞبي ٔتؼذد تيشٚئيذ ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ وٝ خطش ث
ؼي وٕتش اص ٘ذَٚ ٟب دس جٛأ ٞبي ٔٙفشد اػت ٚ سيؼه ثشاثش تٙ

د يذ ؿبيغ اػت )ٔـبٞذٜ ٔي ثب تٛجٝ ثٝ  .(14ٌشدد وٝ دس آٟ٘ب وٕجٛ
اجشاي طشح يذداس وشدٖ ٕ٘ه طؼبْ وٝ طي اٙذ ػبَ اخيش دس 

شسػي ايشاٖ ٚ اص جّٕٝ آرسثبيجبٖ ؿشلي اجشا ؿذٜ اػت، جبٔؼٝ ث
د يذ ٔحؼٛة ٍ٘شديذٜ  ؿذٜ دس ايٗ ٔطبِؼٝ جضء ٔٙبطك دابس وٕجٛ

ئٚيذ ٔي ٚ ٘تبيج حبصُ اص ِٚيٝ ػشطبٖ تيش ي ػلأت ا ا٘ ذ فشاٚ ا٘ٛ ت
ش سا تبييذ ٕ٘بيذ  .(15) ثطٛس غيشٔؼتميٓ ايٗ أ

ئٚيذ،  يىي اص ٔتغيشٞبي ٔٛسد ثحث دس ثيٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ػشطبٖ تيش
خيص ٔي ثبؿذ.  ؾيپ TSHٚضؼيت  دس ٔطبِؼٝ ٔب تٕبٔي اص تـ

د٘ذ.  TSHثيٕبساٖ پيؾ اص جشاحي داساي ػطٛح طجيؼي  ػشْ ثٛ
ٌشدد وٝ خٛد تحشيه ٔي TSHوٕجٛد يذ ٔٙجش ثٝ افضايؾ ٚاوٙـي 

د  بٖوٙٙذٜ سؿذ ػَّٛ ٞبي فِٛيىٛلاس اػت. ٘ـ دادٜ ؿذٜ وٝ وٕجٛ
ذ اص ايٗ ططٛلا٘ي ٔذت يذ ٔي ا٘ٛ ئٚيذ ت شيك ٔٙجش ثٝ ػشطبٖ تيش

يٍش، ثشخي ٔطبِؼبت ثشايٗ اػتمبد٘ذ وٝ وٕجٛد يذ اص ػٛي د ٌشدد.
طيه ػشطبٖ تيشٚئيذ تبثيش ٔي ِٛ ٛ٘ٝ ٞبي پبتٛ صيغ صيشٌ -ثيـتش ثش تٛ

دس  فِٛيىٛلاس ٞبيٖ. ٚلٛع ثيـتش ػشطبٌٖزاسد تب ثش ثشٚص وّي آ
اٖٛ پبپيلاسي ثب ػشطبٖ ٞبي  ٔمبيؼٝ دس ٔٙبطك دابس وٕجٛد يذ ثؼٙ

(. ثؼلاٜٚ ٘ـبٖ دادٜ 16ؿبٞذي دس ايٗ صٔيٙٝ ٔطشح ؿذٜ اػت )
د يذ ػطح  ػشْ وبٞؾ يبفتٝ ٚ ٘ؼجت  TSHؿذٜ وٝ ثب سفغ وٕجٛ

ثخؾ  ايٙىٝ(. 17) وبٞؾ ٔي يبثذپبپيلاسي ثٝ فِٛيىٛلاس ػشطبٖ 
ْ پبپيلاسي تيشٚئيذ لبثُ ٔلاحظٝ اي اص ثيٕبساٖ ٔب دابس وبسػيٛٙ

د٘ذ، ٔي بٖ دادٜ ؿذٜثٛ جيٝ وٙٙذٜ ايٗ يبفتٝ ثبؿذ. ثؼلاٜٚ ٘ـ ذ تٛ ا٘  تٛ
ثب ثشٚص ػشطبٖ تيشٚئيذ ِضٚٔب ثٝ ٔؼٙي   TSHاػت وٝ استجبط 

افضايؾ ػطح ػشٔي آٖ ثيؾ اص حذ ٔجبص ٘جٛدٜ ٚ افضايؾ ػطح 
TSH ذ ثب ثشٚص ٔحذٚدٜ طجيؼي ٘يض ٔي سػشْ حتي د ا٘ٛ ػشطبٖ ت

 .(18) تيشٚئيذ استجبط داؿتٝ ثبؿذ
ْ پبپيلاسي ؿبيغ ٕٞبٖ تشيٗ ٌٛ٘ٝ وٝ پيـتش اؿبسٜ ؿذ، وبسػيٛٙ

د ) فشْ ئٚيذ 92ػشطبٖ دس ٔطبِؼٝ فؼّي ثٛ اع ػشطبٖ تيش %(. ػبيش اٛ٘
ْ ٔذٚلاسي ) ْ 8/3ؿبُٔ وبسػيٛٙ %(، ٞشتُ ػُ وبسػيٙٛٔب ٚ وبسػيٛٙ

ْ آ٘بپلاػتيه تيشٚئيذ )2فِٛيىٛلاس )ٞش يه دس  %( 2/0%( ٚ وبسػيٛٙ
د٘ذ. اِجتٝ دسصٛستيىٝ وبسػيْٙٛ ٞشتُ ػُ ػبة تبيپي اص  ٚ ثٛ

ِٛيىٛلاس وبسػيْٙٛ فِٛيىٛلاس دس ٘ ْ ف ي وبسػيٛٙ ا٘ٚ ظش ٌشفتٝ ؿٛد فشا
د.4 ِٚض ثش سٚي  Patersonدس ٔطبِؼٝ  % ثٛ ٔٛسد  699ٚ ٕٞىبساٖ دس 

ْ پبپيلاسي ؿبيغ ئٚيذ، وبسػيٛٙ د )٘يض ػشطبٖ تيش %(. 1/32تشيٗ فشْ ثٛ
ِٛيىٛلاس ) ْ ف ْ 3/17دس دسجبت ثؼذي وبسػيٛٙ %(، وبسػيٛٙ

ْ آ٘بپلاػتيه )4/6ٔذٚلاسي ) فٛٔب )%3/6%(، وبسػيٛٙ ِٙ ٚ )1/2 )%
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د ) ـذٜٔٛسد ٘ٛع ػشطبٖ ٔـخص ٘ 259لشاس داؿتٙذ. دس  (. دس 9ثٛ
 53865ٚ ٕٞىبساٖ ثش سٚي  Hundahlيه ٔطبِؼٝ دس آٔشيىب تٛػط 

ْ پبپيلاسي دس  ْ 79ٔٛسد ػشطبٖ تيشٚئيذ، وبسػيٛٙ اٛسد، وبسػيٛٙ ٔ %
ْ ٔذٚلاسي دس 13فِٛيىٛلاس دس  اٛسد، وبسػيٛٙ اٛسد، %4 ٔ ٔ %

ْ آ٘بپلاػتيه دس 2شتُ ػُ دس وبسػيْٙٛ ٞ اٛسد ٚ وبسػيٛٙ ٔ %2 %
 Mulla(. دس ثشسػي صٛست ٌشفتٝ تٛػط 19ٔٛاسد ٚجٛد داؿت )

 ٚMargo  ئٚيذ دس ايبلات ٔتحذٜ، ؿبيغ تشيٗ فشْ ػشطبٖ تيش
%(. دٚٔيٗ ٘ٛع ػشطبٖ 3/62وبسػيْٙٛ پبپيلاسي ٌضاسؽ ٌشديذ )

د ) تيشٚئيذ دس ايٗ ٔطبِؼٝ ْ فِٛيىٛلاس ثٛ دس  .(10) %(6/18وبسػيٛٙ
ْ  ذٚ ٕٞىبساٖ ا٘ٛاع ػشطبٖ تيشٚئي Larijaniٔطبِؼٝ  ؿبُٔ وبسػيٛٙ

ْ فِٛيىٛلاس7/79سي )پبپيلا ْ 8/8) %(، وبسػيٛٙ %(، وبسػيٛٙ
ْ ٔذٚلاسي )%( 9/7آ٘بپلاػتيه ) د٘ذ6/3ٚ وبسػيٛٙ دس  .(11) %( ثٛ

ػشطبٖ  602ٚ ٕٞىبساٖ اص ٔجٕٛع  Khayamzadehٔطبِؼٝ 
ْ پبپ ْ فِٛيىٛلاس 2/75يلاسي دس تيشٚئيذ، وبسػيٛٙ % ٔٛاسد، وبسػيٛٙ

اٛسد، وبسػ7دس  ٔ %ْ ْ 1/5ٔذٚلاسي دس  يٛٙ اٛسد، وبسػيٛٙ ٔ %
اٛسد، ٚ فشْ ٔختّط دس 8/2آ٘بپلاػتيه دس  اٛسد ٔـبٞذٜ %5/9 ٔ ٔ %

ْ  ٚ ٕٞىبساٖ Goldust(. دس ٔطبِؼٝ 12ٚ ٌضاسؽ ٌشديذ ) وبسػيٛٙ
د ) دس ٔشاتت ثؼذي  %(.9/78پبپيلاسي ؿبيغ تشيٗ ػشطبٖ تيشٚئيذ ثٛ

ْ فِٛيىٛلاس ) اٚ٘ي وبسػيٛٙ ْ ٔذٚلاسي 10اص ٘ظش فشا %(، وبسػيٛٙ
ْ آ٘بپلاػتيه 5/5%(، ػشطبٖ ٞبي ٔتفشلٝ )1/5) %( ٚ وبسػيٛٙ
 (. 7%( لشاس داؿتٙذ )6/0)

ٛ٘ٝ وٝ ٔلاحظٝ ٔي ٌشدد ٘تبيج ٔطبِؼٝ ٔب دس ايٗ صٔيٙٝ  ٕٞبٍ٘
دٜ اػت.  ٕٞشاػتب ثب يبفتٝ ٞبي ٌضاسؿبت ٔـبثٝ ثٛ

ٛ٘ٝ ٞبي  يج٘تب طيه ٕ٘ ِٛ پيؾ اص ػُٕ  FNAثشسػي ٞيؼتٛپبتٛ
ْ پبپ د٘ذ: وبسػيٛٙ %(، ٘ذَٚ خٛؽ خيٓ 5/56لاسي )يثذيٗ لشاس ثٛ

%(، 7/9%(، ٕ٘ٛٝ٘ ٔـىٛن )12) %(، ٘ئٛپلاػٓ فِٛيىٛلاس3/15)
%(، 2/2ػُ وبسػيٙٛٔب )ٞش يه وبسػيْٙٛ ٔذٚلاسي ٚ ٞشتُ

خيصي ) ْ آ٘بپلاػتيه )7/1غيشتـ %(. ثش اػبع 3/0%(، ٚ وبسػيٛٙ
ب  ٟ٘بيت  ٞبي تيشٚئيذ دسدسصذ ٘ذَٚ 4-5ٌضاسؿبت ٔٛجٛد تٟٙ

ِٛظيه داَ ثش ثذخيٕي ٘ـبٖ ٔييبفتٝ پبت  (.20) دٞٙذٞبي ٞيؼتٛ
FNA  ٝاٛسد ٔـىٛن ث خيصي دس ٔ ِيٗ سٚؽ تـ دس حبَ حبضش اٚ

ػشطبٖ تيشٚئيذ )داساي ٘ذَٚ( اػت. ٞشاٙذ حؼبػيت ٚ ٚيظٌي 
FNA خيص ػشطبٖ ٞبي تيشٚئي دسصذ ٚ  80-98ذ ثتشتيت دس تـ

( ثب ايٗ حبَ ايٗ سٚؽ ٕٔىٗ 21دسصذ ٌضاسؽ ؿذٜ اػت ) 92
ئٚيذ سا ؿٙبػبيي ٘ىٙذ  .(21) اػت تب يه ػْٛ ثذخيٕي ٞبي تيش

اٚ٘ي  ثذٖٚ دس٘ظش ٌشفتٗ ٔٛاسد ٔـىٛن ٚ غيشتـخيصي، دسصذ فشا
دٜ اػت.15ٔطبِؼٝ ٔب دس حذٚد دس  FNAٔٛاسد ٔٙفي وبرة  دس  % ثٛ
ي ٘تيجٝ ٔٙفي وبرة ٔطبِؼبت ٔختّف د ا٘ٚ دس ٔٛاسد  FNAسصذ فشا

دٜ اػت  16تب  1ٔـىٛن ثٝ ػشطبٖ تيشٚئيذ اص  دسصذ ٔتغيش ثٛ
(22). Boyd  ٝٔٛاسد 60ٚ ٕٞىبساٖ دس ٔطبِؼٝ خٛد ٘ـبٖ داد٘ذ و %

ثشايٗ اػبع تٛصيٝ ؿذٜ . دابس ثذخيٕي ٞؼتٙذ FNAٔـىٛن دس 
ٛ٘ذ ) اٖٛ ثذخيٕي دس٘ظش ٌشفتٝ ؿ اٛسد ثؼٙ (. دس 23تٕبٔي ايٗ ٔ

اٛسد ٔـىٛن دس  ٔجتلا ثٝ ثذخيٕي  FNAٔطبِؼٝ فؼّي تٕبٔي ٔ
دٜ ذ. ثب ايٗ ٚجٛد، جٟت سػيذٖ ثٝ آثٛ دليك دس ايٗ صٔيٙٝ  ٔبسيا٘

لاصْ اػت ػلاٜٚ ثش ٔٛاسد ثب تـخيص لطؼي ػشطبٖ تيشٚئيذ، 
دٜ اػت  خيص ٟ٘بيي دس آٟ٘ب ٘ذَٚ خٛؽ خيٓ ثٛ ثيٕبسا٘ي وٝ تـ

اٚسد ٔطبِؼٝ ٌشد٘ذ. ػلاٜٚ  ثشايٗ، ػٛأُ ٔختّف ديٍشي ٘يض ٘يض 
ٕٔىٗ اػت دس تفبٚت ٘تبيج ٔطبِؼبت ٌٛ٘بٌٖٛ دس صٔيٙٝ ثشسػي 

خيصي  ئٚيذ  FNAدلت تـ اٛسد ثب ؿه ثٝ ػشطبٖ تيش دس ثشسػي ٔ
تشٞبي ٟٔٓ تبثيشٌزاس ثش  ذاصٜ ٘ذَٚ يىي اص پبسأ ٘مؾ داؿتٝ ثبؿٙذ. ا٘

اٖٛ ؿذٜ اػت. ثش اػبع ٌضاسؽ FNA٘تيجٝ  ئٚيذ ػٙ  دس وب٘ؼش تيش
Pinchot  ػب٘تي ٔتش ٚ ثيـتش  4ٚ ٕٞىبساٖ دس ٘ذَٚ ٞبي ثب لطش

FNA  اٛسد لبدس ثٝ تـخيص ثذخيٕي 50٘دس (. 24) يؼت% ٔ
ذ ٔطبِؼبت ديٍش ٘يض يبفتٝ ٞبي ٔـبثٟي دس ايٗ صٔيٙٝ ٌضاسؽ وشدٜ ا٘

ٔٛسدي وٝ ثضسٌتشيٗ لطش ٘ذَٚ  204% اص 1/22(. دس ٔطبِؼٝ ٔب 25)
ذاصٜ ب ا٘ د،دس آٟ٘ د٘ذ. ػب٘تي 4داساي لطش  ٌيشي ؿذٜ ثٛ ٔتش يب ثيـتش ثٛ

اٛسد ٔٙفي وبرة  دس  FNAؿبيذ يىي اص دلايُ دسصذ تمشيجب ثبلاي ٔ
ش ثبؿذ.   ايٗ ٔطبِؼٝ ٕٞيٗ أ

ذت 9/90ٔطبِؼٝ فؼّي  دس % دسصذ ثيٕبساٖ ثطٛس ٔتٛػط ثٕ
د٘ذ وٝ دس ايٗ ثيٗ دس  4/7 % 4/91ػبَ تحت پيٍيشي لشاس ٌشفتٝ ثٛ

د؛ د جٛدي حبصُ ؿذٜ ثٛ % ٔتبػتبص ٔٛضؼي ٚجٛد داؿت؛ 9/5س ثٟ
د؛ ٚ دس 2دس  % 7/0% ٔتبػتبص ٔٛضؼي ٚ دٚسدػت ٔـبٞذٜ ؿذٜ ثٛ

اٛس وٝ پيٍيشي ؿذٜ  ديتٟٙب ٔتبػتبص دٚسدػت ٚجٛد داؿت. دس ٔ
د. ٔيضاٖ ثمبي  شديذٜ ثٛ د٘ذ ٔٛسدي اص ٔشي ٚ ٔيش ٔـبٞذٜ ٍ٘ ثٛ

دٜ اػت: دس ٔطبِؼٝ    Hundahlثيٕبساٖ دس ٔطبِؼبت ٔختّف ٔتغيش ثٛ
ٞبي ػبِٝ ثيٕبساٖ دابس ػشطبٖ 10ٕٞىبساٖ دس آٔشيىب ٔيضاٖ ثمبي 

يت پبپيلاسي، فِٛيىٛلاس، ٞشتُ ػُ، ٔذٚلاسي ٚ آ٘بپلاػتيه ثتشت
د 14ٚ  75، 76، 85، 93 ٚ ٕٞىبساٖ  Yuدس ٔطبِؼٝ  .(19) دسصذ ثٛ

ْ  5دس ايبلات ٔتحذٜ ٔيضاٖ ثمبي  ػبِٝ ثيٕبساٖ دابس وبسػيٛٙ
ْ آ٘بپلاػتيه  % ٚ ثيٕبسا95ٖپبپيلاسي   4/11تب  6/5دابس وبسػيٛٙ

د ) دس  ٚ ٕٞىبساٖ Goldust(. دس ٔطبِؼٝ 26دسصذ ٌضاسؽ ؿذٜ ثٛ
د97ػبِٝ  5تجشيض ٔيضاٖ ثمبي  ٚ  Larjaniدس ٔطبِؼٝ  .(7) % ثٛ

شاٖ ٔي ٕٞىبساٖ د82ػبِٝ ثيٕبساٖ  5مبي ث ضاٖدس تٟ  .(27) % ثٛ
ذاصٜ تٛٔٛس ) ػلاٜٚ طيه ٚ ا٘ ِٛ پبتٛ ٗ ثشٚص ػ (،28ثش ٘ٛع ٞيؼتٛ

ٚ تفبٚت ٞبي جٙؼيتي، جغشافيبيي ٚ  ثيٕبسي، صٔبٖ آغبص دسٔبٖ
دٖ جٙغ  (.26-28٘ظادي ٘يض دس ايٗ صٔيٙٝ تبثيشٌزاس اػت ) غبِت ثٛ

 ْ طيه غبِت وبسػيٛٙ ِٛ ع ٞيؼتٛپبتٛ ٔٛ٘ث، ػٗ ٔتٛػط پبييٗ، ٚ ٛ٘
ذ تٛجيٝ وٙٙذٜ پيؾ آٌٟي ػبِي  بِؼٝپبپيلاسي دس ٔط ا٘ٛ فؼّي ٔي ت
ٕٞشاػتب ثب يبفتٝ ٞبي ايٗ ٔطبِؼٝ ٔتبػتبص ٔٛضؼي ثيٕبساٖ ثبؿٙذ. 

دس ػشطبٖ تيشٚئيذ ٌضاسؽ  پغ اص ػُٕ ؿبيغ تشيٗ فشْ ٔتبػتبص
طيه ضبيؼٝ ٚ  .(29) ؿذٜ اػت ِٛ پبتٛ ثب ايٗ ٚجٛد، ٘ٛع ٞيؼتٛ

اُٛٔ تؼييٗ وٙٙذٜ دس صٔيٙٝ ٚضؼيت ٔتبػتبص پغ  جٙؼيت ثيٕبس اص ػ
ذ ) اٖٛ ؿذٜ ا٘ ئٚيذ ػٙ   .(28اص ػُٕ دس ػشطبٖ تيش

اٖٛ ٚ سيٝ ثٟٕشاٜ اػتخٛاٖ  دس ٔطبِؼٝ فؼّي، سيٝ، ٔذيبػتٗ، اػتخ
د٘ذ. پيـتش  ثتشتيت ؿبيغ تشيٗ ٔحُ ٞبي ٔتبػتبص ػشطبٖ تيشٚئيذ ثٛ
٘يض ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت وٝ سيٝ ؿبيغ تشيٗ ٔحُ ٔتبػتبص دٚسدػت 

اٖٛ دس ايٗ ص ٔيٙٝ دس سدٜ ثؼذي لشاس دس ايٗ ثيٕبساٖ ٔي ثبؿذ. اػتخ
 .(30) ٌشفتٝ اػت

 
 
 
 



 32/ و همكاران  دكتز اميز بهزامي                                                                                      ...                                    يافته هاي باليني و پاتولوصيك و عوامل پيص بيني كننده و 

 يزيگ جهينت
اغّت جٙجٝ ٞبي ػشطبٖ ٞبي تيشٚئيذ دس ٔطبِؼٝ فؼّي ٕٞشاػتب 

-ثب ٌضاسؿبت لجّي ٔي ثبؿٙذ. ٔيضاٖ ػبِي ثمبي پغ اص جشاحي يبفتٝ

د.  اي لبثُ تٛجٝ ثٛ
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