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Abstract 

 

Background and Objectives: After Staphylococcus aureus and E.coli, Pseudomonas aeroginosa has been the 

third most common cause of nosocomial infections and their active opportunistic transport, occurs due to the 

disregarding public health, So this study was done in order to investigate the antibacterial effects of Essential oils and 

Ethanol extracts of the Native Plants, Ziziphora Clinopodioides on the isolated bacteria from the urinary tract of 

laboratory rats, as an experimental model. 

Materials and Methods: Under sterile conditions, required amount of urine collection was taken from 40 

healthy Wistar rats and after identifying the isolates with standard microbiologic methods, to determine the 

antimicrobial effects of essential oils and ethanol extracts of that native plants on the isolates, MIC, MBC and 

antibiogram tests was performed. 

Results: The results showed that both essential oils and ethanol extracts of Ziziphora Clinopodioides have 

inhibitory and bactericidal effects on all isolated bacteria except for Pseudomonas aeruginosa and comparison of the 

inhibitory and bactericidal effects of these compounds revealed that the essential oils of this plant compared to its 

extracts is able to inhibit the growth isolated bacteria with low concentrations. Also, there was a significant 

difference between the antibacterial activity of these plants (P<0.05). 

Conclusions: It seems that we can use the compounds of Ziziphora Clinopodioides as the appropriate 

antibacterial materials against bacteria such as opportunistic pathogens (except for Pseudomonas aeruginosa), that 

may cause the human infections 
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 چكیده
ًَتسمینه و اهداف:  ًَبع آئشٍطیٌَصا ػَهیي ػبهل ؿبیغ ػف دُّبی ثیوبسػتبًی ثؼذ اص اػتبفیلَکَکَع آسئَع ٍ اؿشؿیب کلی، ػَدٍه تمبل فؼبل  ثَ ٍ ٍ اً

ذاؿت ػوَهی فشكت علجبًِ اَصیي ثْ ب غبلجبً ثِ ػلت ػذم سػبیت ه هی گیبُ ثبکتشیبئی ضذ اتاثش ثشسػی ّذف ثب ایي پظٍّؾ لزا گیشد،كَست هی آًْ تَی ثَ  کبک
اَى هذل ،ئی آصهبیـگبّیكحشا ّبیهدشای ادساسی هَؽ اص هزکَس ّبیّبی ثبکتشیخذایِ ثش سٍی کَّی دبم گشفت.، تدشثی ثِ ػٌ   اً

یٍؼتبس یئػش هَؽ كحشا 40اص  ها:مواد و روش ًَِ لاصم همذاس ،تحت ؿشایظ اػتشیل ،ػبلن ًظاد  ثب  هزکَسی ّبؿٌبػبئی خذایِ پغ اص ٍ ادساس اخز ًو
ذاسد ّبی اػتفبدُ اص سٍؽ لَی گیبُ ٍ اػبًغ ثبکتشیبئی ضذ اثشاتتؼییي  ثِ هٌظَس ،ـٌبػیثهیکشٍاػتبً هی هَسد آصهبیؾ ػلبسُ اتبً هَسد ّبی ثش سٍی خذایِ ثَ

تًی MIC ،MBCآصهبیـبت تؼییي، ًظش دبمٍ آ  .دیذگش ثیَگشام اً
لیا ػلبسُ ٍ ّن اػبًغ کِ ّن هـخق ؿذ :هايافته تَی تبًَ ًَبعّبی خذایِ خض ثشسػی ثِ هَسد ّبیخذایِثش کَّی کبک داسای  آئشٍطیٌَصا ػَدٍه

 داسای ػلبسُ ثِ ًؼجت کوتشی ّبیدس غلظت گیبُ ایي اػبًغ کِ ًـبى داد سهزکَ تشکیجبت کـی ثبکتشی ٍ سؿذ هْبساثشات  همبیؼِ ثَدُ ٍثبکتشیبیی  ضذ اثشات
ذاسد  ٍگیبُ هزکَس تشکیجبت  ثبکتشیبئی ضذ اثش ثیي P >05/0دس ػغح اعویٌبى  ّوچٌیي هـخق ؿذ کِ .ثبؿذهی اثشات ضذ ثبکتشیبئی تًی ثیَتیک اػتبً آ

  .ٍخَد داسد داساختلاف هؼٌیآهیکبػیي 
تَی کَّی خَساکی ٍ ثَهی گیبُسػذ کِ اص تشکیجبت ًظش هی ثِ گیزی:نتیجه تی ثبکتشیبل هٌبػت، هی ،کبک اَى هَاد آً اىثِ ػٌ طىاغلت  ػلیِ تَ ّبی پبتَ

ًَبع آئشٍطیٌَصا( دض)ث علتفشكت ًَتکِ  ػَدٍه بئی ایدبد ػف اًَ ؼبىدس ّبی هختلف ت ذّن سا  اً  اػتفبدُ کشد. ،داسا ّؼتٌ
 

لی ػلبسُ اػبًغ، بکتشیبیی،ضذ ث اتاثش :هاکلید واصه  كحشا، هَؽ یدساسا هدشای ،اتبًَ
 khaki@iaut.ac.ir: * ایمیل نویسنده رابط

 

مقدمه
ّبی ثیوبسػتبًی اص خولِ هؼضلات ٍ هـکلات هْن ػفًَت

-یپضؿکی دس کـَسّبی تَػؼِ یبفتِ ٍ دس حبل تَػؼِ هحؼَة ه
ثؼذ اص اػتبفیلَکَکَع آسئَع ٍ  یي خلَفدس ا .(1) ؿَد

ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا ػَهیي ػبهل  اؿشؿیبکلی دس ثیـتش هَاسد 
ًَت ب  کِ ثبؿذهی هزکَس ّبیؿبیغ ػف صٍکَهیبلی آًْ تمبل فؼبل ًَ اً

ذاؿت ػوَهی پشػٌل  غبلجبً ثِ ػلت ػذم سػبیت هَاصیي ثْ
دُ  ثیوبسػتبًی، ثیوبساى ًبلل ٍ اػتفبدُ اص تدْیضات پضؿک اتفبق ی آلَ

ًَبع .(2) افتذهی صا هؼوَل ّوچٌیي ػَدٍه تشیي ػبهل آئشٍطیٌَ
دُ ّبی ثؼذ اص ػَختگی ػفًَت ثؼذ اص آى ثِ تشتیت  الجتِ ٍثَ

ًَِػَیِ ّبی ّبی ثبکتشی اػتبفیلَکَکَع آسئَع ٍ ثشخی اص گ
اَدُ آًتشٍثبکتشیبػِ  یظُهتؼلك ثِ خبً (. 3اؿشؿیبکلی لشاس داسًذ ) ثَ

تیکؾ سٍص افضٍى همبٍهت ثِ آًتیاهب افضای اع ثیَ ّب دس هیبى اًَ
یظُ ػِ ّبثبکتشی گًَِ ثبکتشی هزکَس کِ دس اثؼبد هختلف  ثَ

ی هی اًٍ ویت فشا ذاؿت اًؼبى حبئض اّ ثبؿٌذ، هؼبیل هْن ٍ خذی ثْ

 (4) کٌذّب سا دس هیبى ثیوبساى هغشح هیدس دسهبى ٍ کٌتشل ػفًَت
یٍِ داسٍ ٍػلت هلشف ثی ثِ ػفًَتایي ثغَسیکِ کٌتشل ػشیغ   س

یٍظُ ّبدس هیبى ثبکتشی همبٍهت داسٍیی ثبلا ٍخَد -ػلیِ آًتی ثِ 

ثٍشٍ هیثیَتیک ل، غبلجبً ثب ؿکؼت س . لزا یکی (2گشدد )ّبی هتذاٍ
دبم اص ًکبت هَسد تَخِ دس اهش دسهبى ثیوبسی ًَی، اً ّبی ػف

ع لجل اص ؿشٍ ثبیذثبؿذ کِ آصهبیؾ تؼییي همبٍهت پبدصیؼتی هی
دبم  -سٍیِ پبدصیؼتاص هلشف ثی ذاص عشف دیگش ثبی .ؿَددسهبى اً

پیذایؾ  اص ّب پشّیض ؿَد، تب ػلاٍُ ثش اهکبى ایدبد دسهبى هَثش،
  (.5هوبًؼت گشدد )ّب ثبکتشیّبی همبٍم ػَیِ

بی دس ایي ساػتب دساهب   ثِ ٍ دس هٌبعك هختلف دًیب، اخیش ػبلْ
اَد ٍ غشهؼ ّبیاػبًغ ای گیبّی، ػلبسُ تبثیش ثَش ه سٍی  ثش ّبآى ه

 .(6) اػت ؿذُ صیبدی تَخِ صاثیوبسی ّبیثؼیبسی اص ثبکتشی
 ضذهیکشٍثی ّبی هحممبى هختلف ًـبى دادُ کِ خبكیتیبفتِ

ل گیبّبى دس دسخِ اػبًغ ٍ ػلبسُ اًَاع  ؿیویبیی ثِ تشکیجبت اٍ
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ب دٌّذُ تـکیل تدضیِ ٍ ثشسػی فیتَؿیویبئی  داسد کِ ثؼتگی آًْ
 هتفبٍتی تشکیجبت ٍخَد هختلف ّن گیبّبى ّبیّب ٍ اػبًغػلبسُ

ب ًـبى دس سا ى ثیؾ اص  ،اػت دادُ آًْ ًَِ   340ثغَسیکِ تبکٌَ گ
ّضاس تشکیت  30گیبّی ثب خبكیت ضذهیکشٍثی ؿٌبػبئی ٍ ثیؾ اص 

ثٍی اص ػلبسُ ّبی هختلف گیبّی ّب ٍ اػبًغثب خبكیت ضذ هیکش
یکی اصگیبّبًی کِ دس  دس کـَس هب ّن .(8 ٍ 7) خذا ؿذُ اػت

اَف دس هبًی تشکیجبت هختلف آى اؿبسُ ؿذُ گیبُ عت ػٌتی ثِ خ
هی کبکَتی کَّی هی طی ثَ ثبؿذ. ثغَسیکِ دس ثشسػی اتٌَفبسهبکَلَ

اَىگیبُ هزکَس هی  آٍسی، خلظ گیبُ ًظیش ایي دسهبًی ثِ خَاف ت
دى اؿبسُ کشد. حتی ٍ ثبدؿکٌی ًَاحی  ثؼضی دس همَی هؼذُ ثَ
سٍد. هی کبس ثِ دیؼبًتشی خْت دسهبى ػؼل، ثب آى داًِ گشد هخلَط
اى ٍ ثِ هؼذُ اهشام هؼبلدِ دس ایي گیبُ  ثشای کٌٌذُ ضذػفًَی ػٌَ

  (.10 ٍ 9) داسد ّن هَسد اػتفبدُ خَسدگی ػشهب سفغ

اى اػتفبدُ ػلی سغن دسکـَسهبى اهب -ثب کبسثشد گیبُایي  اص فشاٍ

ًٍ تحمیمبت ،ّبی هختلف  آى ثبکتشیبئیذض اثش پیشاهَى یهذ
ذُ اًدبم صاثیوبسی ّبیثبکتشی سٍی ثش هخلَكب  ایيلزا . اػت ًـ

لیا ػلبسُ ٍ اػبًغ ثبکتشیبئی ضذ اثش اسصیبثی ّذف ثب ٍّؾپظ  تبًَ
ط ثِ  ّبی خذایِ اص گًَِ هْن 3 سٍی ثش کَّی کبکَتی گیبُ هشثَ

یٍؼتبس هبدُ ٍ كحشای ًش ّبیهَؽػش اص  40 دػتگبُ ادساسی  ًظاد 
اًَبئی احتوبلی دس ایدبد )کِ دس  ذاؿت ػوَهی اّویت داؿتِ ٍ ت ثْ
ًگْذاسی ؿذُ دس هشکض  علت سا داسا ّؼتٌذ(ّبی فشكتػفًَت

اًَبت آصهبیـگبّی داًـگبُ آصاد اػلاهی ٍاحذ تجشیض  ثِ پشٍسؽ حی
اَى هذل تدشثی گبّی ؿشایظ دس ،ػٌ  تؼییي عشیك ٍ اص آصهبیـ

-ثبکتشی ٍ (MIC) اص سؿذ کٌٌذگی هْبس غلظت حذالل

حؼبػیت ٍ یب همبٍهت ًؼجت ثِ ًیض اسصیبثی  ( MBCٍ)کـی
ثٍی، ثب اًدبم  تشکیجبت هختلف ثب خبكیت احتوبلی ضذ هیکش

ثش هجٌبی سٍؽ اًتـبس دیؼک دس آگبس  ثیَگشام ثِ سٍؽآصهبیؾ آًتی
 NCCLSّبی ثش اػبع سٌّوَد ٍ Kirby & Bauerاكلاح ؿذُ  

دبم  (.11) گشفت اً
 

 هامواد و روش
ٍ  اسدیجْـت ّبیهبُ دس کَّی کبکَتی گیبُ اس لاصم اصهمذ
 اعشاف ّبیتپِ اص گلذّی یصهبً هحذٍدُ دسٍ  1393ػبل خشداد 

 ٍ گشدیذُ آٍسیخوغ ؿشلیآرسثبیدبى اػتبى دس ؿجؼتش ؿْشػتبى
کذُ کـبٍسصی  دس ػپغ ثب  ؿجؼتش ٍاحذ اػلاهی آصاد داًـگبُداًـ

اَف گیب  ّبیثشگ پغػ ذ.ؿ تبئیذ َّیت آى ؿٌبػیُثشسػی خ
 دس ٍ دهبی اتبق هٌبػت ؿشایظ دس ثِ دلت خذا ؿذُ ٍ گیبُ هزکَس

ایي  اص اػبًغ ٍ ػلبسُ تْیِ خْت دس اداهِ ٍ گشدیذُ خـک ػبیِ
ٌبػی آصهبیـگبُ  ثشلی آػیبة دػتگبُ اػتفبدُ اص ثب ،گیبُ هیکشٍثـ

طی لَ گبُ آصاد اػلاهی ٍاحذ تجشیض گشٍُ پبتَثیَ ُ ٍ ثِ ؿذ خشد ،داًـ
یِ ثشای .ًذآهذ پَدس دس كَست دس  الکلی ایي گیبُ ػلبسُ تْ

طیآصهبیـگبُ  لَ گبُ آصاد اػلاهی  هیکشٍثـٌبػی گشٍُ پبتَثیَ داًـ
 اثتذا ثذیي هٌظَس .گشدیذ اػتفبدُ پشکَلاػیَى سٍؽ اص تجشیضٍاحذ 

دس تْیِ ؿذُ اص ثشگ اص گشم 50  داخل دس ساّبی گیبُ کبکَتی پَ
ل  آى ثِ هشحلِ  ثِ هشحلِ ػپغ سیختِ، دکبًتَس گشم  دسخِ 70اتبًَ
ل افضٍدى . افضٍدین  گیبُ حدن توبهی کِ دادین اداهِ خبیی تب سا اتبًَ

س داخل  ػغح سٍی دس ّن اتبًَل اص همذاسی ٍ ؿذُ خیغ دکبًتَ
س داخل ًوًَِ دس حبلت ایي کِ دس ثوبًذ، دکبًتَ تش هزکَس پَ -هی ثْ

ذ اًَ ثَشُ هَاد حذاکثش ًوَدُ ٍ خزة خَد سا دس حلال ت  دس آى ه
ل  کبهل، گیشیػلبسُ ثشای هغبثك سٍؽ هزکَس ٍ ؿَد. حل اتبًَ
 حلال خذاػبصی ثکبس سفت ٍ ػپغ ػول صهبى ػبػت 24 حذٍد

ػظ ػلبسُ اص  ؿذ اًدبم خلاء پوپ کوک ثب سٍتبسی دػتگبُ ًیض تَ
 آة ثب تمغیش سٍؽ اص گیبُ ّنایي  اػبًغ تْیۀ ثشایوچٌیي ّ .(12)
 .(13) ذگشدی ػتفبدُا کلًَدش دػتگبُ کوک ثِ

ًَِ ثبکتشی 3 ّبی هَسد ثشسػی دس ایي تحمیك ؿبهلثبکتشی  گ
ط ثِ ّبیخذایِاص  ًَِ هشثَ  كحشایهَؽ  ػش 40ادساس  ًو

یٍؼتبس آصهبیـگبّی ػش هبدُ(  20ػش ًش ٍ  20) ثب ظبّش ػبلن ًظاد 
گبّی داًـگبُ آصاد اػلاهی  اًَبت آصهبیـ کِ دس هشکض پشٍسؽ حی

د ؿذًذ،ی هیٍاحذ تجشیض ًگْذاس پغ اص اخز همذاس لاصم ادساس  کِ ثَ
ؿیویبئی ٍ ثب اػتفبدُ اص سٍؽاص آًْب تحت ؿشایظ اػتشیل،  ّبی ثیَ

طیکی  ثٍـٌبػی دس آصهبیـگبُ  اػتبًذاسدثیَلَ طیهیکش لَ  گشٍُ پبتَثیَ
دًذ تؼییي َّیت ؿذٍُ  ؿٌبػبئی   .(14) ثَ

کِ ى تْیِ ثشای ثب تَخِ ثِ ایٌ ثٍی ػَػپبًؼیَ  کـت ثِ ًیبص هیکش
بثشایي، ثبؿذهی ثبکتشی ّش اص ػبػتِ 24 دبم اص لجل ػبػت 24 ثٌ  اً
ّبی هَسد ّش کذام اص خذایِ رخیشُ کـت اص همذاسی آصهبیؾ، ّش

 ٍ ُکشد تلمیح BHI agar کـت هحیظ ثِ سا ثغَس خذاگبًِ آصهبیؾ
 گزاسیگشهخبًِ گشادػبًتی دسخِ 37 دهبی دس ػبػت  24 هذت ثِ

ًَیس هَسد ّش خذایِ د ػپغ . کشدینهی خبلق ایدبد ؿذُ  ّبیکل
 ٍ ؿؼتِ ػبلیي ًشهبل هحلَل ثبکـت سا  هحیظ ػغح دس

تب  هزکَس هحلَل دٍثبسُ ثب ثذػت آهذُ سا هیکشٍثی ػَػپبًؼیَى
لَِ حبٍی  کذٍست تب یندکشهی سلیك حذی ایدبد ؿذُ دس ل

ثٍی ّش کذام اص خذایِ لِ  ،ّبػَػپبًؼیَى هیکش هؼبدل کذٍست لَ
ظین گشدد 5/0ًذاسد اػتب ذ تٌ ى .هک فبسلٌ ثٍی  یؼٌی ػَػپبًؼیَ هیکش

ّبی هختلف دس پظٍّؾ آصهبیؾ اػتفبدُ دس هَسد ّبیّوِ خذایِ
ّبی هَسد آصهبیؾ ثبکتشی اص CFU/ml 1085/1 حبٍی حبضش
دًذ  .(15) ثَ
گیبُ  ػلبسُ  ٍ اػبًغ ثبکتشیبیی ضذ اثشات ثشسػی هٌظَس ثِ

 دس اًتـبس سٍؽ اص پظٍّؾ حبضشکبکَتی کَّی هَسد آصهبیؾ دس 
ثذیي لاصم ثِ تَضیح اػت  .ؿذ اػتفبدُ دیؼک کوک ثِ آگبس

 عت پبدتي ػبخت ؿشکت اػتشیل ثلاًک ّبیدیؼک اص هٌظَس
شاى   ثلاًک ّبیدیؼک کِ تشتیت یيِ اث. اػتفبدُ گشدیذ ایشاى( –)تْ

لِ دس سا  ثغَس خذاگبًِ گیبُ هزکَس ػلبسُ ٍ اػبًغ حبٍی ّبیلَ
 کبهل ؿذى خزة اص پغ دلیمِ ٍ 50تب  30هذت اص ادُ ٍ ثؼذد لشاس

ػظ دیؼک،آًْب    45حذٍد  دهبی دس سا ی هزکَسّبدیؼک تَ
 خْت ٍ ؿذُ خـک کبهلاً تب دادینهیلشاس گشاددسخۀ ػبًتی

-خذایِ دس هَسد ّوِ ػپغ .ؿًَذ آهبدُ گزاسیدیؼک اػتفبدُ دس

ى  اص هیکشٍلیتش 100 ثب اػتفبدُ اص ،ّبی هَسد آصهبیؾ ػَػپبًؼیَ
ثٍی لِ هیکش ذ هک 5/0 کِ هغبثك اػتبًذاسد لَ یِ فبسلٌ د، ُؿذ تْ  ثش ثَ

ى هحیظ ػغح لَشّیٌتَ دبم کـت یکٌَاخت خذاگبًِ آگبس ه -هی اً

 ّبی آغـتِدیؼک اػتشیل پٌغ اص اػتفبدُ ثب ثؼذ هشحلِ دس . ؿذ
یِ ؿذُ  کَّی کبکَتیػلبسُ  ٍ اػبًغ ثِ ؿذُ کِ دس هشحلِ لجل تْ

د خذاگ  ػغح دس لجِ پلیت اص یکذیگش ٍ اص هؼیي فبكلِ ثب ،بًِثَ
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 ایي سٍی ثش فـبس کوی ثب ٍ دادُ ؿذُ لشاسهزکَس کـت  هحیظ
 ػبػت  24 - 48 هذت ّب ثِپلیت ػپغ .گشدیذهی ثبثت هحیظ

ثَِ گشادػبًتی دسخۀ 37 دهبیدس  ضذثبکتشیبیی ًتبیح اثش ٍ ؿذُ اًک
ذاصُ ثب اگبًِ ٍػلبسُ ٍ اػبًغ گیبُ هَسد آصهبیؾ ثغَس خذ  گیشیاً

-خظی هزکَس ثب اػتفبدُ اص ّباعشاف دیؼک سؿذ ػذم ّبلِ لغش

 ثشایلاصم ثِ رکش اػت کِ  . ؿذهی ثجت کؾ هذسج ثب دلت ثبلا
ّبی خذایِ اص یک ّش ثشای آصهبیؾ ایي ،ثیـتش اعویٌبى حلَل

 ّبلِ لغش هیبًگیيُ ٍ ػپغ ؿذ تکشاس ثبس ػِ هَسد آصهبیؾ خذاگبًِ
اَى ثِ تکشاس ثبس دس ػِ سؿذ ػذم هٌغمِ ػذم سؿذ آى  ًْبیی لغش ػٌ

دس ّوِ هشاحل آصهبیؾ  ّوچٌیي .(14ٍ16) ؿذهی ثجت خذایِ
 ثش هیکشٍگشم 30)ػیي یکبآه اػتبًذاسد ثیَتیک آًتی اص هزکَس
اى ثِ( دیؼک اػتفبدُ اص سٍؽ  .گشدیذهی اػتفبدُ هثجت کٌتشل ػٌَ

لَِ ٍ حذالل غلظت  اص سؿذ هوبًؼتای حذالل غلظت سلت ل
ثغَس خذا گبًِ  گیبُ کبکَتی کَّی ػلبسُاػبًغ ٍ  ثبکتشی کـی
 ػلبسُ اػبًغ ٍ  MIC تؼییيثشای  تشتیت کِثذیي  تؼییي گشدیذ.

لی گیبُ کبکَتی کَّیا لَِ 10اص یک ػشی  ،تبًَ ّبی تبیی اص ل
لِ ثشای آصهبیؾ ثش سٍی سلت ّبی  8 ، کِآصهبیؾ اػتفبدُ ؿذ لَ

اَى کٌتشل هثجت ٍ یک ػلب اػبًغ ٍهختلف  لِ ثِ ػٌ سُ ٍ یک لَ
لِ اَى کٌتشل هٌفی ثکبس سفت ّن لَ لَِ ثِ ایي تشتیت کِ  ،ثِ ػٌ ل

لَِ ؿوبسُ  ػلبسُیب اص اػبًغ ٍ  mg/ml8ؿوبسُ یک حبٍی    8تب ل
د، تشکیجبت هزکَساص  mcg/ml5/62کِ داسای  لِ ثَ -ّوچٌیي ّوِ لَ

ص ا ml1 ٍ ّوچٌیي BHIاص هحیظ کـت  ml9 ّب حبٍی 
ثٍی  ط ثِ ػَػپبًؼیَى هیکش د. ّب ّش یک اص خذایِهشثَ لاصم ثِ ثَ

لَِ ّش ػشی اص آصهبیـبت هزکَس  دس رکش اػت کِ ّوضهبى یک ل
 اػبًغ یب اص ml1ثِ ػلاٍُ  یبدؿذُ هحیظ کـتاص  ml9حبٍی 

اَى کٌتشل  لَِ حبٍی  ػلبسُاػبًغ ٍػلبسُ ثِ ػٌ  ml9ٍ ًیض یک ل
ى ا ml1هحیظ کـت ثِ ػلاٍُ  اص ّوبى ثٍی ّش ص ػَػپبًؼیَ هیکش

اَى کٌتشل  خذایِ لِدس اداهِ ؿذ. هی اػتفبدُ ثبکتشیثِ ػٌ ّبی ّوِ لَ
دسخِ  37 دهبی ػبػت دس 24هذت  ثِ رکش ؿذُ دس ثبلا آصهبیؾ

ىاًکَثِ هیػبًتیگشاد  لِّوِ  ،ؿذ. پغ اص عی صهبى اًکَثبػیَ ّب لَ
-هی ثشسػی هَسد آصهبیؾ خذایِاص ًظش کذٍست ًبؿی اص سؿذ 

 ػلبسُاػبًغ ٍ ثشای  آصهبیؾایي کِ  لاصم ثِ رکش اػت گشدیذ.
لیا ثغَس  ّبخذایِاص  کذامّش  ثشای ًیض ٍ گیبُ کبکَتی کَّی تبًَ

-ُ ٍ هیبًگیي سلت هَسد ًظش هحبػجِ هیثبس تکشاس ؿذ 3 خذاگبًِ

کِ  اص ػلبسُ ٍ اػبًغ هَسد آصهبیؾسلتی دس ًْبیت  . گشدیذ
دُ ٍ اص  افضایؾ کذٍست ًبؿی اص سؿذ حبٍی کوتشیي غلظت ثَ

دهَسد آصهبیؾ ثبکتشی  اَى   ،هوبًؼت کشدُ ثَ  ٍ ػلبسُ MICثِ ػٌ

 ّوچٌیي دس ًظش گشفتِ ؿذ.خذاگبًِ  گیبُ کبکَتی کَّی اػبًغ یب
لِدس اداهِ  ب ػذم سؿذ  MICئی کِ دس آصهبیؾ تؼییي ّباص لَ دس آًْ

ؼییي گشدیذ، ًوًَــِ ثشداسی کشدُ ٍ خْت تهیثبکتشی هـبّـــذُ 
MBC  ُسپلیت  خذاگبًِ ،هَسد آصهبیؾ ٍ اػبًغػلبس ثِ سٍؽ پَ

لِ هحتَیبت اص ml1ؿذ. ثذیي هٌظَس هیکـت دادُ  ط  ّبیلَ هشثَ
لِ ّب MICآصهبیؾ  ثِ سؿذ ثبکتشی هتَلف ؿذُ ٍ  کِ دس آى لَ

د هحیظ اص  ml20ثب  ،اكغلاحب ػذم سؿذ ثبکتشی هـبّذُ گشدیذُ ثَ
حذٍد  دهبیثب ) ػتگبُ اتَکلاٍاػتشیل ؿذُ دس د آگبس BHI کـت

 ٍ پغ اص کشدُ دس پتشی دیؾ هخلـــَط سا(گشاددسخِ ػبًتی 45
گبُ ٍ ثِ اكغلاح ثؼتِ ؿذى  ػشد ؿذى تذسیدی دس دهبی آصهبیـ

دسخِ  37دس دهبی  ػبػت 24ثِ هـــذت ّب ّوِ پلیت ،آگبس
ثَِ هی ػبًتیگشاد ک ّبی کـت دادُ ، پلیتگشدیذ ٍ دس اداهِ کبساً

دس ًْبیت ثبلاتشیي ؿذ. هیکٌتشل  ثبکتشیَد سؿذ ًظش ٍخ ؿذُ اص
اٍلغ کِسلتی  یب اػبًغ هَسد  ٍ حبٍی کوتشیي غلظت ػلبسُ دس 

عِ ّیچ کلٌی اص ثبکتشی هَسد ًظش  آصهبیؾ د ٍ دس پلیت هشثَ ثَ
اَى ویهـبّذُ ً -هی آى ػلبسُ دس ًظش گشفتِ MBCگشدیذ، ثِ ػٌ

ّب ٍ همبٍهت خذایِ ثشای یبفتي استجبط ثیي حؼبػیت .(16) ؿذ
تیک،  ًؼجت ثِ ًَع تشکیت ثب خبكیت ضذ ثبکتشیبئی )آًتی ثیَ

ٍ ًیض  Chi-Squareّبی آهبسی اػبًغ ٍ ػلبسُ گیبّی( اص آصهَى
Independent T- test .ّوچٌیي ثشای همبیؼِ  اػتفبدُ گشدیذ

ط ثِ اػبًغ ٍ ػلبسُ گیبّی ثب  هیبًگیي لغش ّبلِ ػذم سؿذ هشثَ
ط ثِ آًتیلغش ّبلِ ػذم سؿ تیک اػتبًذاسد اص آصهَى ذ هشثَ ثیَ

ّب دس ّوچٌیي دادُ ؿذُ ٍٍاسیبًغ یکغشفِ ٍ تؼت داًکي اػتفبدُ 
 P<0.05, Subset for alpha) داس تلمی گشدیذهؼٌی P  >05/0سًح 

 ثشای سفتِ کبس ثِ آهبسی سٍؽلاصم ثِ رکشاػت کِ  .(0.05 =
ط ث همبیؼِ  ٍ MICِ تؼییيًتبیح ثذػت آهذُ دس آصهبیـبت هشثَ
MBC ثبؿذهی تَكیفی آهبس ؼِ،گیبُ هَسد هغبل ػلبسُ ٍ اػبًغ. 

 
 نتايج

 ٍ ػلبسُ اػبًغ ثبکتشیبیی ضذ اثشات ثشسػی اص ِحبكل ًتبیح
لی  تیک اػتبًذاسد آهیکبػیي ٍ آًتیکَّی  کبکَتیگیبُ اتبًَ دس ثیَ

 اًتـبس ثِ سٍؽ ثیَگشامپظٍّؾ حبضش ثب اػتفبدُ اص آصهبیؾ آًتی
ط  .ؿذُ اػت آٍسدُ صیش( 1) خذٍل دس آگبس دسدیؼک  ًتبیح هشثَ

اثشات هوبًؼت اص سؿذ اػبًغ ٍ ػلبسُ  ثشسػیثِ آصهبیـبت 
لی گیبُ کبکَتی کَّی ثش سٍی خذایِ ّبی هَسد آصهبیؾ کِ اتبًَ

ل  آٍسدُ ؿذُ اػت. 3ٍ 2 ثغَس خذاگبًِ اًدبم گشفتِ دس خذاٍ

 
تًی ثیَگشامبّ خذایِ سؿذ ػذم ّبلِ لغش هیبًگیي :1 جذول   ی هَسد ًظش دس آصهبیؾ آ

 نام ترکیبات مورد آزمایش با اثر ممانعت از رشذ برای باکتری ها 
 بیوتیک آمیکاسینآنتی 

 دیسک( میکروگرم در33)
 عصاره اتانولی کاکوتی کوهی

 دیسک( در میکرولیتر 33)
 اسانس کاکوتی کوهی

  در دیسک( میکرولیتر 33)
 هیبًگیي لغش هٌغمِ ػذم سؿذ آزمایشهای مورد نام جذایه

(mm)±SD 
 هیبًگیي لغش هٌغمِ ػذم سؿذ

(mm)±SD 
 هیبًگیي لغش هٌغمِ ػذم سؿذ

(mm)±SD 
 8 ± 1/0 7 ± 1/0 5 ± 1/0 سودوموناس آئروژینوزا

 28 ± 2/0 26 ± 2/0 13 ± 2/0 اشرشیاکلی

 19 ± 2/0 17 ± 2/0 16 ± 2/0 استافیلوکوکوس آرئوس

    (Significant difference: P<0.05, Subset for alfa=0.05) 
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تَی اػبًغ ّبی هختلفغلظت (MIC) هوبًؼت اص سؿذ غلظت حذالل آصهبیـبت تؼییي ًتبیح :2جذول   کَّی کبک
 
 

در آزمایش لیتر بر حسب میکروگرم بر میلی کوهی گیاه کاکوتی اسانس های مختلف استفاده شذه ازغلظت
   MICتعیین 

 8000 4000 2000 1000 500 250 125 5/62 آزمایش جذایه مورد
 + + + + + + + + آئروژینوزا سودوموناس

 - - - - + + + + اشرشیا کلی
 - - - + + + + + استافیلوکوکوس آرئوس

بى )+ ( ػلاهت تزکش:  .ثبؿذهیشی تذ ثبکؿبى دٌّذُ ػذم سـ( ً-ٍ ػلاهت ) ثبکتشی سؿذ دٌّذُ ًـ
 

لَی ػلبسُ ّبی هختلفغلظت (MIC)هوبًؼت اص سؿذ  غلظت حذالل ت تؼییيًتبیح آصهبیـب :3جذول تَی اتبً  کَّی  کبک
 
 

بی هختلف اػتفبدُ ؿذُ اص لَیغلظتّ  تَی کَّی ػلبسُ اتبً دس  لیتشثش حؼت هیکشٍگشم ثش هیلی گیبُ کبک
   MICآصهبیؾ تؼییي 

 8000 4000 2000 1000 500 250 125 5/62 خذایِ هَسد آصهبیؾ
صاػَدٍه  + + + + + + + + ًَبع آئشٍطیٌَ

 - - - + + + + + اؿشؿیب کلی
ع  - - - + + + + + اػتبفیلَکَکَع آسئَ

بى )+( ػلاهت تزکش:  ثبؿذ.( ًـبى دٌّذُ ػذم سؿذ ثبکتشی هی-ٍ ػلاهت ) ثبکتشی سؿذ دٌّذُ ًـ
 

ط ثِ آصهبیـبت تؼییي هیضاى  ّبی هَسد آصهبیؾ دس پظٍّؾ ثش سٍی خذایِ کَّی کبکَتیکـی اػبًغ ٍ ػلبسُ گیبُ لذست ثبکتشیًتبیح هشثَ
دبم گشفتِ ًیض  حبضش لکِ ثغَس خذاگبًِ اً  ؿذُ اػت. ًـبى دادُ 5 ٍ 4 دس خذاٍ

 
تَی اػبًغ ّبی هختلفغلظت (MBC)کـی ثبکتشی غلظت حذالل ًتبیح آصهبیـبت تؼییي :4جذول  کَّی  کبک

 
تَی کَّی دس آصهبیؾ تؼییي  اػبًغ گیبُ ّبی هختلف اػتفبدُ ؿذُ اصغلظت  ثشحؼت هیکشٍگشم ثش  MBCکبک

 لیتشهیلی
 8000 4000 2000 1000 500 250 125 5/62 خذایِ هَسد آصهبیؾ

صا ًَبع آئشٍطیٌَ  + + + + + + + + ػَدٍه
 - - - - + + + + اؿشؿیب کلی

ع  - - - + + + + + اػتبفیلَکَکَع آسئَ
 ( ًـبى دٌّذُ ػذم سؿذ ثبکتشی هی ثبؿذ. -ٍ ػلاهت )  کتشیثب سؿذ دٌّذُ ًـبى )+ ( ػلاهت تزکش: 

 
بت تؼییي تًبیح :5 جذول لَیا ػلبسُ ّبی هختلفغلظت  (MBC)کـی ثبکتشی غلظت حذالل آصهبیـ   کَّی کبکَتی تبً

 
 

تَی کَّیغلظت لَی گیبُ کبک دس آصهبیؾ  لیتشثش حؼت هیکشٍگشم ثش هیلی ّبی هختلف اػتفبدُ ؿذُ اصػلبسُ اتبً
   MBCتؼییي 

 8000 4000 2000 1000 500 250 125 5/62 خذایِ هَسد آصهبیؾ
صا ًَبع آئشٍطیٌَ  + + + + + + + + ػَدٍه

 - - - + + + + + اؿشؿیب کلی
ع  - - - + + + + + اػتبفیلَکَکَع آسئَ

بى دٌّذُ ػذم سؿذ ثبکتشی هی-ٍ ػلاهت ) ثبکتشی سؿذ دٌّذُ ًـبى )+( ػلاهت رکش:  ثبؿذ.( ًـ
بحث

ط ثِ ثخؾ  1ثب تَخِ ثِ ًتبیح ثجت ؿذُ دس خذٍل ؿوبسُ  هشثَ
اػبًغ ٍ ّوچٌیي  کِ ؿَدهی ّبی پظٍّؾ حبضش هلاحظِیبفتِ

ثیَگشام ثِ سٍؽ اًتـبس دس آصهبیؾ آًتی ػلبسُ گیبُ کبکَتی کَّی
 ػَدٍهًَبع سٍی ثش ایلبثل هلاحظِ دیؼک دس آگبس اثش

صا اص سؿذ تَػظ تشکیجبت  ًذاؿتٌذ )لغش هٌغمِ هوبًؼت آئشٍصیٌَ
ثبؿذ کِ دس هتش هیهیلی 7ٍ  8هزکَس دس هَسد ایي ثبکتشی ثِ تشتیت 

ط ثِ اثش آًتیهیلی 5همبیؼِ ثب همذاس  ثیَتیک آهیکبػیي هتش هشثَ
 ثیَگشام ؿشکت پبدتي عتاػتبًذاسد آصهبیؾ آًتی هغبثك خذٍل

ف گیشًذ(. اص عشّوگی دس هحذٍدُ همبٍم لشاس هی ایشاى -تْشاى 
ط ثِ ػلبسُ ٍ دیگش ثب همبیؼِ ًتبیح آصهبیؾ آًتی ثیَگشام هشثَ

لی گیبُ کبکَتی کَّی ط ثِ اثش آًتی اػبًغ اتبًَ ثیَتیک ثب ًتبیح هشثَ
اَى هثجت دس آصهبیؾ هزکَس،  کٌتشل اػتبًذاسد آهیکبػیي ثِ ػٌ

ّبی هَسد آصهبیؾ دس خذایِدیگش هَسد  دس ؿَد کِهـبّذُ هی

لی گیبُ خَساکی  بًغ ٍاػ ، ّنّن پظٍّؾ حبضش ّن ػلبسُ اتبًَ
ضذثبکتشیبیی ثِ هشاتت ثبلاتشی دس همبیؼِ ثب  کبکَتی کَّی، فؼبلیت

تیک هزکَسآًتی دادًذ کِ ایي هؼئلِ دس هَسد  ًـبى خَد اص ثیَ
ایي هَضَع ّوؼَ ثب ًتبیح  ثبؿذ.اػبًغ همذاسی ثیـتش هـَْد هی
ضذلیؼتشیبیی  ( دس هَسد اثش2005پظٍّؾ هَّبى ًیش ٍ ّوکبساى )

ثبؿذ، کِ هـخق گشدیذُ گیبُ ػیبُ داًِ دس هحیظ کـت هی
یٌِ گیبُ هزکَسّبی ػلبسُ ای ػلیِ ثبکتشی لیؼتشیب ػولکشد ثْ

-ضذلیؼتشیبئی ػیبُ داًِ ثؼیبس ثیـتش اص آًتی داؿتٌذ، ثِ عَسیکِ  اثش

دُ اػت  ّوچٌیيٍ ًیض ایي هَضَع  (17) ثیَتیک خٌتبهبیؼیي ثَ
طی ایي تحمیك تِیبف کٌٌذُ تبییذ ثغَسیکِ ، ثبؿذهیّبی اتٌَفبسهبکَلَ

طی گیبُ هزکَس دس کـَسهبى هی فبسهبکَلَ اىدس ثشسػی اتٌَ ثِ  تَ
 دسهبى، هؼذُ اهشام گیبُ ًظیش، هؼبلدِ ایي دسهبًی خَاف

ثَش دیؼبًتشی ٍ اػتفبدُ اَى ثِ ه  ػشهب سفغ ثشای کٌٌذُ ضذػفًَی ػٌ
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ّن  2ّوچٌیي ًتبیح ثجت ؿذُ دس خذٍل  .خَسدگی اؿبسُ کشد
 کبکَتی اػبًغ کٌٌذگی هْبس حذالل غلظت کِ دّذهی ًـبى

ط ثِثشای خذایِ کَّی هٌفی اؿشؿیب کلی دس  گشم ثبکتشی ّبی هشثَ
ّوچٌیي  .ثبؿذلیتش هیهیکشٍگشم ثشهیلی 500پظٍّؾ حبضش 

 ثب ّبی هزکَسخذایِ ثشای اػبًغ ایي کـیغلظت ثبکتشی حذالل
ل هی ثشاثش کٌٌذگی هْبس غلظت لحذال (. الجتِ ایي 4 ٍ 2ثبؿذ )خذاٍ

 اػبًغ دّذ کٍِّؾ حبضش ًـبى هیظدسحبلیؼت کِ ًتبیح پ
اص  ًذاؿتِ اػت. آئشٍطیٌَصا ثش خذایِ ػَدٍهًَبع تبثیشی هزکَس

 کٌٌذگی اػبًغ هَسد آصهبیؾ غلظت هْبس عشف دیگش حذالل
 یؾ یؼٌیهثجت هَسد آصهب ّبی ثبکتشی گشمثشای خذایِ

ثجت ؿذُ  لیتشهیکشٍگشم ثشهیلی 1000اػتبفیلَکَکَع اٍسئَع 
 (.2اػت )خذٍل

ط ثِ حبكل ثِ عَس کلی ًتبیح  MICتؼییي  اص آصهبیـبت هشثَ
ٍMBC  لی بى کبکَتی ػلبسُ اتبًَ  کَّی ًیض دس پظٍّؾ حبضش ًـ

 ثدض آصهبیؾ هَسد ّبیثبکتشی ّوِ ثش ػلبسُ ایي کِ داد
 هْبس کٌٌذگی اص سؿذ ٍ ًیض اثش اثش داسای آئشٍطیٌَصا ػَدٍهًَبع

دُ ٍ حذاللثبکتشی کـی  ثبکتشی غلظت کـی ًؼجتب خَثی ثَ
 هْبس غلظت حذالل ثب ّبثشای اکثش خذایِ ػلبسُ هزکَس ّن
ل ؿوبسُ  ثبؿذهی ثشاثش کٌٌذگی اص سؿذ آى   .(5ٍ  3)خذاٍ

اَف  ثب استجبطدس   گیبُ اػتفبدُ ؿذُ دس پظٍّؾ حبضشخ
کیل دٌّذُ اػبًغ ٍ  اكلی تشکیتت کِ هـخق ؿذُ اػ تـ

یبى کِ کبکَتی کَّی ّن هتؼلك ثِ ایي ًؼٌبػ ُتیش گیبّبى ّبیػلبسُ
دس ایي  کِ ثبؿذهی کبسٍاکشٍل ٍ تیوَل ثبؿذ، ػوذتبُ گیبّی هیتیش

 ؿذُ ثیبى هحممیي تَػظ کبسٍاکشٍل ضذهیکشٍثی لَی اثش هیبى
وچٌیي تحمیمبت اص عشف دیگش دس ایي استجبط ّ. (19 ٍ 18) اػت

 گیبّبى اص تؼذادی دس اػبًغ اكلی ًـبى دادُ کِ یکی اص تشکیجبت
اَدُ لَگَى هیهبدُ کبکَتی، اص خولِ ًؼٌبػیبى خبً بم پ  ،ثبؿذای ثٌ

دس کـَس  2006دس ػبل   Ozturk ٍErcisliتحمیمبت  ثغَسیکِ
بىتشکیِ   86/31 داسای کبکَتی کَّی اػبًغ کِ دادُ اػت ًـ

لگَى،  ًَي،  دسكذ 48/10دسكذ ػیٌئَى،  21/12دسكذ پَ لیو
ل،  13/9 ى، 73/6دسكذ ثتبپیٌي،  88/6دسكذ هٌتَ  3/5 دسكذ هٌتَ

ى ٍ  ًـبى دادُ  .(20) ثبؿذهی پیپشیتَى دسكذ 18/4دسكذ پیپشیتٌَ
دُ لبسچی ضذ بکتشیبئی ٍث ضذ خبكیت ؿذُ کِ ایي هبدُ داسای  ثَ

یظُ ثش ٍ لٍِ سٍی ثَ اص خولِ کِ  ّبػبلوًَلا هختلف ّبیایض
ّبی ّبی گشم هٌفی همبٍم دس همبیؼِ ثب ثؼیبسی اص ثبکتشیثبکتشی

دُّؼتٌذگشم هٌفی   دس کِ ایي ثِ تَخِ ثب .(21 ٍ 9) اػت ، هَثش ثَ
 ػلبسُ ثِ ًؼجت اػبًغ گیبُ کبکَتی کَّی پظٍّؾ حبضش ّن

لی آى -ثیـتشی هخلَكب ًؼجت ثِ ایضٍلِ تبثیش ضذثبکتشیبیی اتبًَ

 احتوبلاً سػذ کِثِ ًظش هی دادُ اػت، ًـبى دخَ ّبی گشم هٌفی اص
ذفؼبلیت هزکَس هی اًَ لَگَى ثب استجبط دس ثیـتش ت  ثِ کِ ثبؿذ پ

اَى تشکیت کیل اكلی ػٌ  گضاسؽ کَّی کبکَتی اػبًغ دٌّذُ تـ
 ٍ كبلحی هغبلؼبت اص ِحبكل ًتبیح اصعشف دیگش .ؿذُ اػت

ثٍی اثش دس هَسدکِ  2005 دس ػبل ّوکبساى  آلی ػلبسُ ضذهیکش
دبم گشفتِ کَّی کبکَتی گیبُ  هزکَس ػلبسُ ُ اػت کِداد ًـبى اً
ذهی اًَ ًَِ اص سؿذ اص ت  کلجؼیلا یؼٌی هٌفی گشم ّبیثبکتشی دٍ گ

 فؼبلیت ػذم اص عشف دیگش .ًوبیذ هوبًؼت کلی اؿشیـیب ٍ ٌَهًَیِپ

صا ػَدٍهًَبع همبثل دس هزکَس ػلبسُ ثبکتشیبیی ضذ  دس آئشٍطیٌَ
دؿذ هـبّذُ ّن بىًبهجشدگ هغبلؼبت ل  (.13) ُ ثَ ثب تَخِ ثِ خذاٍ

ؿَد کِ ًتبیح هزکَس ّبی پظٍّؾ حبضش، هلاحظِ هیلؼوت یبفتِ
اًَی داسد.ّن ثب یبفتِ چشا کِ ًتبیح ثجت ؿذُ  ّبی پظٍّؾ هب ّوخ

بت  دّذ کِ دس ّیچدس پظٍّؾ حبضش ًـبى هی یک اص آصهبیـ
ط ثِ ثشسػی ٍ اسصیبثی خبكیت ضذثبکتشیبئی ػلبسُ ٍ  بًغاػ هشثَ

لی ػلیِ  ایي ًظش ثش اص یگیبُ کبکَتی کَّی فؼبلیت هـخل اتبًَ
صا هـبّذُ ًویخذایِ  ّوچٌیي ؿَد.ّبی ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَ

 2006 ّبیػبل کـَس تشکیِ عی دسکِ  Ercili ٍ Ozturk هغبلؼبت
دبم گشفتِ 2007 ٍ  کبکَتی ّبیػلبسُ کِ ُ اػتداد ًـبى ًیض اً

-ثبکتشی اص ٍػیؼی عیف سؿذ اص لبدسًذ بپشػیک کبکَتی ٍ کَّی

 دس .ًوبیذ خلَگیشی صا ثیوبسی هٌفی گشم ٍ هثجت گشم  ّبی
لی ٍابسُ ّن ػل ،ًیض پظٍّؾ حبضش  کَّی کبکَتی اػبًغّن  تبًَ

 هْبس اثش هٌفی گشم ّبیخذایِ ثش هخلَكب اػبًغ گیبُ هزکَس ٍ
ّن ّبی گشم هثجت ٍ ثش خذایِ لَی ثؼیبس کـیثبکتشی ٍ کٌٌذگی

ل  ِ اػتؿتدااثشات ضذ ثبکتشیبئی ًؼجی  ایي  ( ک5ِتب  1)خذاٍ
اًَی ثب هغبلؼبت رکش ؿذُ سا ًـبى هی ّب ّنیبفتِ الجتِ  دّذ.ّوخ

ل هزکَس ًـبى هی دّذ ًِ ّوبًغَس کِ ًتبیح ثجت ؿذُ دس خذاٍ
ػلبسُ ٍ ًِ اػبًغ گیبُ کبکَتی کَّی دس پظٍّؾ حبضش 

اًَؼت  -هْبس سؿذ ٍ ثبکتشی اثش َصاآئشٍطیٌ ػَدٍهًَبع ػلیِ ثشًت

ٍ   Erciliًتبیح هغبلؼبتثب ایي یبفتِ  الجتِ کـی ًـبى دّذ کِ
Ozturk اًَی ًـبى ًوی  .(22 ٍ 20)دّذ ّوخ

اَى ثِ ًَع تشکیجبت هَخَد دس ػلبسُ دس تَخیِ ایي هؼئلِ هی ت
ذ هتفبٍت ثبؿذ اؿبسُ کشد. ٍ اػبًغ کِ دس هٌبعك هختلف هی اًَ ت

ذ کِ حتی ثشخی اص پظٍّـگشاى اػلام ًوَدُ دس تبئیذ ایي هَضَع اً
اَف ضذثبکتشیبئی گیبّبى  همبیؼِ ًتبیح هـبّذُ ؿذُ دس هَسد خ

اَس هی -ثبؿذ کِ اص دلایل ایي هَضَع ثِ تفبٍت دس سٍؽثؼیبس دؿ

اَف ضذ ثبکتشیبئی  ّبی هختلف آصهبیـگبّی ثِ ٌّگبم ثشسػی خ
شحلِ سؿذ گیبُ ٍ ػلبسُ ّب، ػَیِ ٍ ًَع گیبُ ٍ هٌبثغ تْیِ آًْب، ه

ذ.ّبی ثبکتشیبئی ثکبسثشدُ ؿذُ، اؿبسُ ًوَدًُیض ػَیِ اص عشف  اً
دبم گشفتِ دس گزؿتِ ّن اػلام ؿذُ دیگش دس ثشخی پظٍّؾ ّبی اً

ّبی الکلی ٍ ػلبسُ اتشی اػت کِ دسهَسد ثشخی اص گیبّبى ػلبسُ
ٍ ًیض دسهَسد ثشخی دیگش اص آًْب اػبًغ گیبّبى تبثیش هـخلی ثش 

ب داؿتِ اػتثبکتش ظش هی .یْ سػذ کِ ًَع ػلبسُ ٍ اػبًغ ّن لزا ثٌ
ثبؿذ. ثٌبثشایي دس هیضاى اثش ضذ ثبکتشیبئی گیبّبى ثؼیبس هَثش هی

احتوبلا اص خولِ دلایل ػذم هـبّذُ اثشات ضذثبکتشیبئی لبثل 
تَاى ثِ ًَع هَاد هَثش دس ػلبسُ هلاحظِ اص ثشخی اص گیبّبى سا هی

گیشی ٍ ًَع حلال  هشتجظ ٍؽ ػلبسٍُ یب اػبًغ ٍ ّوچٌیي س
 (. 26 -23داًؼت )

ل  اص عشف دیگش کِ  ؿَدهـبّذُ هی 5تب  1ثب هشاخؼِ ثِ خذاٍ
ثیـتشیي اثشات ضذثبکتشیبئی ػلبسُ ٍ اػبًغ گیبُ کبکَتی کَّی 

، ثبؿذهیگشم هٌفی  ّبیثبکتشیثِ  ًؼجت ،دس پظٍّؾ حبضش
ثب اػتفبدُ اص  َگشامثیلغش هٌغمِ ػذم سؿذ دس آصهبیؾ آًتی ثغَسیکِ

لی گیبُ کبکَتی کَّی دس هَسد  ّبیخذایِ اػبًغ ٍ ػلبسُ اتبًَ
 26ٍ  28ثِ تشتیت  ،اؿشؿیبکلی هَسد آصهبیؾ ثبکتشی گشم هٌفی

گشم هثجت هَسد آصهبیؾ یؼٌی  ّبی ثبکتشیثشای خذایِ ٍهتش هیلی
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. دس ثبؿذهتش هیهیلی 17ٍ  19اػتبفیلَکَکَع آسئَع ثِ تشتیت 
 حؼبػیت کِ داسدهی ثیبى هغبلؼبت اکثشایي هَضَع ّن تَخیِ 
ثٍی تشکیجبت همبثل دس هٌفی گشم ّبیثبکتشی  ثب همبیؼِ دس ضذهیکش
ظش هی  ایي هَضَع کِ ،اػت کوتش هثجت گشم ّبیثبکتشی  ثِسػذ ثٌ
اَسُ ًَع تشکیجبت هَخَد دس خبعش لَی دی ع ثبکتشی ػل ّب ایي ًَ
 اػظن ٍ لؼوت داسًذ هَکَپپتیذ اص ًبصکی لایِ فمظ چشا کِ ،ثبؿذ

اَسُ ػبختوبى خبسخی  لایِ ی هزکَس سابّثبکتشی دسػلَل  دی
(outer membrane) ػوذُ تشکیجبت کِ لؼوت دّذ تـکیل هی

دس  ،ثبؿذهی( LPS) اص خٌغ لیپَپلی ػبکبسیذ تـکیل دٌّذُ آى
اَسُ دس هثجت گشم ّبیثبکتشیحبلیکِ  لَی دی همذاس  داسای خَد ػل
ظش هی یهَکَپپتیذ پیچیذُ ٍ ًؼجتب همبٍم کیتتش صیبدی -ّؼتٌذ ٍ ثٌ

 (.27) تشًذ همبٍم ضذثبکتشیبیی هَاد همبثل دس ػلت ّویي ثِ سػذ
 سػذ کِ ػلاٍُ ثش دلایل اػلام ؿذُ دس ثبلاثِ ًظش هی ثبلاخشُ اهب

 ّبیخذایِ چشا دلیل تَخیِ کٌٌذُ ایي هَضَع کِ هْوتشیياحتوبلا 
صا ًؼجت ثِ توبم آصهبیـبت گشم هٌفی ػَدٍهًَ ثبکتشی بع آئشٍطیٌَ

دبم گشفتِ دس پظٍّؾ حبضش ضذثبکتشیبئی همبٍهت ًـبى دادُ  اً
اَىهی اػت یَِ ت ّبی همبٍم ثِ اًَاع تشکیجبت ثِ پذیذ آهذى ػ

تیکضذثبکتشیبئی ٍ آًتی خَد آهذى پذیذُ همبٍهت ثیَ ّب ٍ ثَ
دس  شد.ّب هخلَكب ثبکتشی هزکَس اؿبسُ کچٌذگبًِ دس هیبى ثبکتشی

دّذ کِ ثیي هغبلؼبت ًـبى هیتبئیذ ٍ تَخیِ هَضَع رکش ؿذُ 
صا ثب هلشف آًتیئثیَتیکی ػَدٍهًَبع آهمبٍهت آًتی -شٍطیٌَ

ذ راتی )ثب هٌـأ ّب استجبط ٍخَد داسد ٍ ایي همبٍهت هیثیَتیک اًَ ت
 .(28کشٍهَصٍهی( ٍ یب اکتؼبثی )ثب هٌـأ پلاػویذی( ثبؿذ )

ذ کِ دادُ دس ایي خلَف ًـبى ّوچٌیي ثبکتشی ػَدٍهًَبع اً
صا اًَبیی هحبفظت  آئشٍطیٌَ کیل ثیَفیلن ت دس ثشاثش اص خَد ثب تـ

ثٍی هختلف سا ایدبد هی اَهل ضذهیکش -ػیؼتن ایوٌی هیضثبى ٍ ػ

ّبی  ِّب ػَیثیَتیکآًتیثب هلشف گؼتشدُ  اص عشف دیگش .کٌذ
صا ( دس ػشاػش MDRهمبٍم ثِ چٌذ داسٍ ) یػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَ
ذُ ػمیذُ هحممیي  (.29) ای افضایؾ یبفتِ اػتخْبى ثِ عَس  فضایٌ

یکی اص هـکلات دس ساثغِ دس ٍالغ دس ایي صهیٌِ ثش ایي اػت کِ 
ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا ایدبد ّبی هشتجظ ثب هجبسصُ ثب ػفًَتثب 

 اص عشیكِ ک ثبؿذتَػظ ثبکتشی هزکَس هی همبٍهت چٌذ داسٍیی
ػپَسیٌبصلَیذ آًضینت ًظیش ػبصٍکبسّبی هختلفی لیذ  ،ّبی ػفبلَ تَ

ػٌتض ، ّبی ثتبلاکتبهبص، کبّؾ ًفَر پزیشی غـبی خبسخیآًضین
ذ فؼفشیل تشاًؼفشاصّب ٍ اػتیل تشاًؼفشاصّب )آًضین ػلت کِ ّبیی هبًٌ

( ٍ ثبؿٌذهی ثِ آهیٌَگلیکَصیذّب ًؼجت همبٍهتاكلی ایدبد 
ایضٍهشاص اكلی  ایدبد  ػلتکِ ) II ٍIV ّبیّوچٌیي تغییش دس تَپَ

ى ّبًؼجت همبٍهت  لَ  . ّوچٌیيؿَد( ایدبد هیثبؿذهی ثِ کیٌَ
اَسدػلاٍُ ثش  اخیشا  دیگشی دس خذیذ رکش ؿذُ ػبصٍکبس ه

 ّبیدس ػَیِ همبٍهت پبدصیؼتی خلَف ػلت ایدبد
هغشح ؿذُ  تحت ػٌَاى افلَکغ پوپ ، ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا

ظش هیدس خلَف هَاسد هغشح ؿذُ دس ثبلا (.30) اػت سػذ ، ثٌ
کٌذ دس کِ ًتیدِ پظٍّؾ حبضش ّن ػلاٍُ ثش ایٌکِ آًْب سا تبئیذ هی

ّبی ػیي حبل ثِ یک هَضَع هْن دیگش یؼٌی استجبط ثیي ػَیِ
اًَی ثبکتشی کٌذ کِ ایي هؼئلِ ّبی هزکَس ّن تبکیذ هیاًؼبًی ٍ حی

ذاؿتی دس ثیوبسػتبى ّب ٍ اهبکي اهش هْن لضٍم سػبیت اكَل ثْ

اًجبسّبی هختلف هَسد اػتفبدُ دس خَاهغ اًؼبًی سا ػوَهی ٍ 
ؼبى  خْت خلَگیشی ٍ کٌتشل ػفًَت ّبی فشكت علت دس اً

 دّذ.یؾ ًـبى هیپثیـتش اص 
 

 گیزینتیجه

 ػلبسُ ّن ٍ اػبًغ هـخق ؿذ کِ ّن پظٍّؾ ایي دس
لیا ط ثِ هدبسی ادساسی  ّبیایضٍلِ ثش کَّی کبکَتی تبًَ  هَسدهشثَ

 ثبکتشیبیی ضذ اتاثش داسای آئشٍطیٌَصا بعػَدٍهًَ ثدض ثشسػی
 ٍ اػبًغ کـیثبکتشی ٍ اص سؿذ هْبس تبثیش همبیؼِ ثب الجتِ ٍ ّؼتٌذ

هی ػلبسُ گیبُ اىهی ،هزکَس ثَ  گیبُ ایي اػبًغ کِ گشفت ًتیدِ تَ
ایدبد اثشات ضذ  ثِ لبدس آى ػلبسُ ثِ ًؼجت کوتشی ّبیدس غلظت
لٍِ ثبکتشیبئی چٌیي ثب تَخِ ثب وّ .ثبؿذهزکَس هی ّبیثشسٍی ایض

ثیَگشام اًدبم گشفتِ دس پظٍّؾ حبضش ًتبیح آصهبیـبت آًتیایٌکِ 
ػظ آًتیًـبى هی تیک دّذ کِ لغش هٌغمِ ػذم سؿذی کِ تَ ثیَ

لٍِ ّبی هَسد آصهبیؾ ایدبد اػتبًذاسد آهیکبػیي دس لجبل اکثش ایض
ّبی ایدبد ؿذُ تَػظ اػبًغ ؿذُ ثِ هشاتت کَچکتش اص لغش ّبلِ

لٍِاٍ ػلبسُ  لَی گیبُ کبکَتی کَّی دسهمبثل ایض ّبی هزکَس تبً
 اعویٌبى دس ػغح ٍ آًبلیض آهبسی ّن دس ایي خلَف ثبؿذهی
05/0< P کِ سػذلزا ثِ ًظش هی ،دّذداس ًـبى هیختلافی هؼٌیا 
اَىهی اَى ه اص ت هٌبػت ثغَس  یبلشآًتی ثبکت اَدتشکیجبت فَق ثِ ػٌ

ایدبد کٌٌذُ  فشكت علت ّبیص ثبکتشیثش ػلیِ عیف ٍػیؼی ا هَثش
یَِ ی ادساسیاهدش ّبیػفًَت صای ّبی ػفًَتهخلَكب ػ
-ثدبی آًتی ّبی اػتبفیلَکَکَع آسئَع ٍ اؿشؿیب کلیثبکتشی

اّویت ایي هَضَع صهبًی ثیـتش  اػتفبدُ کشد. ّبی ػٌتتیکثیَتیک
ؿَد کِ تَخِ داؿتِ ثبؿین کِ تشکیجبت عجیؼی ًظیش هـخق هی

اَع  هی ٍ دس دػتشع هَخَد دس ثیـتش هٌبعك هیَُاً ّب ٍ گیبّبى ثَ
ٌبٍس ایشاى )هخلَكب دس هٌغمِ آرسثبیدبى  خغشافیبئی کـَس پْ

ّبی ػبختگی ثیَتیک، غبلجب ػَاسم خبًجی احتوبلی آًتیؿشلی(
ّبی همبٍم ثِ داسٍّب سا ًذاؿتِ ٍ دػت ثـش هخلَكب ایدبد ػَیِ

ِ ِ هشاتت کوتشی سا ثِ هلشف ّبی ثًیض اص ًظش التلبدی ّن ّضیٌ
کٌذ ٍ اص عشف دیگش ّن ثؼیبسی اص گیبّبى کٌٌذگبى تحویل هی

ًظیش خبكیت  خَساکی دس ػیي حبل هؼوَلا اثشات هفیذ دیگشی
ی آًتی الجتِ  ػلاٍُ ثش خَاف ضذهیکشٍثی داسا ّؼتٌذ.سا ّن اکؼیذاً

اى اثشات ضذ  دس ایي خلَف هغبلؼبت ثیـتشی ًیبص اػت تب ثتَ
ثٍی گیبُ هَسد هغبلؼِ دس  ّبی هختلفػلبسُاًَاع  اػبًغ ٍ هیکش

ظش هیپظٍّؾ حبضش سا دلیك سػذ تش ثشسػی کشد. ثغَسیکِ ثٌ
ّبی گیشی ٍ یب اػتفبدُ اص غلظتّبی دیگش ػلبسُاػتفبدُ اص سٍؽ

ثکبس ثشدُ ؿذُ دس ایي تحمیك دس  ّبیدیگشی ثِ غیش اص  غلظت
ذ اثشات ضذػلبسُ هی اػبًغ ٍ هَسد اًَ هی  ثبکتشیبئی ت گیبُ ثَ

  اص ایي سٍؿي ًوبیذ. تشسا ثیـ کبکَتی کَّی

 
 تقديز و تشكز

ػیلِ اص کلیِ ّوکبساى  سصی  هحتشم دسثذیٌَ کذُ کـبٍ داًـ
اٍحذ ؿجؼتش گبُ آصاد اػلاهی   ، هخلَكب خٌبة آلبی دکتشداًـ

یبى لٍیِ ؿٌبػبئی  اهش کِ دس داًـ هی گیبٍُ آهبدُ ػبصی ا هَسد  ثَ
کش سا داسین. ،هب سا یبسی فشهَدًذ حبضش، دس پظٍّؾ هغبلؼِ کوبل تـ
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