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Abstract 

 
Background and Objectives: Bone grafting includes auto graft types which could and allograft be used for filling the bone 

defects and enhance the healing process in cases of traumatic and non-traumatic fracture. Because of Limitations of the auto graft 

method and increasing the morbidity, allograft type of graft are more considered. The purpose of this study was to compare the 

autograft and allograft methods. 

Materials and Methods: In this study, 100 patients with long bone fractures were divided into two groups (50 patients in 

each groups). They were matched for age, sex and type of fracture. In one group cancellous autograft was applied and the other 

group was treated with chips allograft. The amount and rate of union and complications were compared between the two groups.  

Results: Studied group, 100 patients, (37 ± 10 years, 55 male and 45 females). Union rate in the autograft group was 92% 

and in allograft group was 86%, there was no significant difference between the two groups. Union duration in autograft was 3.2 

± 0.5 months and in allograft group it was 3.4 ± 0.8 months. The time of the union between the two groups showed no significant 

difference. The most important complication of autograft group was nerve injury5 (10%) and hematom formation (14%) at the 

site of removal of the graft, in the allograft group, only a patient (2%) complicated with infection. 

Conclusion: In both methods, there is a high percentage of union and fracture healing. Duration of union is similar between 

the two types of grafts, but the morbidity in the autograft method was higher than allograft method. 
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 چكیذٌ
ذاف: گ سمیىٍ ي اَ اع اتَگشافت ٍ آلَ ی ضبهل اًَ یَت پشٍسِ تشهین اسکلتی دس ثِ طَس کلی گشافت استخَاً ی ٍ تق اًَ َاقص استخ شافت ثشای پش کشدىً 

اَسد تشٍهبتیک ٍ غیش تشٍهبتیک هَسد استفبدُ قشاس هی گشافت ثِ دلیل احتوبل افضایص هَسثیذیتی گیشد. هحذٍدیته ی اتَ ّبی هَجَد ثشای استفبدُ اص هَاد استخَاً
اَسد تشٍهب استفبدُ اص گشافت جِ قشاس گشفتِ است. ّذف اص ایي هطبلؼِ هقبیسِ استفبدُ اص اتَگشافت ٍ آلَگشافت ٍّ ضشایط ثیوبس دس ه ع آلَگشافت هَسد تَ بی ًَ

 ّب است.دس تشهین ضکستگی
ی،  :َامًاد ي ريش ظش سي ٍ جٌس ٍ  50ّبی ثلٌذ دس دٍ گشٍُ ثیوبس داسای ضکستگی استخَاى 100دس یک کبسآصهبیی ثبلیٌ ْب اصً  ًفشی تقسین ضذًذ. آً

گشافت ً سلَس ٍ گشٍُ دیگش ثب آلَ اَسض دس  Chipsَع ضکستگی ّوسبى ضذًذ. یک گشٍُ ثب اتَگشافت کبً دسهبى ضذًذ. هیضاى ٍ سشػت جَش خَسدگی ٍ ػ
  دٍ گشٍُ هقبیسِ ضذًذ.

ذ. دٍ گشٍُ 45هشد ٍ  55سبل ضبهل  37±10ثیوبس هیبًگیي سٌی  100دس ایي هطبلؼِ َا:يافتٍ دُ  صى هَسد هطبلؼِ قشاس گشفتٌ ظش سي ٍ جٌس ّوسبى ثَ اصً 
ذ. هیضاى جَش خَسدگی دس اتَ گشافت ٍ تفبٍت آهبسی هؼٌی ذاضتٌ داسی ثیي دٍ گشٍُ ٍجَد % ثَد کِ تفبٍت آهبسی هؼٌی86% ٍ دس آلَگشافت 92داسیً 

ظش صهبى ج 4/3±8/0 هبُ ٍ دس آلَگشافت 2/3±5/0ًذاضت. هذت صهبى جَش خَسدگی دس اتَگشافت  تٍی هبُ ثَد کِ اصً  َش خَسدگی ثیي دٍ گشٍُ تفب
طذ. هْوتشیي ػبسضِ دس گشٍُ اتَگشافت آسیت ػصجی  م دس هحل ثشداضتي گشافت10) 5هطبّذًُ  گشافت 14) %( ٍ  تطکیل ّوبتَ  هَسد 1%( ثَد ٍ دس گشٍُ آلَ

د.2) ًَت سخ دادُ ثَ  %( ػف
ذ تشهین دس ّش دٍ سٍش اتَگشافت ٍ آلَگشافت دسصذ ثبلایی اص جَش خَسدگ :گیزیوتیجٍ ی ٍجَد داسد ٍ ّش دٍ سٍش کبسایی خَثی دس فشآیٌ

یًست ٍلی هَسثیذیتی ضکستگی ایفب هی اَسض ّوشاُ  ع گشافت ثب ػ یّچ یک اص دٍ ًَ ع گشافت هطبثِ ثَدُ است.  ٌٌذ. هذت صهبى جَش خَسدگی ثیي دٍ ًَ ک
سجت ثِ آ یِْ اتَگشافتً   َگشافت ثیطتش است.لًبضی اص ت

 
گشافت، تشهین ضکستگی اتَگشاف، :َاکلیذ ياصٌ   آلَ
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 مقذمٍ

ّب سیستن اسکلتی پتبًسیل ّب ٍ اسگبىدسهقبیسِ ثب سبیش ثبفت
اَى ثب آثطبسی اص  ثبلایی اص ثبصسبصی سا داسد. تشهین ضکستگی استخ

اَدث سلَلی ٍ ػَا هل ثیَضیویبی دسگیش است کِ دس ًْبیت ح
ثبصسبصی سبختبس کبهل ٍ ػولکشدی سیستن اسکلتی آسیت دیذُ سا 

ذ تشهین دس حذٍد ثبػج هی ًَذ. اختلال فشآیٌ % ضکستگی 10تب  5ض
( یب دیش nonunion) دّذ ٍ ثبػج ػذم جَش خَسدگیّب سٍی هی

ثِ طَس کلی  (.1) گشدد( هیdelayed union) جَش خَسدگی
ذٍطى ٍ اگضٍطى ثشای پش کشدى گش اًَی ضبهل اًَاع اً افت استخ

اَسد  ی ٍ تقَیت پشٍسِ تشهین اسکلتی دس ه اًَ ًَاقص استخ
(. 1) گیشدتشٍهبتیک ٍ غیش تشٍهبتیک هَسد استفبدُ قشاس هی

ذٍطى ثِ هحذٍدیت ی اً اَد استخَاً ّبی هَجَد ثشای استفبدُ اص ه
وبس دس هَاسد تشٍهب دلیل احتوبل افضایص هَسثیذیتی ٍ ضشایط ثی
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گشافت هَسد تَجِ قشاس گشفتِ استاستفبدُ اص گشافت  ّبی ًَع آلَ
(2.) 

ی اتَطى یک استبًذاسد طلایی ثشای   boneگشافت استخَاً

replacement طیک هاست چشا کِ حذاقل ا لَ کبى هطکلات ایوًََ
طیک ٍجَد داسد. ایي ًَع  لَ ٍجَد داضتِ ٍ تطبثق کبهل ّیستَپبتَ

طًضیس، گشافت استخَ ٍ  osteoconductiveاًی ّش سِ ًقص استئَ
osteoinductive  ذ تشهین استخَاى کِ دس سِ ًقص هْن دس فشآیٌ

ّبی استئَطًیک، است سا داسد. اتَگشافت اغلت حبٍی سلَل
دُ ٍ ضشایط سضذ کبفی سا ثشای  اًَی ثَ پشٍتئیي هبتشیکس استخ

سُ ضذ ثب (. ّوبًطَسی کِ اضب4ٍ3) سبصدسیستن اسکلتی فشاّن هی
گشفت تَجِ ثِ هحذٍدیت یِ اتَگشافت اص آلَ ّبی هَجَد دس تْ

س تْیِ ضذُ داسای دٍ هی گشافت کِ اص کبداٍ اَى استفبدُ کشد. آلَ ت
ذ  osteoconductive ٍ osteoinductiveًقص  اص سِ ًقص فشآیٌ

ذاصُ  لٍی هْوتشیي هضیت آى اهکبى تْیِ دس ضکل ٍ اً تشهین است 
اَى ثِ خَثیهی است ٍ اًَی سا ثِ هقذاس کبفی  ت اقص استخ ًَ

گشافت 4) پَضص داد ص دس هَسد احتوبل ًقص آلَ (. ثب ایي حبل ٌَّ
جِ ثِ  سسی ٍجَد داسد. ثب تَ دس اًتقبل ثیوبسی ّبی ػفًَی کٌتشاٍ

ّبی هطبلت رکش ضذُ ّذف اص ایي هطبلؼِ ثشسسی ًقص گشافت
ذ جَش خَسدگی استخَاى گشافت دس فشآیٌ طى ٍ آلَ اًَی اتَ -استخ

 ّب است.ّبی ثلٌذ ثؼذ اص دسهبى جشاحی ضکستگی
 

 َامًاد ي ريش
دس هشکض آهَصضی ٍ دسهبًی کِ دس یک هطبلؼِ کبسآصهبیی ثبلیٌی 

طگبُ ػلَم پضضکی تجشیض ٍ دس گشٍُ آهَصضی جشاحی  ضْذاء داً
اَى ٍ هفبصل ایي هشکض اص هْش هبُ  دس ػشض سِ سبل  89استخ

جبم گشفتِ است.ًوًَِ هَسد هطبلؼِ ثیوبس داسای  100ضبهل  اً
دُضکستگی استخَاى ذام فَقبًی یب تحتبًی ثَ ذّبی ثلٌذ اً ایي  اً

ّبی دسهبًی استفبدُ اص گشافت ثیوبساى کِ ثش اسبس سٍش
ذُ ضذُ ٍ  گشافت(اًجبم ضذُ دس دٍ گشٍُ تقسین ثٌ )اتَگشافت ٍ آلَ

سبصی ضذًذ ٍ هَسد اص ًظش سي ٍ جٌس ٍ ثب یکذیگش ّوسبى
ذاف هطبلؼِ قشاس گشفتٌذش اسبهقبیسِ ث ضشایط ٍسٍد افشاد ثِ  .س اّ

سضبیت ثیوبساى هجٌی ثش ضشکت دس ایي هطبلؼِ،  ایي هطبلؼِ ضبهل
ذام ّب کِ  ًذاضتي اختلال طًتیکی ٍ دفَسهیتی اسکلتی دیگشی دس اً

ذ  ًتبیج سا تحت تبحیش قشاس دّذ، ًذاضتي ثیوبسی سیستویک ّوبًٌ
لَیک، ضکستگی خشد ضذُ ثستِ دیبفیض  ّبیدیبثت ثیوبس هتبث

اًَْبی ثلٌذ ثذٍى ثیوبسی صهیٌِ ای ػوَهی یب اختصبصی استخ
د. دس هَاسدی کِ ثیوبسی صهیٌِ اَى، فقذاى ضشثِ هغضی ثَ ای استخ

ذ دیبثت ،ثیوبسی صهیٌِ ذ کیست سیستویک هبًٌ اَى هبًٌ ای استخ
اًَی، ٍجَد ضشثِ هغضی، ػذم هشاجؼِ ثِ هَقغ جْت پیگیشی  استخ

-دسهبًگبُ استَپذی ثبػج حزف ضذى اص هطبلؼِ هیدسهبًی ثِ 

 گشدیذ. 
ى داخلی ثب ٍسیلِ  ذاصی ثبص ٍ فیکسبسیَ ثؼذ اص دسهبى جباً
اًَی کِ ضبهل اتَگشافت کِ اص خَد ثیوبس حیي  هٌبست گشافت استخ
د استفبدُ  یِ ضذُ ثَ ػول اص ثبل ایلیبک کِ اص ًَع کبًسلَس تْ

گشافت کب گشدیذ. گشافت، آلَ اَسد آلَ کِ سبخت  chipsًسلَس دس ه
ی داًطگبُ ػلَم پضضکی تْشاى است استفبدُ  هشکض ثبًک استخَاً

ذ ّوِ ثیوبساى تَسط یک تین جشاحی تحت ػول قشاس گشفتِ ضذ. اً
طیک دس ّوِ هَاسد تَسط یک جشاح ٍ یک  لَ ٍ تفسیش سادیَ

طیست اًجبم ضذُ است. لَ هقذاس گشافت تؼجیِ ضذُ ثش حست  سادیَ
ت ثش آٍسد ضذُ سپس ثؼذ اص پبیذاسسبصی ًیبص ٍ هقذاس دیفک

هبُ اص ًظش هیضاى  6ضکستگی دس هحل قشاس دادُ ضذ. ثیوبساى ثشای 
ذاصُ گیشی جَش خَسدگی ثب استفبدُ اص هؼبیٌبت ثبلیٌی ضبهل اً

ٍ  VASفبصل ٍ دسد ثیوبساى ثب استفبدُ اص اهتیبص هداهٌِ حشکبت 
جبم سادیَگشافی یگش هَسد هقبیسِ ّبی هکشس ثشسسی ضذُ ٍ ثب یکذاً

قشاس گشفتٌذ. ّوچٌیي ثیوبساى اص ًظش ػَاسض ضبهل هیضاى ػفًَت 
یِ گشافت ٍ آسیت ّبی احتوبی ػشٍقی ٍ ٍ ثذ ضکلی هحل تْ

 ػصجی هَسد ثشسسی قشاس گشفتٌذ. 
ّبی ضٌبختِ ضذُ ثشای ّش دٍ سٍش تؼجیِ گشافت اص سٍش

بهی ثیوبساى دسهبى هَاسد ًیبص ثِ تؼجیِ گشافت است ثب ایي حبل اص تو
ذاف هطبلؼِ سضبیت آگبّبًِ ػبت کبفی دس هَسد اّلاثؼذ اص دادى اط

اَى یک کبسآصهبیی ثبلیٌی دس هشکض حجت اخز ضذ . ایي هطبلؼِ ثِ ػٌ
حجت  IRCT138811283352N1ّبی ثبلیٌی ایشاى ثب کذ کبسآصهبیی

 ضذُ است.
حشاف هؼیبس ٍ اطلاػبت  اطلاػبت کوی ثصَست هتَسط ٍ اً

اًٍی ٍ دسصذ ًطبى دادُ ضذُ کیفی ثصَست ذ. جْت هقبیسِ فشا اً
ّبی کیفی ( ٍدادُ,Independent samples) T-testّبی کوی اص دادُ

( یب دقیق فیطش استفبدُ ضذُ است. دس Chi-squarاص تست کبی دٍ)
اَسد   داس دسًظش گشفتِ ضذُ است.هؼٌی P<05/0توبهی ه

 
 َا يافتٍ

اَى ّبی ثلٌذ ثیوبس داسای ضک 100دس ایي هطبلؼِ  ستگی استخ
ثیوبس صى  45ثیوبس هشد ٍ  55سبل ضبهل  37±10ثب هیبًگیي سٌی 

دٍ گشٍُ هَسد هطبلؼِ اص ًظش هیبًگیي  هَسد هطبلؼِ قشاس گشفتٌذ.
اع ضکستگی ّوبًطَسی  اًٍی جٌسی ٍ تَصیغ اًَ سٌی ثیوبساى ٍ فشا

دًذ ٍ تفبٍت آهبسی  1کِ دسجذٍل  قبثل هطبّذُ است ّوسبى ثَ
 ذاضت.ٍجَد ً

 
 مقایسه یافته های دموگرافیک و جوش خوردگی بین دو گروه: 1 جدول

گرافت متغیر  Pمقدار  گريٌ اتًگرافت گريٌ آلً

 1/0 4/31±8/11 6/32±4/12 سه
 2/0 %50%/50 %60%/40 )مرد/زن( جىس

شکستگی شفت 
 هًمريس

38% 32% 4/0 

شکستگی شفت 
 فمًر

40% 41% 5/0 

شکستگی شفت 
 تیبیا

22% 27% 1/0 

وًیًنوان  1/0 %8 %14 ی
وًیًن  1/0 %22 %68 ی

 
پیگیشی ثیوبساى اص ًظش جَش خَسدگی هحل ضکستگی ًطبى 
ی هَاسد جَش خَسدگی دس ثیي دٍ گشٍُ  اً دى فشاٍ دٌّذُ یکسبى ثَ

دُ است ثِ طَسی کِ دس  گشافت ثَ هَسد  46دسهبًی اتَگشافت ٍ آلَ



37  ٌ ٌ علًم پششكي ي خذمات بُذاشتي ـ درماوي تبزيش دير ٍ پششكي داوشگا ٌ   37/  مجل  34-39صفحات   1394فزيرديه ي ارديبُشت   1شمار

گشافت جَش هَسد اص ثیوبساى آ 43اص ثیوبساى اتَگشافت ٍ  لَ
تفبٍت آهبسی  P = 2/0خَسدگی کبهل ٍجَد داضتِ است ٍ ثب هقذاس

اًٍی ًبى اص ًظش داسی ثیي دٍ گشٍُ هطبّذُ ًگشدیذ.هؼٌی ى فشا ًیَ یَ
دُ است دس جذٍل  قبثل  1ٍ دسصذ هطبّذُ ضذُ تقشیجب ثشاثش ثَ

هذت صهبى جَش خَسدگی دس ثیي ثیوبساى تحت  هطبّذُ است.
گشافت  2/3±5/0شافت دسهبى ثب سٍش اتَ گ هبُ ٍ دس ثیي ثیوبساى آلَ

دُ است کِ ثب هقذاس  8/0±4/3 -تفبٍت آهبسی هؼٌی P=1/0هبُ ثَ

دس ثیي  Delayed union داسی ثیي دٍ گشٍُ ٍجَد ًذاضتِ است.
گشافت دس 2) هَسد 1ثیوبساى اتَگشافت دس  %( ٍ دس ثیي ثیوبساى آلَ

 %( ٍجَد داضت.4) هَسد 2
ذُ ضذُ دس ثیي ثیوبساى گشٍُ دسهبًی ثب هْوتشیي ػبسضِ هطبّ

اًَی کبًسلَس  م دس هحل تْیِ گشافت استخ اتَگشافت ٍجَد ّوبتَ
دُ است کِ دس  %( اص ثیوبساى هطبّذُ 14هَسد) 7اص ثبل ایلیبک ثَ

یِ اتَگشافت کِ ثب ثی حسی ًبحیِ  گشدیذ. آسیت ػصجی دس هحل تْ
د دس  ػفًَت هحل  .%( اص ثیوبساى ٍجَد داضت10) هَسد 5ّوشاُ ثَ

ًَیَى ػفًَی دس  هَسد اص ثیوبساى تحت دسهبى ثب  1ػول ٍ ًبى ی
د کِ دس ثییي ثیوبساى  گشافت ٍجَد داضت ٍ ایي دس حبلی ثَ آلَ

 تحت دسهبى ثب اتَگشافت ّیچ هَسد ػفًَتی هطبّذُ ًگشدیذ.
دُ ٍ تقشیجب  هذت صهبى ثستشی ثیوبسستبًی ثیي دٍ گشٍُ ثشاثش ثَ

ذ.شخیص ضذُثؼذ اص سِ سٍص ثستشی ت دسد هحل جشاحی ثؼذ اص  اً
دسهبى ٍ دس دٍسُ پیگیشی دس ثیي دٍ گشٍُ ثش اسبس اهتیبصدّی 

VAS داسی ًذاضتِ است. ثِ طَسی کِ دس ثیي تفبٍت آهبسی هؼٌی
گشافت  2/3±5/0ثیوبساى گشٍُ اتَگشافت  ٍ دس ثیي ثیوبساى آلَ

دُ است. 8/0±4/3  ثَ
 
 بحث

اَى ٍ پش کشدى ّبی تسشیغ تشطیف هختلفی اص سٍش هین استخ
اع هختلفی اص گشافتدیفکت ی ٍجَد داسد. اًَ ّبی ّبی استخَاً

اى یک حوبیت کٌٌذُ اسبسی ثشای تسشیغ  طى ثِ ػٌَ طى ٍ آلَ اتَ
اَسد تشٍهبیی ٍ غیش  طیک استخَاًی دس ه لَ ذ تشهین فیضیَ فشآیٌ

ٍ ّوکبساى دس هَسد  Samartzisهطبلؼِ  (.4) تشٍهبیی کبسثشد داسًذ
طى ًطبى دٌّذُ تبحیش هخجت استفبدُ اص گشافتگشافت ّبی ّبی اتَ

دُ  اَى ثَ طًضیس تشهین استخ طى ثش فشآیٌذ استئَکبًذاکتیَ ٍ استئَ اتَ
ّوچٌیي دس ایي هطبلؼِ اضبسُ ضذُ است کِ ایي ًَع  (.5) است

دى سلَلگشافت ّبی ّبی استئَطًیک ٍ پشٍتئیيّب ثب داسا ثَ
ثَی اص ی حوبیت خ اًَی دس  هبتشیکس استخَاً ًٍذ سضذ استخ س

ى ٍ ضکستگیهَاسد ًبى ًیَ  Buerدس هطبلؼِ  (.5) گشددّب ایجبد هییَ
( اضبسُ ضذُ 7) Green wold( ٍ ّوچٌیي هطبلؼ6ِ) ٍ ّوکبساى

ذٍطى ًَع کبًسلَس داسای خبصیت ثبلایی است کِ گشافت ّبی اً
طًضیس هی ًَیَىّب ثشای دسهبى ًبىثبضٌذ. ایي ًَع گشافتاص استئَ  ی

اًَی ثسیبس هطلَة هیٍ پش کشدى دیفکت لٍی ّبی استخ ثبضٌذ 
ذ حوبیت سبختبسی )ًوی اًٌ ذ ثِ ّویي Structuralتَ ( ایجبد ًوبیٌ

ى هٌبست دس کٌبس  دلیل پبیذاس سبختي خَة ٍ کبفی ٍ فیکسبسیَ
 ّب اص اّویت ثسیبسی ثش خَسداس است.استفبدُ اص ایي ًَع گشافت

کٌذ کِ پیبهذ ثبلیٌی ٍ ًْبیی ( ثیبى هی8) ٍ ّوکبساى Marxهطبلؼِ 
ًَیَى ٍ هذت ّب ثستگی ثِ هحل ًبىثیوبساى دسهبى ضذُ ثب گشافت ی

ًَگی پبیذاسسبصی  لیِ ٍ چگ صهبى سپشی ضذُ اص تشٍهبی اٍ
ى داسد. ضکستگی ٍ ًبى ًیَ  یَ

اع طیف ٍسیؼی اص گشافت طى ٍجَد داسد کِ یکی اص اًَ ّبی آلَ
است کِ داسای خبصیت ثبلای  chipsضبیغ هَسد استفبدُ ًَع 

ذ  حَشی دس فشآیٌ ذاکطي ٍ استئَکبًذاکطي است ٍ ًقص ه اَیٌ استئ
تشهین سیستن اسکلتی داسد. دس هطبلؼِ حبضش ًیض دٍ ًَع گشافت 
گشافت  ضبیغ هَسد استفبدُ یؼٌی اتَگشافت کبًسلَس سا ثب ًَع آلَ

بی دخیل ّهقبیسِ قشاس دادین ٍ ثشای اص ثیي ثشدى فبکتَس chipsًَع 
ذ ػلاٍُ ثش ّوسبى ًچِ کِ دس آسبصی اص ًظش جٌس ٍ جٌس ّوبًٌ

ص Marxهطبلؼِ  ّبی تبصُ ٍ ( اضبسُ ضذُ ضکستگی8) ٍ ّوکبساً
ّبی ثلٌذ فَقبًی ٍ تحتبًی ثب تَصیغ ثشاثش ثیي دٍ گشٍُ ثستِ استخَاى

دس هطبلؼِ  اًتخبة ضذًذ تب حذکخش قبثلیت اػتوبد سا داضتِ ثبضین.
Grier صٍ ّوکب ًَیَى(  ( هیضاى ػذم جَش خَسدگی9) ساً )ًبى ی

گشافت 6دس هَاسد اتَگشافت  اَسد آلَ دُ است کِ 2% ٍ دس ه % ثَ
داسی ثیي دٍ ًَع گشافت هَسد استفبدُ هطبّذُ تفبٍت آهبسی هؼٌی

طى ثب ایي حبل دسصذ ثبلاتشی اص ًبى ًکشدًذ. اَسد اتَ ًَیَى دس ه ی
گشافت دس ایي هطبلؼِ هطبّذُ دًذ. الجتِ دس ایي  ًسجت ثِ آلَ کشدُ ثَ

طى هَسد استفبدُ ثب پلاسوبی پلاکتی غٌی ضذُ  هطبلؼِ گشافت آلَ
د ٍ یکی اص دلایل افضایص جَش خَسدگی دس هَاسد  تشکیت ضذُ ثَ

دُ است. گشافت ثَ  آلَ
( هیضاى جَش خَسدگی ثِ طَس 10) ٍ ّوکبساى Xuدس هطبلؼِ 

اَسد استفبدُ اص گشافت طى حذٍد کلی دس ه دُ است 85ّبی آلَ % ثَ
ًَیَى 11) ٍ ّوکبساى kongٍ دس هطبلؼِ  ( ًطبى دٌّذُ ٍجَد ًبى ی

دُ است.% گشافت3/5دس  طى کبس گزاضتِ ثَ هیضاى کلی  ّبی آلَ
طى دس ایي جَش خَسدگی دس ٌّگبم استفبدُ اص گشافت ّبی آلَ

دس هطبلؼِ هب هیضاى کلی جَش  % ثیبى ضذُ است.7/94هطبلؼِ 
ذٍطى دُ اص گشافتخَسدگی دس هَاسد استفب % دس هقبثل دس 92ّبی اً

طى  دُ است کِ ثب هقبدیش گضاسش ضذُ دس هطبلؼِ 86هَاسد آلَ % ثَ
Xu  هطبلؼِ (10)ٍ ّوکبساى ٍKong   ( هطبثقت 11)ٍ ّوکبساى

اَسد داسد ّوبًٌذ ایي دٍ هطبلؼِ تفبٍت آهبسی هؼٌی داسی ثیي ه
گشافت ٍجَد ًذاسد. َس کلی هیضاى ثِ ط استفبدُ اص اتَگشافت ٍ آلَ

جبم ضذُ دس هَسد  جَش خَسدگی دس ضکستگی ّب دس هطبلؼبت اً
گشافت دُ است ٍ تٌْب دس یک هطبلؼِ  90تب  85ّب ثیي آلَ هیضاى ثَ

گشافت ٍجَ داضتِ است کِ آى  ثبلایی اص جَش خَسدگی دس آلَ
دُ است  گشافت ّب ثب پلاسوبیی پلاکتی ثَ ّن ثِ دلیل تشکیت آلَ

(9.) 
( استفبدُ اص دٍ ًَع 12) ٍ ّوکبساى Pitorwskiدس هطبلؼِ 

طى دس ًبى طى ٍ آلَ ى ضکستگیگشافت اتَ ًیَ ّبی ضفت یَ
دى هیضاى جَش خَسدگی دس هَاسد  َّهشٍس ًطبى دٌّذُ ثبلا ثَ

ذ یبفتِ گشافت ّوبًٌ دُ اتَگشافت دس هقبیسِ ثب آلَ ّبی هطبلؼِ هب ثَ
ًظش داس ًجَدُ است ٍلی اص است ّشچٌذ کِ اص ًظش آهبسی هؼٌی

دُ است. اَسد اتَگشافت ثیطتش ثَ ی دس ه اً حتی دس هطبلؼبت  فشاٍ
جبم ضذُ دس ضکستگی ّبی ثبص استفبدُ اص اتَگشافت ثبػج تسشیغ اً

دُ است ثِ طَسی کِ دس هطبلؼِ ذ جَش خَسدگی ثَ  ایثیطتش فشآیٌ
Lawal  اَسد ضکستگی80دس ّبی ثبص ضفت تیجیب استفبدُ اص % ه

اَى ٍ کبّص  اتَگشافت ثبػج جَش خَسدگی کبهل استخ
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دُ استچطوگیش ًبى ًیي ثَ طى استفبدُ اص گشافت (.12) یَ ّبی آلَ
اَسد ًبى ى داسای ددس ه ًیَ -صذ ثبلایی اص جَش خَسدگی هیسیَ

اَسد ًبىٍ ّوکبساى  Wilkinsضَد ثِ طَسی کِ دس هطبلؼِ  -دس ه

ى آتشفیک دس  ًیَ ى ثب گشافت% دسهبى ًبى95یَ ًیَ طى هَفق یَ ّبی آلَ
د  (.13) ُ استثَ

دس استفبدُ اص ٍ ّوکبساى  Sanchez تَسط ّبی هطبثِدس یبفتِ
ى آتشفیک فقط دس ّبی اتَطى دس هَاسد ًبىگشافت ًیَ % ػذم 3یَ

د ٍ ثیبى هی جَدی هطبّذُ ضذُ ثَ طى کٌٌذ کِ گشافتثْ ّبی اتَ
ى ًیَ دی کبهل ًبى یَ (. 14) گشددّبی غیشّیپشتشٍفیک هیثبػج ثْجَ

طى دس ت کبسایی گشفتآًچِ کِ هطخص اس طى ٍ اتَ ّبی ًَع آلَ
ذ ضکستگیهَاسد ًبى ى ّوبًٌ ًیَ ّب یکسبى است ٍ دس دٍ هطبلؼِ یَ

ذ یبفت گشافت قجلی ّوبًٌ ّبی هطبلؼِ هب تفبٍتی ثیي اتَگشافت ٍ آلَ
هذت صهبى جَش خَسدگی ثؼذ اص جشاحی ٍ  ٍجَد ًذاضتِ است.

اَسد 12) ٍ ّوکبساى Pitrowskiتؼجیِ گشافت دس هطبلؼِ  ( دس ه
گشافت  5/3اتَگشافت  هبُ گضاسش ضذُ  8/3هبُ ٍ دس هَاسد آلَ

ّبی هطبثِ دس هطبلؼِ هب هذ صهبى جَش خَسدگی است. دس یبفتِ
ی ًذاضتِ ٍ حذٍد  گشافت تفبٍت چٌذاً هبُ  5/3ثیي اتَگشافت ٍ آلَ

ثؼذ اص جشاحی جَش خَسدگی کبهل دس ّش دٍ گشٍُ سخ دادُ 
د.دس هطبلؼِ هب تٌْب د گشافت  50% یؼٌی دٍ ثیوبس اص 4س ثَ هَسد آلَ

ٍجَد داضتِ است ٍ دس گشٍُ  delayed unionکبس گزاضتِ ضذُ 
اتَگشافت ّیچ هَسدی اص تبخیش جَش خَسدگی هطبّذُ ًگشدیذُ 

د. اَسض دس هطبلؼِ هب هْوتشیي ػبسضِ دس هَاسد استفبدُ  ثَ اص ًظش ػ
م دس هحل تْیِ گشافت کب دُ اص اتَگشافت سخ دادى ّوبتَ ًسلَس ثَ

است ٍ ػبسضِ دیگشی دس ثیوبساى هطبّذُ ًگشدیذ. ّوچٌیي دس 

گشفت فقط دس یک هَسد ػفًَت ٍجَد داضتِ  هَاسد استفبدُ اص آلَ
گشافت ٍجَد  است ٍ ػبسضِ خبصی دس ثیوبساى دسهبى ضذُ ثب آلَ

( 15) ٍ ّوکبساى Samurtizisّبی هطبلؼِ ًذاضتِ است کِ ثب یبفتِ
اَسض ثیي دٍ گشٍُ هطبثقت داسد ٍ دس ای ي هطبلؼِ اص ًظش ػ

د.هذت ثستشی  گشافت ٍ اتَگشافت تفبٍتی هطبّذُ ًطذُ ثَ آلَ
گشفت )حذٍد یک  ثیوبسستبًی دس هَاسد اتَگشافت کوی ثیطتش اص آلَ

دُ است کِ اص ًظش آهبسی هؼٌی دُ ٍ ًویسٍص( ثیطتش ثَ اى داس ًجَ تَ
چٌیي آسیت ّب تلقی کشد. ّوجضء ًقبط ضؼف استفبدُ اص اتَگشافت

م دس ثشخی اص  یِ اتَگشافت ٍ تطکیل ّوبتَ ػصجی دس هحل تْ
-ثیوبساى ایي گشٍُ ٍجَد داضت کِ کوی هَسثیذیتی سا افضایص هی

ٍ  Grier ثبضذ. دس هطبلؼِداس ًویداد ٍلی اص ًظش آهبسی هؼٌی
ذ هطبلؼِ هب دس اتَگشافتّوکبساى  ّب کوی هذت صهبى ثستشی ّوبًٌ

گشافت ثَ لٍی تفبٍت اص ًظش آهبسی هؼٌیثیطتش اص آلَ داس دُ است 
دُ است.  (9) ًجَ

 
 گیزیوتیجٍ

گشافت دسصذ ثبلایی اص جَش  دس ّش دٍ سٍش اتَگشافت ٍ آلَ
ذ تشهین  ثَی دس فشآیٌ خَسدگی ٍجَد داسد ٍ ّش دٍ سٍش کبسایی خ

کٌٌذ. هذت صهبى جَش خَسدگی ثیي دٍ ًَع ضکستگی ایفب هی
دُ است. ّیچ یک  اَسض گشافت هطبثِ ثَ اص دٍ ًَع گشافت ثب ػ

ّوشاُ ًیست ٍلی هَسثیذیتی ًبضی اص تْیِ اتَگشافت ًسجت ثِ 
گشافت ثیطتش است.  آلَ
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