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Abstract 

 

Background and Objectives: Neuroblastoma is the most common malignant tumor in infancy and childhood 

after the CNS malignancies. Diseases originated and spread of the neural crest cells that differentiated adrenal and 

sympathetic nerve network. The aim of this study was to investigate the prevalence and stages disease in patients of 

Tabriz Children's Teaching Hospital. 

Materials and Methods: In this descriptive study, 80 children under 14 years since March 2003 to March 2008 

(6 years) with a diagnosis of neuroblastoma that have been hospitalized in Tabriz Children Hospital were 

investigated. Information were extracted from the hospitals records. 

Results: Of the 80 investigated patients, 33 cases were male and 47 were female. The mean patient age was 

37.80 ± 31.86 month. Out of 80 patients, stage II in 9 patients (% 11.2), stage III in 19 cases (23.8%) and stage IV 

was seen in 52 patients (65%). The primary source of neuroblastoma in 26 cases (32.5%) was from the right adrenal 

and in 31 cases (38.8%) was the left adrenal, in 3 cases (3.8%) was from the mediastinum, in 3 cases (3.8%) from 

liver, in 3 cases (3.8%) was from hip and in 14 cases (17.5%) was from the paravertebral. Paraneoplastic symptoms 

were positive in 13 patients (16.25%). Neurological symptoms were positive in 13 patients (16.25%). Weight loss 

was found in 44 patients (55%). Fever was found in 43 patients (53.8%). Hematuria was found in 25 patients 

(31.2%). In terms of platelet count, thrombocytopenia was seen in 33 patients (41.25%). Mean systolic blood 

pressure was 86.94 ± 13.34 and mean diastolic blood pressure in evaluated patients was 54.88 ± 8.45 mmHg. Mean 

serum LDH level in patients was 1665.4 ± 1532.51. The serum LDH levels showed a significant correlation with 

patient's condition at discharge with P = 0.04. 

Conclusions: Clinical symptoms, paraneoplastic symptoms, weight loss and fever were the most prominent 

finding in patients with neuroblastoma. The most common region for evaluation in terms of primary source for 

neuroblastoma was left adrenal. There was a significant correlation between serum LDH level and patient’s outcome 
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 چكیدُ 

داف سهیٌِ ثٍلاػتَم: ٍ اّ لیِ ػتیؾ ، CNSثؼذ اص ثذخیوی ّبی  ،ًش بی اٍ لَْ اَسی هی ثبؿذ. ثیوبسی اص ػل هَس ثذخین دٍساى ًَدًی ٍ ؿیشخ ؿبیؼتشیي تَ
ی ٍ هشاحل ایي ثیوبسی ػصجی ًِ ثبػث توبیض كَم ًلیِ ٍ ؿجٌِ ػصجی ػوپبتیي هی ؿَد هٌـبء گشكتِ ٍ گؼتشؽ هی یبثذ. ّذف اص ایي هطبلؼِ ثشسػی كشا ٍاً

ی ًَدًبى تجشیض  -دس ثیوبساى ثؼتشی دس هشًض آهَصؿی  .ثبؿذ هیدسهبً

بی  14ًَدى صیش  80 تَصیلی ِهطبلؼ ایي دسهَاد ٍ رٍشْا:  ػبل( دس هشًض آهَصؿی دسهبًی ًَدًبى  6)ثِ هذت  1388تب  1382ػبل ًِ دس كبصلِ ػبلْ
ثٍلاػتَم ثؼتشی ٍ تحت دس ش ذتجشیض ثب تـخیصً  ًٍذُ ثیوبساى ثشسػی ؿذًذ. اطلاػبت هبى هشاس گشكتِ اً ثب اػتلبدُ  SPSSاكضاس  ًشم تَػط ؿذُ آٍسی خوغ اص پش

گیي، ّبی ؿبخصاص  حشاف هیبً ی دسصذ ٍ هؼیبس اً اً بلیض دٍ ًبی آصهَى ٍ كشاٍ   .ؿذ آً

دًذ. هیبًگیي ػٌی ثدسصذ(  75/53)هَسد  33، ؿذُ ثیوبس ثشسػی 80اص يافتِ ّا:  د.  78/31 ± 80/37یوبساىهزًش ثَ  stageثیوبس هَسد ثشسػی،  80اص هبُ ثَ

II  (،  2/11٪هَسد ) 9دسstage III  ( ٍ 23.8٪هَسد ) 19دسstage IV  سٍثلاػتَم دس 65٪ثیوبس ) 52دس لیِ ًَ ى اٍ ( اص آدسًبل 5/32٪هَسد ) 26( دیذُ ؿذ. ًبًَ
جًذ، دس 8/3٪هَسد ) 3( اص هذیبػتي، دس 8/3٪هَسد ) 3( اص آدسًبل چپ، دس 8/38٪هَسد ) 31ساػت، دس  ( 5/17٪هَسد ) 14( ٍ دس 8/3٪هَسد اص لگي ) 3( اص 

پَلاػتیي دس  ئ د. ػلائن پبساً ستجشال ثَ د. دسگیشی ػصجی دس 25/16٪ثیوبس ) 13اص پبساٍ ( ٍخَد داؿت. دس ثشسػی آهبسی، استجبط ثیي 25/16٪ثیوبس ) 13( هثجت ثَ
LDH ذاصُ گیشی ؿذُ ثشای ثیوب ٌّگبم تشخیص ثبساى ثاً  هؼٌی داس گضاسؽ گشدیذ.= P 04/0  ب ٍضؼیت ثیوبس دس 

لیِ  ،ػلائن ثبلیٌی، ًبّؾ ٍصى ٍ تت دس ثیيًتیجِ گیزی:  ى اٍ د. ؿبیؼتشیي هحل ثشسػی ثشای ًبًَ ثٍلاػتَم ثَ س ثبسصتشیي یبكتِ دس ثیوبساى هجتلا ثِ ًَ
د.  ثٍلاػتَم، آدسًبل چپ ثَ  .هؼٌی داس ثَدؼیت ثیوبس دس ٌّگبم تشخیص ثب ٍض ػشم LDHاستجبط ثیي ًَس
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 هقدهِ

م ؿبیؼتشیي تَهَس ثذخین دٍساى ًَدًی ٍ  ًشٍثلاػتَ
اَسی   ٪7هی ثبؿذ ٍ حذٍد  (CNSثؼذ اص ثذخیوی ّبی )ؿیشخ

ثذخیوی ّبی ًَدًبى سا ؿبهل هی ؿَد. ٍلی ثشخلاف ػبیش 
ثذخیوی ّب هشٍ ٍ هیش ثبلاتشی ًؼجت ثِ ًل ثذخیوی ّب داسد 

هشٍ ٍ هیش ثذخیوی ّب( ٍ ؿبیؼتشیي ثذخیوی دٍسُ ًَصادی  15٪)
لَذ صًذُ سا ؿبهل هی ؿَد.  7000هَسد دس ّش  1اػت ًِ ؿیَع  ت

صاداى دس هوبیؼِ ث ب ؿیَع آى دس ًَدًبى ایي ثذخیوی دس اتَپؼی ًَ
ثیـتش هـبّذُ هی ؿَد ًِ دلالت ثش پؼشكت خَدثخَدی ثیوبسی ٍ 
خَد  لَذ ثَ ثٍلاػتَم داسد ًِ ثؼذ اص ت بی ًش یب توبیض ٍ ثلَؽ ػلَلْ

لیِ ػتیؾ ػصجی ًِ ثبػث توبیض كَم  هی آیذ. بی اٍ ثیوبسی اص ػلَلْ

ًلیِ ٍ ؿجٌِ ػصجی ػوپبتیي هی ؿَد هٌـبء گشكتِ ٍ گؼتشؽ هی 
ثبؿذ ٍ تب ًٌَى ػلل هحیطی . ػلت ایدبد ثیوبسی هـخص ًوییبثذ

ذُ اػت . ػلائن هَضؼی ثیوبسی ثخبطش اثش (1-9) گضاسؽ ًـ
لیِ آدسًبل ٍ ؿجٌِ ى اٍ ّبی ػصجی ػوپبتیي كـبسی ٍ تخشیجی ًبًَ

ى  دس هحل گشكتبسی هی ثبؿذ ًِ ثبػث تخشیت هْشُ ّبی ػتَ
لائن كلح ػصجی كوشات ٍ یب ًلَر دس داخل ًبًبل ًخبػی ؿذُ ٍ ػ

ثٍلاػتَه خَد  هی آٍسد. ًش ثذخیوی  ٪2حذٍد  Olfactory بیسا ثَ
لیِ دسگیشی  ًْبی اٍ ّبی ػیٌَػْبی ثیٌی سا ؿبهل ؿذُ ٍ اص ًبًَ
م ّن هی ثبؿذ. تظبّشات ػیؼتویي تت، ًبّؾ ٍصى،  ًشٍثلاػتَ
ثشا هَاهغ هتبػتبص دیذُ هی  دُ ٍ اً ضؼق دس ایي ثیوبسی ثیـتش ثَ
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ًَشیضی ًیض ؿَد. دس صَست دسگ اَى ًن خًَی ٍ خ یشی هـض اػتخ
بی ثذخین دس  خیص ثیوبسی ثب هـبّذُ ػلَلْ هـبّذُ هی ؿَد. تـ

اَى دادُ هی دُ ٍ یب آػپیشاػیَى هـض اػتخ پؼی تَ ؿَد. ثب ثشسػی ثیَ
ًَذ هـض آگْی ًِتَخِ ثِ پیؾ چٌذاى خَة ثیوبسی، اػتلبدُ اص پی

ٍ دس ثْجَدی ثیوبساى ًتبیدی اه اَى اتَلَ ای سا یذٍاس ًٌٌذُاػتخ
 .(4، 7، 9)ًـبى دادُ اػت 

تشیي اص آًدبئیٌِ هشًض آهَصؿی ٍ دسهبًی ًَدًبى تجشیض هْن
دُ ٍ هشًض اسخبع  هشًض دسهبًی ًَدًبى دس ؿوبل ؿشة ًـَس ثَ
ثش  بی هدبٍس هی ثبؿذ ٍ اً ثیوبساى اص ؿْشّبی اطشاف ٍ حتی اػتبًْ
خیص دس ایي هشًض ثؼتشی ٍ تحت دسهبى  ایي ثیوبساى پغ اص تـ

هیش ایي ثیوبسی اكضایؾ داؿتِ، لزا هب دس هشاس هی گیشًذ ٍ هشٍ ٍ 
ی ٍ هشاحل ایي ثیوبسی سا هَسد  اً ایي طشح ثِ صَست خبهغ، كشاٍ

اًَین اص ًتبیح ایي ثشسػی ٍ تحلیل هشاس هی دّین ٍ اهیذ اػت ثت
ثذػت ثشسػی اطلاػبت ًبهلی اص ایي ثیوبسی سا دس ایي هٌطوِ 

ی ٍ هشا .ثیبٍسین اً حل ایي ثیوبسی ّذف اص ایي هطبلؼِ ثشسػی كشاٍ
 دسهبًی ًَدًبى تجشیض هی -دس ثیوبساى ثؼتشی دس هشًض آهَصؿی

 ثبؿذ.
 

 ّا  رٍشٍ هَاد

ػبل ًِ دس  14صیش  بىًَدً توبهیتَصیلی دس ایي هطبلؼِ 
بی  ػبل( دس هشًض آهَصؿی  6)ثِ هذت  1388تب  1382كبصلِ ػبلْ

م ثؼتشی ٍ تحت  ثٍلاػتَ خیص ًش دسهبًی ًَدًبى تجشیض ثب تـ
ذ دسهبى  معیارَای يريد بٍ مطالعٍ:  .ثشسػی ؿذًذهشاس گشكتِ اً

بی  )ثِ  1388تب  1382ًلیِ ًَدًبى هشاخؼِ ًٌٌذُ دس كبصلِ ػبلْ
خیص  6هذت  ػبل( دس هشًض آهَصؿی دسهبًی ًَدًبى تجشیض ثب تـ

م  ًشٍثلاػتَ
 

 ػبل 14ػي ثبلای  معیارَای خريج از مطالعٍ:

 ملاحظات اخلاقی:
ًٍذُ ّبی ثیوبساى ثب تَخِ ثِ ایٌٌِ دس ای ي هطبلؼِ اص اطلاػبت پش

اػتلبدُ ؿذُ اػت ٍ اص ّیچ سٍؽ تْبخوی دس هَسد ثیوبساى 
ذُ، لزا هـٌل اخلاهی ٍخَد  . لاصم ثِ رًش اػت ًذاؿتاػتلبدُ ًـ

ًٍذُ ثیوبساى ًبهلا هحشهبًِ ًگِ داؿتِ ؿذُ  توبهی اطلاػبت پش
 اػت. 

 ابسار ي ريش َای جمع آيری اطلاعات:
ًٍذُ ثیوبساى دادُ ّبی لا صم ثش اػبع اطلاػبت هَخَد دس پش

لیِ تَهَس، ػلائن ػصجی، ًبّؾ  ى اٍ ثش اػبع ػي، خٌغ، ًبًَ
، ػلائن WBC، پلاًت، Hbٍصى، تت، كـبس خَى، هوذاس 

د  دبم ثیوبساى ٌّگبم تشخیص ثَ پبساًئَپلاصی هَهغ هشاخؼِ ٍ ػشاً
ذ اػتخشاج گشدیذ ٍ ثشٍ خوغ آٍسی  ًِ ثطَس دهین ثجت ؿذُ اً

ثِ صَست ٍیضیت هبّبًِ  follow upاطلاػبت تٌویل ؿذ. ًحَُ 
دبم ثیوبساى ثِ  د. ػشاً ثیوبس ٍ ًٌتشل ػیش ثیوبسی ٍ ًتیدِ دسهبى ثَ

متغیرَای بررسی  صَست دسهبى هَكویت آهیض یب هشٍ تؼییي ؿذ.
لٍیِ ،خٌغ ،ػي ضدٌ: ى ا  ،كـبسخَى ،تت ،ًبّؾ ٍصى ،ًبًَ

پلاػتیي ٍ تؼذاد لٌَػیت ،پلاًت ،ّوَگلَثیي  .ػلائن پبساًئَ

 

 ريش تجسیٍ ي تحلیل آماری دادٌ:
ّبی ثِ دػت آهذُ ثب اػتلبدُ اص ًشم اكضاس تدضیِ ٍ تحلیل دادُ

SPSS  ّبی آهبس تَصیلی خْت صَست گشكت ٍ اص سٍؽ
، آصهَى هدزٍس ًبی ٍ یب پظٍّؾ تَصیق هـخصبت اكشاد هَسد

یلی ثطَس آصهَى دهین كیـش خْت تؼییي استیبط ثیي هتـیشّبی ً
ّبی ثشای دادُ T-testٍ آصهَى  Mean ± SD هحبػجِ هؼتول، 

ًوتش اص  Pدس ایي هطبلؼِ هوذاس  ذ.یگشداػتلبدُ داسای تَصیغ ًشهبل 
 داس تلوی گشدیذ.اص لحبظ آهبسی هؼٌی 05/0

 
 يافتِ ّا

، دس 1382ثب تَخِ ثِ خوغ آٍسی اطلاػبت ثیوبساى اص ػبل 
خیص ثذخیوی ثشسػی ًلی، تؼذاد ثیوبساى هش اخؼِ ًٌٌذُ ثب تـ

اع ثذخیوی ّب(،  ًلش ثجت گشدیذ ٍ ثب تَخِ ثِ تؼذاد ثیوبساى  870)اًَ
م ) ثٍلاػتَ خیص ًَس هَسد(، هیضاى ثشٍص ایي ثذخیوی  80ثب تـ

 هحبػجِ گشدیذ. 19/9٪ًؼجت ثِ ًل ثذخیوی ّب دس ایي هشًض 
 

هَسد  33ثیوبس هَسد ثشسػی،  80اص  اطلاػبت دهَگشاكیي:
دًذ. ٪2/41) ثب تَخِ ثِ هیبًگیي ػٌی ثیوبساى هَسد ( هزًش ثَ

، دس ثشسػی ُ ػٌی ثیوبساىٍ هحذٍد هبُ 78/31 ± 80/37ثشسػی 
م ثش حؼت ػي، دس گشٍُ ػٌی صیش  ثٍلاػتَ ی ًَس اً  18ػبل  1كشاٍ

(، دس 15٪هَسد ) 12ػبل  2تب  1(، دس گشٍُ ػٌی 5/22٪هَسد )
 4تب  3گشٍُ ػٌی (، دس 5/22٪هَسد ) 18ػبل  3تب  2گشٍُ ػٌی 

هَسد  10ػبل  5تب  4(، دس گشٍُ ػٌی 5/17٪هَسد ) 14ػبل 
( ٍخَد 10٪هَسد ) 8ػبل  14تب  5( ٍ دس گشٍُ ػٌی ٪5/12)

ثیوبس ثب ػلائن  13دس ثیوبساى ثشسػی ؿذُ دس ایي هطبلؼِ، اص  داؿت.
ثیوبس اػْبل ٍ تؼشین  11پبساًئَپلاػتیي هثجت، ػلاهت ؿبلت دس 

د. دس یي ثیوب س آتبًؼی ٍ دس دس یي ثیوبس ًیض ثَ
opsoclonusmyoclonus د  .(1)خذٍل ػلاهت ؿبلت ثَ

Stage ِم دس ًَدًبى هَسد هطبلؼ ثٍلاػتَ لیِ ًش ى ّبی اٍ اص : ٍ ًبًَ
دس  stage III(، 2/11٪هَسد ) 9دس  stage IIثیوبس هَسد ثشسػی،  80
 6 ( دیذُ ؿذ.65٪ثیوبس ) 52دس  stage IV( ٍ 8/23٪هَسد ) 19
هَسد دسهبى هطغ  4هشاس داؿتٌذ. دس  stage IVsد اص ثیوبساى دس هَس

د ٍ  دًذ ًِ  2گشدیذُ ثَ هَسد ثب سضبیت ؿخصی هشخص ؿذُ ثَ
ذ  دس پیگیشی ثِ ػول آهذُ هـخص گشدیذ ًِ كَت ًوَدُ اً

 .(1)خذٍل
م دس  ثٍلاػتَ س لٍیِ ًَ ى ا ( اص آدسًبل ساػت، 5/32٪هَسد ) 26ًبًَ

( اص 8/3٪هَسد ) 3ل چپ، دس ( اص آدسًب8/38هَسد )% 31دس 
( ٍ 8/3٪هَسد اص لگي ) 3( اص ًجذ، دس 8/3٪هَسد ) 3هذیبػتي، دس 

د5/17٪هَسد ) 14دس  ستجشال ثَ  .(1)خذٍل ( اص پبساٍ
طی تَهَس طی ثیوبساى هَسد هطبلؼِ، : پبتَلَ لََ دس ثشسػی پبت

م دس  ثٍلاػتَ م دس  69ًَس ثٍلاػتَ س هَسد  11هَسد ٍ گبًگلیًََ
سٍم، ثِ دلیل ػذم گضاسؽ گشدیذ.  ًَ طی گبًگلیَ لَ ثیوبساى ثب پبتَ

ذی هحؼَة ًگشدیذًذ. لاصم ثِ  دسیبكت ؿیوی دسهبًی دس خوغ ثٌ
طی  لَ م ثْتش اص ػبیش پبتَ سٍثلاػتَ ًَ رًش اػت پیؾ آگْی گبًگلیَ

 .(1)خذٍل ّب اػت
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ثیوبس ٌّگبم تشخیص، هیضاى هشٍ ٍ هیش ثیوبساى دس  ٍضؼیت ًْبیی
ثیوبس هَسد ثشسػی، دس ٌّگبم  80 اص هدوَع: طی هذت پیگیشی

د، 35٪ثیوبس ) 28تشخیص دس  ثیوبس  15( دسهبى هطغ ؿذُ ثَ
( ثب سضبیت 2/6٪ثیوبس ) 5( تحت ًوَتشاپی هشاس داؿتٌذ، 8/18)%

دًذ ًِ  ًلش آًْب كَت ًشدًذ، ّوچٌیي  4ؿخصی هشخص ؿذُ ثَ
دًذ. دس 40٪ثیوبس ) 32 ( دس طی هذت پیگیشی كَت ًشدُ ثَ

 36اص ثیوبس كَت ًوَدًذ.  36هَسد ثشسػی ثیوبس  80هدوَع اص 
( 9/38٪هَسد ) 14( هًَث ٍ 1/61٪هَسد ) 22ثیوبس كَت ًشدُ، 

دًذ  .(1)خذٍل هزًش ثَ

گبّی ٍ یبكتِ ّبی ثبلیٌی ثبسص تشیي  :آصهبیـ

 44ثیوبس هَسد ثشسػی، ًبّؾ ٍصى دس  80اص  :کاَص يزن 
د. اص45٪هَسد ) 36( هثجت ٍ دس 55٪هَسد ) ثیوبس ثب  44 ( هٌلی ثَ

دًذ 23ثیوبس هزًش ٍ  21ًبّؾ ٍصى،   .(1)خذٍل ثیوبس هًَث ثَ

 م، تت  80اص : تب ثٍلاػتَ خیص ًَس ثیوبس هَسد ثشسػی ثب تـ
د. اص 2/46٪هَسد ) 37( هثجت ٍ دس 8/53٪هَسد ) 43دس  ( هٌلی ثَ
دًذ 26ثیوبس هزًش ٍ  17ثیوبس تت داس،  43  ثیوبس هًَث ثَ

 .(1)خذٍل
 لَیي دس ثیوبساى هَسد هیبًگی: فطار خًن ي كـبس خَى ػیؼت

د. هیبًگیي 145-60) 44/89 ±43/18 ثشسػی ( هیلیوتش خیَُ ثَ
لیي دس ایي ثیوبساى  ( 40-80) 88/54  ±45/8 كـبس خَى دیبػتَ

هَسد اص ثیوبساى كـبس خَى  5دس هیلیوتش خیَُ ثجت گشدیذ.
لیي ثبلای   .(1)خذٍل هیلیوتش خیَُ گضاسؽ گشدیذ 135ػیؼتَ

 بًیهَمًگ ذاصُ گیشی ؿذُ دس ثیوبساى : ل هیبًگیي ّوَگلَثیي اً
 .(1)خذٍل ثجت گشدیذ 5/4-17) 64/9 ±26/2هَسد ثشسػی 

 ذاصُ گیشی ؿذُ دس ثیوبساى هَسد : پلاکت هیبًگیي پلاًت اً
ثجت گشدیذ.  ( 679000-14000) 299900  ±6/141667 ثشسػی

دُ ( دس هحذ75/58ٍ٪ثیوبس ) 47دس تؼذاد پلاًت ثشسػی ؿذُ، 
( خبسج اص هحذٍدُ 25/41٪ثیوبس ) 33ًشهبل هشاس داؿتٌذ. پلاًت 

د )دس  ثیوبس پبییي  13ثیوبس ثبلاتش اص هحذٍدُ ًشهبل ٍ دس  20ًشهبل ثَ
ذاصُ گیشی  د(. هحذٍدُ ًشهبى ثشای پلاًت اً تش اص هحذٍدُ ًشهبل ثَ

ى دس ّش هیلی لیتش دس ًظش گشكتِ  400تب  150ؿذُ دس ثیوبساى  هیلیَ
 .(1ٍل)خذ ؿذ
 ل سفید ل ػلیذ اًذاصُ گیشی ؿذُ دس ثیوبساى : گلبً هیبًگیي گلجَ

 ثجت گشدیذ ( 8300-2040) 75/9085 ± 89/4636 هَسد ثشسػی
 .(1)خذٍل

 LDH : هیبًگیي هوذاسLDH  ذاصُ گیشی ؿذُ دس ثیوبساى هَسد اً
( ثجت گشدیذ. دس IU/L)( 9647-240) 4/1665 ±51/1532 ثشسػی

ذاصُ گیشی LDHهوبیؼِ  ؿذُ ثب ٍضؼیت ثیوبس دس ٌّگبم  اً
 ثشای IU/L 300 – 150تشخیص، ثِ دس ًظش گشكتي ثبصُ ًشهبل 

LDH  ،ػشمLDH  .كوط یي ثیوبس دس هحذٍدُ ًشهبل هشاس داؿت
LDH 39  ثشاثش ًشهبل گضاسؽ گشدیذ ًِ اص ایي  2ثیوبس ثیؾ اص
( دسهبى دس ٌّگبم تشخیص هتَهق ؿذُ 02/41٪ثیوبس ) 16تؼذاد 
د،  ثیوبس  14( تحت ًوَتشاپی هشاس داؿت ٍ 07/23٪ثیوبس ) 9ثَ

دًذ. ٪89/35) ذاصُ گیشی ؿذُ دس  LDH( كَت ًشدُ ثَ ثیوبس،  28اً
د ًِ اص ایي تؼذاد، دس  5ثیؾ اص  ( 42/21ثیوبس )% 6ثشاثش ًشهبل ثَ

د،  اپی هشاس ( تحت ًوَتش71/10٪ثیوبس ) 3دسهبى هتَهق ؿذُ ثَ

دًذ. دس ثشسػی آهبسی، 85/67ثیوبس )% 19داؿت ٍ  ( كَت ًشدُ ثَ
ذاصُ گیشی ؿذُ ثشای ثیوبساى ثب ٍضؼیت ثیوبس  LDHاستجبط ثیي  اً

 هؼٌی داس گضاسؽ گشدیذ = P 04/0دس ٌّگبم تشخیص ثب 
 .(1)خذٍل

 دس ثشسػی ثیوبساى اص ًظش ٍخَد یب ػذم ٍخَد : َماچًری
ثیوبس  55( ّوبچَسی هثجت ٍ دس 31.2٪ثیوبس ) 25ّوبچَسی، دس 

د. اص 68.8)% ثیوبس هزًش ٍ  9ثیوبس ثب ّوبچَسی هثجت،  25( هٌلی ثَ
دًذ 16  .(1)خذٍل ثیوبس هًَث ثَ
 62ثیوبس هَسد ثشسػی، كشیتیي ػشم دس  80اص : فریتیه سرم 

ذاصُ گیشی ؿذُ ذاصُ گیشی ؿذ ًِ هیبًگیي هوذاس اً  ±241.17 اً

320.81 (8-905) (g/Lμ )َذاصُ ثیوبس 18 دس. دث شی كشیتیي گی اً
 .(1)خذٍل ػشم هوذٍس ًگشدیذ

 
 : اطلاػبت ثذػت آهذُ اص هطبلؼِ حبضش1خذٍل

بی ثشسػی ؿذُ ی ) پبساهتشّ  اًٍ  (٪كشا
 خٌؼیت:

 هزًش
 هًَث

 
33 (2/41) 
47 (8/58) 

  80/37 ± 86/31 )هبُ( هیبًگیي ػٌی
Stage ثیوبسی 

II 
III 
IV 
IVs 

 
9 (2/11) 

19 (8/23) 

52 (65) 

6 (7/5) 
ثٍلاػتَم س لٍیِ ًَ ى ا  ًبًَ

 اص آدسًبل ساػت

 اص آدسًبل چپ

 هذیبػتي

 ًجذ

 لگي

ستجشال  پبساٍ

 
26 (5/32) 

31 (8/38) 

3 (8/3) 

3 (8/3) 

3 (8/3) 

14 (5/17) 

طی تَهَس لََ  پبت

ثٍلاػتَم س ًَ 

م ثٍلاػتَ ًََس  گبًگلی

 
69 (25/86) 

11 (75/13) 

ی بی ثبلیٌ  ّ  ٌّگبم هشاخؼِ یبكتِ
پَلاػتیيػلا  ئن پبساًئ

 دسگیشی ػصجی
صى  ًبّؾٍ 

 تت

 
13 (25/16) 
13 (25/16) 

44 (55 ) 
43 (8/53) 

هیلیوتش هوذاس كـبس خَى )
)ُ  خیَ

لَیي  ػیؼت
لَیي  دیبػت

 
 43/18± 44/89 (60-145) 

45/8± 88/54 (80-40)  

ی گبّ بی آصهبیـ  ّ  یبكتِ
ثَیي   ّوَگل

 پلاًت
ل ػلیذ  گلجَ

LDH (IU/L) 
 ّوبچَسی )هثجت(

 (g/Lμشیتیي ػشم)ك

 
26/2± 64/9 (17-5/4) 

6/141667± 299900(679000-14000)  
 89/4636± 75/9085(83000-2040) 

51/1532± 4/1665(9647-240)  
25(2/31٪) 

17/241± 81/320 (905-8) 
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 بحث
ّبی ثبلیٌی ثشسػی اطلاػبت دهَگشاكیي ٍ یبكتِ ثوٌظَسایي هطبلؼِ 

دبم  ٍ آصهبیـگبّی ثیوبساى ثب تـخیص م اً ثٍلاػتَ س دس . ؿذًَ
م آهبس هتلبٍت ٍ ثب  ثٍلاػتَ س هَسد هیضاى ثوبء دس ثیوبساى هجتلا ثِ ًَ
داهٌِ ٍػیؼی دس هطبلؼبت هختلق اسائِ ؿذُ اػت. هیضاى ثوب دس 
هطبلؼبت هذیوی ٍ حتی ثشخی هطبلؼبت خذیذ پبییي گضاسؽ ؿذُ 

ِ هب هیبًگیي ػٌی ثیوبساى (18/15-13/11)اػت   ±86/31. دس هطبلؼ

د. ّوچٌیي  (17-5/4) 80/37 هَسد  47هَسد هزًش ٍ  33هبُ ثَ
دًذ.  هًَث ثَ
د ًِ ثیـتش ًَدًبى ثب  Georgiaدس هطبلؼِ  گضاسؽ ؿذُ ثَ

هب ثیي  ثٍلاػتَ دُ ؿٌوی هبثل  2ػبل ثب هیبًگیي  5تب  1ًَس ػبل ٍ تَ
دًذ ) ثیوبسی ًِ ثب  5دس هطبلؼِ هب اص  10لوغ هشاخؼِ ًشدُ ثَ

دًذ،  ثیوبس كَت ًوَدًذ، ٍلی اص  4سضبیت ؿخصی هشخص ؿذُ ثَ
 79ثٌبثشایي اص هدوَع  .ثیوبس اطلاػبتی ثِ دػت ًیبهذ 1ٍضؼیت 

( كَت ًوَدًذ ًِ سهن ثؼیبس 56/45٪ثیوبس ) 36ثیوبس هَسد ثشسػی 
ٍ  Trobsایي دس حبلی اػت ًِ دس هطبلؼِ  ثبلایی هی ثبؿذ.

Cotterill   اؿبسُ ؿذُ اػت ًِ پیؾ آگْی ٍ هیضاى ثوب ایي ثیوبساى
بی اخیش سٍ ثِ اكضایؾ هی ثبؿذ  دس هطبلؼِ  .(19,20)دس ػبلْ

Arzanian  ًِ اؿبسُ ؿذstage  خیص ٍ ػي ثیوبس دس صهبى تـ
ػت، دس حبلی ًِ هْوتشیي كبًتَس ًلیٌیٌی دس پیؾ آگْی ثیوبسی ا

لیِ تَهَس ٍ ثشخی یبكتِ ى اٍ ذ ًبًَ طیي هبًٌ ادساسی  VMAّبی ثیَلَ
 ٍLDH  (14)ػشم اسصؽ ًوتشی داسًذ. 

ى اٍ م، آدسًبل چپ ثب اص ًظش ًبًَ ثٍلاػتَ س هَسد ثیـتشیي  31لیِ ًَ
ثش ثیوبساى ) خیص 65٪تؼذاد سا داؿت. ّوچٌیي اً ( دس ٌّگبم تـ

لٍی دس هطبلؼِ  stage IVدس   25دس هدوَع  Arzanianهشاس داؿتٌذ. 
ئي، 7/21٪هَسد ) 10( اص آدسًبل، 54٪هَسد ) هَسد  5( اص ستشٍپشیٌَ

هَسد  8( اص ػش ٍ گشدى، دس 8/10٪هَسد ) 5( اص اػتخَاى، ٪8/10)
( اص ًجذ، دس 5/6٪هَسد ) 3( هَسد اص هذیبػتي خللی، دس ٪3/17)

اَى، دس 28٪هَسد ) 13 ( اص هؼض ٍ دس 8/10٪هَسد ) 5( اص هـض اػتخ
د.1/2٪هَسد ) 1 ثیوبسی ًِ دس  52دس هطبلؼِ هب اص  ( اص پَػت ثَ

stage IV  لیِ تَهَس آ 25هشاس داؿتٌذ، دس ى اٍ دسًبل چپ هَسد، ًبًَ
د. ثِ ًظش هی سػذ هحتول تشیي  20ٍ دس  هَسد آدسًبل ساػت ثَ

لیِ تَهَس دس  ى اٍ لیِ ثشای یبكتي ًبًَ هحل ثشای ثشسػی ّبی اٍ
م آدسًبل چپ هی ثٍلاػتَ س خیص ًَ ذ ثبؿذ.ثیوبساى ثب تـ اًَ  ت

ّبیی ثشای دس ثشسػی یبكتِ ّبی ثبلیٌی دس ثیوبساى ثشای یبكت هؼیبس
خیص ػشیؼتش ایي ث یوبسی ٍ دسى پیؾ آگْی آى، اطلاػبت صیش تـ

پلاػتیي دس  ثِ دػت آهذ: ( هثجت 16.25٪ثیوبس ) 13ػلائن پبساًئَ
د. ػلائن ػصجی دس  د. ًبّؾ ٍصى 25/16٪ثیوبس ) 13ثَ ( هثجت ثَ

( 8/53٪ثیوبس ) 43( ٍخَد داؿت. تت دس 55٪ثیوبس ) 44دس 
گبّی دس ثیوبساى  ٍخَد داؿت. ثشای دس ثشسػی یبكتِ ّبی آصهبیـ

یبكت هؼیبس ّبیی ثشای تـخیص ػشیؼتش ایي ثیوبسی ٍ دسى پیؾ 
ثیوبس  25ّوبچَسی دس  آگْی آى، اطلاػبت صیش ثِ دػت آهذ:

 33( ٍخَد داؿت. دس تؼذاد پلاًت ثشسػی ؿذُ، پلاًت ٪2/31)
د )دس 25/41٪ثیوبس ) ثیوبس ثبلاتش اص  20( خبسج اص هحذٍدُ ًشهبل ثَ

د(. ثیوبس 13هحذٍدُ ًشهبل ٍ دس  دس  پبییي تش اص هحذٍدُ ًشهبل ثَ
ثیوبساى ٍ دس  89/35٪ثشاثش ًشهبل،  2ثیؾ اص  LDHثیوبساى ثب 
ثیوبساى كَت ًشدُ  85/67٪ثشاثش ًشهبل،  5ثیؾ اص  LDHثیوبساى ثب 

س دس پیؾ ثیٌی پیؾ آگْی  دًذ ًِ ًـبى دٌّذُ اسصؽ ایي كبًتَ ثَ
ُ ؿذُ ًِ دس اؿبس Arzanianدس حبلی ًِ دس هطبلؼِ  ثیوبسی اػت.

ثیوبساى یبكت  65٪آى هطبلؼِ هیضاى ثبلای ًبتبًَلاهیي دس ادساس دس 
ثیوبس یب پبػخ ثِ دسهبى آًْب استجبط هؼٌی داسی  stageؿذ ًِ ثب 

ثیوبساى  30٪دس  LDHًذاؿت. ّوچٌیي ػطح ػشهی ًشهبل 
ثیوبساى ثب پبػخ خَة ثِ دسهبى  7/85٪گضاسؽ گشدیذ ًِ دس 

 (.14استجبط داؿت )

 
 یزیجِ گیتً
ثب تَخِ ثِ ًتبیح ثِ دػت آهذُ اص ػلائن ثبلیٌی، ًبّؾ ٍصى ٍ تت  

د. ّوچٌیي  م ثَ ثٍلاػتَ ثبسصتشیي یبكتِ دس ثیوبساى هجتلا ثِ ًَس
لیِ هحتول ى اٍ لیِ ثشای یبكتي ًبًَ تشیي هحل ثشای ثشسػی ّبی اٍ

م آدسًبل چپ ٍ دس  ثٍلاػتَ س خیص ًَ تَهَس دس ثیوبساى ثب تـ
ذ ثبؿذ.بل ساػت هیهشحلِ ثؼذ آدسً اً استجبط هؼٌی  ّوچٌیي تَ

ذاصُ گیشی ؿذُ ثشای ثیوبساى ثب ٍضؼیت ثیوبس دس  LDHداسی ثیي  اً
 ٌّگبم تشخیص ٍخَد داؿت.
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