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Abstract 

 

Background and Objectives: Bilateral cleft lip may induce several anomalies in face, nose and lip that may 

result cosmetic and functional problems apart from initial good surgery. The purpose of this retrospective study is to 

better reconstruction of lip anomalies in cleft lip with Abbe flap such as tight upper lip, short prolabium, tight 

gingivolabial sulcus, irregular lip scars and associated nasal deformities. 

Materials and Methods: In this retrospective study a total 20 patients (6-34 years old) with bilateral cleft lip 

received Abbe flap simultaneous rhinoplasty. The age ranged from 6 to 34 years. The average follow up period was 

12 months. Flap was designed approximately 14 mm in length and up to 9 mm in width. After excised the scars from 

prolabium, flap inserted and lengthening was performed. Except 2 patients, rhinoplasty was carried out with or 

without cartilage graft for columella, alae and nasal tip. The average follow up period was 12 months. 

Results: There was no complication in this study such as flap ischemia neerosis and lower lip deformity. 

Patients were satisfied from facial scar results. Upper lip vermilion bulk and symmetry were corrected and the length 

of the columella was desirable. 

Conclusion: Abbe flap was an effective reconstructive method for individuals with bilateral cleft lip. 
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 هقاله پظوهشي
 

Abbe flap دس باصساصی ثانويه دفوسهیتي لب دس شكاف لب 

 
 *ههشنوش هوسوی اقذع، شهین عبذاللهي فخین

 

 ، تبریز، ایراندانشگاه علوم پزشکی تبریزبیمارستان کودکان، دانشکده پزشکی، ، گوش و حلق و بینیگروه 
 

 33/6/36پزيشش:      62/5/36دسيافت: 
 

 چكیذه
گککبرر  کک  گکک    م کک    کک   ب یکک   شککف ل  کک  رف  باکک  ن مککی ای م  ددکک   محیککصر ر  ی یدکک  لکک    ف ند کک  ف  کک  مکک  : صهینــه و اهــذاف

 کصل  یکم مل  یک  گ.شکح  یاکب نک ی هک ی  ندحکب ای م  ددک    ک  ر             نکب  ک   مک  گک.  ر     محیکصر  م اقدک  امدکا  ف دک  متکفی  یی ک ی  ف می فکبر        
  ه       یب ه  م ظ     ف را  مدح  هف      ی ه  ف س  یع شصه ژیژی فلاند ل پبفلاند م   ت ه ،شف ل    یظدب    ا ق ی   یع شص

ــواد و سوش      ــا: ه ف  Abbe flapنکک   ف   باکک  تحکک  ن یهکک ی   هکک ل ررکک   شککف ل  کک  رف  43تکک   6هکک    محککصفرهندیکک   ر   02تیککص ر   ه
نیککص  ی   زککدای ک  هککف      پبفلاندکک م   ب یکک  شککص مد کک  محب 9پد کک    ف 23ا ککد ر   کک ل  مکک ه نکک ر  20مککص  پدادککب    ی  پیهککح  قککب   گباح ککص 

الا ف تدککد ند کک   ،پیهککح  نکک  یک  نککصفک گباک    ککبفا  ر    ک می   ندیک    ی    0ن ککا  ا کد ر  محککا   یاک.    شککصه ف   یکا هکک ی   ی ک م گباکک      
  ی  م گبا  

 ی یظکب    هکف      پ هک    یحک ی   متک  صه یتکص   راک  مدح   ک  تححک ی      شک ما  یزکفدی  ف یفکبفی  ف   ر  ا کد   م  ضک     ن   یکم تف دک     يافته ها:     
  ن ریص   می مل  ب   ل  یدا    ا ق ی  ف ف مد د ک تق  کی   ف  ن ریص  ندی   ک ق نا ق  ل

 ر  ن یه ی  ث ی ی     نیص  ی  ب ی  شف ل    رف با  تف د  م ثب   ه     Abbe flap :نتیجه گیشی     

 
 Abbe flap، ن یه ی ، شف ل    :واطه هاکلیذ 
 
  mehr_mousavi@yahoo.com ییدا ی یز صه   نط: * 
 

 هقذهه
 صل  ی  ب ی  ث ی یک  شکف ل  ک   هکدصک نک  می فکبر ف       

ت هکککط  2576 یکککم محکککص    ی هککک ل  ظککک  ب مل ککک ب  هککک  
Hierzel فVerbos  ( 2) ت لککدش شککصیص Abbe   تف دکک  دکک ر

    نب   ر م ک ی  مکبر م کحی نک  شکف ل  ک  ف  ک م نفک   نکبر         
رافحدکک   ی شکک   ی   ی اک یمکک ک  یککم تف دکک  نککب   ن یهکک ی     

 Abbe  ی زککد ک   یزککب     کک  نلککب مح کک فب  هککح  ره شککص    
flap  لاندکک ل تححکک ی  نکک ره ف یکک  ا ککد اگایکک ل نککب پ یکک  شککبی ک

 کب ر کص  ک   ب یک  ف تف دک        ی ف  م ک   ف پ هک   هک     
راکک  مدح   ( 0) میککا نککب  هکک س محککا رافکک  مح کک ف   هکک  
لک      ف ظک  ب  شف ل    ث ی یک  ند ک  ف  ک     ر گدکب  کبره      

،    ند  مدایکص نک   یکم یحک   ک  ن مکی  ک  ا قک ی   یکع شکصه          
، Cupid’s bowپبفلاندکک م پدککم نکک   ی رهکک   اککحم ییکک ی       

هکک  ف س ن  کک ل  کک   ،  هککف      یکک م ظ  ، پبفلاندکک م   تکک ه 

  ک می   ،  کش ند ک  نک ی   ، الا  پدکم ،  احک رگ  تدکد ند ک    ، میق
 یتک  ند ک     پکا ند ک    تک ه ف   ،   ک  م  ب ک   -ی فی     می،   ت ه

گ یکک گ ی  ییکک ر  ر  مدککا ک  ی کک ر     (3ف4) پدککم مکک  گککبرر  
تغددککب   هکک دح    ف تقکک  ک ایدکک  ر  نککدم ندیکک   ک       ن اکک  ف

 کک    حککب ل نککب   تککبمد  راکک  مدح   Abbe flap( 4) ف کک ر ر  ر
 کک  ا قکک ی  ف تححکک ی   کک  یکک  هکک م تکک  رف هکک م اک    ر گدککب  

 یچ ککدم   هکک   ککبره ن شکک ص ف  یدزکک    کک  هکک    ن شککص م دککص 
اک نکب   رافحدک   تیک م ضک  م  قزکی  مب کا   ک  ا قک ی          

 ( 7)    اد حبفم    ر گدب  بره ن ش ص نف   م   فر
 

 هواد و سوشها
م ککحی نکک  راکک  مدح   کک   یک( 24مککبر ف  5) ندیکک   ندزکک  ر 

 یککب ه نکک    Abbe flapف ند کک  ی شکک   ی شککف ل ن یهکک ی  نکک    
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ر  ندی  هککح ک   ر کک ک   2492تکک  2434 ی  پیهککح  ر  هکک  د    
ندیکک   ییککب ره هکک ل  ی  پیهککح   ی کک م   0ر    ی کک م شککص  ت بیککا

 هکک ل( 29هکک ل )مح هککط  43تکک   6ندیکک   ک ر  محککصفره  یاباکک  
ق کا  ی  یح ک ب تف دک  نک  ندیک   ک ف دک ی  ره  ک           قب   ر شح ص 

 ی کک ر  مکک   ر مکک  ر نحککی م کک    ن ریککص  ی: ایدکک  لککح   شککص 
نبیکصک  هکف      ق  ک   ک      ، تححک ی  ی   هف   دلک  ر   ک    

   حکک   0ا قکک ی  ف  تلکک ل رف  کک  نکک   کک  نکک  مککص  یککص قا    
 ب یکک  تحکک  ندد شکک  میکک م  نکک   یح ن هککد ک  یککصفتب    ل     

یکک  ا ککد هکک  گکک   ر  قزککی  مدکک ی   کک      ی کک م گباکک  
 تحح ی   ک     ب یک  شکص  ک  نبشکد   رف باک  ر  پ هک  ف       

ر  پ هک     مد د ک یک  هکی  نک  لک    تیک م ضک  م  ف       ف
هی  مق نا ن ی نلک    تیک م ضک  م  ف ک  نک  ی کل پکصیفا        

ا ککد  مبفقکک  ر  قزککی  د  کک  ا قکک ی   کک  تححکک ی  ر ره شککص 
یکک ف  م کک   ف پککصیفا  ف میفکک س نبیککصه شککصه Vنکک  شککفا 

شککبی ک لاندکک ل  م کک   ر  هککلر  ف  ل  کک  تححکک ی  نکک ق  م یککص  
 ص  یتصه ف  ی هکح ی ت هکط نک   پکی  ف پک  نک  گک ی ی لکا         

ا د         نک  نک لا ربد یکصی   ک  پکصیفا تحک  اتک           شص 
هپس یک   اک     ک    شکفا ر ریک   ک  ر  محکا         قب   یادبر

محککا ر  ککصه ر  لایکک   کک    گدبیککصه ر   کک  ا قکک ی  قککب   گدککبر 
ط قبمککا ف دکک، م ح ککش  کک    هکک ر   شککص  کک  دککط هکک دص  
ر   کک  ا قکک ی   ف مد دکک ک رقدقکک  ر   فنککبف   کک  قککب   گباح ککص  

پبفلاندکک م ف  هککف       کک  تکک  محککصفره نبشککد   م  ژی کک ل     
پد کک  ف  کک ل ا ککد   رف باکک  ر  ی هککحبیا یتکک ی  گکک.    شککصیص

 23) مح  ه  نک  اد حکبفم یبمک ل  ی یظکب ای ت مدک   ب یک  شکصیص       
 ی  پیهککح    )شککفا ییکب(  مد ک  محککب پد ک (   9مد ک  محکب  کک ل ف   

هکک  اک نکک ی  یامکک ک نکک  ن  ککص  ککبرک ا ککد اد حککبفم  ی کک م ف پ  
  ک می ف  ، ی ید  ن   بل یک   ند ک   کا ر ره شکص تک  پبفلاندک م      

ر   Abbe flapهککپس  ( 6ف3) پ هکک  ا ککد ند کک  ن  ککص گککبرر  
محا رافک  ا قک ی    یاک.    شکصه ف ر  لایک   ک   م ح کش        
هکک ر   شککص نکک  یحکک    کک  دککط هکک دص ف ف مد دکک ک اک رقدقکک   

ادککب مبی ک    م ک ف  مح دک   متک ن  ر  ک  ا قکک ی  قکب   گدکبر       
 دکک    کک گدب   ی مککصم تقکک  ک  کک  ف گکک ر  احکک رگ  ر  اک    

ی ر شکصه ف ک یادب      حک  پ یک  ا کد ا    0نیکص  ی   ( 4) مد   هک  
  اک   ما گت 

 
 abbe flap)نمای بازسازی شده با 

 
 يافته ها

م کک     هکک   ی  اککا ی     Abbe flapیحد کک   هککح  ره  ی  
 Cupid bowند کک ر ییکک ی  ، ی کک  قزککی  مب ککا  ف مد دکک ک 

 ی کک ر یکک  اد حککبفم یزکک ح   نکک  پ هکک  یبمکک ل ر   کک  ا قکک ی  ف 
یبم ل  یحک ی   ب یک  ر  تیک م ندیک   ک مل ک ب ن ریکص یحک  ر         
ندیکک   ی   کک  راکک  مدح  شککصیص م  ککب نکک   هککف    کک  ا قکک ی  یکک  

ا یفتککم مکک      (0ف2)شککفا   ی کک ر نکک اح  ف کک ر ر شککح   هکک 
  ر  م کک     ندفکک لا یس   یککس ر   یکک  ندیکک   ک ی لککا شککص  

ندیکک   ک  ی یحد کک   ر   ککدب ندیکک     ب یکک  م ککصر یدکک ی ی کک ر   
یدکا شکفا    میا   ضک  نک ره ف  هکف    ک  ا قک ی  ف تححک ی  ف      

 احکک رگ  ،   نککص دا   کک می    تکک ه کک  ف ند کک  ق نککا ق کک ل نکک ر 
الا  پدککم ف پبفلاندکک م  دب  دیکک  پدککم ر  ندیکک   ک  ، یکک   ند کک 

ن مککی  ررکک   شککف ل  کک  رف باکک  تف دکک  اکک و نفکک    احکک  ف 
)شککفا    اککحم یکک   ند کک  گبریککص   یککا شککصک   کک می ف نکک لا 

ر  تی م  ندیک   ک مک  یدک ی نک   هکح  ره  ی پک  ر دکا ند ک           ( 3ف4
 هک م  نک ری    یک  ندیک   ک ر  مک  ر  ی ک م م هک ژ        03ن  مص  

نیص  ی میکا ر   هکف       ک  ا قک ی  ف  ک  تححک ی  امک ی         
م   ضک    ا ک ی شکص    یم  ک    ی یک    حک  نیکص  ی میکا       ریصیص 

، ن یشککصگ  یدکک  ، م  یکک ، دکک یبیا ، یظدککب  یزککص ر ت  زکک  
لکک     ر   دککحیل مبفقکک  یکک  یفککبفی ا ککد متکک  صه یابریککص 
تدکک ب ر کک ی   یدکک ی نکک  م یدحکک   ت  زکک   یککم  کک    ی کک م گباکک  
 متفا ت  ز     ر  م   ر متفا ر   یا م   بر 

 
 بحث

ندیکک   ک  ر  ا ککد پککصیفا ر    ی  کک  تححکک ی    د شکک  ح ی 
نفک     ک   ندیک    شکف ل    ر ا قک ی      ک   را  مدح   ک  رر   

نل  یفک   ی  ر کک   م ک   قبمکا ت هککط  یحقک ل ن اکک       مک   فر 
  ثککب ندیکک   ک   ( 5)  ی م کک    کک  تححکک ی   لککید مکک  گککبرر  

شککف ل  کک  ف  کک م یحکک ی   ضکک ی  ن تکک   ی  ب یکک    ررکک   
 ب ر کص  ک  نبدک  نک  م     م هکد ید   محیکصر یدک ی         . ف د  ر  یص

یحکک ی   دککب ق نککا  ( ف3) نکک   ب یکک   کک   نیککص     مکک      ککص 
 نبد   ی می دک  یدک ی نک   لکید م کصر پدکص  مک     کص          ق  ل ر 

 ی  ی کک ر  :ر  شککف ل  کک  رف  باکک   یککم متککفی  م   ت ککص   
 Whistle ی ککک ر قزکککی  مب کککا  ف مد دککک ک )   ، پبفلاندککک م
deformity) ، راکک  مدح  ند کک  ف اهککد  نکک  پککبه     ،  کک    تکک ه

ق نکا نفکک  گدب     Abbe flap  کب ر کص  کک    ( 9) مک گایی  هک   
تبفم  کک  ف   یزککب     کک  ، ر  رافحدکک   مکک ر ی ر   کک  ا قکک ی 

ف ک  ر   تک   مک  شفزکحم پکبه مک گایی نکب   تکبمد           (3)  ه 
شککف ل  کک  یفکک   ی شکک ییحبیم  یصیف هککد ید    هککح  ره  ی اک    

یحد کک  شفزککحم پککبه مکک گایی  کک     شککص دککط فهککط    هکک  
     یکع شکصه ف راک  مدح   اکا ی  ی احک  ند ک   هک         ، ل   

 اککا ی  ی کک   :م کک     هکک   ی Abbe flapیحد کک   هککح  ره  ی 
نکک   Cupid bowند کک ر ییکک ی   ، قزککی  مب ککا  ف مد دکک ک  
 ی ک ر یک  اد حکبفم یزک ح  یبمک ل       پ ه  یبم ل ر   ک  ا قک ی  ف  

 tight) ن مککی ر مکک ک  کک    تکک ه   Abbe flap  یچ ککدم(  22)

upper lip   شککصه ف ر  یحد کک   هککح  ره  ی فهکک یا ر دککا ر کک ی )
محکصفری   هکح  ره     یکم  مکب   (5)   ت ریحد     تزکددا مک    کص   

(    نب ککبل (tissue expansion ر  ککصه  کک   نکک اح    ی فهککی 
 یچ ککدم  یککم ا ککد  کک یاایم اد حککبفم  کک  شککصه ف   مکک    ککص 



 36-36صفحات   3636آرس و دی   5شواسه   63/  هجله پضشكي دانشگاه علوم پضشكي و خذهات بهذاشتي ـ دسهاني تبشيض دوسه  35

(   ی  باکک  0ف2)شککفا  (4)   یککا شککصک اک مکک  گککبرر  ن مککی
 0 یحقکک ل ا ککد  ی دککط فهککط ن مککی  تلکک ل رف  کک  نکک  مککص   

شکک ر ن کک نب یم ندیکک   ی  یککص ر کک ک دکک ر    نلکک        حکک  مکک 

 دحد    ن ی   کص ف  یکم م  کب نک   شکف لات  ر  تغ.یک  ف تف ک  ف        
 م یکک  ندص شکک  ف ندکک ک  یز هکک   ر  ندیکک   مکک  شکک ر  نککب  

 گدبر  رف   ح  نیص  ی  م م  پ ی  ا د
 

 

 
  ی  فنبف )ن  تبتد ( نیص  ی میا ف ق ا  ی میا :2شفا 

 
 

 

 
  ی یدیبخ نیص  ی میا ف ق ا  ی میا )ن  تبتد ( :0شفا
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 ند   ر   لید    ف abbe flapیی   نیص  ی میا تف د   :  ش ف ب( 4شفا)
 
 

 
 )ب(شفا 

 
 شفا)  ش(
 

 abbe flap  مدح  ند   ن  یی   ق ا ف نیص  ی میا  لید را :  ش ف ب( 3) شفا
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 یکب ه   مک ه پدادکب  شکصیص     6 یک  ندیک   ک تک     ر  مل  ی  مک   
نلک     ک      ی  پیهکح  یدکا  ی ک م گباک       ،ن    یاک.    ا کد  

یحکک  تف دکک    ن ریککصیحکک ی   ب یکک  ر  تیکک م ندیکک   ک مل کک ب 
 ی  پیهح   یام ک یدکا م  کب نک  ن  کص شکصک   ک می ف  لکید        

 لککید م کک     یزکک   یکک   ند کک  نکک  ق مککصه اک گبریککص      
  ندف لا یس   یکس یدکا ن مکی تقک  ک ر  یب ک    ک  ف ظک  ب        

یاریکک  اک ف یدککا  اککع متککفی  ف مد دکک ک ف م کک    کک  شککص  
   ی  کک  نلکک   م ثب دکک    کک گدب   ککبرک یدکک  نککدم ا ککد ف 

،  ی ککک ر ابف احاککک  نکککب  ف   ککک  ضکککبف    هککک   م هککک ژ

 دکا  یک  نک یند   م کصر نک   ب یک        ،  یپبهد ک ن شد  هکد دف ک 
  فشد   م ثب ر   لید م صر  هف    زح ص 

 
 گیشینتیجه

ر   Abbe flap مل  یکک  ی ضککب یتکک ک ر ر  کک  ن یهکک ی  نکک   
 یب  ککک  نککک   ی  پیهکککح  یککک   ف  مککک ثب ر   لکککید     

        ف ند   ی ش   ی شف ل      ه     حرا  مد
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