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Abstract 

 

Background and Objectives: Standard Full-field Electroretinography (SFE) is an invaluable procedure for 

evaluating the function of the retinal photoreceptors, pigmented epithelium and Müller cells. It is consists of 

scotopic, photopic, maximal response, oscillatory potential and 30 Hz flicker responses. Standardization of the 

results is a crucial step in interpreting the results efficiently and facilitates the process of the treatment. The aim of 

this study was to determine the normative data base of SFE method in Tabriz, IRAN. 

Materials and Methods: Eighty-five healthy individuals (with the age of 1st to 7th decades) who were resident 

in Tabriz city, were randomly selected and SFE was performed with DTL electrodes according to the ISCEV 

instruction. 

Results: The mean ages of male and female participants were 35.6±19.7 and 35.3±14.3 years, respectively 

(P=0.95).  

Conclusion: The standardization of the results of electroretinography is mandatory in any ophthalmology center 

to diagnose the relevant diseases and manage them properly. 

 

Keywords: Photoreceptors, Standard Full-Field Electroretinography, Standardization 

 
*Corresponding author:  

E-mail: yashar.amizadeh@gmail.com 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:yashar.amizadeh@gmail.com


 32-36صفحات   3484خزداد و تیز   2شماره   45زيز دوره /  مجله پزشكي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني تب 34

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مقاله پژوهشي

 
 استاندارد در افراد سالم ساکن تبریس فول فیلد الگوی نرمال الکترورتینوگرافی

 
 

 ، تبریز، ایرانچشن پزشکی، بیمارستان نیکوکاری تبریز، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی تبریز : گروهعبادلله حیدری
 ، نویسنده رابط:، تبریز، ایرانچشن پزشکی، بیمارستان نیکوکاری تبریز، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی تبریز گروه :عمی زاده یاشار

Email: yashar.amizadeh@gmail.com   
 ، تبریز، ایرانتبریز، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی تبریز چشن پزشکی، بیمارستان نیکوکاری گروه رامبد صبوری حامد:

 ، تبریز، ایرانچشن پزشکی، بیمارستان نیکوکاری تبریز، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی تبریز گروه :طاهره عطار
 

 37/3/82پذيزش9      2/2/82دريافت9 

 
 چکیده 

َگزافی فَل فیلذ اع زمینه و اهداف: ذارد، یىی اس رٍػ ّای هفیذ در ارسیاتی ػولىزد علَل ّای  هخسلف ؽثىیِ اػن اس الىسزٍرزیٌ علَل ّای ساً
لَز سًِ رزیي ٍ ه ای لایِ خیگوا لَْ رعدسَر ٍ عایز علَل ّای دخیل اس خولِ عل زََ خیه،  ف زََخیه، فَزَ هی تاؽذ. خاعخ ّای تذعر آهذُ ؽاهل خاعخ ّای اعى

ری ٍ فلیىز  عیلازَ ذاردعاسی ش هی تاؽذ. تا ّزز 30هاگشیوال، اٍ ذ  هی ،تزای ّز هزوش الىسزٍرزیٌَگزافیاعساً اى زفغیز هٌاعثی اس ًسایح تذعر آٍرد ٍ فزایٌ زَ
وَد.  درهاى را ّوَارً 

ح فزد عالن در دِّ ّای عٌی  :مواد و روش ها ذارد تا الىس 7 زا 1ّؾساد ٍ خٌ سًخاب ؽذُ ٍ زحر الىسزٍرزیٌَگزافی فَل فیلذ اعساً زٍدّای تِ زصادف ا
DTL  صیِ ّای ُ، زحر آًالیش لزار گزفر. ISCEVٍ تز طثك زَ سًایح تذعر آهذ ذ ٍ   لزار گزفسٌ

گیي عٌی در آلایاى ٍ خاًن ّا، تسززیة یافته ها:  فسِ اهَاج  .(=95/0Pعال تذعر آهذ. ) 3/35±3/14ٍ  6/35±7/19هیاً َگزافی داهٌِ ٍ سهاى ًْ الىسزٍرزیٌ
ذارد گزدآٍری ؽذ  .فَل فیلذ اعساً

ذارد عاسی  نتیجه گیری: ثَْد در زؾخیص ٍ درهاى تطَر ولی اعساً َگزافی تزای ّز هزوش چؾن خشؽىی اهزی ضزٍری اعر سیزا تاػث ت الىسزٍرزیٌ
 .تیواراى آى هزوش هی گزدد

 
ذارد عاسیواشه ها کلید رعدسَر، اعساً زََ ذارد، علَل ّای ف َگزافی فَل فیلذ اعساً  : الىسزٍ رزیٌ

 
 مقدمه

یٌَگزافی در وٌار خساًغیل تزاًگیخسِ تیٌایی، دٍ رٍػ الىسزٍرز
هْن تزای ارسیاتی عیغسن تیٌایی هحغَب هی گزدًذ وِ در ایي 
تیي، الىسزٍرزیٌَگزافی فَل فیلذ اعساًذارد، یىی اس رٍػ ّای هفیذ 
در ارسیاتی ػولىزد علَل ّای  هخسلف ؽثىیِ ٍ تطثغ آى تیواری 

ا تِ  (.1-3ّای در گیز وٌٌذُ آى ّا هی تاؽذ ) ایي رٍػ ًِ زٌْ
ر هی خزداسد تلىِ علاهر عایز  رعدسَ ارسیاتی علَل ّای فَزَ
ای لایِ خیگواًسِ رزیي ٍ علَل  علَل ّای دخیل اس خولِ علَلْ

لَز را ًیش وِ در ایداد خاعخ ّای ًزهال ٍ هٌاعة  ّای ه
 .(4) الىسزٍرزیٌَگزافی خشئی ضزٍری هی تاؽذ، تزرعی هی ًوایذ

 اعساًذارد تمزار سیز اعر: ERGر آهذُ اس خاعخ ّای تذع 
اًَِ ای وِ در ًسیدِ ی  .1 خاعخ فمط  اس عَی علَل ّای اعس

ر ضؼیف فلاػ خظ اس زطاتك یافسي در زاریىی  هَاخِْ تا ًَ
 ؛(Scotopic rod response) گزددایداد هی

خاعخ فمط اس عَی علَل ّای هخزٍطی وِ تذًثال هَاخِْ تا  .2
-ك یافسي دررٍؽٌایی ایداد هیًَر لَی فلاػ خظ اس زطات

 ؛(Photopic cone response) گزدد

ِ ای وِ تذًثال  .3 اًَ خاعخ ززویثی علَل ّای هخزٍطی ٍ اعس
ر لَی فلاػ خظ اس زطاتك یافسي درزاریىی ایداد  هَاخِْ تا ًَ

 ؛(Scotopic combined rod-cone response) گزددهی

عاًی .4  ٍ (Oscillatory potentials)خساًغیل ّای ًَ

 خاعخ ّا تِ هحزن چؾوه سى خظ اس زطاتك در رٍؽٌایی .5
(Photopic 30-Hz flicker cone response) (4-1). 

، الىسزٍرزیٌَگزافیاس خولِ هطالؼاذ تیي الوللی در هَرد 
صی تالیٌی تیٌاییی اًدوي تیيهطالؼِ لَ  (ISCEV)الوللی الىسزٍفیشیَ

سا  1989اس عال  هی تاؽذ وِ (NRPF) ٍ تٌیاد هلی رزیٌیر خیگوٌسَ
دام هی گیزد )  (.6-9اً
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ذ هَارد فَق، زا تحال زلاػ ّای تغیاری خْر  ّواًٌ
دام ؽذُ  ERGاعساًذاردعاسی خاعخ ّای  در هزاوش هخسلف دًیا اً

اَهل هخسلف اس خولِ عي، خٌظ، خوؼیر  اها تؼلر زاثیزگذاری ػ
دام زغر، ًَع دعسگاُ ٍ  ىغاری، هحیط اً زحر هطالؼِ، ػیة اً

دُ اعر اخزازَر اً اَر تَ دام دٌّذُ، رعیذى تِ ّذف فَق تغیار دؽ
(13-10.) 

دام ؽذُ زَعط خزٍرػ ٍ ّوىاراى ) (، همادیز 8در هطالؼِ ی اً
اعساًذارد در یه خوؼیر ایزاًی اعسخزاج گزدیذُ ٍ  ERGًزهال 

دادُ ّا اس ًظز عي، خٌظ، سهاى ًْفسِ، داهٌِ ٍ عایز خصَصیاذ 
 هَرد آًالیش لزار گزفسِ اعر.

دام ایي هطالؼاذ، تذعر آٍردى همادیز تط َر ولی، ّذف اس اً
در هزاوش  اعساًذارد ٍ ًزهال خاراهسزّای هززثط تا الىسزٍرزیٌَگزافی

درهاًی هخسلف هی تاؽذ. در غیز ایٌصَرذ، زفغیز ًسایح در تیواراى 
د. ذ تَ اَّ  آى هزوش درهاًی اهىاًدذیز ًخ

دام اس یه عَ تا زَخِ تِ خیل ػظین تیواراى ًیاسه ٌذ اً
الىسزٍرزیٌَگزافی ٍ اعسمزار ایي دعسگاُ در تیوارعساى آهَسؽی 
چؾن خشؽىی ًیىَواری زثزیش ٍ اس عَی دیگز ػذم دعسزعی تِ 

اًدام هطالؼِ خذاگاًِ الىسزٍرزیٌَگزافی اعساًذارد دادُ ّای ًزهال، 
َاع فاوسَرّا اس خولِ  تز رٍی افزاد هٌطمِ تا زَخِ تِ زاثیز احسوالی اً

اى زفغیز هٌاعثی اس ًسایح صًسیه ظز هی رعذ زا تسَ ، ضزٍری تٌ
ذ درهاى را زغْیل ًوَد.    تذعر آٍرد ٍ فزایٌ

 
 مواد و روش ها

گزافی فَل فیلذ اعساًذارد در خْر اعساًذارد عاسی  الىسزٍرزیٌَ
صیفی هزوش چؾن خشؽىی ًیىَواری زثزیش، یه هطالؼِ ذُ  زَ آیٌ

زُ گیزیًگز طزاحی گزدیذ. تا  لؼِ دوسز خزٍرػ ٍ اس هطا تْ
، حذٍد 7 زا 1ِ تزای دِّ ّای عٌی ً، زؼذاد حدن ًوَ(8) ّوىاراى

اى تیواراى هزاخؼِ وٌٌذُ تِ  .ؽذًفز تزآٍرد  80 اس تیي ّوزاّ
ٍ واروٌاى  دعسیاراى ًیش درهاًگاُ ػوَهی تیوارعساى ًیىَواری ٍ

دام هؼایٌاذ چؾوی، اس خولِ هؼایٌِ تا  تیوارعساى وِ خظ اس اً
ًََهسزی تیواری هخسل وٌٌذُ اعلیر لا ًَذٍعىَخی ٍ ز هح، ف

سخاب ؽذُ ٍ  85الىسزٍرزیٌَگزافی یافر ًگزدیذ،  ًفز تِ زصادف اً
صیِ ّای  زحر الىسزٍرزیٌَگزافی فَل فیلذ اعساًذارد تز طثك زَ

ISCEV ( 9لزار گزفسٌذ.)  دام هطالؼِ تطَر هزاحل ٍ ّذف اس اً
دى دعسگاُ ٍ ػذم واهل تزای افزاد ؽزح دادُ ؽذ ٍ تی ضزر تَ

ًَِ هذاخلِ ای تز رٍی تیواراى، تِ ایؾاى خاطزًؾاى  دام ّز گ اً
 گزدیذ. در ًْایر، خظ اس وغة رضایر، هطالؼِ ؽزٍع گزدیذ.

ذاسُ  سزیي دیذ اصلاح ؽذُ، اً هؼایٌاذ اًدام ؽذُ ؽاهل اخذ تْ
ِ تا اعلیر لاهح  ًَهسز گلذهي، هؼایٌ عط زَ گیزی فؾار چؾوی زَ

دًذ افسالوَعىَج غیز هغسمین ٍ تزرعی زِ چؾن تا  .تَ
دًذ اس:هؼیارّای ٍرٍد تِ هطالؼِ  عال،  70الی  6افزاد  ػثارذ تَ

سزیي دیذ اصلاح ؽذُ  تز طثك اعٌلي چارذ  20/20عاوي زثزیش، تْ
 Sphericalهسزی، ػیة اًىغاری هؼادل وزٍی ) 6اس فاصلِ 

equivalent هذیای ؽفاف ٍ دیذ رًگ 6زا  -6( در هحذٍدُ ی ،+
ی فاهیلی ؽاهل ٍخَد عاتمًِیش هؼیارّای خزٍج اس هطالؼِ  .هالًز

تیواری ؽثىیِ یا اخسلالاذ ػصثی، ٍخَد وازاراور، هزدهه 

دًذهیَزیه ریدیذ ٍ عاتمِ خزاحی داخل چؾوی  ایي هطالؼِ  .تَ
دام گزفر وِ  66-7فزد عالن تا هحذٍدُ عٌی  85تز رٍی  عال اً

 َدًذ.  ًفز سى ت 46ًفز هزد ٍ  39اس ایي تیي 
ل الی ّفسن عٌی تسززیة تسؼذاد  ، 18، 14، 11، 10افزاد در دِّ اٍ

دًذ ٍ زؼذاد هزداى در ایي گزٍُ ّا تسززیة  10ٍ  10، 12 ، 5ًفز تَ
 .ؽذًفز را ؽاهل هی  5ٍ  5، 6، 7، 5، 6

الىسزٍرزیٌَگزافی فَل فیلذ اعساًذارد زَعط یه اخزازَر ٍاحذ ٍ 
 ؾن خشؽىی ًیىَواری زثزیشهَخَد در تیوارعساى چ ERGدعسگاُ 

دام گزفر. ًزم ROLANO CONSULT)عاخر وارخاًِ  ( اً
هی تاؽذ. الىسزٍدّای  RETIport science 32افشار ایي دعسگاُ 

ّغسٌذ وِ الىسزٍدّای  DTLاعسفادُ ؽذُ در ایي هطالؼِ اس ًَع 
ػذد خظ اس تىارگیزی صل ّادی در ًاحیِ ؽمیمِ  2هٌفی تسؼذاد 

تا زؼثیِ در واًسَط داخلی،  DTLسزٍد هثثر ػذد الى 2تیوار، 
لَذٍعان زحساًی ٍ یه ػذد الىسزٍد خٌثی در ٍعط  خارخی ٍ و

ًَذ.  خیؾاًی لزار دادُ هی ؽ
دام  ى هزدهه لثل اس اً ی چؾوی زَعط لطزُ  ERGدیلازاعیَ

% )عاخر وارخاًِ ی عیٌادارٍ( 5/2% ٍ فٌیل افزیي 1هیذراوظ 
دام گزفر.   اً

ًؾاذ  a ٍbُ اس هزاحل هخسلف اس خولِ هَج دادُ ّای تذعر آهذ
اًَِ ای، هخزٍطی ٍ خاعخ حذاوثز،   OPگزفسِ اس علَل ّای اعس

N2  ،OP P2  ،30 Hz N1 ٍ30 Hz P1  اعسخزاج گزدیذُ ٍ تا
لزار  SPSS-17زَخِ تِ خٌظ ٍ عي هَرد آًالیش زَعط ًزم افشار 

سیغ دادُ دى زَ ّای گزفر. تا زَخِ تِ ػذم ًزهال تَ
اعسخزاج  95زا  5رزیٌَگزافی، هیاًِ دادُ ّا تا فَاصل صذوی الىسزٍ

تزای ارسیاتی دادُ ّا تیي  Mann Whitney U testاس  گزدیذ. ضوٌاً
 .اعسفادُ ؽذچؾن راعر ٍ چح ٍ دٍ خٌظ 

 
 یافته ها

ّذف اصلی اس اًدام ایي هطالؼِ یافسي ارلام اعساًذارد داهٌِ ٍ 
فسِ در گزٍُ ّای عٌی هخسلف تَ د ٍ لاسهِ ایي وار اثثاذ سهاى ًْ

اَرد زحر هطالؼِ  ػذم ٍخَد زفاٍذ هؼٌی دار دهَگزافیه در ه
د وِ  35.4±16.6 افزاد هَرد هطالؼِهیاًگیي عٌی تاؽذ. هی عال تَ

عال  35.3±14.3ٍ  35.6±19.7، تسززیة سًاىٍ  هزداىدر تیي 
ًغثر آلایاى تِ خاًن ّا در گزٍُ ّای  .(=P 95/0تذعر آهذ. )

 .(Chi Square: P=0.375)ش زفاٍذ هؼٌی داری ًذاؽر هخسلف ًی
ل  فسِ در آلایاى ٍ خاًن ّا در خذاٍ تیاى  4الی  1داهٌِ ٍ سهاى ًْ

ؽذُ اعر. زفاٍذ هؼٌی داری در ارلام تذعر آهذُ اس چؾن 
در تزرعی زفاٍذ داهٌِ ٍ سهاى  راعر ٍ چح افزاد هؾاّذُ ًؾذ.

فسِ تیي آلایاى ٍ خاًن ّا زفاٍذ هؼٌی دار  bفمط در داهٌِ هَج  ًْ
اعىَزَخیه ٍ فَزَخیه در چؾن راعر ٍ چح هؾَْد گزدیذ وِ 

د.   در خاًن ّا تیؾسز تَ
p-value: (Scotopic b amplitude: Right: 0.006, Left: 0.043) 
p-value: (Scotopic combined b amplitude: Right: 0.006, 
Left: 0.096) 
p-value: (Photopic b amplitude: Right: 0.004, Left: 0.011) 
p-value: (Scotopic a amplitude: Right: 0.106, Left: 0.58) 
p-value: (Scotopic combined a amplitude: Right: 0.014, 
Left: 0.266) 
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 ( داهنه اهواج الکترورتینوگرام بر حسب هیکروولت در چشن راست به تفکیک سن95و 5هیانه )صدک  :1جدول 
a wave Rod b wave Rod a 

wave MAX b wave MAX a wave Cone b wave Cone N1-P1 03 Hz amp OP2 سن  جنسیت 

29(2/0-8/87)  13-3  مرد (6/45-7/37) 1/60 (8/22-5/33) 5/23 (5/60-6/77) 7/60 (3/36-7/56) 7/50 (4/22-9/34) 8/33 (274-451) 341 (150-263) 210 (209-319) 280 
  زن (21-4/68) 7/44 (24-3/48) 2/36 (71-137) 104 (6/87-8/99) 7/93 (34-4/44) 2/39 (400-483) 5/441 (277-340) 308 (268-302) 285 ( 3/8-5/14) 4/11

 03-11  مرد (6/31-5/81) 2/58 (3/20-6/45) 4/28 (6/59-132) 4/85 (7/44-127) 8/70 (9/18-9/63) 4/36 (306-492) 5/398 (221-331) 256 (187-273) 228 (3/0-2/17) 1/3
  زن (7/61-4/80) 6/66 (14-3/34) 1/29 (6/72-129) 4/89 (7/71-101) 78 (8/32-1/60) 42 (385-482) 5/434 (233-332)5/278 (224-289) 242 (3/2-1/10) 7/7

 03-01  مرد (8/21-2/60) 7/48 (3/17-3/31) 7/19 (5/49-87) 9/70 (2/42-1/76) 8/65 (9/26-53) 3/38 (274-454) 369 (162-250) 218 (120-273) 228 (2/2-3/16) 4/5
  زن (9/29-77) 6/66 (9/21-8/50) 36 (6/61-166) 4/99 (8/60-119) 1/95 (4/33-9/78) 9/40 (348-559) 489 (224-334) 254 (216-416) 268 (7/5-9/11) 3/7

 03-01  مرد (5/40-4/66) 5/53 (17-5/22) 8/19 (9/57-6/61) 8/59 (5/41-3/58) 9/49 (9/28-2/67) 1/48 (322-378) 350 (159-245) 202 (132-178) 155 (9/1-4/25) 7/13
  زن (3/9-8/84) 3/60 (3/14-2/45) 3/30 (2/50-112) 5/88 (3/52-117) 8/77 (1/24-5/52) 8/38 (262-602) 491 (121-327) 245 (154-339) 245 (2/2-7/24) 3/6

 03-01  مرد (5/41-3/64) 2/46 (8/20-1/38) 9/31 (1/54-116) 6/105 (7/45-138) 6/88 (5/12-9/44) 5/37 (326-470) 392 (169-292) 253 (141-302) 231 (2/3-2/16) 78/8

  زن (4/21-1/73) 7/59 (20-5/39) 1/31 (8/57-126) 5/97 (2/59-119) 3/79 (7/28-3/40) 2/33 (322-460) 5/410 (162-236) 203 (8/20-231) 188 (5/2-122) 9/8 

 03-01  مرد (28-1/62) 2/44 (9/29-7/38) 8/33 (1/77-112) 6/81 (1/41-3/96) 7/74 (5/33-9/36) 8/34 (319-402) 377 (147-224) 5/160 (155-208) 166 (4/2-6/8) 7/6
  زن (3/21-5/63) 9/45 (6/18-5/27) 6/23 (1/51-2/84) 80 (9/48-9/68) 8/65 (1/17-6/37) 8/30 (360-453) 5/406 (180-242) 5/208 (223-310) 237 (6/5-8/42) 7/10

 03-01  مرد (8/17-8/98) 3/46 (9/10-5/37) 1/28 (9/44-77) 7/74 (4/41-115) 8/65 (2/22-54) 6/34 (240-444) 359 (120-230) 161 (8/89-229) 161 (1/0-8/14) 1/6
  زن (6/26-4/32) 6/28 (8/24-8/40) 8/38 (7/65-135) 135 (5/92-1/63) 5/92 (9/26-6/41) 6/41 (270-313) 274 (163-325)321 (168-239) 236 (7/11-3/18) 3/15

OP  پتانسیل های نوسانی :Oscillatory potentials 
 

 یک سن( داهنه اهواج الکترورتینوگرام بر حسب هیکروولت در چشن چپ به تفک95و 5هیانه )صدک  :2 جدول

a wave Rod B 
wave Rod 

a 
wave MAX 

b 
wave MAX 

a wave Cone b wave Cone N1-P1 03 Hz amp OP سن جنسیت 

 13-3 مرد (44-2/80) 8/62 (3/18-35) 8/22 (3/68-5/87) 6/75 (4/21-6/52) 35 (22-8/30) 3/28 (350-490) 379 (157-277) 203 (155-331) 256 (9/3-13) 11

 زن (6/24-6/63) 1/44 (6/18-9/49) 3/34 (3/84-151) 7/117 (7/86-104) 4/95 (5/33-44) 8/38 (380-386) 383 (263-266) 264 (253-260) 256 (4/5-5/9) 5/7

 03-11 مرد (2/32-9/79) 4/59 (4/20-7/54) 9/26 (7/59-157) 8/86 (7/36-122) 2/74 (9/22-7/63) 1/37 (289-532) 389 (225-345) 5/267 (165-280) 231 (2/6-8/20) 5/9

 زن (2/62-126) 65 (2/13-51) 1/28 (6/48-154) 2/85 (7/70-105) 4/90 (7/29-9/59) 4/46 (375-617) 5/466 (229-392) 293 (214-331) 5/273 (3-3/21) 5/6

 03-01 مرد (6/18-5/70) 6/57 (3/19-2/27) 5/24 (5/69-109) 5/72 (2/51-9/77) 4/66 (3/23-1/44) 2/36 (285-501) 356 (152-271) 223 (115-307) 182 (9/2-1/9) 1/5

 زن (8/36-114) 1/59 (9/12-6/53) 6/34 (2/69-144) 104 (65-132) 3/90 (3/29-9/61) 6/42 (338-645) 506 (197-373) 237 (178-376) 301 (9/2-6/25) 6/11

 03-01 مرد (9/19-2/69) 6/44 (1/19-4/23) 3/21 (8/59-6/62) 2/61 (1/44-2/58) 2/51 (7/15-4/52) 1/34 (316-361) 338 (174-202) 188 (1/60-224) 1/142 (7/11-6/73) 7/42

 زن (2/27-6/80) 7/62 (3/14-7/33) 9/26 (53-9/99) 2/76 (8/44-159) 2/84 (9/10-56) 1/36 (298-671) 451 (195-319) 245 (187-365) 233 (5/0-1/15) 5/7

 03-01 مرد (2/38-63) 4/56 (5/21-7/41) 39 (2/48-142) 120 (3/55-124) 3/87 (9/28-3/61) 54 (529-395) 5/462 (227-290) 5/269 (231-307) 5/235 (7/3-2/19) 1/11

 زن (5/24-3/71) 1/57 (8/21-6/36) 8/29 (3/67-116) 82 (4/61-125) 81 (6/30-5/42) 3/35 (324-444) 409 (156-227) 5/203 (165-259) 211 (3/0-1/10) 9/5 

 03-01 مرد (8/27-7/51) 1/40 (7/25-1/39) 1/36 (7/76-7/95) 4/95 (6/44-111) 3/69 (8/32-38) 6/34 (308-459) 384 (154-201) 177 (160-214) 5/180 (5/0-5/12) 6

 زن (1/15-4/54) 3/53 (2/16-3/28) 9/21 (9/44-4/97) 2/82 (1/47-2/62) 1/58 (6/24-2/34) 31 (310-436) 5/401 (162-220) 211 (173-225) 194 (6/4-4/30) 4/9

 03-01 مرد (1/22-98) 9/45 (5/15-38) 9/29 (9/51-3/85) 1/81 (6/35-112) 8/71 (5/24-5/53) 3/34 (259-441) 378 (144-283) 5/182 (121-216) 171 (7-12) 9/10

 زن (9/32-42) 5/40 (9/26-1/37) 1/37 (3/72-114) 111 (73-85) 6/84 (8/25-43) 8/41 (308-341) 341 (160-235) 232 (161-195) 193 (3/5-5/34) 5/34

OP  پتانسیل های نوسانی :Oscillatory potentials 
 

 ( زهان نهفته اهواج الکترورتینوگرام بر حسب هیلی ثانیه در چشن راست به تفکیک سن95و 5هیانه )صدک  :3 جدول
a wave Rod b wave Rod a 

wave MAX b wave MAX a wave Cone b wave Cone 03 Hz N1 03 Hz P1 OP N2 OP P2 سن چنسیت 

 13-3 مرد (23-25) 24 (20-22) 21 (25-26) 26 (19-21) 20 (28-31) 29 (10-13) 11 (43-48) 48 (17-21) 20 (83-103) 87 (29-39) 39

 زن (24-27) 5/25 (21-22) 5/20 (25-26) 5/25 (15-15) 15 (29-31) 30 (11-11) 11 (44-50) 47 (18-19) 5/18 (89-93) 91 (29-38) 34

 03-11 مرد (24-26) 25 (21-22) 5/20 (25-26) 5/25 (13-19) 17 (29-31) 30 (10-12) 12 (43-48) 43 (18-19) 18 (82-100) 5/85 (18-37) 5/30

 زن (24-26) 5/24 (20-22) 21 (26-31) 26 (15-20) 5/17 (30-31) 31 (11-12) 11 (43-47) 44 (18-19) 18 (86-90)  5/87 (33-37) 5/35

 03-01 مرد (24-25) 24 (20-21) 21 (25-26) 26 (14-21) 18 (28-31) 29 (10-12) 12 (44-50) 45 (18-20) 19 (69-99) 86 (23-39) 32

 زن (23-27) 24 (20-21) 21 (25-27) 26 (9-19) 15 (28-31) 30 (7-12) 11 (43-49) 45 (17-19) 18 (69-91) 80 (29-35) 31

 03-01 مرد (25-27) 26 (22-22) 22 (26-26) 26 (16-17) 5/16 (29-30) 5/29 (11-13) 12 (45-48) 5/46 (18-21) 5/19 (75-92) 5/83 (38-40) 39

 زن (21-26) 25 (20-22) 21 (25-26) 26 (15-21) 19 (29-33) 30 (10-13) 11 (44-50) 47 (18-20) 18 (76-104) 87 (19-42) 34

 03-01 مرد (24-25) 25 (20-22) 5/21 (25-27) 26 (8-20) 5/13 (27-32) 31 (10-12) 5/11 (44-48) 46 (18-20) 5/19 (87-95) 92 (17-39) 33

 زن (24-26) 25 (21-22) 5/21 (26-32) 26 (13-21) 5/16 (30-31) 31 (10-12) 5/11 (45-49) 5/47 (18-21) 20 (81-97) 5/82 (30-117) 5/36 

 03-01 مرد (24-27) 26 (20-23) 23 (26-27) 26 (14-19) 15 (31-32) 31 (11-15) 13 (47-55) 5/51 (18-21) 5/20 (87-102) 92 (36-45) 41

 زن (25-25) 25 (21-22) 21 (26-60) 26 (14-53) 5/17 (30-32) 5/30 (11-14) 11 (46-49) 5/47 (19-21) 5/19 (92-99) 5/97 (28-42) 5/40

 03-01 مرد (24-26) 25 (21-23) 5/21 (26-28) 27 (14-19) 5/17 (30-33) 31 (10-14) 5/12 (43-50) 5/45 (18-22) 20 (89-102) 5/93 (30-45) 38

 زن (26-28) 26 (22-23) 23 (27-27) 27 (19-21) 21 (33-33) 33 (13-14) 14 (50-50) 50 (23-23) 23 (97-111) 98 (45-51) 47

OP  پتانسیل های نوسانی :Oscillatory potentials 
 

 ( زهان نهفته اهواج الکترورتینوگرام بر حسب هیلی ثانیه در چشن چپ به تفکیک سن95و 5هیانه )صدک  :4 جدول
a wave Rod B 

wave Rod 
a 

wave MAX 
b 

wave MAX 
a wave Cone b wave Cone 03 Hz N1 03 Hz P1 OP N2 OP P2 سن جنسیت 

 مرد (23-26) 25 (21-21) 21 (25-26) 26 (15-22) 16 (27-31) 28 (10-13) 11 (43-47) 45 (17-19) 18 (77-103) 89 (30-37) 35
3-13 

 زن (23-23) 23 (20-21) 5/20 (25-26) 5/25 (14-14) 14 (29-31) 30 (10-11) 5/10 (43-50) 5/46 (17-19) 18 (87-95) 5/90 (30-34) 32

 03-11 مرد (24-25) 25 (20-21) 21 (25-26) 25 (15-19) 16 (28-31) 5/29 (10-12) 11 (42-47) 5/43 (18-19) 18 (79-97) 5/84 (29-36) 30
 زن (24-25) 5/24 (20-22) 21 (26-26) 26 (15-21) 18 (30-31) 5/30 (11-12) 11 (43-47) 5/44 (18-18) 18 (82-91) 87 (33-36) 5/35

 مرد (23-25) 24 (20-21) 21 (26-26) 26 (14-19) 16 (28-31) 29 (10-13) 10 (44-50) 47 (17-20) 19 (65-95) 86 (30-40) 38
01-03 

 زن (23-26) 25 (20-21) 21 (25-27) 26 (12-20) 18 (28-31) 30 (10-12) 11 (44-50) 45 (17-19) 18 (75-93) 80 (26-37) 34

 مرد (24-25) 5/24 (21-22) 5/21 (26-26) 26 (19-23) 21 (29-30) 5/29 (10-11) 5/10 (46-47) 5/46 (18-19) 5/18 (62-86) 74 (36-46) 41
01-03 

 نز (23-27) 24 (20-22) 21 (25-27) 26 (11-20) 18 (29-33) 30 (6-13) 11 (43-49) 45 (17-20) 18 (77-95) 85 (16-42) 32

 03-01 مرد (24-26) 25 (21-22) 5/21 25-28) 26 (12-19) 5/14 (29-31) 5/29 (11-12) 5/11 (43-48) 5/47 (18-20) 5/19 (86-98) 5/89 (21-39) 37

 زن (24-26) 5/25 (21-23) 5/21 (25-27) 26 (14-19) 5/17 (30-31) 31 (11-13) 5/11 (45-50) 5/47 (19-20) 5/19 (81-96) 5/95 (30-43) 37 

 مرد (24-27) 26 (20-23) 23 (26-26) 26 (15-18) 17 (31-32) 31 (11-15) 5/13 (46-55) 5/50 (18-21) 5/20 (87-94) 5/91 (29-43) 36
01-03 

 زن (25-25) 25 (21-22) 21 (26-59) 5/26 (11-54) 17 (30-31) 31 (11-14) 12 (46-49) 47 (19-21) 19 (90-100) 5/92 (34-38) 36

 مرد (24-26) 26 (21-23) 5/22 (26-28) 26 (8-20) 5/16 (30-33) 5/31 (10-14) 14 (43-50) 46 (18-22) 20 (85-97) 91 (31-36) 34
01-03 

 زن (27-28) 27 (21-22) 22 (27-28) 27 (19-20) 19 (32-33) 32 (14-14) 14 (48-50) 48 (21-23) 21 (95-110) 97 (42-50) 42

OP سیل های نوسانی : پتانOscillatory potentials 



 35و همكاران/  عبادلله حیدری                                                                                                         استاندارد در افراد سالم ساکن تبریس ل فیلدفو الگوی نرمال الکترورتینوگرافی

 بحث
الىسزٍرزیٌَگزافی فَل فیلذ اعساًذارد در ایي هطالؼِ دادُ ّای 

اًدام  7الی  1ًفز سى ٍ هزد عالن در دِّ ّای عٌی  85در تیي 
گزفر. تا زَخِ تِ زفاٍذ هَخَد در افزاد ؽزور وٌٌذُ، دعسگاُ ٍ 

ؼاذ هزاوش هخسلف اهزی ّای ًزهال هسفاٍذ در هطالاخزازَر، دادُ
د. در ایي هطالؼِ اس لیذّای  ذ تَ اَّ تدای  DTLتغیار هحسول خ

ذ هٌطثك تز  دام فزایٌ لیذّای لٌش زواعی اعسفادُ گزدیذ ٍ ًحَُ اً
د ) ISCEVزَصیِ ّای   (.9تَ

عاسی الذام تِ اعساًذارد ،هسؼذدی در هزاوش هخسلف حممیيه
ذ.  الىسزٍرزیٌَگزافی ًوَدُ اً

دوي تیي ال صی تالیٌی تیٌاییاً لَ ٍ تٌیاد  (ISCEV) وللی الىسزٍفیشیَ
سا زلاػ هغسوزی را  1989اس عال  (NRPF) هلی رزیٌیر خیگوٌسَ

دام  الىسزٍرزیٌَگزافی فَل فیلذ اعساًذاردتزای اعساًذارد عاسی  اً
 (.7ٍ9هی دّذ وِ ایي دادُ ّا تطَر هغسوز تِ رٍس رعاًی هی ؽَد )

عاسی (، وِ اعساًذارد8در هطالؼِ خزٍرػ ٍ ّوىاراى )
زُ گیزی اس  الىسزٍرزیٌَگزافی فَل فیلذ در یه خوؼیر ایزاًی تا تْ

دادُ ّای ًزهال اعسخزاج گزدیذ. در اًدام گزفر،  DTLلیذّای 
ایي هطالؼِ زفاٍذ هؼٌی داری در چؾن راعر ٍ چح ٍ ًیش تیي 

الىسزٍرزیٌَگزافی هزداى ٍ سًاى تذعر ًیاهذ ٍ واّؼ خاعخ ّای 
 هؾاّذُ گزدیذ. 70تالای  در عٌیي

در هطالؼِ ها ًیش زفاٍزی در دادُ ّای هاتیي چؾن راعر ٍ چح 
دام ؽذُ زَعط اخزازَر  ٍخَد ًذاؽر وِ ًؾاًگز صحر رٍػ اً

لٍی داهٌِ هَج  خیه bهی تاؽذ  خیه ٍ فَزَ درتیي خاًن ّا  اعىَزَ
 تشرگسز تذعر آهذ.

ى تشرگسز ( داهٌِ اهَاج در سًا13ٍ ّوىاراى ) Bruleدر هطالؼِ 
وِ زغییزاذ دٍراى لاػذگی را دلیل احسوالی آى هی گشارػ گزدیذ

ذ  لٍی در هطالؼِ خزٍرػ ٍ ّوىاراى چٌیي زفاٍزی ٍخَد داًٌ
 ًذاؽر.

فسِ ٍخَد ًذاؽر ٍلی  در هطالؼِ ها زفاٍذ هؼٌی داری در سهاى ًْ
ذ  bهَج  داهٌِ خیه در سًاى زحر هطالؼِ ّواًٌ خیه ٍ فَزَ اعىَزَ

تشرگسز هحاعثِ گزدیذ. ٍضؼیر لاػذگی تیواراى در  Bruleهطالؼِ 
 هطالؼِ ها هَرد تزرعی لزار ًگزفسِ اعر.

، ٍ ّوىاراى در ضوي در ایي هطالؼِ در همایغِ تا هطالؼِ خزٍرػ
ِ ای، هَج  aداهٌِ هَج  اً علَل ّای هخزٍطی ٍ  bعلَل ّای اعسَ

30 Hz flicker  در ّز د70ٍ% ٍ 51%، 83تسززیة تویشاى زمزیثا % 
خٌظ ووسز تذعر آهذ وِ تطَر واهل تذیي طزیك لاتل زَخیِ 

 .تزرعی آى، ًیاس تِ هطالؼاذ تیؾسزی هی تاؽذٍ خْر  ًیغر
 

 نتیجه گیری
الىسزٍرزیٌَگزافی تزای ّز هزوش عاسی تطَر ولی اعساًذارد

چؾن خشؽىی اهزی ضزٍری اعر سیزا تاػث زغْیل زفغیز ًسایح 
د در زؾخیص ٍ درهاى تیوارا ٍ ّذف اصلی اس  ى هی گزددٍ تْثَ

د دام ایي هطالؼِ، زحمك تخؾیذى تِ ایي اهز تَ تطَری وِ، صذن  اً
فسِ ٍ داهٌِ اهَاج الىسزٍرزیٌَگزافی فَل فیلذ  95ٍ  5 سهاى ًْ

اعساًذارد اعسخزاج گزدیذ ٍ تِ طَر غیزهٌسظزُ، داهٌِ عِ هَج، 
ز در ووسز اس حذ هؼوَل تذعر آهذ. یافسِ اخیز، ًیاس تِ تزرعی تیؾس

 ایي سهیٌِ را ضزٍری هی عاسد.

 
 محدودیت های مطالعه

دام  اٍلؼیرتا زَخِ تِ ایي  سخاب ؽذُ خْر اً وِ افزاد اً
الىسزٍرزیٌَگزافی اس تیي ّوزاّاى تیواراى، دعسیاراى ٍ واروٌاى 

دًذ، لذا ًسایح تذعر تیوارعساى  چؾن خشؽىی ًیىَواری زثزیش تَ
فسِ ّای هَخَد در عاوٌیي آهذُ هوىي اعر دلیما هٌؼىظ وٌٌذُ یا

 ؽْز ًثاؽذ.
 

 تقدیر و تشکر
تَِ هؼاًٍر خضٍّؾی  ایي هطالؼِ در لالة طزح زحمیمازی هص
دام  داًؾگاُ ػلَم خشؽىی زثزیش ٍ زخصیص اػسثار اس آى هزوش اً

 گزدیذ.
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