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Abstract 
 

Background and Objectives: Seizure is defined as a clinical state that represents with abnormal and paroxysmal 

discharges in the cerebral cortex. Epilepsy refers to a neurological disorder which a patient experiences two or more 

seizures through cut life. The related data regarding the prevalence of epilepsy are controversial. The aim of the 

present study was to assess the prevalence of epilepsy in Tabriz, IRAN. 

Materials and Methods: In a descriptive study, 4300 individuals from Tabriz were studied using door-to-door 

visits. History assessment and physical examination were carried out in probable epilepsy cases and findings were 

assessed  

Results: Of 4300 individuals, 46.9% were male and 53.1% were female. Eight individuals (0.18%) with a 

prevalence of 1.86 per 1000 people suffered from epilepsy. There was epilepsy prevalence of 2.47 per 1000 people 

and 1.31 per 1000 people in male and female, respectively. Epilepsy prevalence was 1.74 per 1000 people in the 0-9 

-year-old group, 2.94 per 1000 people in 20-29 -year-old group, 2.84 per 1000 people in 30-39 –year-old group, 3 

per 1000 people in 50-59 year-old-group, and 23.8 per 1000 people in ≥80 –year-old group. Of the epileptic patients, 

62.5% were male with a mean age of 35.79±24.69 years. Tonic (37.5%) and tonic- clonic seizure (25%) were found 

the most prevalent types. 

Conclusions: Total epilepsy prevalence was lower than those reported in other region. Epilepsy prevalence in 

males was higher than females, which differs from some other studies. Such difference is likely due to regional 

differences and difference in health level and people information in this region. 
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 چكیذٌ

:ٍ اپي افتذ فزع )در فَرتيىِ تيؼ اس دٍ تار اتفاق  تؾٌح تِ فَرت تخليِ ّاي الىتزيىي غيز طثيؼي ٍ ًاگْاًي در وَرتىظ هغش تزٍس هي وٌذ ٍ مقذم
تًايح هطالؼات سيادي وِ در هَرد ؽيَع فزع ؽذُ اعت تِ دليل اختلاف رٍػ ّاي هطالؼِ تا حذي هتفاٍت  هي تاؽٌذ. ّذف اس لپغي( تِ آى اطلاق هي ؽَد. 

ع فزع در ؽْز تثزيش هي تاؽذ.  ايي هطالؼِ تؼييي ؽيَع ٍ ًَ

فيفي ٍ همطؼي تؼذاد  :َا ريشمًاد ي  ظز ؽيَع فزع هَرد  ،89ًفز اس خوؼيت ؽْز تثزيش در عال  4300طي يه هطالؼِ تَ تا هزاخؼِ خاًِ تِ خاًِ اسً 
ذ. در هَارد احتوالي فزع ؽزح حال ٍ هؼا ِ واهل تؼول آهذُ ٍ يافتِ ّاي هختلف در ايي تيواراى ارسياتي ؽذًذ.تزرعي لزار گزفتٌ  يٌ

ا دًذ. 1/53% ًفز هذوز ٍ 9/46ًفز هَرد تزرعي،  4300اس  :يافتٍَ  فز هؤًث تَ در ّز ّشار ًفز تَدًذ.  86/1%( هثتلا تِ فزع تا ؽيَػي تزاتز 18/0ًفز ) %8ً 
فز،  74/1عال تزاتز  0-9ًفز تَد. ؽيَع فزع در ردُ عٌي سيز  1000در ّز  31/1ٍ  47/2ؽيَع فزع در خٌظ هذوز ٍ هؤًث تِ تزتية تزاتز  در در ّز ّشارً 

ٍ در ردُ ًفز  1000در ّز  3عال تزاتز  50-59در ردُ عٌي   ًفز، 1000در ّز  84/2تزاتز  عال 30-39در ردُ عٌي   ًفز، 1000در ّز  94/2تزاتز  عال 29-20
گيي عٌي 5/62تاؽذ. هيًفز  1000در ّز  8/23 تزاتز عال 80≤عٌي  ( ٍ تَيًه %86/42) تَيًه تؾٌح. تَد عال 79/35±69/24% اس افزاد هثتلا، هذوز تا هياً

ع تَدًذ. %(57/28ولَيًه )  ؽايؼتزيي ًَ
صيه عايز وؾَرّا  ووتزاعت. ّوچٌ گیزی: وتیجٍ لََ غثت تِ اغلة هطالؼات اپيذهي يي ؽيَع در هزداى تيؾتز اس سًاى در هطالؼِ حاضز ؽيَع ولي فزعً 

ذ ًاؽي اس تفاٍت ّاي هٌطمِ اي ٍ عطح تْذاؽت ٍ آگاّي هزدم در  د وِ تا تؼذادي اس هطالؼات هتفاٍت هي تاؽذ. تفاٍت ّاي هَخَد هي تَاً  هٌطمِ تاؽذ.تَ
 

صي، تؾٌحؽيَع  :ياصٌ َاكلیذ لََ  فزع، اپيذهي
 

 مقذمٍ 
ػقثي  هشهي ٍ ؽايغ ّاي تيواري اس يىي( epilepsyفزع )

ادُ ٍ خاهؼِ  تيواري ايي تاؽذ. هي اس  عٌگيٌي تار هتحول را خاًَ
اًٍي هؾىلات  فزع تؼزيف ًظز اس(. 1) وٌذ هي ٍ التقادي سياد ر

اىًًاگْا يؽارصّا ديظ هغش  ػقثي ًغح طثيؼي غيز ٍ ي، فزاٍ
 در تيواري، ًَع ّز اس ًاؽي ّز ؽذتي تا ؽارصّا ديظ ايي اعت،

اَهل تغياري اثز در ٍ عٌي ّز  تىزار ّاي افتٌذ تؾٌح هي اتفاق ػ
ًَذُ ذ را فزع ؽ يٌَ -ًوي ًاهيذُ فزع تؾٌح حولِ يه تٌاتزايي. گ

احتوال تزٍس حذالل يه تؾٌح در ول دٍراى سًذگي فزد  .(2) ؽَد
ايي در  .اعت %3حذٍد احتوال گذاؽتي تؾخيـ فزع  ٍ 9%

فزع اس  (.3) اعت %8/0حالي اعت وِ ؽيَع فزع فؼال حذٍد 
صيه ؽايغ اعت وِ  رٍلَ ى را در خْاى  50تيواري ّاي ًَ هيليَ

درفذ ايي افزاد در وؾَرّاي در  80تحت تاثيز لزار دادُ اعت ٍ 
اَهل(. 4) حال تَعؼِ سًذگي هي وٌٌذ  ؽاهل فزع هختلف خطز ػ

هَرّا، هغشي، ّاي ًاٌّداري هغش، تة، ػفًَت  عز، تزٍهاي تَ
ادگي، عاتمِ هثثت  آٍردى تذعت تزاي(. 5) تاؽذ هي غيزُ ٍ خاًَ

 در تيواراى يّاٍ ٍيضگي تيواري يه همطؼي ؽيَع ٍ تزٍس هيشاى

صيه وِ هطالؼات اعت لاسم خغزافيايي هٌطمِ يه لَ  هىزر اپيذهيَ
دام صيه ًتايح گيزد. سيزا اً  ػَاهل تاثيز تحت هطالؼات اپيذهيَلَ
دُ هطالؼِ رٍػ ٍ هىاى سهاى،  سهاى تِ آى حذ اس تيؼ ٍ تؼوين تَ

ذ هي ديگز ّاي هىاى ٍ ّا اًَ تاؽذ. ؽيَع ولي فزع  گوزاُ وٌٌذُ ت
عؼِ يافتِ گشا 4-10در ّشا ًفز ٍ  5/6در دًيا  ػ ردر وؾَرّاي تَ

اَرد خذيذ در وؾَرّاي تَعؼِ يافتِ 7ٍ6)اعت  ؽذُ  40-70(. ه
ًفز در عال اعت ٍ ايي هيشاى در وؾَرّاي در  100000در ّز 

(. اس خولِ هطالؼاتي وِ 8) حال تَعؼِ حذٍد دٍ تزاتز تيؾتز اعت
در وؾَرّاي آعيايي ؽذُ تِ فَرت سيز اعت: در هطالؼِ خاًِ تِ 

 46/4ؽيَع فزع  2012در چيي در عال   Yueyanyخاًِ در ؽْز 
ُ. در وزُ در عال  1000در  در  41/2هؼادل  2012ًفز گشارػ ؽذ

دُ اعت ًفز 1000  گشارػ ؽذُ وِ در هزداى تيؼ اس سًاى تَ
(10ٍ9.) 

ى در ايي هٌطمِ هطالؼِ آهاري اس ًظز فزع ًؾذُ اعت.  تاوٌَ
داؽتي آهار تيواري خْت ؽٌاعايي تيواراى ٍ تزًاهِ ريشي ّاي 

دُ اعت لذا تا تَخِ  ،درهاًي ٍ التقادي ّويؾِ هذ ًظز هذيزاى تَ



 11ي َمكاران/  مُىاس طالبي                                                                                                  جىسي مختلف در شُز تبزيششیًع صزع ي اوًاع آن  در گزيَُای سىي ي 

لَيت تِ احغاط  در تؼييي آهار تيواراى فزػي گزٍُ اػقاب هغُ
خْت اطلاع رعاًي تِ هغَُليي ايي پزٍصُ اخزا گزديذ ٍ  لذا ّذف 
اس اًدام ايي پزٍصُ تؼييي هيشاى ؽيَع تيواري فزع تِ تفىيه عي 
اع تاليٌي فزع  ٍ خٌغيت تيواراى ٍ ّوچٌيي تؼييي هيشاى ؽيَع اًَ

عيلِ آى تِ اًدام تزًاهِ د  تا تَ ذاؽتي ووه وٌذ. تَ  ريشي ّاي تْ
 

 َامًاد ي ريش 
ًٍذاى تثزيش در  ايي يه هطالؼِ تَفيفي ٍ همطؼي رٍي ؽْز

اس آًدا وِ خاهؼِ آهاري هَرد هطالؼِ تغيار  تاؽذ. هي 89عال 
دُ ٍ اهىاى فْزعت گيزي وليِ افزاد ٍخَد ًذاؽت،  ٍعيغ تَ

ًَِ گيزي واهلا تقادفي ٍخَد ًذاؽتِ ٍ  اس تٌاتزايي اهىاى اخزاي ًو

ايي رٍ تز اعاط فزهَل 
        

 ⁄
 

  =P(prevalence) 1/0 وِ    
96/1  Z= 003/0 ; d،د تؼذاد افزاد هَرد  در ًظز گزفتِ ؽذُ تَ

ًفز تزرعي  4300ًفز هحاعثِ گزديذ ٍ در ًْايت  4222هطالؼِ 
ار تا هزاخؼِ خاًِ تِ خاًِ  هَرد تزرعي  1014ؽذًذ.  در ول  خاًَ

لزار گزفتٌذ. تِ ايي فَرت وِ ؽْز تِ پٌح هٌطمِ ؽْزداري تمغين 
ًَِ گيزي تطَر تقادفي تز اعاط وذ پغتي  ؽذ ٍ ٍ اس ّز هٌطمِ ًو

د فَرت گزفت. در هٌاسل  ذاؽت اعتاى اخذ ؽذُ تَ وِ اس هزوش تْ
اَر افزادي هَرد تزرعي لزار گزفتٌذ وِ در سهاى هزاخؼِ در  ّز خاً

دًذ. عط دٍ اًتزى ٍ دٍ  ليذ حيات تَ دام ًوًَِ گيزي، تَ تؼذ اس اً
اَدُ ًَِ هَرد هطالؼِ،ّاپزعؾگز، اس خاً تز اعاط  ي هَخَد در ًو

اَرد هؾىَن   خوغ آٍري ؽذپزعؼ ًاهِ ّاي تْيِ ؽذُ  ٍ توام ه
تَعط هتخقـ هغش ٍ اػقاب ٍ دادُ ّا ٍ اطلاػات پزعؾٌاهِ 
ِ لزار گزفت.  هَرد تزرعي ٍ هؼايٌ

ذ اس: عي، خٌظ،  عاتمِ ػلائن ٍ هتغيزّاي هطالؼِ ػثارتٌ
ع تاليٌي فزع، سهاى ٍلَع فزع،  اختلالات هختلف تاليٌي، ًَ

ت تؾٌح، پاعخ تِ لثل تؾٌح، ػلاس هحزن فزع ٍ ٍخَد اٍرا 
 عاتمِ فاهيلي.، EEG  ٍMRIدرهاى، يافتِ ّاي 

اطلاػات تا هزاخؼِ هغتمين تِ افزاد ٍ هطلغ عاسي آى ّا ٍ وغة 
رضايت آًاى خوغ آٍري گزديذ. اس تواهي تيواراى تؼذ اس تَضيح 
ًَع هطالؼِ ٍ در فَرت پذيزػ ؽزوت در هطالؼِ رضايت وتثي 

 گزفتِ ؽذ.
 SPSS16توام دادُ ّاي هَرد هطالؼِ تا اعتفادُ اس ًزم افشار آهاري 

هَرد تحليل ٍ آًاليش لزار گزفتٌذ. خْت تزرعي ّاي آهاري اس 
اًٍي، درفذ( اعتفادُ ؽذ.  رٍػ ّاي آهاري تَفيفي )فزا

 
 َا يافتٍ

ًفز در ايي هطالؼِ هَرد تزرعي لزار گزفتٌذ وِ  4300تؼذاد 
دًذ وِ هيشاى ؽيَع آى 0.18ًفز ) 8فزع تؼذاد افزاد هثتلا تِ  %( تَ

ٍرد گزديذ. هياًگيي عٌي تيواراى آًفز در ّز ّشار ًفز تز 1.86تزاتز 
د عال 29 هياًِ تا عال 79/35±69/24هثتلا تِ فزع تزاتز  . تَ

اًَتزيي  عي عال 87 ٍ 5 تزاتز تزتية تِ تيوار تزيي هغي ٍ خ
 20-29ز تيي ًف 3 عال، 10 سيز ًفز يه تيواراى، ايي اس. داؽتٌذ
ًفز  1عال ٍ  50 -59ًفز تيي  1 عال، 30-39ًفز تيي  2عال، 
 عال لزار داؽتٌذ.  80تالاي 

سيغ عٌي ول افزاد هَرد تزرعي  1خذٍل  دّذ. را ًؾاى هيتَ
 20-29ّواًطَر وِ هؾاّذُ هي ؽَد ػوذُ تيواراى در هحذٍدُ 

 .عال لزار دارًذ 30-39ٍ  10-19عال ٍ عپظ 

%( 274/0فزد هذوز هَرد تزرعي ) 2018ًفز اس  5 فزع در
ًفز  1000ًفز در ّز  47/2ٍخَد داؽت وِ ؽيَػي هؼادل  تزاتز 

د. در تيي  %( ٍخَد داؽت 131/0هَرد ) 3سى ًيش فزع در  2282تَ
د. 1000ًفز در ّز  31/1وِ ؽيَػي هؼادل تزاتز   2خذٍل  ًفز تَ

ع فزع در خوؼيت هطالؼِ ؽذُ را ًؾاى هي دّ  ذ.ؽيَ

%( هثتلا 174/0عال ) 0-9ًفز در ردُ عٌي  1ًفز،  574اس تيي 
د )ؽيَع  ًفز  776ًفز در ّز ّشار ًفز(. اس تيي  74/1تِ فزع تَ

د. اس تيي  19-10 ًفز  1019عال، ّيچ هَردي دچار فزع ًؾذُ تَ
دًذ وِ ؽيَع آى 294/0ًفز ) 3عال،  29-20 %( هثتلا تِ فزع تَ

د. اس تيي ً 1000ًفز در ّز  94/2تزاتز  عال،  30-39ًفز  702فز تَ
دًذ وِ ؽيَع آى تزاتز 284/0ًفز ) 2 ًفز  84/2%( هثتلا تِ فزع تَ

د. اس تيي  1000در ّز  عال، ّيچ هَردي  40-49ًفز  537ًفز تَ
د. %( 3/0ًفز ) 1عال،  50-59ًفز  333اس تيي  دچار فزع ًؾذُ تَ

د وِ ؽيَع آى تزاتز  د. اس  1000ًفز در ّز  3هثتلا تِ فزع تَ ًفز تَ
عال، ّيچ هَردي  70-79ًفز  125عال ٍ  60-69ًفز  192تيي 

د. اس تيي   ًفز يه ًيش عال 80≤ًفز  42دچار فزع ًؾذُ تَ
د فزع تِ هثتلا%( 38/2)  ّز در ًفز 8/23 هؼادل ؽيَػي وِ تَ

 .داؽت ًفز 1000

تيوار هثتلا تِ فزع عاتمِ اختلال َّؽياري گذرا ٍ  8در تواهي 
لٍي در ّيچ هَردي عاتمِ اختلال  حزوتي گذرا ٍخَد داؽت 

 اختلال حغي گذار ٍخَد ًذاؽت.
را ًؾاى  تز حغة درفذ ًَع تؾٌح تيواراى هَرد تزرعي 3خذٍل 

ًيه  ًيه ٍ تَ هي دّذ. ّواًطَر وِ هؾاّذُ هي ؽَد تؾٌح تَ
ذ.  ولًَيه تيؾتزيي هَارد را تِ خَد اختقاؿ دادُ اً

عال  16عال تا هياًِ  25/23±40/9هياًگيي عٌي ؽزٍع فزع تزاتز 
د. ووتزيي ٍ تيؾتزيي عي ؽزٍع فزع تِ تزتية تزاتز   82ٍ  2تَ

د.   عال تَ
%( در حذ 25هَرد ) 2%( هتؼذد ٍ در 75هَرد ) 6دفؼات تؾٌح در 

د. 3-2 %( ٍخَد 25فاوتَر هحزن فزع در دٍ هَرد ) ًَتت تَ
د. در تواهي هَارد  داؽت وِ در ّز دٍ هَرد ايي فاوتَر تيخَاتي تَ

د.   فزع در طي رٍس رٍي دادُ تَ

د. در 5/37هَرد ) 3تؾٌح در اس اٍرا لثل  %( اس تيواراى تياى ؽذُ تَ
%( اس تيواراى عاتمِ تغتزي تِ ػلت تؾٌح ٍخَد 50هَرد ) 4

 داؽت.
َرد ػلت تؾٌح ًاهؼلَم هي تاؽذ. تؾٌح تِ دًثال تزٍهاي عز ه 6در 

در يه  cerebral palsyعالِ ٍ تؾٌح تِ دًثال  87در يه تيوار 
 عالِ دچار فلح هغشي ٍ عيز تىاهلي هختل ٍخَد داؽت. 5وَدن 

هَرد  پاعخ هٌاعثي تِ درهاى داؽتِ ٍ تٌْا در يه  7ّوچٌيي 
د.  هَرد پاعخ هؾاّذُ ؽذُ هتَعط تَ

د وِ در يه 5/37تيوار ) 3اتَط اپيلپتيىَط در اعت %( رٍي دادُ تَ
هَرد يه ًَتت، در يه هَرد دٍ ًَتت ٍ در يه هَرد عِ ًَتت 

د.   رٍي دادُ تَ
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يَي )تيواري لل دٍم 5/12در يه هَرد ) %( عاتمِ سايواى دٍ لل
د( ٍخَد داؽت. در دٍ هَرد ) %( ًيش عاتمِ هؾىَن ٍ 25تَ

 ٍخَد داؽت.ًاهؼلَهي اس سايواى عخت 
هَرد  4%( ًزهال ٍ در 50هَرد ) 4در  EEGيافتِ ّاي آخزيي  

د.50) د وِ در يه  3در   MRI %( غيز ًزهال تَ تيوار اًدام ؽذُ تَ
هَرد ًزهال، در يه هَرد ًؾاى دٌّذُ آتزٍفي هغشي ٍ در يه 

د.  هَرد ًؾاى دٌّذُ ضايؼِ ّيپزدًظ در ًاحيِ اوغيپيتال راعت تَ
%( ٍ در دختز خالِ تيوار 5/12هَرد ) 1در عاتمِ فاهيلي فزع 

 ٍخَد داؽت.
 

سيغ عٌي ول افزاد هَرد تزرعي :1جدول   تَ
 موارد صزع تعداد کل 

 8%(  18/0) 4300 جمعیت کل مطالعه شده

 5%(  274/0) 2018 جنس مذکز

 3%( 131/0) 2282 جنس مونث

 
ع فزع در خوؼيت هطالؼِ ؽذُ :2جدول    ؽيَ

 سن درصد

34/13 9 - 0 

05/18 19- 10 

70/23 29 - 20 

33/16 39 - 30 

48/12 49 - 40 

74/7 59 - 50 

47/4 69 - 60 

91/2 79-70 

98/0 ≥80 

 
ع تؾٌح تيواراى هَرد تزرعي تز حغة در فذ: 3جدول  ًَ  

 نوع تشنج درصد

 ابسانس 29/14

 تونیک 86/42

 تونیک کلونیک 57/28

 فوکال 28/14

 

 بحث
صيه هي تاؽذ  وِ فزع يىي اس  رٍلَ ؽايؼتزيي اختلالات ًَ

ّيچ هزس عٌي ٍ ًضادي ٍ عطح اختواػي ٍ هلي ٍ خغزافيايي را 
ادُ  ط ًوي ؽَد تلىِ خاًَ ًوي ؽٌاعذ. اثز آى تٌْا تِ خَد تيوار هزتَ

وٌذ. تا ايي ٍخَد   تِ طَر غيزهغتمين خاهؼِ را ّن هتاثز هي ٍ
صي اى تِ طَر واهل ؽٌاختِ ؽذُ ًي لَ (. ًغثت فزع 7غت)اپيذهيَ

م يا ًياس تِ درهاى( در خوؼيت ػوَهي  فؼال )تؾٌح ّاي هذاٍ
ًفز تخويي سدُ ؽذُ اعت. ٍلي تؼذادي 1000در ّز  4-10حذٍد 

در  6-10هطالؼات در وؾَرّاي در حال تَعؼِ ايي ًغثت را تيي
 (.10) وٌٌذ ًفز تياى هي 1000ّز 

فز در ّز ً 86/1% هؼادل 18/0در هطالؼِ حاضز هيشاى ؽيَع فزع 
ٍ  Aydinهطالؼات  ّشار ًفز هي تاؽذ وِ ايي آهار در همايغِ تا

ٍ ّوىاراى   Endzinieneدر ّز ّشار ًفز( ٍ  2/11ّوىاراى  )
(. در همايغِ تا 12ٍ11در ّز ّشار ًفز( پاييي تز هي تاؽذ ) 25/4)

عايز وؾَرّا خقَفا وؾَرّاي آعيايي ٍ يا در حال تَعؼِ اس 
در  41/2عت آهذُ تِ ؽزح سيز اعت : وزُ : خولِ ًتايدي وِ تذ

ج در عال  ًفز 1000 ع  2011ٍ واهثَ ( 13) ًفز 1000در  8/5ؽيَ
 2011ًفز در عال  14000در ٌّذ در هطالؼِ خاًِ تِ خاًِ در 

ػي ه در وؾَر  Zayul( در ؽْز 14) ًفز 1000در  5-10ادل ؼؽيَ
دُ اعت 1000در  3/2چيي  ٌّذ (. در ؽْز ولىتِ در 15) ًفز تَ

هيا در تزويِ در عال 16ًفز) 1000در  72/5 هؼادل  2010( در آًاتَ
تطَر تَتال  37/0در سًاى ٍ  42/0ًفز در هزدّا ٍ  1000در  3/0

دُ اعت  1000در  6گشارػ ؽذُ اعت ٍ در تزاتشٍى تزويِ  تَ
د.  تزوِ در ايي هطالؼات ؽيَع فزع تيؾ (18ٍ17) اس هطالؼِ ها تَ

يٍتٌام  عالگي  16فز گشارػ ؽذُ وِ در سيز ً 1000در  4/0در 
ع تيؾتزي داؽتِ اعت ) ع فزع ًغثت تِ هطالؼِ ها 19ؽيَ ( ٍ ؽيَ

د.پاييي  تز تَ
تز ؽيَع فزع در هطالؼِ حاضز ًغثت تِ اوثز هيشاى پاييي

ذ تِ دليل آگاّي ووتز هزدم ايي هٌطمِ اس هطالؼات فَق هي اًَ ت
هغايل اختواػي ٍ ػلائن هتفاٍت فزع ٍ يا پٌْاى واري تِ دليل 

اَدگي تاؽذ. تِ ّز حال خْت تاييذ آهار فَق  تىزار هطالؼات  خاً
 ًياس اعت.

در هطالؼِ حاضز ّوچٌيي ؽيَع فزع در خٌظ هذوز ٍ هؤًث تِ 
د. هؾاّذُ هي ؽَد  1000در ّز  31/1ٍ  47/2تزتية تزاتز  ًفز تَ

وِ ؽيَع فزع در هطالؼِ حاضز در خٌظ هذوز تيؾتز اس خٌظ 
 تاؽذ. هؤًث هي 

ظ ّاي ) ( هزداى تِ هيشاى تيؾتزي 20، 7تطَر هؾاتِ طثك رفزاً
دام ؽذُ  ًغثت تِ سًاى تِ فزع هثتلا هي گزدًذ. الثتِ هطالؼات اً

ع فزع  در خٌظ هؤًث را 23ٍ22ٍ21تَعط عايزيي ) ( هيشاى ؽيَ
ذ.   تيؾتز اس خٌظ هذوز گشارػ ًوَدُ اً

عال ٍ  2ز تياى ؽذُ اعت وِ تيؾتزيي تزٍس فزع در عٌيي سي
ًٍذ تزٍس فزع ًؾاى دٌّذُ واّؼ تزٍس تؼذ  65تالاي  عال اعت. ر

اس تچگي ٍ افشايؼ آى در افزاد هغي اعت. ؽيَع فزع فؼال تا 
 (. 24) افشايؼ عي تيؾتز هي ؽَد

تطَر هؾاتِ در هطالؼِ حاضز هؾاّذُ ؽذ وِ ؽيَع فزع در 
 20-29در ًفز در ّز ّشار ًفز،  74/1عال تزاتز  0-9ردُ عٌي سيز 

 عال 30-39در ردُ عٌي   ًفز، 1000ًفز در ّز  94/2تزاتز  عال
 3عال تزاتز  50-59در ردُ عٌي   ًفز، 1000ًفز در ّز  84/2تزاتز 

ًفز در  8/23 تزاتز عال 80≤ٍ در ردُ عٌي ًفز  1000ًفز در ّز 
-19هي تاؽذ. هؾاّذُ هي ؽَد وِ در ردُ ّاي عٌي ًفز  1000ّز 
عال ّيچ هَردي اس فزع ٍخَد  60-79ال ٍ ع 40-49عال،  10

 ًذاؽتِ اعت.  
ٍ ّوىاراى ًيش ؽيَع  Attia-Romdhaneتطَر هؾاتِ در هطالؼِ 

(. تا ايي حال تزخلاف 25فزع تا افشايؼ عي تيؾتز هي ؽَد )
اًَاى تا عي تمزيثي  هطالؼِ حاضز تيؾتزيي ؽيَع در وَدواى ٍ خ

ي ياتذ. ّوچٌيي در عالگي واّؼ ه 40عال هي تاؽذ ٍ تؼذ اس  20
تيؾتزيي ؽيَع فزع در  2003ٍ ّوىاراى در عال  Khatriهطالؼِ 

تز اس  عال هؾاّذُ ؽذ. در ايي هطالؼِ تِ واّؼ  30افزاد خَاً
(. 26) اؽارُ ؽذُ اعت 59ٍ  40خشئي در ؽيَع فزع  تيي عٌيي 

ذ تِ ػلت تفاٍت  تفاٍت ّاي هَخَد تيي هطالؼات هختلف هي اًَ ت
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عطَح خغزافيايي ٍ عطح اختواػي ٍ هيشاى ّاي هَخَد در 
ذاؽت وؾَر ّاي هَرد تزرعي تاؽذ.  تْ

دام  2826در چيي در هطالؼِ اي وِ در رٍي  فزد تزٍهايي اً
 (.27%()9/4هَرد فزع ًاؽي اس تزٍها گشارػ ؽذ )  141گزفت 

د. 5/12در در هطالؼِ حاضز  % تؾٌح تِ دًثال تزٍها رٍي دادُ تَ
 درفذ اس 55/34در  عز تِ ضزتِ راى عاتمِدر هطالؼِ ًگْي ٍ ّوىا

ٍ  Endzinieneدر هطالؼِ ٍ  (22) ؽذ گشارػ هثثت تيواراى
درفذ اس افزاد ديذُ ؽذ. هؾاّذُ  6/2( در حذٍد 12ّوىاراى )

دام ؽذُ در داخل ايزاى آهاري ّاي تزٍهاي هي ؽَد وِ هطالؼات اً
تالاتزي داؽتٌذ وِ ؽيَع تيؾتز تقادفات ٍ هيشاى تالاي تزٍها در 

 خاهؼِ آى را تَخيِ هي وٌذ. 
% اس هَارد هثثت 5/12در هطالؼِ حاضز عاتمِ فاهيلي فزع در 

ّوىاراى عاتمِ  ٍ Beilmannٍخَد داؽت. تطَر هؾاتِ در هطالؼِ 
اَدگيخ  ؽاهل هي ؽذ را افزاد درفذ اس 9/13لپغي  اپي اس هثثت اً
ؼ عاتمِ(. تا ايي حال در 28) ادگي هطالؼِ ًگْي ٍ ّوىاراً  خاًَ

سادُ  الله ( ٍ در هطالؼِ فيض22) تيواراى درفذ اس 91/30فزع  در 
د درفذ 23 اىٍ ّوىار د. 5) تَ (، وِ تيؾتز اس هطالؼات فَق تَ

ّوىاراى  ٍ Aydinووتزيي هيشاى تؾٌح گشارػ ؽذُ ًيش در هطالؼِ 
د 8/2ٍ تزاتز  2002در عال   (. 8) درفذ تَ

ًيه )در هطالؼِ حاضز  ًَيه %86/42تؾٌح تَ ًيه ول ( ٍ تَ
دًذ. %( 57/28)  ٍ Beilmann(، 23ًگْي ٍ ّوىاراى )ؽايؼتزيي تَ

ر ٍ 29ٍ ّوىاراى ) Kramer ٍ( 28) ّوىاراى ( دوتز پاؽاپَ
ذ.   (30ّوىارػ ) ي را گشارػ ًوَدُ اً  ًيش درفذ هؾاتْ

 
 وتیجٍ گیزی

در هطالؼِ حاضز ؽيَع ولي فزع ًغثت تِ اوثز  هطالؼات 
د وِ تا  د. ّوچٌيي ؽيَع در هزداى تيؾتز اس سًاى تَ لثلي ووتز تَ

ذ تؼذادي اس هطالؼات هتفاٍت هي تاؽذ. تفاٍت ّاي هَخَد هي اًَ ت
ذاؽت ٍ آگاّي ٍ ًاؽي اس تفاٍت ّاي هٌطمِ  اي ٍ عطح تْ
 ّوىاري  هزدم در هٌطمِ تاؽذ.

دام هطالؼِ ديگزي تِ فَرت  در عطح اعتاى ٍ  همطؼياً
همايغِ ؽيَع آى در تيي خوؼيت ؽْزي ٍ رٍعتايي ٍ ّوچٌيي 
دام هطالؼات در عايز اعتاى ّا ٍ تذعت آٍردى ًتيدِ ولي ؽيَع  اً

تز ٍ واهل تزي  فزع در وؾَر ذ ًتايح تْ اًَ در ايي راتطِ هي ت
ن آٍرد.   فزاّ

 
References 
 
1. Bourrous M, Elibrahimi I, Draiss G, Safini F, Amine 

M, Bouskraoui M. Characteristics of the children with 

epilepsy followed in the Marrakech University 

Hospital. Rev Neurol 2010; 166(11): 921-926. 

2. Iranian Epilepsy Association. About Epilepsy. Tehran, 

The Institute, 2007. (Persian).  
3. Cavazos JE, Spits M. Seizures and epilepsy, Overview 

and Classification. 2009; http://emedicine.medscape 

.com/article/1184846-overview. 
4. The Global Campaign against Epilepsy. World Health 

Organization; Geneva: 2000. Information pack for the 

launch of the Global Campaign’s second Phase, 12–13 

February 2001. 

5. Udani V. Pediatric epilepsy: An Indian perspective. 

Indian J Pediatr 2005; 72: 309-313. 

6. Rowland LP. Merritt's Neurology. 10
th
 ed. 

Philadelphia, Lippincott Williams & Wilkins Press, 

2000; PP: 813-849.   

7. De Boer HM, Mula M, Sander JW. The global burden 

and stigma of epilepsy. Epilepsy & Behavior 2008; 

12(4): 540-546. 

8. Pi Xx, Cui L, Liu A, Zhang J, Ma Y, Liu B, et al. 

Investigation of prevalence, clinical characteristics and 

management of epilepsy in Yueyang city of China by 

a door- to- door survey. Epilepsy Res 2012; 10: 129-

134. 

9. Lee SY, Jung KY, Less IK, Yi SD, Cho YW, Kim 

DW. Prevalence of treated epilepsy in Korea based on 

national health insurance data. J Korean Med Sci 

2012; 27(3): 285-290. 

10. Aydemir N, Trung D.V, Snape D, Baker G.A, Jacoby 

A. Multiple impacts of epilepsy and contributing 

factors: findings from an ethnographic study in 

Vietnam. Epilepsy Behav 2009; 16(3): 512–520. 

11. Aydin A, Ergor A, Ergor G, Dirik E. The prevalence 

of epilepsy amongst school children in Izmir, Turkey. 

Seizure 2002; 11: 392-396. 

12. Endziniene M, Pauza V, Miseviciene I. Prevalence of 

childhood epilepsy in Kaunas, Lithuania. Brain Dev 

1997; 19: 379-387. 

13. Preux PM, Chea K, Chamroeun H, Bhalla D, 

Vannareth M, Pierre H, et al. First-ever,door-to-door 

cross-sectional representative study in Prey Veng 

province (Cambodia). Epilepsia 2011; 52(8): 1382-

1387. 

14. GoelD, Dhania JS, Agarwal A, Mehlotra V, Saxena V. 

Neurocysticercosis and its impact on crude prevalence 

rate of epilepsy in an Indian community. Neurol India 

2011; 59(1): 37-40. 

15. Zhao YH, Zhang Q, Long N, Yang C, Hong J, Mu L, 

Zhou D. Prevalence of epilepsy and alcohol-related 

risk in Zayul County, Tibet Autonomous Region in 

China: an initial survey. Epilepsy Behave 2010; 19(4): 

635-638. 

16. Banerjee TK, Ray BK, Das SK, Hazra A, Ghosal MK, 

Chaudhuri A, Roy T, Raut DK. A longitudinal study 

of epilepsy in Kolkata, India. Epilepsia 2010; 51(12): 

2384-2391. 

17. Celikkas E, Erdinc OO, Metinas S, Fidan HS, arikan I, 

Kalyoncu C, Ozdemir G. Incidence of epilepsy in a 

defined area of Central Anatolia, Turkey, after 15 

years of age. Neuroepidemiology 2010; 35(30): 251-

255. 



16  ٌ ٌ علًم پششكي ي خذمات بُذاشتي ـ درماوي تبزيش دير ٍ پششكي داوشگا ٌ   61/  مجل  16-16صفحات   6636فزيرديه ي ارديبُشت   6شمار

18. Velioglu SK, Bakirdemir M, Can G, Topbas M. 

Prevalence of epilepsy in northest Tyrkey. Epileptic 

Disord 2010; 12(1): 22-37. 

19. Tuan NA, Cuong Le Q, Allebeck P, Chuc NT, Persson 

HE, Tomson T. The incidence of epilepsy in a rural 

district of Vietnam: a community –based 

epidemiologic study. Epilepsia 2010; 51(12): 2377-

2383. 

20. Trescher W.H, Lesser R.P. Neurology in Clinical 

Practice. 5
th
 ed. Boston, Butterworth Heinemann 

Press, 2008; PP: 1909-1946. 

21. Ghotbi N, Soleymani S. Frequency of causes of 

children convulsion among 1 month to 12 years old 

children admitted to Besat Hospital. Scientific Journal 

of Kurdistan University of Medical Sciences 2002; 25: 

32-37. (Persian). 

22. Neghahi I, Sadigmarvasti G, Zareh SH, Fallah H, 

Pourkiani R. Evaluation of epilepsiy in Bandarabbas 

students. The Medical Journal of Hormozgan 2011; 2: 

105-113. (Persian). 

23. Nicoletti A, Reggio A, Bartoloni A, Failla G, Sofia V, 

Bartalesi F, et al. Prevalence of epilepsy in rural 

Bolivia: a door-to-door survey. Neurology 1999; 

53(9): 2064-2069. 

24. Epilepsy Foundation-Epilepsy and Seizures Statistic. 

http://www.epilepsyfoundation.org/about/statistics. 
25. Attia-Romdhane N, Mrabet A, Ben Hamida M. 

prevalence of epilepsy in Kelibia, Tunisia. Epilepsia 

1993; 34(6): 1028-1032. 
26. Khatri I.A, Iannaccone S.T, Ilyas M.S, Abdullah M, 

Saleem S. Epidemiology of epilepsy in Pakistan: 

review of literature. J Pak Med Assoc 2003; 53(12): 

594-597. 

27. Zhao Y, Wu H, Wang X, Li J, Zhang S. Clinical 

epidemiology of posttrumatic epilepsy in a group of 

Chiness patients. Seizure 2012; 21(50): 322-326. 

28. Beilmann A, Napa A, Hämarik M, Sööt A, Talvik I, 

Talvik T. Incidence of childhood epilepsy in Estonia. 

Brain Dev 1999; 21: 166-174. 

29. Kramer U, Nevo Y, Neufeld M.Y, Fatal A, Leitner Y, 

Harel S. Epidemiology of epilepsy in childhood: A 

cohort of 440 consecutive patients. Pediatric Neurol 

1998; 18: 46-50.  

30. PashaPour A, Sadreddini SA. A study of Grand Mal 

epilepsy and electroencephalographic abnormalities in 

the primary school children of Tabriz. Medical Journal 

of Tabriz University of Medical Sciences & Health 

Services 2001; 35: 23-26. (Persian). 

 
 

http://www.epilepsyfoundation.org/about/statistics

