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Abstract 

 
Backgrounds and Objectives: Recently, the activity of paraoxonase-3 enzyme has been reported in follicular fluid, 

where the concentration of this enzyme in follicular fluid is three times higher than serum. However, the rule of this 

enzyme in the ovarian function is yet unknown. In the present study , the activity of this enzyme and the ratio of 

antioxidant/peroxidation activity within the follicular fluid of infertile and fertile who underwent reproductive cycles 

stimulatory will be evaluated and compared and their variation are correspond with to the oocyte number.  

Materials and Methods: The follicular fluid obtained from 50 infertile couples who underwent assisted 

reproductive techniques, follicular fluid paraoxonase-3 enzyme activity was determined by High Performance 

Liquid Chromatography, high-density lipoprotein was measured by sedimentary, total antioxidant capacity was by 

ELISA method and levels of malondialdehyde by tiobarbituric acid assay. 

Results: From 50 women that present in this study, 20 women were infertile and 30 subjects were fertile. The 

paraoxnase-3 activity rate in follicular fluid of infertile women were significantly lower in compared with fertile 

women (p<0.05). The average ratio of paraoxonase-3/ malondialdehyde in follicular fluid of infertile women were 

obtained lower than fertiles. Malondialdehyde concentration in follicular fluid of infertile women were significantly 

high (p<0.05). The level of high-density lipoprotein and total antioxidant capacity in follicular fluid were not 

significantly. 

Conclusion: The result of present study showed that paraoxonase-3 activity and paraoxonase-3/ malondialdehyde 

rato in follicular fluid of infertile women are lower and while malondialdehyde levels conversly was higher.  
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 مقاله پژوهشي
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 چکیدُ 

اّداف:      ًَبس زهیٌٍِ  شین پبراوغ ثب ایي  در هبیع فَلیىَلی گشارػ ؽذُ  ثِ عَری وِ ؼلظت آى در ایي هبیع عِ ثزاثز ثیؾتز اس عزم اعت. 3-اخیزا فعبلیت آً
شین  مؼ آً ًَبسحبلً  شین 3-پبراوغ ٌَّس ًبؽٌبختِ اعت. درایي هغبلعِ هیشاى فعبلیت آً ب  ت ثِ پزٍاوغیذاعیَى ی در عولىزد تخوذاًْ تًی اوغیذاً بد ؽذُ ٍ ًغجت آ

لَی سًبى ًبثبرٍر در همبیغِ ثب سًبى ثبرٍر در ب عیىلْبی تحزیىی ووه ثبرٍری همبیغِ ٍ در هبیع فَلیى  اٍٍعیت ثزرعی ؽذُ اعت. ًغجت ثِ تعذاد تؽییزات آًْ
ا:هَادٍ        ًَبس بی ووه ثبرٍری  لزارسٍج ًبثبرٍر وِ تحت درهبى رٍػ ّ 50هبیع فَلیىَلی اس  رٍشّ  شین پبراوغ دًذ خذا ٍ هیشاى فعبلیت آً  3-گزفتِ ثَ

پَزٍتئیي ثب ٍسى هخقَؿ ثبلا ثِ رٍػ رعَثی، ٍهبتَگزافی هبیع ثب فؾبر ثبلا،زثِ رٍػ و تًی هیشاى لیپ ت تبم ثِ رٍػ الیشا ٍ ظزفیت آ ى دی  اوغیذاً عغح هبلَ
ذاسُ گیزی ؽذًذ.آلذئیذ ثعٌَاى هبروز پزٍوغیذاعیَى لیپیذی ثِ رٍ ثَبرثیتَریه در آى اً  ػ اعیذ تی

دًذ. هیشاى فعبلیت  30ًفز ًب ثبرٍر ٍ  20هغبلعِ  سى هَرد 50اس  ًتایج:      ًَبسًفز عبلن ثَ در هبیع فَلیىَلی سًبى ًب ثبرٍر در همبیغِ ثب سًبى عبلن  3-پبراوغ
غجت ًهیب (پبییي ثَد.P<05/0ثغَر هعٌی داری ) ًَبسگیيً  ؼلظت  ِ هبلَى دی آلذئیذ در هبیع فَلیىَلی سًبى ًب ثبرٍر ووتز اس سًبى عبلن ثِ دعت آهذ.ث 3-پبراوغ

لَی سًبى ًبسا در همبیغِ ثب سًبى عبلن ثغَر هعٌی داری ) پَزٍتئیي ثب ٍسى هخقَؿ ثبلا ٍ ظزفیت  (P<05/0هبلَى دی آلذئیذ در هبیع فَلیى د. ؼلظت لیپ ثبلا ثَ
ت تبم هبیع فَلیىَ تًی اوغیذاً ذاد.آ  لی در دٍ گزٍُ هَرد هغبلعِ تفبٍت هعٌی داری ًؾبىً 

ًَبسوِ هیشاى فعبلیت  ًتبیح هغبلعِ حبضزًؾبى داد ًتیجِ گیری:      غجت  3-پبراوغ ًَبسًٍ  لَی سًبى ًبثبرٍر 3-پبراوغ ى دی آلذئیذ در هبیع فَلیى ًغجت  ثِ هبلَ
ذ ثبرٍری را اختلالات تبثیز گذار  هبلَى دی آلذئیذ ثبلاتز هی ثبؽذ. عغح ثِ سًبى ثبرٍر پبییي ٍ اً لَی هی تَ اٍوغیذاعیَى هبیع فَلیى ت ٍ پز تًی اوغیذاً ثز عغح آ

 در سًبى تحت تبثیز لزار دّذ.
 

ا اشُّ  ًَبس :کلیدٍ  لَی، ،3-پبراوغ  پزاوغیذاعیَى لیپیذی هبیع فَلیى
 

 هقدهِ
بی آساد ثِ لیپیذّبی ؼؾبی علَلی آعیت سدُ ٍ هٌدز ثِ  رادیىبلْ

ًَذاوغیذاع ب هی ؽ  ًمؼ گًَِ ّبی اوغیضى فعبل .(1) یَى آًْ
(Reactive Oxygen Species;ROS) بی اوغیضى در  ٍ رادیىبلْ

ى لیپیذّب ٍ تذاخلً در عولىزد اعپزم ٍ تخوه ٍ  پزاوغیذاعیَ
لیذ هثل اًغبًی گشارػ ؽذُ اعت )  ROS(. در داخل علَل 2-4تَ

 راوغًَبسآًشین پب ٍ (5) ْب خٌثی هیگزددآًتی اوغیذاً تَعظ

(Paraoxonase;PON ٍ بی لَی در عزم ( یىی اس آًتی اوغیذاًتْ
لَی )  (.7ٍ6( هی ثبؽذ )Folicular Fluid ,FFهبیع فَلیى

اَدُ غبى دارای عِ عضَ  PONی صًی خبً ٍ  PON1  ،PON2در اً
PON3 ( ّز عِ صى 8هی ثبؽذ .)PON در پغتبًذاراى وبهلا" 

ذ وِ صیهایي اهز دلیل ثز ًم حفبظت ؽذُ اً ب  ؼ فیشیَلَ هْن آًْ
اَدُ صًی پبرٍوغًَبس هی ثبؽذ  PON3(. 8اعت ) عَهیي عضَ خبً



ا بارٍرًٍ 3-آًسین پاراکسًَاز ت در هایع فَلیکَلی زًاى بارٍر ًٍ  ِ اکسیداً  48/  و همكاران جلال عیسی خَاجِ                                                       سبت آًتی اکسیداًت ب

 وِ در وجذ عٌتش ؽذُ ٍ هتقل ثِ لیپَپزٍتئیي ثب ٍسى هخقَؿ ثبلا
(HDL High Density Lipoprotein; در خَى حول ٍ اس)

پزٍتئیي ثب ٍسى هخقَؿ پبییي )  LDL Lowاوغیذاعیَى لیپَ

Density Lipoprotein; )(. ؼلظت 9وٌذ ) خلَگیزی هیPON3   در
(. اخیزا فعبلیت ایي 10ٍ11اعت ) PON1ثزاثز ووتز اس  100عزم 

لَیىَلی گشارػ ؽذُ ) ( ثِ عَری وِ ؼلظت آى 12آًشین در هبیع ف
 (.13عِ ثزاثز ثیؾتز اس عزم اعت ) FFدر 
دى  PON3ثب تَخِ ثِ خبفیت آًتی اوغیذاًتی لَی   ٍ ثبلا ثَ

ِ ًظز هی رعذ فعبلیت ایي آًشین  در اٍٍصًش، ث  FFؼلظت آى در 
ًٍذ ثبرٍری ًمؼ ایفب ًوبیذ. در ایي هغبلعِ  ویفیت تخوه ّب ٍ ر

ى در  PON3هیشاى فعبلیت  ٍ ًغجت آًتی اوغیذاًت ثِ پزٍوغیذاعیَ
FF  ٍ ِسًبى ثبرٍر ٍ ًبثبرٍر ثعذ اس تحزیه تخوذاًی همبیغ

 هبری ؽذُ اعت.  تؽییزات آًْب ًغجت ثِ تعذاد اٍٍعیتْب آًبلیش آ
 

 ّا هَاد ٍرٍش
 ٍر وِ خْت درهبى ثبرٍؽْبی ووه ثبرٍریرسٍج ًبثب 50تعذاد 

(Assisted Reproductive Technique;ART ِثِ ثیوبرعتبى هزاخع)
دًذ در فبفلِ س  فذؽقت در هبًی عِ هبُ اًتخبة گزدیذ.وزدُ ثَ

 ٍ ِ ٌذ. درفذ عبهل سًبًِ داؽت 40اس ثیوبراى اًتخبة ؽذُ عبهل هزداً
لیِ، تعییي علت ًبسایی ٍ  افزاد هَرد هغبلعِ ثعذ اس ثزرعی در ّبی اٍ

گذاری در  تعییي پزٍتىل درهبًی ثب دریبفت دارٍ تحزیه تخوه
ب پبًىچز ٍ هبیع  14گزفت. رٍس  آًْب فَرت  لَیىَلْ عیىل ف

ّب هبثمی  فَلیىَلی اس آًْب اعپیزُ ؽذُ ٍ ثعذ اس خذا وزدى اٍٍعیت
ل لَلًؾیي وزدى ع خْت تِ سا ٍ گلجَ ّبی لزهش  ّبی گزاًَلَ

ّبی یه  ٍیبل عپظ هبیع رٍیی خذا ٍ در عبًتزیفَص گزدیذ.
دبم آسهبیؼ  86لیتزی در دهبی  هیلی ـ درخِ عبًتیگزاد تب سهبى اً

 فزیش ؽذًذ.
عضَ  تٌْب PON3 :PON3زاوذازٌ گیری فعالیت سیمًاستاتیىا

اَدُ  اعت PONخبً ثَغتزاّبی دارٍیی هثل لَ بتیي ٍ اعت وِ ع
لیشُ هی وٌذ لذا در ایي هغبلعِ اس هتذ  (.14) عیوَاعتبتیي را هتبثَ

Suchocka ( اعتفبدُ ؽذ. فعبلیت 15) ٍ ّوىبراىPON3  تَعظ
-β-δ( ثِ SVاس تجذیل عیوَاعتبتیي) RP_HPLCدعتگبُ 

ىَثبعیَى ثب SVA) ّیذرٍوغی اعیذ عیوَ اعتبتیي دی ( در عی اً
لَی تعییي ؽذ. ثب اعتفبدُ  HPLCدر  SV  ٍSVA آًبلیش هبیع فَلیى
 Lc-10ADؽبهل یه پوپ  Shimadzuاس وزٍهبتَگزاؾ عزی 

Vp، ر دعتگبُ تشریك خَد وبر فَرت  ٍ SPD-10AV Vp دتىتَ
ى وبر  SV  ٍSVAخذاعبسی  گزفت. در یه عتَ

phenosphere_LUNA18(2), 5um, 250mmx4.60mm  در دهبی
ّبی حبفلِ در  اًدبم ؽذ. پیه درخِ عبًتیگزاد( 22-25) اتبق

ى هَرد  ؽٌبعبیی ٍ اًذاسُ گیزی ؽذًذ. 239nm;λعَل هَج تبهپَ
ذاسُ گیزی فعبلیت آًشین فَق ثبفز -k-اعتفبدُ ثزای اً

ؼلظت عَثغتزای  هی ثبؽذ. PH;4/5( ثب mol/l03/0فغفبت)
SV(µM120 ِهی ثبؽذ وِ ثعذ اس تْیِ هخلَط آسهبیؼ ٍاوٌؼ ث )

یگزاد در حوبم آة گزم درخِ عبًت 37دلیمِ در دهبی  60هذت 
ثب ّیذرٍلیش للیبیی هحلَل  SVAهحلَل اعتبًذارد  .گزفتفَرت 

SV  تَعظ عذین ّیذرٍوغیذM02/0  درخِ  60در دهبی

تْیِ  Hcl،M02/0دلیمِ ٍ خٌثی عبسی آى ثب  15عبًتیگزاد ثِ هذت 
 گزدیذ.

لًی MDAه سطًح یتعی لًیک ـذاسُ  :مایع ف گیـزی   اعبط رٍػ اً
ى دی آلذئیذ) لَی ثـز اعـبط    (Malondialdehyed,MDAهبلَ لَیىـ ف

ریه اعیذ) ثَبرثیتَ ل ًزهـبل،    TBAاٍوٌؼ ثب تی تـبًَ (، اعتخزاج ثـب ثَ
ذاسُ هتزی در عَل هـَج   اً  nm532گیزی خذة ثب رٍػ اعپىتزٍفتَ

 (.  16) ثبؽذ ٍ همبیغِ خذة ثب هٌحٌی اعتبًذارد هی
ذاسُ گیـزی   :HDLیه سطًح یتع اعـتخزاج   HDLاعبط رٍػ اً
پ گغـتیه ٍ رعـَة دّـی ثـب       ٍتئزلیپَ عـظ هعـزؾ فغفَتٌ یي ّب تَ

یٍـی هبًـذُ ٍ     در هحلـَل  HDLدرایي رٍػ  .عبًتزیفَص هی ثبؽذ ر
عـٌدؼ هـی    nm 500ولغتزٍل آى ثب رٍػ آًشیوی در عَل هَج 

 ؽَد.
ــت  :اكسددیذاوت تددا  اوددذازٌ گیددری ترفیددت  وتددی  ظزفی

ت تـــــبم در آًتـــــی  FF  (Total Antioxidantاوغـــــیذاً

Capacity;TAC ) ب اعتفبدُ اس ویت تدـبری ث (CatNO.NX2332, 

UK,Randox Laboratories Ltd ُـذاس (. در ایـي  17) گیـزی ؽـذ   ( اً
لَی ثـــــــــب هـــــــــبدُ     لَیىـــــــــ رٍػ هـــــــــبیع ف
di_(3_ethylbenzthiazoline),2_Azino_ABTS Sulphonate ،

ثَیي( ٍ  یه پزاوغیذاس ثَِ هی H2O2)هت ّوَگل ى ؽـَد تـب یـه     اً
لَیذ ؽَد. هحرا ًَی ت ـ آثـی   قَل ثذعت آهذُ، رًگ عـجش دیىبل وبتی

ؽـَد.   عـٌدیذُ هـی   nm600ًغجتبً پبیـذاری دارد ٍ در عـَل هـَج    
ت آًتی ًَِ هیشاى رًگ عجش اوغیذاً ـ آثی را وـبّؼ   ّبی هَخَد در ًو
ت  دٌّذ وِ ایـي وـبّؼ ثـب ؼلظـت آًتـی      هی ّـبی هَخـَد    اوغـیذاً

د. ذ ثَ اَّ ًَِ هتٌبعت خ  درًو
ثجـت ؽـذُ ٍ    SPSS/16بهـِ  توـبهی دادُ ّـب در ثزً  : آنالیز آماری

ب خْت ثزرعی اخـتلاؾ هیـبًگیي    SE ±ضوي هحبعجِ هیبًگیي  آًْ
ٍ ثزای ثزرعی اختلاؾ هیـبًگیي ثـیي دٌـذ     tثیي دٍ گزٍُ اس تغت 

هعٌـی دار تلمـی   p<0.05اعـتفبدُ گزدیـذ.    ANOVAگزٍُ اس رٍػ 
 ؽذُ اعت.

 
 یافته ها

ُ ًؾـبى داد  1هؾخقبت عوَهی ثیوبراى هـَرد هغبلعـِ در خـذٍل    
دًـذ   ًفز سى عبلن 30ثیوبر هَرد هغبلعِ  50اس  ؽذُ اعت. )گـزٍُ  ثَ

دًـذ ٍ   subfertilityوٌتزل( وِ ثِ علت  هزد ددبر هؾىل ًبثبرٍری ثَ
دًـذ.   20 % 68در گـزٍُ آسهـبیؼ    ًفز سى )گزٍُ آسهبیؼ( ًبثـبرٍر ثَ

 14%ٍ ( pco پلـی ویغـتیه )   % تخوـذاى 18 افزاد تخوـذاى ًزهـبل،  
عوـل ؽـذُ ٍ عـذم تخوـه      ذاى وَده،)تخو تخوذاى ؼیزعجیعی

سیظ ٍ   % افزاد دارای رحن ؼیز ًزهـبل 4داؽتٌذ.  گذاری( ـذٍهتزیَ )اً
دًذ20ٍ  رحن وَده(  .% ثبلبعذگی ؼیز عجیعی ثَ

خِ ثِ خذٍل سًـبى عـبلن    FFدر PON3هیشاى فعبلیت آًشین  2-ثب تَ
IU/ml 77/0±7/4   در سًبى ًبثـبرٍر ٍIU/ml 73/0±8/3    هـی ثبؽـذ

 PON3هغتمل اختلاؾ ثیي هیـبًگیي فعبلیـت    tسهَى وِ ثز اعبط آ
 در سًبى ًبثبرٍر در همبیغِ ثب سًبى عبلن ثغَر هعٌی داری ووتز اعـت 

(001/0> P هیبًگیي ؼلظت .)MDA    ى اَى هـبروز پزاوغیذاعـیَ ثعٌ
 µm/l، ٍ در سًـبى ًبثـبرٍر   µm/l 4/1±1/3سًبى عبلن  FFلیپیذی در 
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اس سًـبى   ى ًبثـبرٍر ثیؾـتز  در سًـب  MDAوِ اس ًظز آهبری  7/1±2/4
ــذ  ــی ثبؽـ ــبلن هـ ــغَ   .(P; 024/0) عـ ــبى  FFدر  HDLعـ سًـ

 اعــت. mg/dl1/6±20ٍ در سًــبى ًبثــبرٍر  mg/dl4/11±6/21عـبلن 
سًبى عـبلن در   FF در HDLٍ TACاختلاؾ هعٌی داری در عغَ  

همبیغِ ثب سًبى ًبثبرٍر هؾـبّذُ ًگزدیـذ. ثزرعـی آهـبری اخـتلاؾ      
ى    هعٌی داری ثیي هیبًگیي ً اٍوغیذاعـیَ ت ثـِ پز غجت آًتی اوغـیذاً

(PON3/MDAدر دٍ گزٍُ ًؾبى داد ) (002/0 ;P   ّوچٌـیي ثـیي .)

ثـیي دٍ گـزٍُ اخـتلاؾ هعٌـی داری      PON3/TACهیبًگیي ًغجت 
 (.  P; 013/0) هؾبّذُ گزدیذ

ٍعـیت      لَی ثـز حغـت تعـذاد اٍ لَیى ؽیویبیی هبیع ف رّبی ثیَ فبوتَ
ًؾـبى دادُ   3در خـذٍل  ّبی ثذعت آهذُ همبیغِ ٍ ًتـبیح حبفـلِ   

لَی   ؽــذُ اعــت. لَیىــ ــبیع ف ــیي عــغح ه ــی داری ث اخــتلاؾ هعٌ
ٍعیت ّب ثذعت ًیبهذ. رّبی هَرد هغبلعِ ًغجت ثِ تعذاد اٍ  فبوتَ

 
 
 

 ًفز(. 50)تعذاد; ARTهؾخقبت عوَهی سًبى هَرد هغبلعِ تحت درهبى ثب  :1 جذيل
 درصد تعداد متغیرَا

   علتّ وازایی:
 %03 03 مرداوٍ                        

 %03 03 زواوٍ                         

   تخمذان:
 %06 00 ورمال                       

                       pco 9 16% 

 %10 7 غیر ورمال                       

   رحم:
 %90 06 ورمال                        

 %0 0 مالغیر ور                       

   قاعذگی:
 %63 03 ورمال                        

 %03 13 غیر ورمال                        

 
 
 

گیي 2ٍ خذٍل لَی در ثیوبراى هَرد هغبلعِ ثز حغت ثبرٍری ٍ : هیبً لَیى حزاؾ هعیبر فبوتَرّبی ثیَؽیویبیی هبیع ف  ًبثبرٍری. اً

 p وابارير زوان زوان سالم فاكتًرَای بیًشیمیایی

PON3(IU/ml) 77/0±7/4 73/0±8/3 000/0 

HDL(mg/dl) 4/11±6/21 1/6±20 556/0 

TAC(mmol/l) 25/0±6/1 21/0±58/1 465/0 

MDA(µm/l) 4/1±1/3 7/1±2/4 024/0 

PON3.MDA 9/0±8/1 57/0±1 002/0 

PON3.HDL 54/0±4/0 07/0±2/0 097/0 

HDL.MDA 02/4±1/7 7/4±5/6 633/0 

PON3.TAC 7/0±3 54/0±5/2 013/0 

 
 

ٍعیت در3 خذٍل لَی ثز حغت تعذاد اٍ لَیى حزاؾ هعیبر فبوتَرّبی ثیَؽیویبیی هبیع ف گیي ٍ اً بثبرٍر )تعذاد  بىسً : هیبً  ًفز( 50ثبرٍر ًٍ 

 فاكتًرَای بیًشیمیایی
   تعذاد اييسیت 

  5-1 13-0 13< P 

PON3(IU/ml) 2/1±1/4 9/0±3/4 77/0±5/4 550/0 

HDL(mg/dl) 6/3±37/18 2/10±04/20 2/10±5/23 379/0 

TAC(mmol/l) 9/0±54/1 24/0±6/1 23/0±65/1 515/0 

MDA(µm/l) 9/0±1/3 9/1±8/3 6/1±5/3 566/0 

PON3.MDA 43/0±4/1 04/1±5/1 88/0±6/1 840/0 

PON3.HDL 09/0±22/0 14/0±23/0 6/0±4/0 356/0 

HDL.MDA 7/3±2/7 2/5±5/7 8/3±4/6 681/0 

PON3.TAC 85/0±6/2 63/0±7/2 77/0±8/2 791/0 



ا بارٍرًٍ 3-آًسین پاراکسًَاز ت در هایع فَلیکَلی زًاى بارٍر ًٍ  ِ اکسیداً  50/  و همكاران جلال عیسی خَاجِ                                                       سبت آًتی اکسیداًت ب

 بحث
اَد فعـبل    ًؾبى دادُ ؽذُ وِ ؼلظت ّیذرٍ پزاوغیذّبی لیپیذی ٍ هـ

لَی سًـبًی وـِ تحـت     لَیى ریه اعیذ در هبیع ف لـزار   IVFتیَ ثبرثیتَ
 ـگزفتِ  یَ ذ ًغجت ثِ عزم پبییي اعت وِ گ بی یـه عیغـتن آًتـی    اً

ٍعیت لجـل  تی هٌبعت در هحیظ اٍ اس تخوـه گـذاری هـی     اوغیذاً
ــشین  18) ثبؽــذ تی آً ــی اوغــیذاً ًَبس(. خبفــیت آًت ــ در  3-پبراوغ

بی اخیز گشارػ ؽـذُ )  لَی     (10عبلْ لَیىـ ٍ ؼلظـت آى در هـبیع ف
هب ًیـش در ایـي هغبلعـِ فعبلیـت      (.13) خیلی ثیؾتز اس عزم هی ثبؽذ

     ِ دـبم ؽـذُ در هغبلعـبت هؾـبث  آًشین یبد ؽذُ را هغبثك رٍؽـْبی اً
ــن ٍ (13ٍ15) دــبم دادی ــٌؼ   اً اٍو ــزای ؽــزٍک  ــزیظ µl250ث ـ  ت

mmolHCl20(6/7 ;PH ،)µl100 ــتیگوي عـ ، molµ 40 ٍµl 100ًئَ
mmolCacl2 9/0  لَِ آسهبیؼ ریختِ ٍرا در دلیمـِ در   10ثِ هذت  ل

 µlدرخِ عبًتیگزاد لـزار دادیـن. عـپظ     37حوبم آة گزم در دهبی 
ثَغـتزا ثـِ آى اضـبفِ      SV(µM240هحلَل وـبر   500 اَى ع ( ثـِ عٌـ

اٍوـٌؼ        µl 50وزدین. ثب افشدٍى  اَى آًـشین  لَی ثـِ عٌـ لَیىـ هـبیع ف
درخـِ عـبًتیگزاد    37دلیمـِ در دهـبی    60ؽزٍک ؽذُ وِ ثِ هـذت  

ًَیتزیل عـزد ٍ       اداهِ یبفتِ ٍ ثعذ اس دپزٍتئیٌِ وـزدى هحلـَل ثـب اعـت
ثذعـت   ًتـبیح  ذ.ی ـگزدتشریـك   HPLCهحلَل ثِ دعتگبُ  ،عبًتزیفَص
در سًـبى   PON3ایي هغبلعِ ًؾبى هی دّذ وِ هیشاى فعبلیـت   آهذُ اس

( اعـت  p=0.000ًبثبرٍر ًغجت ثِ گزٍُ ثبرٍر ثغَر هعٌی دار ووتز )
ــی       لٍ ــت  ــتزط ًیغ ــَرد در دع ــي ه ــی در ای ــِ گشارؽ ى ــب ایٌ .ث

W.B.Closhey   لَی لَیىـ ؼ عغح هبیع ف  14را در  PON3ٍ ّوىبراً
هغبلعِ ٍ ًؾـبى دادًـذ وـِ ؼلظـت ایـي       IVFسى ًبثبرٍر تحت عول 

( ٍ راثغِ هعٌی داری ثـیي  p<0.002) ًغجت ثِ عزم ثبلا FFآًشین در 
PON3     وـِ   ٍخـَد دارد ثب هیشاى ثـبرٍری آسهبیؾـگبّی ٍ حـبهلگی

ی دارد ) اًَ ایـي یبفتـِ ّوـزاُ ثـب      (.13ًتبیح حبفلِ ثب هغبلعِ هب ّوخ
دى ًغجت  تی     PON3/TACثبلا ثَ در سًبى ثـبرٍرًمؼ آ ًتـی اوغـیذاً

ب در را PON3 لَی تْ رعبًذ ٍ ثـِ  هی  FFًغجت ثِ عبیز آًتی اوغیذاً
ٍصًـشیظ هـی ثبؽـذ.    ّویي تزتیت تبییذی ثـزًمؼ آى در  آًـشین    اٍ

PON3  ِدر وجذ عٌتش ؽذُ ٍ هتقل ثHDL     در هبیعـبت ثـذى حوـل
پزٍتئیٌی اعت وـِ در   HDL(. ًؾبى دادُ ؽذُ وِ 9هی گزدد ) ب لیپَ تٌْ

FF ( لذا ثِ ًظز هی رعذ وِ ؼلظـت  19حضَر دارد .)HDL   در هـبیع
لَی ثب رؽذ ٍ  لَیى ٍعـیت ٍ هیـشاى ثـبرٍری در    ف راثغـِ   IVFثلَغ اٍ

لَی در سًبى ًـبسا   HDLدر ایي هغبلعِ عغَ   داؽتِ ثبؽذ. لَیى هبیع ف
ّوچٌـیي   در همبیغِ ثب سًبى عبلن اختلاؾ هعٌـی داری ًؾـبى ًـذاد.   

ٍعـیت ارتجـبط هعٌـی داری هؾـبّذُ       HDLثیي ؼلظـت   ٍ تعـذاد اٍ
ؼ ً Browneثز خلاؾ ًتبیح هب  ًگزدیذ. ذ وـِ  ٍ ّوىبراً ؾبى دادُ اً
ٍعـیت در     HDLعغح  ـی اٍ اًٍ لَی ثز رٍی ویفیـت ٍ فزا لَیى هبیع ف

در هغبلعـِ دیگـزی    (.20عی تحزیه تخوه گـذاری تـبثیز دارد )  
پزٍتئیي ّبی  ذ وِ ثب افشایؼ عي هیشاى آپَ وـبّؼ   HDLًؾبى دادُ اً

ٍعیت ّبی ثبلػ در سًبى ّوـزاُ اعـت    هی یبثذ وِ ثب وبّؼ تعذاد اٍ
خِ .(21) ـذن ثـَدى گشارؽـبت در ایـي هـَردثزای تبییـذ        ثب تَ ثِ اً

ٍصًشیظ ثِ هغبلعبت دیگزی ًیبس اعت. HDLًمؼ   در اٍ
در دٍگـزٍُ هؾـبّذُ ًگزدیـذ.     TACتفبٍت هعٌی داری در ؼلظت 

ی تفبٍت هعٌی داری ثیي ؼلظـت   در سًـبى   TACدر هغبلعبت هؾبثْ
سیظ در همبیغـِ ثـب سًـبى عـبلن ثذعـت       ـذٍهتزیَ  ًبثبرٍر هجتلا ثِ اً

یَی    22ٍ23ًیبهذُ اعت ) ( وِ ثب یبفتِ ّبی هب در ایـي هغبلعـِ ّوغـ
دى ًغجت  دارد. گزٍُ وٌتزل در هغبلعِ هب ًؾـبى   PON3/TACثبلا ثَ

َ    PON3 هی دّذ وِ  ًمؼ افلی را در همبثلـِ ثـب اعـتزط اوغـیذاتی
لَی ثبسی هی وٌذ. لَیى دى ؼلظت  ف لَی   MDAثبلا ثَ لَیىـ در هبیع ف

ی ثز ایي هَضَک هی ثبؽذ. ایـي  در ایي هغبل سًبى ًبثبرٍر اَّ عِ ًیش گ
ؼ Yildirimیبفتِ ّوغَ ثب یبفتِ ّبی  هی ثبؽذ وـِ   (24) ٍ ّوىبراً

ى لیپیذی در  ذ پزاوغیذاعیَ  PCOسًبى ًبسا ثب عـٌذرم   FFًؾبى دادُ اً
 سًبى ثبرٍر هی ثبؽذ.   خیلی ثیؾتز اس

  ِ در سًـبى   PON3/MDAهیـبًگیي ًغـجت    ًتبیح ًؾبى هی دّـذ وـ
( هـی ثبؽـذ.   p;002/0ثغَر هعٌی داری ووتز اس سًبى ثبرٍر )ًبثبرٍر 

ى هـبیع   اٍوغیذاعیَ ت ثِ پز اَى ادعب وزد وِ ًغجت آًتی اوغیذاً هی ت
ر هٌبعت ثزای ارسیبثی هیشاى اعتزط اوغـیذاتیَ   لَی یه فبوتَ لَیى ف

ب هی لَْ لَیى ى در     در ف ت ثـِ پزاوغیذاعـیَ ثبؽذ. ًغجت آًتی اوغـیذاً
ًَِ ّبی هَرد ثزرعی ث ٍعـیت اخـتلاؾ هعٌـی    ًو ز حغت تعذاد اٍ

 داری ًؾبى ًذاد.
PON3   لَی ــ لَیى ــبیع ف ــَی در ه ت ل ــی اوغــیذاً ــه آًت اعــت.  ی

Closshey ٍ ( ؼ ذ وِ احتوـبلاً فعبلیـت   13ّوىبراً ( گشارػ وزدُ اً
لَیذ هَضعی آى  PON3ثبلای  ذ ثِ دلیل ت اًَ لَیىَل هی ت در داخل ف

لَیىَل ؼ Browneثبؽذ. هتعبلجبً  در ف ( ادعـب وزدًـذ   20) ٍ ّوىبراً
لٍـیي ثـبر       سا هی ثبؽـذ. هـب ثـزای ا لََ وِ هٌؾأ آًشین علَل ّبی گزاً

لَی سًبى ًبثـبرٍر   PON3ًؾبى دادین وِ هیشاى فعبلیت  لَیى در هبیع ف
خِ ثِ ایـي وـِ    بثزایي ثب تَ  PON3ًغجت ثِ سًبى عبلن پبییي اعت. ثٌ

ى  ــیَ ــزدُ )  LDLاس اوغیذاعـ ــَگیزی وـ ــَلات 9خلـ ( ٍ هحقـ
ى  ثَغتزا هقزؾ وـزدُ ٍ اس ؽـذت   اوغیذاعیَ اَى ع لیپیذّب را ثِ عٌ

اَى گفـت وـِ در   25ٍ26اعتزط اوغیذاتیَ علَل هی وبّذ ) ( هی ت
ٍعیت ًمؼ هْوـی ایفـب هـی وٌـذ. اسعـزؾ       هزاحل رؽذ ٍ ثلَغ اٍ

ٍعـیت راثغـِ هعٌـی      PON3دیگز هب ثیي هیشاى فعبلیت  ٍ تعـذاد اٍ
ــ Plachotداری ًیــبفتین.  ؼ اظْــبر وــزدُ اً ذ وــِ هیــشاى ٍ ّوىــبراً

ٍعیت ّـب ًیـش    ب ثِ تعذاد ثلىِ ثِ ویفیت اٍ ٍعیت ّب ًِ تٌْ ثبرٍری اٍ
اَى اظْبر داؽت وـِ فعبلیـت    (27ثغتگی دارد ) . ثِ ایي تزتیت هی ت

ٍعـیت ّـب ًمـؼ      ،در هزاحل رؽذ PON3ثبلای  ثلَغ ٍ ویفیـت اٍ
ثـِ   MDA/ PON3. ّوچٌیي هب ًؾبى دادین وـِ ًغـجت   هْوی دارد

ــی او  اَى ؽــبخـ آًت ــ ــبیع  عٌ ى در ه ــیَ اٍوغیذاع ــِ پز ت ث غــیذاً
لَی سًبى ًبثبرٍر در همبیغِ ثب لَیى ـبثزایي    ف سًبى عبلن پبییي اعـت. ثٌ

لَی ثـب      لَیىـ ى در هـبیع ف اٍوغیذاعـیَ ت ثِ پز ٍضعیت آًتی اوغیذاً
تی      دُ ٍ در سًبى ًبثـبرٍر فعبلیـت آًتـی اوغـیذاً ًبسایی سًبى هزتجظ ثَ

ى لیپیذی افشایؼ  هی یبثذ. وبّؼ ٍ هیشاى پزاوغیذاعیَ
 

 ًتیجِ گیری
ٍ ًغجت  PON3وِ هیشاى فعبلیت  ًتبیح هغبلعِ حبضزًؾبى داد

PON3/MDA درFF ًغجت ثِ سًبى ثبرٍر پبییي ٍ ٍرسًبى ًبثبر 
عغح آًتی  اختلالات تبثیزگذار ثز ثبلاتز هی ثبؽذ. MDA  عغح

ذ ثبرٍری را در  اً لَی هی تَ لَیى ى هبیع ف اوغیذاًت ٍ پزاوغیذاعیَ
 بثیز لزار دّذ.سًبى تحت ت
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