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 چكيده
ِ ّای اضاكی تزای تست حساسیت سٌدی هارذ، ًاّص سهاى هوایسِ چٌذیي پلیت تا ّن، سادگی  س ين    ا داف: ذاف ساخت ایي پلیت، ًاّص ّشیٌ اس اّ

سثت تِ رٍش ّای هثلی، ػذم ًیاس تِ استلادُ اس خظ ً یَِ،تسیار سیاد آىً  ذى ًتیدِ ٍ ًاّص احتوال آلَدگی ثاً ًاّص هػزف پلیت، هحیظ  ص تزای خَاً
 ًطت ٍ سهاى هی تاضذ.

چاٌّی ایي پلیت عزاحی ضذ. تؼذ اس 10-2تزای هذل ّای  CLSIهیلی هتز عثن دادُ ّای  42هتز ٍ هغز هیلی 7ّایی تِ ارتلاع اتتذا چاّي : واد   ر ش   
ٌَتاسیَى، ّالِ ّای ػذم رضذ، تَسظ هَاد هار ،آهادُ ساسی هحیظ ًطت دام اً ذ ًص هَرد ًظز در هزًش هحیظ ًطت حاٍی هارذ ریختِ هی ضَد ٍ تؼذ اس اً

 خظ ًص ّای ًَچي هَخَد در ًق چاّي ّا، گشارش دادُ هی ضَد.
ًَاسٍل، سیپزٍكلًَساسیي ٍ خٌتاهایسیي هَرد استلادُ هزار گزكت ي فت    : ٌذ ٍ ّالِ ػذم رضذ در ؿلظت ّای هختلق در آسهایص ّا، سِ ضذ هارذ كلًَ

ذاسُ ای  ًَاسٍل تا اً ذ.  15ٍ  9كلًَ ذاضتٌ یٌل ضذ ٍلی دٍ ضذ هارذ دیگز تاثیزی تز هارذً   هیلی هتز تط
ذارد در راتغِ هیشاى ّالِ ّای ػذم رضذ ایي هَاد ضذ هارچی، ایي ادػا  :نتيج  گيزي تًایح تِ دست آهذُ تا ًتایح ثثت ضذُ استاً ًِ  ًزدثاتت  راهوایسِ 

یَي اس خغا تًی تیَتیٌی هی ًاّذ ٍ تزاستلادُ اس ایي پلیت ً ی، احتوال تذاخل آ دگی ثاًَ ی هی ّای احتوالی، آلَ دام آسهایص ٍ تست خَاً اكشایذ. در سزػت اً
اَد آًتی تیَتیي، پلیت ِ ّای اضاكی در راتغِ تا اضتثاُ، اس اتلاف هحیظ ًطت ٍ ه  ًٌذ.. خلَگیزی هیسهاى ٍ .. ،ضوي، اس غزف ّشیٌ

 
 حساسیت سٌدی هارچی، ّالِ ی ػذم رضذ، پلیت    : اصه   کليد

 
   د  

اهزٍسُ تیواری ّای هارچی، یٌی اس هطٌلات ػوذُ خَاهغ تطزی 
اَهل هختلق هارچی، دارٍ ًَذ. تزای درهاى ػ ّای هحسَب هی ض

ی ساختِ ضذا اً . اها یٌی اس دؿذؿِ ّای پشضٌاى در ًذهٌاسة كزاٍ
 تا درهاى هارذ ّا، تزٍس هواٍهت ّای دارٍیی در آى ّا راتغِ 

یٍِ ٍ ًاهٌاسة دارٍّا هی تاضذ ًِ ایي حالت تِ ػلت هػزف تی ر
ّای ضٌاسایی دارٍی هٌاسة ّا ًسة ضذُ است. اس راُػلیِ هارذ

دام تست حساسیت سٌدی هارذ هی تاضذ  تزای یي ًَع هارذ، اً
ٌاسة هارچی ًِ ایي ًار تز رٍی پلیت حاٍی هحیظ ًطت ه

رٍ دًستزٍس آگار(، ًطت هارذ تز هحیظ، ریختي هارذ ًص  )ساتَ
ى غَرت هی پذیزد.  تَاسیَ ٌ هٌاسة تز هارذ ًص ًطت ضذُ ٍ اً
ذاسُ ّالِ ػذم رضذ هارچی ًطاى دٌّذُ هٌاسة  تؼذ اس ایي هذت، اً
د. ّن  ذ تَ اَّ دى یا ػذم تٌاسة دارٍ تزای درهاى هارذ هذًظز خ تَ
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ٌَى سٌدص حساسیت ه  ارچی در ایزاى تِ دٍ رٍش غَرت اً

ل:. در (3-1) هی گیزد هحیظ ًطت هٌاسثی تزای هارذ  رٍش اٍ
یِ هی  ًَی اس هارذ هذًظز تْ د ٍ گزدآهادُ هی ضَد ٍ تؼذ سَسپاًسی

سپس دٍ  ؛تَسظ ًیذل تز پلیت حاٍی هحیظ، ًطت دادُ هی ضَد
هغزُ اس هارذ ًص هذ ًظز در پلیت هی ریشین ٍ ًتیدِ تِ غَرت 

تِ چیٌی در  ػذم رضذ دریاكت هی ضَد. ّالِ رٍش دٍم تَسظ تَ
استزیل یا ٍسیلِ هطاتِ، تؼذ اس ریختي هحیظ ًطت در ًق پلیت ٍ 
دواد هحیظ ًطت، چاّي ّایی ایداد هی ضَد سپس  هثل اس اً
اَى دارٍی ضذ هارذ هتلاٍتی  درٍى ّز یي اس چاّي ّا هی ت

اًٍ ی ّستٌذ ًِ استلادُ ًزد. رٍش ّای هَخَد دارای هؼایة كزا
دام ایي تست هْن ٍ گشارش ًتایح آى َه خة خغاّای تسیار در اً

ذ ضذ. اس خولِ هؼایة آى، هػزف تالای پلیت ٍ هحیظ  خَاّ
دگی ّای هارچی ٍ تذاخل دارٍّای  ًطت، احتوال تسیار سیاد آلَ

ذاسُ ّالِ ّای ػذم رضذ، ًیاس تِ ضذ هارچی ٍ تـییز در اثز آى ّا ٍ اً
ذى اًَ ی ػذم رضذ ًتایح ٍ ػذم تطخیع ّالِ خظ ًص تزای خ

ط تِ دارٍی خاظ در ٌّگام استلادُ اس چٌذ هارذ ًص در  هزتَ
در ایي پلیت خذیذ تِ ّوزاُ رٍش  یي پلیت ٍ ... هی تاضٌذ.

لیي تار در خْاى اتذاع ضذُ است، توام  پیطٌْادی ًِ تزای اٍ
-2هطٌلات كَم تِ خَتی حل ضذُ است. ایي پلیت تِ غَرت 

ِ اس لحاػ هػزف چاٌّی  10 عزاحی ضذُ است ٍ تا ًوتزیي ّشیٌ
پلیت ٍ هحیظ ًطت تْتزیي ًتایح را حاغل هی آٍرد. ایي پلیت 

اى آسهایص  ضذهارذ یا تیطتز را تِ غَرت ّن سهاى  10دارای تَ
اَى ّن ّالِ ّای ػذم رضذ تغَر است. ػلاٍُ تز ایي،  ّوشهاى هی ت

ط تِ دارٍی ضذ هارذ را در یي ًوا تا ّن هوایسِ ًزد ٍ ّن  هزتَ
 سهاى ًتایح را تذٍى خغا ٍ تذٍى ًیاس تِ خظ ًص گشارش داد.

 
  واد   ر ش    

هحیظ ًطت ساتزٍد دًستزٍس آگار ضزًت هزى آلواى، 
هَرد استلادُ هزار ، كلًًََاسٍل، سیپزٍكلًَساسیي ٍ خٌتاهایسیي

 PTCC)ًاًذیذا آلثیٌٌسچٌیي ًَع هارذ هَرد استلادُ گزكتٌذ. ّو

No: 5027)  .دام تست ّا، اس استلادُ گزدیذ د ٍ تزای اً  تَ
هیلی  100ٍ120، 84اس خولِ ٍسایل هَرد استلادُ در ایي ًار پلیت 

پزسیٌا گزم  01/0، دستگاُ تَسیي تا دهت هتزی ضزًت لاتتزٍى
یَس ٌَتاتَر  ،ساخت س دستگاُ اتًَلاٍ ریحاى عة ایزاى، اً

ری، یخچال ، تي هاOSKصاپٌی ضزًت  UV، دستگاُ RTCضزًت 
اَب ّای استزیل سثذ درخِ ساًتی گزاد 4 لی، س ، پٌس ٍ چزاؽ الٌ

اَر چسة اتًَلاٍ ٍ كیلن آسهایطگاّی  حول ظزٍف اتًَلاٍ، ً
 )پارا كیلن( هی تاضذ. ساخت آهزیٌا

ذاسُ سهیٌِ در آهاری تزرسی اتتذا  ًِ هختللی رضذ ػذم ّایّالِ اً

  تطٌیل اٍتهتل ّای هارذ ػلیِ هختلق ّای هارذ آًتی تَسظ
ًَذ هی  ًِ ضذ هطخع تحوین ایي در گزكت. غَرت ض
 ّالِ هختلق ّای هیٌزٍارگاًیسن ػلیِ ّا هارذ آًتی اس درغذ 7/99

 تا .(4،5) دٌّذ هی تطٌیل هتز هیلی 42هحذٍدُ در رضذی ػذم ّای

 سایش پلیت آهذُ دست تِ هتز( هیلی 42) ػذدی هحذٍدُ ایي تِ تَخِ
  84،100،120پلیت سایش  100اتتذا تؼذاد  ضذ. اًتخاب هتز هیلی 100
ٍ  هتز هیلی 7تؼذ چاّي ّایی تِ ارتلاع  ٍ اًتخاب ضذهتزی هیلی

سظ دستگاُ (1 ضٌل) تْیِ گطت هتزهیلی 42هغز  . ایي ًار تَ
ت گزكت. سپس لثِ ّای اضاكِ گزكتِ رتزاضٌاری تا دهت توام غَ

ي ّای در ضذ ٍ حلوِ ّا تزای ًار آهادُ ضذًذ. هثل اس ًػة چاّ
پلیت ّا تَسظ تخار آب ضذ ػلًَی ضذًذ. تؼذ در ًق پلیت ّا 

ساػت درٍى  72تایی ًػة ضذًذ. سپس تِ هذت  10-2تِ تؼذاد 
 ایي عزاحی تزای هزار گزكتٌذ. ، تزای اعویٌاى اس ًار،VUدستگاُ 

 ٍ هارذ ضذ هادُ ٍ ًطت هحیظ هزاگیزی هحل تؼییي ٍ پلیت
ذ درخِ ٍ ًص خظ تؼثیِ چٌیيّو ذى تزای پلیت ًق یتٌ اًَ  ًتایح خ

 سالیذ عزاحی ٍ ساس تؼذیسِ اكشار ًزم اس رضذ، ػذم ّای ّالِ

ط ارهام ٍ اػذاد ًِ غَرت ایي تِ ضذ. استلادُ ٍرًس  تِ هزتَ
ذاسُ ٍ هتز( هیلی 42) رضذ ػذم ّای ّالِ هحذٍدُ تیطتزیي  پلیت اً

 تْتزیي ااتتذ ًِ ضذ دادُ اكشار ًزم ایي تِ هتز( هیلی 100) ًظز هَرد

 تِ ّا چاّي هزًش اس خغَعی آى اس پس ٍ ضذ تؼییي ًطت هحل
  پلیت 100درب  سپس (.1 ضٌل) ضذ تزسین پلیت حاضیِ سوت

اَرّای آسهایطگاّی ًاهلا ًیپ ًزدُ  )تزای تٌزار آسهایص( را تا ً
ضذ ٍ اس تاس ضذى ٍ خارج ضذى آى ّا اس حالت استزیل خلَگیزی 

. ػٌس تزسین ضذُ تَسظ ًزم اكشار تٍِ ًارگاُ تزسین هٌتول ضذًذ
ذی ًق  CNCسالیذ ٍرًس، تِ دستگاُ  لیشری دادُ ضذ ٍ درخِ تٌ

دام گزكت. دام ػول خظ ًطی ٍ تزای  الثتِ تؼذ پلیت ّا اً اس اً
دى ایي پلیت ّا، ساػت 24آى ّا را تِ هذت  اعویٌاى اس استزیل تَ

لص هزار  ءدر دستگاُ استزیل هاٍرا ًَِ ّز گاحتوال تا دادین تٌ
دگی تِ حذاهل هوٌي ًاّص    .یاتذآلَ

 
 روش استفاده از پليت جديد:

  ًذهیلی هتزی ساختِ ضذُ ا 84ٍ 100، 120ایي پلیت در سایشّای 
چاٌّی آى عزاحی ضذُ است، ًِ تزای  10-2ٍ هذل ّای 

اٍرگاًیسن   ضَدّا استلادُ هیحساسیت سٌدی هارذ ّا ٍ هیٌز
ت هی تاضذ تذیي گًَِ ًِ تؼذ اس ًار تا ایي پلیت تسیار راح .(6-8)

ساسی هحیظ ًطت عثن پزٍتٌل ضزًت ساسًذُ، هحیظ آهادُ
هیلی  5( تا  C) ًطت تِ غَرت هایغ درٍى ّز یي اس چاّي ّا

هتز ارتلاع، ریختِ هی ضَد. تؼذ اس سلت ضذى هحیظ ًطت، 
سَسپاًسیَى هارذ هذًظز ًِ اس هثل آهادُ ضذُ است، تَسظ سزًگ 

ضَد. تؼذ اس ایي ًار، اس ى چاّي ّا ریختِ هیتز هحیظ ًطت درٍ
هَاد هارذ ًص هَرد ًظز، تِ هیشاى دٍ هغزُ در هزًش هحیظ ًطت 
ى، ّالِ ّای  تَاسیَ حاٍی هارذ ریختِ هی ضَد ٍ تؼذ اس اًدام اًٌ

ّای ًَچي هَخَد در ًص( تَسظ خظAػذم رضذ احتوالی )
یي ٍ گشارش هی ضَد. چاّي ّای ا هزائت(، Dًق چاّي ّا )

اَى ّالِ ذ ٍ تِ راحتی هی ت ط پلیت، ضوارُ گذاری ضذُ اً ّای هزتَ
تِ ّز هادُ ی ضذ هارذ را هَرد تزرسی هزار داد. ّوچٌیي توام ّالِ 
ّای ػذم رضذ در یي ًوا، در یي پلیت، هاتل تزرسی ٍ هضاٍت 
دام تست ٍ تطٌیل ّالِ ػذم رضذ احتوالی، ضؼاع  ّستٌذ. تؼذ اس اً

( چَى ػول خظ ًطی اس هزًش چاّي آؿاس Bآى تِ دست هی آیذ )
گزدد ٍ هزار گیزی ضذُ است ٍ تِ حاضیِ ی چاّي ّا ختن هی

گیزد، پس تا دٍ تزاتز هادُ هارذ ًص در هزًش چاّي غَرت هی
 (.1 ضٌل) ًزدى ایي رهن، هغز ّالِ ی ػذم رضذ تِ دست هی آیذ
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ذی ًق پلیت تِ گًَِ ای است تِ غَرت ضؼاع اس هزًش درخِ تٌ
ّا ختن ی چاّيّز یي اس چاّي ّا آؿاس ضذُ است ٍ تِ حاضیِ

اَى اس ایي پلیت تزای تست آًتیگزدد. پس حتی هیهی تیَگزام ت
ِ ّای  تاًتزی ّا، تذٍى ًوتزیي احتوال تذاخل ّالِ ّا، ّشیٌ
ذى تست، استلادُ ًزد تِ ایي گًَِ ًِ، تؼذ  اًَ دیسي گذاری ٍ خ

ریختي هحیظ ًطت، دیسي ّای آًتی تیَتیٌی را در هزًش اس 
ى، ًتایح را هغالؼِ ًزد. اس  ٌَتاسیَ چاّي ّا هزار دادُ ٍ تؼذ اس اً
ذ ًار چٌذ پلیت را  اًَ هشایای دیگز ایي پلیت ایي است ًِ هی ت

دام دّذ،  الثتِ تا هػزف ًوتزیي تؼذاد پلیت ٍ ًوتزیي )ّوشهاى اً
ى چٌذیي ًَع هحیظ ًطت یا حتی هی تَا (؛هوذار هحیظ ًطت

تاًتزی را در یٌی اس ایي پلیت ّا ًطت داد. ػلاٍُ تز ایي، ایي 
ثز تست ّای آسهایطگاّی را دارا هی تاضذ.      دام اً  پلیت هاتلیت اً

 ي فت    
رٍد دًستزٍس  دام ضذُ تز رٍی هحیظ ًطت ساتَ در تست ّای اً

ضذ هارذ  سِتلادُ ضذ ًِ ، اسًاًذیذا آلثیٌٌسآگار، اس هارذ 
هَرد استلادُ هزار  كلًًََاسٍل، سیپزٍكلًَساسیي ٍ خٌتاهایسیي

ًَاسٍل تا در ؿلظت گزكتٌذ ٍ ّالِ ػذم رضذ ّای هختلق كلًَ
ذاسُ لٍی دٍ ضذ  (1)خذٍل  ضذتطٌیل  هیلی هتز 15ٍ  9ای ّ اً

. تست آًتی تیَگزام هارچی در ارذ دیگز تاثیزی تز هارذ ًذاضتٌذه
رد دًست دام هی ضَد ًِ هیشاى ًارایی هحیظ ًطت ساتَ زٍس آگار اً

پلیت خذیذ در هحیظ ًطت هذًَر ٍ پزًارتزد، كَم الؼادُ 
 .(3ٍ  2ضٌل )تالاست

 
 
 
 
 

D: Diameter 
R: Radius 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ای ػذم رضذ در رٍش خذیذ: 1ضٌل   ّ  ًوایص رٍش اًذاسُ گیزی ٍ گشارش ّالِ

A : ِػذم رضذ یّال     B:  ا  ػذم رضذی لِضؼاعّ 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ای ػذم رضذ تطٌیل ضذُ تا استلادُ اس: 2 ضٌل  ّ  ّالِ
رد آگاررًاسٍل تزَكلًَضذ هارذ   ٍی هحیظ ساتَ

 

 ّالِ ّای ػذم رضذ تطٌیل ضذُ تا استلادُ اس: 3 ضٌل
كٍلًَساسیي ٍ خٌتاهایسیي تز  ٍی هحیظ ساتَرد آگاررضذ هارذ ّای سیپز
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ال :1جدول  سظ كلًَاًذاسُ گیزیّ   هیلی گزم در هیلی لیتز 120ٍ  30س ّای ًٍاسٍل، سیپزٍكلًَساسیيٍ  خٌتاهایسیي در دَِ ّای ػذم رضذ تطٌیل ضذُ تَ
الِ ػذم رضذ )هیلی هتز( اًحزاف اس هؼیار  هادُ ضذ هارذ تؼذاد آسهایص هغزّ 

120 mg /ml 30 mg/ml 
 كلًًََاسٍل 33 9 15 2.44-0.81

كٍلًَسا 33 - - -  سیيسیپز
 خٌتاهایسیي 33 - - -

 
بحث

ى پلیت ّای هَخَد در خْاى تِ غَرت یي هحػَل خام  تاًٌَ
ذى  ًتیدِ ٍ استلادُ اس آى ّا اس اتشارّای دیگز  ذ ٍ تزای خَاً دُ اً تَ

د ٍ (. 20-9) دٍ ّوزاُ تایذ استلادُ ًز راُ ّای سیادی تزای تْثَ
ٌی اس تَسؼِ ایي هحػَل ارسضوٌذ آسهایطگاّی پیص رٍست ًِ ی

چاّي است ًِ ایي رٍش ّا ّویي رٍش هذرج ًزدى ٍ ایداد 
هارچی ٍ خغاّای  حساسیت سٌدی تاػث حل هطٌلات تست

ذى ٍ سادُ ًزدى  هی ضَدهَخَد  اًَ آسهایص ٍ ًیش سَْلت خ
را تِ ّوزاُ دارد. ًتایح تِ دست آهذُ ًطاى داد ًِ  حساسیت سٌدی

دام پلیت خذیذ ٍ رٍش ّوزاُ آى تسیار ًاراتز اس رٍ لَی اً ش هؼو
هی تاضذ. تا هوایسِ ًتایح تِ دست آهذُ  آسهایص حساسیت سٌدی

دام گزدیذ تا ًتایح ثثت ضذُ درتارُ ی هیشاى در تست ّایی ًِ اً
اَد ضذ هارذ، ایي ادػا ثاتت گطت ًِ ّالِ ّای ػذم رضذ ایي ه

دگی یَي اس خغاّای احتوالی، آلَ یِ، استلادُ اس ایي پلیت ً ّای ثاًَ
تیٌی ٍ ضذهارچی هیاحتوال  ًاّذ ٍ تز تذاخل ّای آًتی تیَ

اًَی هی اكشایذ. در ضوي، اس غزف  دام تست ٍ تست خ سزػت اً
ّشیٌِ ّای اضاكی در راتغِ تا اضتثاُ در استلادُ اس هحیظ ًطت ٍ 

تٍیال، هػزف پلیت، هحیظ ًطت ٍ ... خلَگیزی تِ  هَاد آًتی هیٌز
ی ایي پلیت خذیذ ٍ ػول هی آیذ. عثن ًتایح تِ دست آهذُ تز رٍ

دى ٍ ًاّص ّشیٌِ ّا ٍ خغا ّای هَخَد، تِ  اثثات تِ غزكِ تَ
اَى استلادُ اس  تِ غَرت  آسهایص حساسیت سٌدیراحتی هی ت

رٍتیي در آٍرد ٍ تزای ّز تیوار دچار تیواری هارچی، استلادُ ًوَد 
ذ  اَّ ًِ تا ایي ًار درهاى هٌاسة ٍ تِ هَهؼی را تزای تیوار ٍخَد خ

 ّن ایي ًِ ّشیٌِ ّای خاری تزای هػزف ضذ هارذ ّا ٍداضت ٍ 
تیي ّای ًاهٌاسة تزای تیواراى هختلق را ًاّص داد. در  آًتی تیَ
ضوي درهاى غحیح ٍ تِ هَهغ تیواراى سثة خلَگیزی اس ایداد 
لیذ ضذ هارذ ّا ٍ آًتی تیَتیي  هارذ ّای هواٍم تِ دارٍ ٍ ًیاس تِ تَ

ذ ضذ.        ّای خذیذ ٍ ّشیٌِ ّای ٌّگلت آى خ  اَّ
 

 نتيج  گيزي
ِ ّا، خغا ّا، خلَگیزی  عثن ًتایح تِ دست آهذُ تزای ًاّص ّشیٌ

اس هػزف تی رٍیِ دارٍّا ٍ ایداد هواٍهت ّای هارچی اس ایي 
پلیت ٍ رٍش ّوزاُ آى استلادُ گزدد. ّوچٌیي ایي پلیت هاتلیت 
استلادُ تزای تست آًتی تیَگزام هارچی)تؼییي ًَع هارذ(، تست 

لیذ اًثَُ  ،حساسیت سٌدی هارذ ّا دارا هی تاضذ. ػلاٍُ تز ایي تا تَ
اَى هطٌلات سز راُ ایي تست ارسضوٌذ را ركغ ًوَدآى هی  .ت

 
 طكزت   زي دت

هٌْذس سویزُ  هٌْذس ًادر هٌػَری، در آخز اس سحوات تی دریؾ
ی هٌْذس عیة سیلی توذیز ٍ تطٌز تِ ػول هی آیذ.  ٍ  ًارساً

طٌذّوچٌیي اس  داهپشضٌی ًِ اهٌاًات آى در اختیار گزٍُ پیزا ُ داً
ایي پلیت اختزاع در ضوي  هزار گزكت سپاس گذاری هی ضَد.

ٍ  56976ثثت ضذُ در ادارُ ثثت اختزاػات ایزاى تا ضوارُ ثثت 
  هی تاضذ. 20/11/87تاریخ 
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