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 چكیده

اَدُ ٍ خبهؼِ ّبٌّگبم هبیؼِ ؿٌَایی ٍ افضایؾ وبسایی ثشًبهِ تـخیق صٍد ،غشثبلگشیّذف  ف5ا داشهین     جًخـی ثشای وَدن، خبً ا . هی ثبؿذی تَ
ٌّدبس دس ػي  ٌٌذ،ػبلگی ؿشٍع ثِ كح 2تب  5/1وَدوبى ثِ ًَس  بثشایي اگش وَدن هـىل ؿٌَایی داؿتِ ثبؿذ جت وشدى هی و هبّگی  18 ػي تب هوىي اػت ثٌ

َد.تـخیق دادُ   ًـ
ل ػبل  8صاد دس ؿْش خَی دس ًَ 2029تًبیح غشثبلگشی ؿٌَایی  حبهش هٌبلؼِ دس 5هواد   ز ش    ل، .هَسد ثشسػی لشاس گشفت 1390هبُ اٍ  دس هشحلِ اٍ

ی وِ اص آصهَى سد هی، غشثبلگشی ؿذًذ گؼیل ّبی كَتی گزسای گَؽ آصهَى ًَصاداى ثب صاداً صاد .ًذؿذهی غشثبلگشیؿذًذ، هدذدا ًَ ی وًَِ  دٍثبسُ سد  اً
 .ًذاسخبع هی ؿذلِ هغض پبػخ ّبی ؿٌَایی ػب تـخیلی ثشای اسصیبثی، ًذؿذهی

َصاداى هَسد اسصیبثی،   5ي فت  صاد 233 اص ولً  ل ًَ صاد اص غشثبلگشی دٍم اس 12ٍ ّبی كَتی گزسای گَؽ آصهَى گؼیل اص غشثبلگشی اٍ  137خبع ؿذًذ.ًَ
صاداى ثِ دلیل ػذم پیگیشی   ؿٌبػبیی ؿذ.هلاین تب هتَػي لجی حؼی ػ فمي یه هَسد ثب ون ؿٌَایی دس ول اٍلذیي اص هٌبلؼِ خبسج ؿذًذ.ًفش اص ًَ

ی ؿیَع ون ؿٌَایی آهب گیسی5نتیج  لَذ صًذُّضاس  دس ّش 1-3س خْبً ػذم  ،دس هٌبلؼِ حبهشػلت اكلی ؿیَع ووتش ون ؿٌَایی  احتوبلا هی ثبؿذ. ت
اٍلذیي اَیی دًتبیح ایي  .هی ثبؿذ دس هَاسد هـىَن پیگیشی  دبم غشثبلگشی ؿٌ ویت اً لَذ، ثشسػی هوي تبویذ ثش اّ ی ٍ هشٍست ثش س ثذٍ ت لاع سػبً  اً

ٌّگ اٍلذیي ٍ پیػبفش ذادى وَدوبى هجتلا ثِ ون ؿٌَایی صی ثشای هشاخؼِ هدذد  لیِ ثشای اص دػتً    .وٌذتبویذ هیگیشی وَدوبى سد ؿذُ اص غشثبلگشی اٍ
 

صاداى، غشثبلگشی، 5کلید  اضه    تَی گزسای گَؽ ون ؿٌَایی، ًَ  ػبلِ هغض ، پبػخ ّبی ؿٌَاییگؼیل ّبی ك
 

 
 ه ده 
ایی ون اى ثِ ؿٌَ اًَبیی وبّؾ ػٌَ اَت دسن ت  ٍ ثبؿذ هی اك

ی خضٍ حمیمت دس اً ّشگض  وِ ؿَدهی هحؼَة اًؼبى دس ّبییًبتَ
لَیتی گًَِ ثِ ٍ ًـذُ دیذُ چـن ثِ ْبى  حبل دسػیي ٍ ؿذیذ هؼل پٌ
 سؿذ اػبع ٍ پبیِ استجبى، ثشلشاسی ٍ صثبى .آیذ هی حؼبة ثِ

ل ػبل ػِ ٍ اػت وَدن ٌّدبس ثحشاًی  ػي فشد، ّش صًذگی اٍ
ًلایی  دٍسُ ایي دس فشدی ّشگبُ ٍ ؿَدهی هحؼَة آهَصی صثبى

گفتبسی  ٍ صثبًی تحشیىبت تأثیش تحت ؿٌَایی هحشٍهیت دلیل ثِ

ذ ٍ گفتبس صثبى سؿذ دس تأخیش دچبس ًگیشد، لشاس اَّ  لزا گشدیذ؛ خ
اَساى دچبس دس آهَصیصثبى ؿشٍع صهبى اَیی ون ؿیشخ  هْن ثؼیبس ؿٌ
 آهَصی،صثبى ّبی هْبست آٍسدى دػت ثِ دس تأخیشٍ  ؿَدهی تلمی

ذى، ّبی هْبست وؼت دس ثبس اثشات صیبى اًَ ؿتي، خ پیـشفت  ًَ
ذ  وَدن ؿخلیتی ٍ اختوبػی ٍ ؿٌبختی سؿذ تحلیلی، اَّ خ
ٍ  ّیدبًی ولاهی، ،ؿٌبختی ّبی هؼلَلیت ایدبد ػجت ٍ گزاؿت

اٍى  .(1) ؿَدهی وَدن دس ؿٌبختی س
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ذ اػوبل آصهَى ّبی ػشیغ ٍ آػبى خبكی ثِ تؼذاد  غشثبلگشی فشایٌ
صیبدی اص افشاد اػت تب افشاد ثب احتوبل ثبلای اختلال سا اص افشادی وِ 
احتوبل هی سٍد آى اختلال سا ًذاؿتِ ثبؿٌذ خذا وٌذ. غشثبلگشی ثِ 

اَى سٍؽ تـخیلی دس ًظش گشفتِ ً ؛ ثلىِ كشفب دس ؿَدویػٌ
ذُ یب داسای  خؼتدَی خوؼیت ثضسگی خیق دادُ ًـ اص افشاد تـ

ى ثِ داؿتي اختلال یب  ،اختلال ثذٍى ًـبًِ هی ثبؿذ تب افشاد هظٌَ
افشادی وِ ًیبصهٌذ سٍؽ ّبی تـخیلی پیچیذُ تش هی ثبؿٌذ، 
ؿٌبػبیی وٌذ. افشادی وِ ًتیدِ هثجت دس غشثبلگشی داؿتِ ثبؿٌذ ثِ 

ًِ ثشای تـخیق ٍ دس كَست ً ٌبػت، یبص، دسهبى هپضؿه هشثَ
ًَذهیاسخبع  اَیی ثِ هٌظَس ثشًبهِ. (2) ؿ ّبی غشثبلگشی ؿٌ

ایی اخشا هی ذ. ثشًبهِ ًؿَؿٌبػبیی افشاد هجتلا ثِ هبیؼبت ؿٌَ
غشثبلگشی خَة ثبیذ حؼبػیت ٍ ٍیظگی ثبلایی داؿتِ ثبؿذ ٍ 
ثذیي تشتیت اص اسخبع غیش هشٍسی پشّیض ؿذُ ٍ افشادی وِ دچبس 

ل ل غشثبلگ هـىل ّؼتٌذ دس آصهَى لجَ شی ٍ ًـًَذ. ثیي هشحلِ اٍ
دبم داد تب افشادی وِ دس  وبساى ثبیذ ثبس دیگش غشثبلگشیاسخبع ثی اً

ذ ل سد ؿذُ اً ًَذ هشحلِ اٍ   .(3) لجل اص اسخبع دٍثبسُ ثشسػی ؿ
صاداى، هٌدش ثِ تغییش سؿذ تبسیخچِ اَیی ثشای ًَ ای آصهَى ّبی ؿٌ

طی ّبی  لَ لیِ ثِ تىٌَ آى ّب اص تىٌیه ّبی هـبّذات سفتبسی اٍ
ط لَ اَیی فیضیَ ایل . (2)ذُ اػت یه ؿپیچیذُ تش غشثبلگشی ؿٌ دس اٍ

صاداى دس وـَسّبی هختلف ، سٍؽ1990دِّ  ّبی غشثبلگشی ًَ
د.   ثؼیبس هـبثِ ّن ثَ

ایی ؿٌبػبى یه دػتگبُ  ایی  اسصیبثیدس آى صهبى ؿٌَ پبػخ ّبی ؿٌَ
سا ثِ اتبق  Auditory Brainstem Response (ABR) ػبلِ هغض

صاداى  Neonatal Intensive Care Unitهشالجت ّبی ٍیظُ ًَ

(NICU) ٌتمل وشدُ ٍ ّوِ ًَصاداى دس هؼشم خٌش اثتلا ثِ ون ه
ایی سا ثشسػی هی وشدًذ. اهشٍصُ ثشًبهِ ّبی غشثبلگشی ًؼجت ثِ ؿٌَ

ثشًبهِ ّبی ػبل ّبی پیؾ ثؼیبس گؼتشدُ تش ؿذُ اػت، وِ اص آى 
اَى ثِ اػتفبدُ اص دػتگبُ هبتیه غشثبلگشی خولِ هی ت  ّبی اتَ

اَیی ػبلِ هغضپبػخ  Automated-Auditory Brainstemّبی ؿٌ

Response (A-ABR)  ّبی اًتـبس كَتی ثشاًگیختِپبػخیب 
Evoked otoacoustic emission (E-OAE)  ثِ خبی تدْیضات

اَیی ػبلِ هغضاسصیبثی پبػخپشّضیٌِ  اسصیبثی  ّوچٌیي ٍ ّبی ؿٌ
 .ّوِ ًَصاداى ثِ خبی اسصیبثی ًَصاداى دس هؼشم خٌش اؿبسُ وشد

 غشثبلگشی ؿٌَایی ًَصاداى اػتفبدُ  ّبی هختلفی ثشایسٍؽ
. اًَاع هی ؿَدوِ ثؼتِ ثِ ّذف ثشًبهِ غشثبلگشی اًتخبة  هی ؿَد

ذ اص: سٍؽ صاداى ػجبستٌ ایی هَسد اػتفبدُ دس ًَ ّبی غشثبلگشی ؿٌَ
اَهل خٌش ِ اخز ؿشح حبلصا، پشػـٌبهِ ّبی سؿذی، ثجت ػ ، هؼبیٌ

ایی ػبلِ هغض فیضیىی   كَتیی ّبگؼیلٍ گَؽ، پبػخ ّبی ؿٌَ
 Transient evoked otoacoustic emissionگزسای گَؽ

TEOAE)) (3).  ذ اص: ٍصى اَهل خٌشصا ثشای ون ؿٌَایی ػجبستٌ ػ
لَذ، ثذؿىلی ّبی ػش ٍ كَست،  1500صیش  گشم دس ثذٍ ت

ػبػت دس  48آػفىؼی، هٌٌظیت ثبوتشیبیی، ثؼتشی ؿذى ثیـتش اص 
ادگی ون ؿٌَایی، ػبثمِ ّبی ٍیظُ ًَصاداىاتبق هشالجت ، ػبثمِ خبًَ

صادی، ػفًَت داخل سحوی، هلشف  یَن خَى دس دٍسُ ًَ تؼ
بسداسی، ػبثمِ تشٍهب، داسٍّبی اتَتَوؼیه تَػي هبدس دس دٍساى ث

ى اٍج فبهیلی ٍ ػبثمِ ًٍتیلاػیَ اسصیبثی . (4) ًَصاد حبكل اص اصد

اَیی ػبلِ هغضپبػخ طیه ثشای ثشسػی  ،ّبی ؿٌ سٍؽ الىتشٍفیضیَلَ
اَیی اص گَؽ خبسخی  ػیؼتن ؿٌَایی اػت وِ دس آى ساُ ّبی ؿٌ

آصهَى گؼیل ّبی . ؿَدتب ػٌح پبییٌی ػبلِ هغض ثشسػی هی
خی دس حلضٍى تىبهل ػلَل ّبی هَیی خبسگزسای گَؽ كَتی

آصهَى سا ثشسػی هی وٌذ. ثشای غشثبلگشی وَدوبى تشخیحب اص 
صیشا آصهَى  .ؿَدهیاػتفبدُ ّبی كَتی گزسای گَؽ گؼیل
دُ ٍ پبػخ ّبی هثجت وبرة ووتشی داسد تش ٍ حؼبعػشیغ تشی ثَ

پبییي سا اسصیبثی هی وٌذ وِ ثشای اسصیبثی ؿٌَایی  ٍ ًبحیِ فشوبًؼی
 . (3)وَدوبى هفیذتش اػت 

دبم ّبی پیگیاگش سٍؽ شی غشثبلگشی دلیك ٍ وبهل اخشا ًـَد، اً
ذ اص. ایي ثشًبهِچٌذاى هَثش ًیؼتّب ایي ثشًبهِ  گشیغشثبل :ّب ػجبستٌ

دبم  اَیی، پبیبیی ؿشایي ٍ اًویٌبى اص اً هدذد، اسخبع پضؿىی یب ؿٌ
اَسد تَكیِ ؿذُ. خیق ثِ هَلغ اختلالات  وبهل ه اسصؽ تـ

ایی ػجبست اػت اص: تَػؼِ ٍ سؿذ صثبى، افضایؾ هَفمیت  ؿٌَ
تحلیلی، افضایؾ هذت صهبى اؿتغبل ثِ تحلیل، افضایؾ ًَل ػوش 

ِ . اص ػَالت ثبلیٌی تـخیق (3) ّبی آهَصؿیٍ وبّؾ ّضیٌ
اَى ثِ تبخیش سؿذ صثبى، تبخیش  اَیی هی ت دیشٌّگبم اختلال ؿٌ

ـٌبختی ٍ ًمبیق ؿٌبختی اؿبسُ وشد  .(5) آوبدهیه، هـىلات سٍاً
ایی ثشسػیایي هٌبلؼِ ثب ّذف  صادى هیضاى ؿیَع ون ؿٌَ دس ؿْش  ًَ

ًشاحی ٍ اخشا  هـىلات اخشای ایي ًشح هـخق ًوَدىٍ  خَی
 گشدیذ. 

 
 هواد   ز ش   

اَیی  -دس هٌبلؼِ همٌؼی تَكیفی حبهش ًتبیح غشثبلگشی ؿٌ
صاد ) 2029 ًَصاد دختش( دس ثیوبسػتبى  1022ًَصاد پؼش ٍ  1007ًَ

ی ّبؿن  اثغ اػتبى آرسثبیدبى غشثی اص ؿْش خَی اصلوش ثٌ  تَ
هَسد ثشسػی لشاس گشفت. دس  1390فشٍسدیي هبُ تب آثبى هبُ ػبل 

ذ ٍ  اٍسد پظٍّؾ ؿذُ اً ایي هٌبلؼِ توبم افشاد خبهؼِ هَسد هٌبلؼِ 
ذ گیشیًوًَِگًَِ سٍؽ اص ّیچ  هٌبلؼِ دس .ُ اػتاػتفبدُ ًـ
ذاصُ هَسد دػتگبُ حبهش گؼیل  پبػخ ّبی گیشیاػتفبدُ ثشای اً

 حول لبثل دػتی اػىشیٌش ،ّبی كَتی گزسای گَؽ
Accuscreen هٌبلؼِ ایي دس ثبؿذ.)ؿشوت پیـشفت دسهبى( هی 

 صایوبى ؿبهل ػبدی هشالجت ّبی ثخؾ دس هَخَد ًَصاداى ولیِ
 اص اخبصُ وؼت اص پغ ٍیظُ ٍ هشالجت ػضاسیي ٍ ًجیؼی ّبی

اَیذ ٍ َاییؿٌ ون پیشاهَى آًْب ثب كحجت ٍ وَدن ٍالذیي  اخشای ف
ایی ثشای اًدبم غشثبلگشی ثِ  ،ًَصاد ؿٌَایی غشثبلگشی ولیٌیه ؿٌَ

ٍ تَػي ؿٌَایی ؿٌبع هؼتمش دس ولیٌیه  ُذؿٌبػی اسخبع ؿ
ایی ؿٌبػی  غشثبلگشی آصهبیؾ اخشایؿذًذ. غشثبلگشی هی ؿٌَ

ایی صاداى سٍی ؿٌَ  یب ٍ ًَصاد هخلَف تخت دس ػوَهبً ًَ
دبم ،خَاثیذُ آسام هبدس آغَؽ دس ًَصاد وِ ٌّگبهی  .پزیشفت هی اً

د وِ اثتذا آصهَى گؼیل ّبی كَتی  سٍؽ وبس ثِ ایي ؿشح ثَ
دبم ؿذ گزسای گَؽ   ّش دس آصهَى اخشای ثشای لاصم صهبى ؛اً

د.دلیمِ  1-3 حذٍد گَؽ ّبی كَتی گؼیل آصهَى ًتیدِ ثَ
 ثشای آى ٍ ؿذ هی ثجت اسخبع یب ٍ گزس كَست ثِگزسای گَؽ 

ل هشحلِ غشثبلگشی دس وِ صاداًیًَ اص دػتِ اسخبع  ػلاهت ،اٍ
لاػبت آى دس وِ خبكی اسخبع ثشگِ ؿذ، هی هـخق هفیذ  اً
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اَیی ٍهؼیت اص اٍلذیي آگبّی ثشای د ؿذُ دسج ًَصادؿبى ؿٌ  ،ثَ
آصهَى گؼیل ّبی ثؼذی  اسصیبثی دلیك صهبى ػپغ .گشدیذ هی اسایِ

 ؿذ هی ایِاس ٍالذیي ثِ دٍم هشحلِ دس ًَصاد كَتی گزسای گَؽ 
اَیی ؿٌبع، ٍ ّبی  ثشسػی خْت وِ ًوَد هی هىلف سا ٍالذیي ؿٌ

ذ ٍ دس كَست سد اص  هشاخؼِ ثؼذی آصهَى گؼیل ّبی كَتی ًوبیٌ
اسصیبثی پبػخ ّبی آصهَى  هشحلِ دٍم ثشای اًدبم گزسای گَؽ

ایی ػبلِ هغض صاداًی وِ ػَاهل  اسخبع هی ؿذًذ. ؿٌَ ّوچٌیي دس ًَ
ذ، ثشٍؿَخٌش سا داؿتِ  ثشای اٍلذیي سّبی هخلَف آگبّیاً

صاد ػلاهت ػٌح پیگیشی اَیی صثبًی ًظش اص ًَ  تَكیِ ٍ اسایِ ٍ ؿٌ
 ؿٌَایی ػٌح ػلاهت ثشسػی خْت ثؼذ هبُ 6 وِ ؿذ هی

ذ. هٌبلؼِ حبهش ثِ تبییذ  هشاخؼِ ؿذُ تؼییي هشاوض ثِ ًَصادؿبى ًوبیٌ
شاى سػیذ. گبُ ػلَم پضؿىی تْ  وویتِ اخلاق داًـ

 
   ي فت 

ایی ًتبیح غشثبلگشی ،بلؼِ حبهشهٌدس  ًَصاد صًذُ  2029 ؿٌَ
لذ ؿذُ صاد  1022دسكذ( ٍ  63/49ًَصاد پؼش ) 1007 ؿبهل هتَ ًَ

سد هَ دس ثیوبسػتبى لوش ثٌی ّبؿن خَی دسكذ( 36/50دختش )
ی . توبهیاسصیبثی لشاس گشفت صاداً ل هشحلِ دس وِ ًَ  غشثبلگشی اٍ

ایی  خْت ،سد ؿذًذ ّبی كَتی گزسای گَؽآصهَى گؼیل ثب ؿٌَ
 اسخبع ّبی كَتی گزسای گَؽآصهَى گؼیل ثب هدذد اسصیبثی
ص هشحلِ، آخشیي دس .ؿذًذ یًَ سٍؽ  ثِ غشثبلگشی دٍثبس ًی وِ اداً

 هَسد ًذاؿتٌذ، پبػخیآصهَى گؼیل ّبی كَتی گزسای گَؽ 
خیلی ثب آصهَى  ّبی اسصیبثی ایی دلیك تـ اسصیبثی پبػخ ّبی ؿٌَ

اص  ،ؿَدهیدیذُ  1بًٌَس وِ دس ًوَداس ّو لشاس گشفتٌذ. ػبلِ هغض
صاداى هَسد اسصیبثی،  صاد 1796ول ًَ لٍیِ  ًَ آصهَى اص غشثبلگشی ا

صاد 233، ّبی كَتی گزسای گَؽگؼیل اص غشثبلگشی دٍم  ًَ
اَیی ًجیؼی ؿٌبػبیی  آصهَى گؼیل ّبی كَتی گزسای گَؽ ثب ؿٌ

صاد ثِ دلیل ػذم پیگیشی ٍالذیي اص هٌبلؼِ خب 137ٍ  ؿذُ سج ًَ
 ؿذًذ.
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 تًبیح حبكل اص غشثبلگشی دس هشاحل هختلف :1دارًوَ 
 

صاداى اص آصهَى  14/0 دس ول ایی دسكذ ًَ اسصیبثی پبػخ ّبی ؿٌَ
دسكذ اص ول  049/0 ًتبیح ٌّدبس وؼت ًوَدًذ ٍ ،ػبلِ هغض

خیق دادُ ؿذًذ ا تـ  2029 یه هَسد دسیؼٌی  ،ًَصاداى ون ؿٌَ
لَذ ؿذُصًذُ د ًَصا ثب ون ؿٌَایی حؼی ػلجی هلاین تب هتَػي  هت

ثِ تفىیه ًتبیح ایي  1. دس خذٍل (٪ 049/0ؿیَع ) ؿٌبػبیی ؿذ
  .هی ؿَدهٌبلؼِ هـبّذُ 

صاداى دس ؿْش خَی دس  :1جذٍل  اَیی ًَ ل ػبل  8ًتبیح غشثبلگشی ؿٌ  1390هبُ اٍ
ی  اًٍ  درصذ فزا

ساداى غزبال شذُ  %100 2029 تعذاد کل ًَ
ل غزبال ) ساداى گذر کزدُ اس هزحلِ اٍ  TEOAEتعذاد ًَ

ل(  اٍ
1796 51/88% 

ساداى ارجاع شذُ بِ هزحلِ دٍم غزبال  تعذاد ًَ
(TEOAE  )دٍم 

233 48/11% 

ساداًی کِ   %12/5 104 دٍم شذًذ TEOAEتعذاد ًَ
ساداى گذر اس   %53/4 92 دٍم TEOAEتعذاد ًَ

ساداى ارجاع شذُ بِ ارسیابی  اَیی تعذاد ًَ پاسخ ّای شٌ
 ساقِ هغش 

12 59/0% 

اَیی ساقِ هغش  ساداًی کِ با آسهَى پاسخ ّای شٌ تعذاد ًَ
 ارسیابی شذًذ

4 19/0% 

اَیی در ارسیابی پاسخ  ساداى با تشخیص کن شٌ تعذاد ًَ
اَیی ساقِ هغش   ّای شٌ

1 049/0% 

ساداى خارج شذُ اس هطالعِ بِ دلیل عذم پیگیزی  تعذاد ًَ
 اٍلذیي

137 75/6% 

 
 :)هحبػجِ ؿیَع( 1فشهَل

اَسد )ثیوبس( ؿٌبػبیی ؿذُ ; ؿیَع  ول خبهؼِ پظٍّؾ/ تؼذاد ه

 ; ؿیَع2029/1; 0.00049

 0.00049×100; 0.049هیضاى ؿیَع ثِ دسكذ: 

 
صاداى هیضاى ؿیَع ػَاهل خٌش صا دس  ثشسػیّوچٌیي  ثیي ًَ

اٍج فبهیلی ثیـتشیي ػبهل خٌشصایًـبى داد وِ غشثبلگشی ؿذُ   اصد
، (هَسد 2) ٍ ػبثمِ تشٍهب ووتشیي ؿیَع (دسكذ 2/9) ،(هَسد 187)
 2سا داؿت. دس ایي هٌبلؼِ، ّوبًٌَس وِ دس خذٍل  (دسكذ 09/0)

یَن هی ؿَدهـبّذُ  اَهل خٌشصای ػبثمِ تؼ ، هَسدی داسای ػ
صادی ثِ ػلت ثیلی سٍثیي ثبلا، ػفًَت داخل سحوی،  خَى دٍسُ ًَ

تَوؼیه تَػي هبدس دس دٍساى ثبسداسی ٍ  هلشف داسٍّبی اتَ
ذ. ًٍتیلاػَى گضاسؽ ًـ  ػبثمِ 

 
صاداى غشثبل ؿذُ  :2جذٍل  اَهل خٌش دس ًَ ع ػ ی ٍلَ اًٍ  دسكذ فشا

اًٍی   درصذ فزا
لَذ 1011ٍسى سیز   %88/0 18 گزم در بذٍ ت

 %14/0 3 بذشکلی ّای سز ٍ صَرت
 NICU 38 8/1%ساعت در  84بستزی شذى بیش اس 

اَیی اَدگی کن شٌ  %78/0 16 سابقِ خاً
 - - سابقِ تعَیض خَى در دٍرُ ًَسادی

 - - عفًَت داخل رحوی
سط هادر در دٍراى بارداری کسیک تَ تََ  - - هصزف دارٍّای ات

 %09/0 2 سابقِ تزٍها
اٍج فاهیلی  ساد حاصل اس اسد ًَ 187 2/9% 

ى  - - سابقِ ٍتًیلاسیَ

 
 بحث

 وـَسّبی ٍ ایشاى دس آهذُ دػت ثِ ًتبیح ٍ اسلبم ٍ ٍخَد آهبس
ثشخؼتِ  حوَس ثیبًگش هی ثبؿٌذ یىذیگش ثب تٌبثك وِ دس دیگش

اَى ثِ ؿٌَایی آػیت ذاؿتی هؼول ٍ هـىل ػٌ ػلاهت  دس ثْ
اَهغ ػوَهی ظَْس پیـشفت ّبی . ؿَدهی هحؼَة هب وـَس ٍ خ

اَیی ًَصاداى، اهىبى اخشای غشثبلگشی  طیه دس اسصیبثی ؿٌ لَ تىٌَ
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ایی خْبًی سا اهىبى پزیش ػبخ بلگشی تِ اػت. ثِ ػلاٍُ غشثؿٌَ
صاداى دس هؼشم خٌ  تٌْب ؿٌَایی، لبدس ثِ وـفون ش اًتخبثی ًَ

صاداى ثب ون ؿٌَایی هبدسصادی  ًیوی اص د. دس هٌبلؼِ ایًَ ذ ثَ اَّ  خ
دبم،  (1998ٍ ّوىبساى ) آلجشتوِ تَػي  ثشای ثشسػی لبثلیت اً

اَیی خْبًی دى غشثبلگشی ؿٌ دبم  دلت ٍ همشٍى ثِ كشفِ ثَ اً
صاد غشثبلگش 41796، اص تگشف لذ، ًَ  2709ی ؿذُ دس ٌّگبم تَ

لیِ، سد ؿذًذ ٍ اص  صاد وِ دٍثبسُ  1296ًَصاد اص غشثبلگشی اٍ ًَ
ًَساد ثب ون ؿٌَایی هبدسصادی ؿٌبػبیی ؿذًذ. دس  94اسصیبثی ؿذًذ، 

ایی هبدسصادی دًٍشفِ ٍ ًیبصهٌذ  صاداى ثب ون ؿٌَ ٍالغ تؼذاد ًَ
اَیی، حذالل  د. دس ًَل ه 500دس ّش  1تمَیت ؿٌ صاد ثَ ٌبلؼِ، ًَ

اَیی ثبسص تب ػي  17 ذًذ،  18وَدن ثب ون ؿٌ هبّگی ؿٌبػبیی ًـ
ایی خْبًی  17وِ ّوِ ایي  لَذ، دس غشثبلگشی ؿٌَ وَدن ٌّگبم ت

دًذ . دس هٌبلؼبت، همبدیش هثجت وبرة (5) ًَصاداى ؿشوت ًىشدُ ثَ
دسكذ هحبػجِ ؿذُ اػت، اهب ایدبد تحَلات  6ثشًبهِ غشثبلگشی 

طی ثبػث وبّؾ آى تب  لَ دسكذ ؿذُ اػت.  2خذیذ دس تىٌَ
ایی  ِ دسكذ هی ثبؿذ.  100 حذٍدحؼبػیت غشثبلگشی ؿٌَ ّضیٌ
دیگش ثیوبسی ّبی هبدسصادی همبیؼِ ّبی غشثبلگشی ثب غشثبلگشی 

اَیی ِ ٍالؼی غشثبلگشی ؿٌ ثِ اصای ّش  ؿذُ اػت. اگشچِ ّضیٌ
دبم ؿذُ ثش  ًَصاد، ثِ ًَس ثبسصی ثبلاتش اص آصهَى ّبی غشثبلگشی اً
ایی هبدسصادی هٌدش ثِ  سٍی خَى هی ثبؿذ، اهب ؿیَع ثبلاتش ون ؿٌَ
دى ایي غشثبلگشی دس همبیؼِ ثب غشثبلگشی دیگش  همشٍى ثِ كشفِ ثَ

تیشٍئیذیؼن  ِ ؿَدهیثیوبسی ّب ثشای هثبل ّیپَ ىِ ّضیٌ دبم ایٌ . ػشاً
لیِ ثب رخیشُ ّبی هبلی خْت خلَگیشی  ّبی غشثبلگشی ٍ دسهبى اٍ
اص دسهبى دیشٌّگبم ٍ دس ًتیدِ گشاى لیوت ثشای وَدوبًی وِ ٌّگبم 

ذ، همبیؼِ  ذُ اً لذ ؿٌبػبیی ًـ  .(6) ؿَدهیتَ
اٍلذیي  صاداى اص ثیوبسػتبى، اص  دس هٌبلؼِ حبهش ثؼذ اص تشخیق ًَ

ایی ثِ هشاوض تؼییي خَاػتِ هی صاد سا ثشای غشثبلگشی ؿٌَ ؿذ وِ ًَ
اٍلذیي ثِ دلیل ػذم آگبّی اص اّویت گبّی اٍلبت  ٍلیؿذُ ثجشًذ؛ 

ل ٍ تبثیشات صیبى ثبس  ایی دس یبدگیشی گفتبس ٍ صثبى دس ٍحلِ اٍ ؿٌَ
ذُ فشد، ثشای غشثبلگشی هدذد ٍ دس  ون ؿٌَایی دس صًذگی آیٌ

اَیی هشاخؼِ ًوی وشدًذ ٍ ایي هَسد هبًغ اص كَست ًیبص  اسصیبثی ؿٌ
 گشدیذ.ؿٌبػبیی توبم ًَصاداى ثب ون ؿٌَایی دس ایي ًشح 

 ٍهؼیت ثِ ػٌبیت ثب ایشاى دسوـَس خلَف ثِ هـىل ایي دلایل
اَدُ ّبی ثْذاؿتیآگبّی ٍ التلبدی ، فشٌّگی  اص خبهؼِ ٍ ّب خبً
صاداى، ؿٌَایی ون ٍخین ٍ ػَء ػَالت  هختلف ّبی دیذگبُ اص دسًَ

 ثؼیبس ّوىبسی ؿبهل دلایل ػوذتبً ایي وِ ثبؿذ هی ثحث لبثل
اَدُ هؼیف  هَهَع، اّویت اص هٌبػت آگبّی ػذم دلیل ثِ ّب خبً

ى اص ثؼیبسی) هؼبفت ثؼُذ صاداى هشثَ اَدُ ثِ ًَ دًذ ّبیی خبً  اص وِ ثَ
خذی  ،(داؿتٌذ هشاخؼِ خَیثِ  ًضدیه ٍ دٍس ؿْشّب ٍ سٍػتبّبی

 .ثبؿذ هیًگشفتي هَهَع ون ؿٌَایی، تغییش آدسع ٍ هَاسد دیگش 
 ِث پضؿىبى ّوىبسی ؿبهل ػذم دیگش ػوذُ هـىل ّوچٌیي

فبل، ٍ ًَصاداى ًٍبصایی، صایوبى ٍ صًبى هتخللیي خلَف  اً
اى ثِ هبهبیی وبسؿٌبػبى  ًَصاداى ثب هشتجي ّبی تشیي گشٍُاكلی ػٌَ

 ٍ پشػتبساى ػوَهی، ثؼذی پضؿىبى ّبی سدُ دس ٍ ثبسداس هبدساى ٍ
ذاؿتی ّبی حشفِ دیگش صاد هشتجي ثْ  ثش آًْب وِ تأثیشی ٍ هبدس ٍ ثب ًَ
اَدُ ارّبى د هٌبلؼِ ایي دس گزاسًذ هی ّب خبً  وبهل آگبّی ػذم. ثَ

ایی ون ثبس صیبى اص تجؼبت پضؿىی هشتجي ّبی گشٍُ  ػذم ٍ ؿٌَ
خیق  آًْب آگبّی ػذم ّوچٌیي ٍ ایي حَصُ دس آى ٌّگبم صٍد تـ

طیه ّبیپیـشفت صهیٌِ دس لَ  تـخیق اهىبى هَسد دس اخیش تىٌَ
لَذ، ثِ ثذٍ دس ؿٌَایی ون ثَی ت  هـَْد ًشح يای اخشای ًَل دس خ
د   ًشیك اص هشدم آحبد هیبى دس ایي هَهَع ػبصیفشٌّگ. ثَ

بدى اسصؽ ٍ ػیوب ٍ كذا هلی ٍیظُ سػبًِ ثِ گشٍّی ّبیسػبًِ ًْ 
ًَِایي ذاؿت ٍصاست تَػي هؼؤٍلیي ّبثشًبهِ گ  هؼبًٍت ٍیظُ ثِ ثْ

ًَِ ثِ ػلاهت، ذ یؿًگش هؼألِ ایي ثب ثشخَسد وِ دس ایگ  هبًٌ
ى ذاف پیـجشد دس ؿَد، هجزٍل وَدن ٍ ًَصاد ٍاوؼیٌبػیَ  ًشح اّ

اَیی غشثبلگشی فشاگیش ٍ هلی ثبؿذ  هی وبسػبص ثؼیبس ًَصاداى ؿٌ
ای .(1) داس یىی اص ؿبیغ تشیي ًبٌّدبسی ّب دس ٌّگبم ی هؼٌیون ؿٌَ

لذ هی ثبؿذ. اگش ایي ًبٌّدبسی ثِ هَلغ ؿٌبػبیی ًـَد، هبًغ  تَ
ذ ؿذ دس هٌبلؼِ ای . (7) سؿذ گفتبس ٍ صثبى ٍ سؿذ ؿٌبختی خَاّ

دبم داد، گضاسؽ وشد وِ ؿیَع 2011) پبلوِ  ؿٌَایی ون ( اً
صاداى  1000دس ّش  1-3 دًٍشفِ هؼٌی داس لَذ صًذُ دس خوؼیت ًَ ت

صاداى ) ًَصاد دس ثخؾ هشالجت ّبی ٍیظُ 100دس ّش  4-2ٍ  اتبق ًَ
یٍظُ ًَصاداى ثبؿذ. تَافك خْبًی ثش ایي اػت وِ ( هیهشالجت ّبی 

اَیی ٍخَد داؿتِ ثبؿذ، ثبیذ تب لجل اص  هبّگی ؿٌبػبیی  6اگش ون ؿٌ
( ًـبى 2011ٍ ّوىبساى ) وبتبئَوبًتبیح هٌبلؼِ  .(8) ٍ دسهبى ؿَد

صاداى، اهىبى ؿٌبػبیی ٍ داد وِ  ایدبد ثشًبهِ غشثبلگشی ؿٌَایی ًَ
لیِ ون ؿٌَایی وَدوبى سا افضایؾ د ادُ اػت. ون ؿٌَایی دسهبى اٍ

صاداى یبفت  08/0دًٍشفِ دس  ٍ وَدوبًی وِ ون  ؿَدهیدسكذ ًَ
ًٍذُ یب ثب ؿشٍع تبخیشی داسًذ ایی پیـش دسكذول  30تب  4 ،ؿٌَ

صاداى ثب اختلال ؿٌَایی سا تـىیل هی دٌّذ. وَدوبى خوؼیت ًَ
ًٍذُ یب ثب  ایی پیـش لَذ، هؼتؼذ ون ؿٌَ اَهل خٌش پیؾ اص ت داسای ػ

ایل دٍساى وَدوی  هی ثبؿٌذ، وِ دلالت ثش ؿشٍع تبخی شی دس اٍ
اص اثتذای ػبل  .(9)یگیشی ّبی ادیَهتشیه ثؼذی داسًذ هشٍست پ

س آلوبى اخشای ثشًبهِ غشثبلگشی ؿٌَایی ثشای توبم ًَصاداى د 2009
ثخـی اص دػتَسالؼول ّبی  ایي ثشًبهِاخجبسی ؿذُ اػت. 

ػبلگی هی ثبؿذ. دس  6ّب ثشای وَدوبى تب ػي پیـگیشی اص ثیوبسی
دبم گشفت، 2011ٍ ّوىبساى ) ثشٍوبٍهٌبلؼِ ای وِ تَػي   2( اً

اَی،  هلی غشثبلگشی ػبل ثؼذ اص اخشای ثشًبهِ هَفمیت آى هَسد ؿٌ
 96اسصیبثی لشاس گشفت. ًتبیح ایي هٌبلؼِ ًـبى داد وِ ثیؾ اص 

دسكذ توبم ًَصاداى هَسد غشثبلگشی لشاس گشفتٌذ. هیضاى اسخبع دس 
د. دس ػبل  5/4هیلادی  2010ػبل  هیبًگیي ػي  2009دسكذ ثَ

خیق ون  2/6هبّگی ٍ ؿشٍع دسهبى  5/5ؿٌَایی دًٍشفِ تـ
د. ی دى اخشای ثشًبهِ بفتِهبّگی ثَ ّب حبوی اص هَفمیت آهیض ثَ

د. ثبیذ تَخِ داؿت پیگیشی توبم  غشثبلگشی دس ایي وـَس ثَ
اَیی سد ؿذُ ذوَدوبًی وِ دس آصهَى غشثبلگشی ؿٌ ثشای  ،اً

لیِ وَدوبى ثب ون ؿٌَایی دًٍشفِ هشٍسی اػت خیق اٍ  .(10) تـ
اسصیبثی ثبیذ روش وشد وِ دس دػتشع ًجَدى آصهَى غشثبلگشی 

ایی ػبلِ هغض  هبتیه پبػخ ّبی ؿٌَ اَسد اتَ ٍ ػذم پیگیشی ه
اٍلذیي اص هحذٍدیت ّبی  ػلوی هٌبلؼِ حبهش  هـىَن تَػي 

 هی ثبؿذ.
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 گیسینتیج 
ًَصاداى  ؿٌَایی غشثبلگشی ًشح حبهش، هٌبلؼِ ًتبیح اػبع ثش
 ٍ ػلوی اكَل ًظش اص پزیشتَخیِ ٍ ػَدهٌذ ػولی، الذاهی

 غشثبلگشی ؿذى ػَدهٌذی هـخق ثب .آیذ هی حؼبة ثِ التلبدی
ایی صاداى ؿٌَ  ٍ ایلِهذاخ ّبیدادى ثشًبهِ لشاس دػتشع دس ًیض ٍ ًَ
اَیی صٍد تمَیت صاد ّش وِ ؿَدهیٌّگبم، تَكیِ اویذ  ؿٌ  اص لجل ًَ

اَیی غشثبلگشی هَسد ؿٌَایی هبدسصادی ون هَسد دس هبّگی ػِ  ؿٌ
دى آصهَى غشثبلگشی  .گیشد لشاس اسصیبثی ثب تَخِ ثِ دس دػتشع ًجَ

هبتیه پبػخ اَیی ػبلِ هغض اتَ ٍ ػذم پیگیشی هَاسد ّبی ؿٌ
بد سصیبثیهـىَن ٍ ًیبصهٌذ ا اٍلذیي؛ پیـٌْ ػي   ّبی ثیـتش تَ

اَسد دس ًظش گشفتِ ؿَد. هٌبلؼِ  ؿَدهی وِ دس هٌبلؼبت ثؼذی ایي ه

صاداى لجل اص ایی ًَ ویت غشثبلگشی خْبًی ؿٌَ  كَست گشفتِ ثش اّ
ػبصی ثیـتش دس ػٌح خبهؼِ گتشخیق اص ثیوبسػتبى ٍ لضٍم فشٌّ

ویت اَدُ ّب دس خلَف اّ ایی  ٍ استمبی ػٌح آگبّی خبً ؿٌَ
 وٌذ. ٌّدبس دس صًذگی فشدی ٍ اختوبػی تبویذ هی

 
 ت ديس   ت كس

لَیي اص ثذیٌَػیلِ  ی ّبؿن ؿْش ثیوبسػتبى هحتشم هؼئ لوش ثٌ
، ٍ توبهی افشادی وِ دس اخشای ایي ًشح هب سا یبسی سػبًذًذخَی 

ی   .ؿَدهیتـىش ٍ لذسداً
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