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  چكیذه
پٛلاسٕٛص سهین    ا ذاف: وس ٣ٍّ ص تٛ ٥ٍش٢ واٞص ضذ٤ذ ت٥ئ٤ى٣ اص ضا٤غ تش٤ٗ ت٥ٕاس٤ٟا٢ ا٘ ص ٣ٔ تاضذ وٝ ػأُ اغ٣ّ ٚ لاتُ پ٥ط اٖٛ ٛٛ٘ ٙا٣٤ دس افشاد خ

ف خٟاٖ اص خّٕٝ دس وطٛس ٔا ٚاست ماط ٔختّ پٛلاسٕٛص دس٘  وس غ ٔختّف ٚ تا  . تا تٛخٝ تٝ ض٥ٛع تالا٢ تٛ أٛ ٣ ت٥ٕاس٢ دس خ تٟٚا٣٤ دس تظاٞشات تا٥ِٙ ٚخٛد تفا
اٛسٜ ٚلٛع آٖ سا تٟش است ٕٞ ٖ، ت اضٙاخت١ ػلائٓ آ ٙٙذٜ ٚ٘  ٢ٛ ٌٕشاٜ و ٥٘ض تاتّ ٥ٕت ا٤ٗ ت٥ٕاس٢ ٚ  خٝ تٝ اٞ ظش داضت. ا٤ٗ ٔغاِؼٝ تا ٞذف تؼ٥٥ٗ ٚضؼ٥ت  تٛ دس٘ 

پٛلاسٕٛص ت٥ٕاساٖ اص وس ٤ٚژ٣ٌ چط٣ٕ ٚ ٘ظش تٛ ٔٙظٛس تطخ٥ع تشا٢ آٌا٣ٞ اص  ُ تٝ  ٣ ت٥ٕاساٖ ٔثتلا تٝ ا٤ٗ اٍ٘ صٚدسس ٚ دسٔاٖ تٝ ٔٛلغ ت٥ٕاساٖ  ٞا٢ ػلائٓ تا٥ِٙ
داْ ضذٜ است   .ا٘

ٚ٘ذ٠ :  هواد   ر ش ٣ وٝ ع٣  دس ا٤ٗ ٔغاِؼٝ، اعلاػات ٔٛخٛد دس پش ٣ -آٔٛصض٣ ٔشوض( دس 1382-88ساَ ) 6ت٥ٕاسا٘ تطخ٥ع  تا ٥٘ىٛواس٢ تثش٤ض دسٔا٘
پٛلاسٕٛص وس ٥ٍش٢ لشاسٌشفتٝ تٛ ٣ ٚ دٌٔٛشاف٥ه ثثت ضذ٘ذ. سپس  چط٣ٕ تحت دسٔاٖ ٚ پ٥ ذ، استخشاج ضذٜ ٚ دس فشٟٔا٢ ٔخػٛظ ٔطخػات ػلائٓ تا٥ِٙ ا٘

ع ػلائٓ چط٣ٕ دس ت٥ٕاساٖ ٔثتلا ت ٘ٛ ٚ ٣ ا٘ ص٤غ فشاٚ پٛلاسٕٛص٤س تؼ٥٥ٗ ٌشد٤ذ.تٛ وس   ٝ تٛ
ٓ، دسدضا٤غ   : فت ي حشاف چط تٛش، ا٘ ٖ، تاس٢ د٤ذ تٛدٜ است. فّ ٓ، واٞص ت٥ٙا٣٤، سٛصش چطٓ، لشٔض٢، آتش٤ضش اص چطٓ،  تش٤ٗ ػّت ٔشاخؼ١ ت٥ٕاسا چط

س  دٖ حشوات چطٓ، سشدسد، واتاساوت ٚ تشس اص ٛ٘ ش اص ػُّ ٥٘ض استشات٥سٓ، دسد٘ان تٛ دٜ  ٔشاخؼ١ ت٥ٕاساٖد٤ٍ تٛش ػلائٓ تاسص ت٥ٕاس٢ تٛ ٣ٔ تاضذ. تاس٢ د٤ذ ٚ فّ
ذ. ضا٤غ 13٘فش ضا٤ؼ١ ٔادسصاد٢ ٚ  178ضٛد. دس ت٥ٗ ٔثتلا٤اٖ ػلائٓ سا ضأُ ٣ٔت٥طتش٤ٗ دسغذ  89وٝ تاس٢ د٤ذ، تا  تش٤ٗ ػاسضٝ، ٘فش ت٥ٕاس٢ اوتسات٣ داضتٙ

 تاضذ. وٙذ٣ٌ سشٚص ضثى٥ٝ ٣ٔ
ذٖ ػلائ٣ٔٓ٘تا٤ح حاغُ اص ا٤ٗ ٔغاِؼٝ  گیزي:نتیج  ٕا٤ا٘ تش٘  ذ تشا٢ تٟ ا٘ اٛسؼ، سٚش تٛ پٛلاسٕٛص٤س، ػ وس ٣ تٛ ٥ٍش٢ ٚ دسٔاٖ تٝتا٥ِٙ ٔٛلغ  ٞا٢ پ٥ط

ظش پضضىاٖ تٝ سٚش ٕٛدٖ٘  ٥٘ض خّة٘  اٖٛ خأؼٝ ٚ  ٥ٍش٢ اص ا٤ٗ ت٥ٕاس٢ ٔف٥ذت٥ٕاس٢ تٝ خػٛظ دس ٔادساٖ تاسداس ٚ لطش خ   تاضذ. ٞا٢ تطخ٥ع، دسٔاٖ ٚ پ٥ط
 
پٛلا   :  اصهكلیذ  وس ٣، تثش٤ض، ا٤شاٖتٛ   سٕٛص چط٣ٕ، ػلا٤ٓ تا٥ِٙ

 

  ه ذه 
ٍُ داخُ ٤اختٝ  ا٢  تٛوسٛپلاسٕٛص چط٣ٕ ٘اض٣ اص ا٘

ٛ٘ذ٢ است وٝ ػأُ اغ٣ّ ٚ لاتُ پ٥ط٥ٍش٢  تٛوسٛپلاسٕا ٌ
اٖ است (. تٛوسٛپلاسٕٛص دس 1ٚ2) وٛس٢ ضذ٤ذ ت٥ٙا٣٤ دس خٛا٘

اٛسد خٛد سا تٝ غٛست ػفٛ٘ت ٔادسصاد٢ د٤شسس ٘طاٖ  اغّة ٔ
ٞا٢ ػفٛ٘ت تذ٘ثاَ(. ت٥ٕاس٢ چط٣ٕ ت٥طتش دس 2ٚ3) دٞذ ٣ٔ

وٙذ. ا٤ٗ ضىُ اص  ٔادسصاد٢ دس د٥ٔٚٗ ٤ا س٥ٔٛٗ د١ٞ ػٕش تشٚص ٣ٔ
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ت٥ٕاس٢ تّٙذٔذت )وٕتش اص ٤ه دسغذ( دس ٔثتلا٤اٖ تٝ 
ضٛد. ضا٤ؼات ت٥طتش تٝ  تٛوسٛپلاسٕٛص اوتسات٣ حاد د٤ذٜ ٣ٔ

َ ضثى٥ٝ ٚ تؼذ ٔط١٥ٕ٥ تخص خّف٣ چطٓ ٔحذٚد ٣ٔ ص٤ش  ضٛد. اٚ
 ضٛد.  آٖ دچاس ضا٤ؼٝ ٣ٔ

دس تٛوسٛپلاسٕٛص چط٣ٕ تظاٞشات٣ چٖٛ تاس٢ د٤ذ، دسد 
ا٢ وٛس دس ٥ٔذاٖ د٤ذ دس اثش  چطٓ، تشس اص ٘ٛس، ا٤داد ٘مغٝ

ست٥ٙ٥ت فؼاَ د٤ذٜ ٣ٔ ضٛد. ٞش ٌاٜ ٔاوٛلا آس٥ة تث٥ٙذ ٕٔىٗ  وٛس٤ٛ
 است تاػث اص ت٥ٗ سفتٗ د٤ذ ٔشوض٢ ضٛد. 

ذ تٝ دس٥ٌش٢ ػضلات چطٓ ٣ٔ ا٘ٛ چ٣  ٘اساحت٣ ت ذ ِٛ ٞا٣٤ ٔاٙ٘
٣ ضٛد. دس غٛست اص ت٥ٗ سفتٗ اِتٟاب چطٓ،  ٚ ٍٕٞشا٣٤ ٔٙتٟ

د ٣ٔ ٤اتذ. ضا٤ؼات ٔادسصاد٢ ٕٔىٗ است ٤ه عشفٝ،  ت٥ٙا٣٤ تٟثٛ
أْ تا ف٥ثشٚص پ٥طشفتٝ تاضذدٚعشفٝ ٤ا تثا٣ٞ ضثى٥ٝ ٚ ٔط٥ٕ٥ٝ   ٚ تٛ

(4.) 
تش٤ٗ ػّت ػفٛ٘ت ضثى٥ٝ ٚ  تٛوسٛپلاسٕٛص چط٣ٕ ضا٤غ 
ٚ تٝ ٔٛلغ آٖ، اص تاس٢ د٤ذ  ف٣ است وٝ دسٔاٖ وأُ ٥ٚت خّئ٤ٛ

 (.5) وٙذ ضذ٤ذ خ٥ٌّٛش٢ ٣ٔ
 ٥25ت ٚ ػّت ئدسغذ اص وُ ٤ٛٚ 15تا  7تٛوسٛپلاسٕا ػّت  

ٚ اٛسد ٤ٛ دسغذ  ٥85ت خّف٣ دس ا٤اِت ٔتحذٜ ٚ ت٥ص اص ئدسغذ ٔ
٥ت خّف٣ دس تشص٤ُ ٣ٔ تاضذ. دس تحم٥م٣ وٝ دس ٔشوض ئٔٛاسد ٤ٛٚ

داْ ضذ  ِثاف٣ ٥ت خّف٣، تٛوسٛپلاسٕٛص ئت٥طتش٤ٗ ػّت ٤ٛٚ٘ژاد ا٘
دٜ است دسغذ 5/54تا ض٥ٛع   (. 1) تٛ

ٛ٘ذ٢ تا افضا٤ص سٗ ص٤اد  ع ػفٛ٘ت تٛوسٛپلاسٕا ٌ ض٥ٛ
(. 1،6ٚ7) ٣ ٔتفاٚت است٤ضٛد ٚ دس ٘ماط ٔختّف خغشاف٥ا ٣ٔ

ٞا٢ ت٥پ٥ه تا٣ٙ٥ِ ضأُ ضا٤ؼ١  تطخ٥ع ت٥ٕاس٢ تش اساس ٤افتٝ
٣ٕ ٚ پ٥ٍٕا٘تٝ وٛس٤ٛست٥ٙاَ فؼاَ ضثى٥ٝ دس ٔداٚست اسىاس لذ٤

 (. 5) است ٚ تشسس٣ آصٔا٤طٍا٣ٞ خٙثٝ حٕا٤ت٣ داسد
اٛسد خٛد تٝ خٛد ٚ تذٖٚ  ش چٝ تٛوسٛپلاسٕٛص دس اغّة ٔ اٌ

٤اتذ ٣ِٚ دسٔاٖ دس ٔٛاسد٢ وٝ ضا٤ؼٝ دس  دسٔاٖ ٥٘ض تٟثٛد ٣ٔ
٘ضد٤ى٣ ػػة ت٥ٙا٣٤ ٤ا ٘ضد٤ى٣ ٔاوٛلاست ٚ ٔاوٛلا ٚ ػشٚق 

ذ٤ذ ٣ٔ ٤ا اِتٟاب ضذ٤ذ دس صخاخ٥ٝ ا٤داد وشدٜ وٙذ ٚ  تضسي سا تٟ
سظ ع٣  اٛسد تغٛس ٔتٛ غ٥ٝ ضذٜ است. ت٥ٕاس٢ دس سا٤ش ٔ تاضذ تٛ

د ٣ٔ 8-6  (. 8) ضٛد ٤اتذ ٚ دسٔاٖ تٛغ٥ٝ ٣ٕ٘ ٞفتٝ تٟثٛ
ذ اص:  ٤ٛٝ تٝ تٛوسٛپلاسٕٛص چط٣ٕ ػثاستٙ ػٛاسؼ ثا٘

ٞا٢ خّف٣، خ٥ض و٥ست٣ ضىُ واتاساوت، ٌّٛوْٛ، چسثٙذ٣ٌ
ٛ٘ذسئاوٛلا، اِتٟاب دس  ٞا٢ ػشٚل٣  ٞا٢ خ٣٘ٛ ضثى٥ٝ ٚ پ٥

ست٥ٗ. تٛوسٛپلاسٕٛص چط٣ٕ تٝ د٥ُِ ا٘تطاس خٟا٣٘، تؼذاد  وٛس٤ٛ
اٖٚ  ٥ٕت فشا دٖ ػلا٤ٓ تا٣ٙ٥ِ داسا٢ اٞ ٌشفتاسٞا٢ چط٣ٕ ٚ خذ٢ تٛ
است. تا تٛخٝ تٝ ا٤ٙىٝ تطخ٥ع تٛوسٛپلاسٕٛص چط٣ٕ ػٕذتاً 

تشت٥ة تاضذ، تشسس٣ ػلائٓ تا٣ٙ٥ِ ٚ ٤افتٗ ٤ه تطخ٥ع تا٣ٙ٥ِ ٣ٔ
 (. 9) سسذ ا٥ٕٞت ا٤ٗ ػلائٓ ٔف٥ذ تٝ ٘ظش ٣ٔ

تٙاتشا٤ٗ تطخ٥ع ػلائٓ تا٣ٙ٥ِ ٚ دسٔاٖ ٔٙاسة، اص ػٛد ػفٛ٘ت 
ا٣٘ٚ ٚ  اٛسؼ آٖ پ٥ط٥ٍش٢ وشدٜ ٚ ٔٛخة واٞص ٔضشات س ٚ ػ

  ٌشدد. التػاد٢ ٘اض٣ اص ا٤ٗ ت٥ٕاس٢ ٣ٔ

 

    هواد   ر ش
داْ ضذٜ است. دس ا٤ٗ تح س تٝ ضىُ ٔمغؼ٣ ا٘ م٥ك ٔغاِؼ١ ٔضتٛ

ٚ٘ذ٠  -88ٞا٢ )ت٥ٕاس٢ وٝ دس ع٣ ساَ 191اعلاػات ٔٛخٛد دس پش
دسٔا٣٘ ٥٘ىٛواس٢ تثش٤ض تا تطخ٥ع  -آٔٛصض٣ ( دس ٔشوض1382

ذ،  تٛوسٛپلاسٕٛص چط٣ٕ تحت دسٔاٖ ٚ پ٥ٍ٥ش٢ لشاس ٌشفتٝ ا٘
استخشاج ضذٜ ٚ دس فشٟٔا٢ ٔخػٛظ ٔطخػات ػلائٓ تا٣ٙ٥ِ ٚ 

ا٣٘ٚ  ص٤غ فشا ٚ ٘ٛع ػلائٓ چط٣ٕ دٌٔٛشاف٥ه ثثت ضذ٘ذ. سپس تٛ
  دس ت٥ٕاساٖ ٔثتلا تٝ تٛوسٛپلاسٕٛص٤س تؼ٥٥ٗ ٌشد٤ذ.

اِثتٝ دس ا٤ٗ تشسس٣، سٗ ٚ خٙس، ٘ظاٞشات آٖ، ٤ه عشفٝ ٤ا 
دٖ، ٘ٛع ضا٤ؼ١  دٖ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٔادسصاد٢ ٤ا اوتسات٣ تٛ دٚعشفٝ تٛ

  چط٣ٕ ٞٓ ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٌشفتٙذ.

 
    ي فت 
د٘ذ وٝ دس س٥ٙٗ ت٥ٕاس  87ت٥ٕاس صٖ ٚ  104ت٥ٕاس  191اص  ٔشد تٛ

ا  62-13 دٜ است.  6/24ساَ لشاس داضتٙذ ٚ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ س٣ٙ آٟ٘ ساَ تٛ
  ساَ سٗ داضتٙذ. 32دسغذ ت٥ٕاساٖ وٕتش اص  90

 3/33دسغذ دس ضٟش تثش٤ض ٚ  7/66اص ٘ظش ض٥ٛع خغشاف٥ا٣٤ حذٚداً 
د٘ذ.   دسغذ ٔٙاعك سٚستا٣٤ ٚ تاتؼ١ تثش٤ض تٛ

٣ٍّٔ، دسد ػضلا٣٘ ٚ تٝ ِحاػ استثاط تا ػلائٓ ٚ ٘ٛع حا
دسغذ  3/95ٞا٢ چط٣ٕ تالاتش٤ٗ ٥ٔضاٖ سا داضتٝ است. ٘اساحت٣
دسغذ تٝ غٛست سضاس٤ٗ  7/4ٞا تٝ غٛست عث٥ؼ٣ ٚ فمظ صا٤ٕاٖ

دٜ است. دس ٥ٔاٖ سٛاتك خستدٛ ضذٜ، سمظ خ٥ٙٗ تا ٥ٔضاٖ   9/42تٛ
، ٔثتلا تٝ  دسغذ 7/4تاضذ.  دسغذ ضاخع ٣ٔ اص ٔادساٖ

دٜ ٞا٢ ٔادسصاد٢ لاتُ ٘ذ وٝ اص ٘ظش ت٥ٕاس٢ا تٛوسٛپلاسٕٛص٤س تٛ
  تاضذ.تٛخٝ ٣ٔ

، اختلاَ ت٥ٙا٣٤ دس  دسغذ  2/95دس تشسس٣ سٛاتك لث٣ّ ت٥ٕاساٖ
دسغذ ت٥ٕاساٖ داسا٢ ٘اساحت٥ٟا٢  3/33ت٥ٕاساٖ د٤ذٜ ضذٜ است. 

دٜ ذ.ػػث٣ تٛ   ا٘

دٜ  90ػّت اغ٣ّ ٔشاخؼ١  ، ٘اض٣ اص تاس٢ د٤ذ تٛ دسغذ ت٥ٕاساٖ
حشاف  چطٓ، دسد چطٓ ٚ واٞص ت٥ٙا٣٤ ٚ سٛصش، است. فّٛتش، ا٘

دٖ حشوات چطٓ،  لشٔض٢، آتش٤ضش اص چطٓ، استشات٥سٓ، دسد٘ان تٛ
س  ْ ٚ تشس اص ٛ٘ ش ٔشاخؼ١ سشدسد، واتاساوت، تسىٛتٛ ٥٘ض اص ػُّ د٤ٍ

ٞا٢ ا٤ٗ دستٝ اص ػلائٓ تاضذ. تاس٢ د٤ذ ٚ فّٛتش ضاخع٣ٔت٥ٕاساٖ 
د٘ذ.دسغذ اص ت٥طتش٤ٗ  ٣ٔ90 تاضٙذ وٝ تاس٢ د٤ذ تا    ػلائٓ تٛ

اص ٘ظش لذست ت٥ٙا٣٤، حذاوثش ٥ٔضاٖ لذست ت٥ٙا٣٤ چطٓ ٔثتلا دس 
طتاٖ ٚ دس دسغذ اص ت٥ٕاساٖ تٝ 44 دسغذ اص  24غٛست ضٕاسش اٍ٘

دٜ است.  10/10ت٥ٕاساٖ  دسغذ اص ت٥ٕاساٖ داسا٢ افت ت٥ٙا٣٤  9/80تٛ
دٜ ُ: د٤ذ وأُ ٤ه تٛ ذ وٝ ضأ دسغذ، ضٕاسش  3/14عشفٝ  ا٘

ٍطتاٖ ٤ه  5/9دسغذ، ضٕاسش اٍ٘طتاٖ دٚ عشفٝ  8/23فٝ عشا٘
دسغذ ٚ افت ت٥ٙا٣٤ دٚ عشفٝ )دس حذ ٔؼ٥اسٞا٢ چاست اسّٙٗ( 

دٜ است.  3/33 عشفٝ ٚ دسغذ تٝ غٛست ٤ه 4/84دسغذ تٛ
د.   دس٥ٌش٢ چطٓ ساست ت٥طتش اص چپ تٛ

٣٘ٛ ٔژٌا٣٘ دس  دسغذ اص  6/47دس ٔؼا١ٙ٤ ظاٞش٢، احتماٖ ٚ پشخ
ٞا٢ د٤ٍش ت٥ٕاس٢ دس ت٥ٕاساٖ ٔطٟٛد  ٝ٘ت٥ٕاساٖ ٔطاٞذٜ ضذٜ ٚ ٘طا
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دٜ است. اپاس٥تٝ دس ِٙض دس  دسغذ اص ت٥ٕاساٖ ٚخٛد داضت.  7/4٘ثٛ
دس ت٥ٕاساٖ ٔٛسد٢ اص وشات٥ت پشس٥پ٥تا٘ت ٚ ٤ا چسثٙذ٣ٌ خّف٣، 

  ٔطٟٛد ٘ثٛد.

ٛ٘ذٚسىٛپ٣، ست٥ٙٛوٛسٚئ٥ذ٤ت دس ضا٤غ تش٤ٗ ٤افتٝ دس ٔؼا٤ٙٝ تا ف
٤ٚتش٤ت٥س تا دسغذ  100 د. ٤افت١ د٤ٍش،  دسغذ ٚ  3/33اص ت٥ٕاساٖ تٛ

د. ست٥ٙٛوٛسٚئ٥ذ٤ت دس  ٤ٛٝ تٛ ٘ادستش٤ٗ ٤افت١ ٔٛخٛد، ٌّٛوْٛ ثا٘
-دسغذ تٝ 9/80عشفٝ ٚ دس غٛست ٤هدسغذ اص ت٥ٕاساٖ تٝ 5/90

د. ٔغاتك تا دادٜ ٞا٢ پضضى٣ ت٥طتش٤ٗ ٔحُ  غٛست غ٥شفؼاَ تٛ
ٞا٢ د٤ٍش تٝ تشت٥ة  تاضذ ٚ ٔحُ دس٥ٌش دس لغة خّف٣ چطٓ ٣ٔ

ٛ٘ذٚس دس  ع پش٤فش٢ ٚ پاساپاپ٥ّش٢ ٣ٔ تاضذ. اسىاس ف  100ض٥ٛ
اٛسؼ چط٣ٕ ٣ٔ   تاضذ.دسغذ ت٥ٕاساٖ، اص د٤ٍش ػ

ت٥ٕاس، تؼذاد ضا٤ؼ١ فؼاَ  191اص ٘ظش تشسس٣ ضا٤ؼٝ، دس تٕا٣ٔ 
د. دس  1 ت٥ٕاس ضا٤ؼ١ ٔح٥غ٣  4٘فش ضا٤ؼ١ ٔشوض٢ ٚ دس  187ػذد تٛ

د ٚ دس اوثش ت٥ٕاساٖ ا٘ اپت٥ه  تشاتش د٤سه  1-2ذاص٠ ضا٤ؼات ت٥ٗ تٛ
د.   تٛ

 
  بحث

ٚ٘ذٜ ٚ ػٛد وٙٙذٜ  تٛوسٛپلاسٕٛص چط٣ٕ ٤ه ت٥ٕاس٢ پ٥طش
ٕٞچ٥ٙٗ  اسىاسٞا٢ لذ٣ٕ٤ ٚ ١است وٝ ضا٤ؼات خذ٤ذ دس حاض٥

ٛ٘ذٚس ا٤داد ٔٙاعك د٤ٍش س٥ستٓ ا٣ٕٙ٤  ت٥ٕاساٖ تا دس ضٛد.٣ٔ ف
، ٛ٘ذٜ است ٚ تٝ خٛد ت٥ٕاس٢ خٛد سآِ  چٙذدس ػشؼ  خٛب ض

  (.10) ضٛ٘ذٔاٜ ضا٤ؼات تثذ٤ُ تٝ اسىاس ٣ٔ

دسغذ  90دس ا٤ٗ ٔغاِؼٝ ضا٤ؼتش٤ٗ ػّت ٔشاخؼٝ، تاس٢ د٤ذ تا 
٥ٕت ا٤ٗ ػلأت تا٣ٙ٥ِ است. دس  د وٝ ا٤ٗ ٔغّة ٘طاٖ دٞٙذ٠ اٞ تٛ

ٌزضتٝ  -ٔغاِؼ١ و٥اٖ اسث٣ ٚ ٕٞىاساٖ ٞٓ وٝ تٝ غٛست تٛغ٥ف٣
داْ ضذٜ، ضا٤ؼتش٤ٗ ػّت ٔشاخؼٝ، تاس٢ د٤ ش ا٘ دسغذ  67/93ذ تا ٍ٘

س ٚ ٕٞىاساٖ اص 11) ٌضاسش ضذٜ است ت٥ٕاس  40(. دس ٔغاِؼ١ دستٛ
ت٥ٕاس تٝ ػّت فّٛتش  4ت٥ٕاس تٝ ػّت تاس٢ د٤ذ ٚ  36تحت ٔغاِؼٝ، 

د٘ذ عٛس دس تحم٥م٣ د٤ٍش، ضىا٤ت  (. 9ٗ٥ٕٞ) ٔشاخؼٝ وشدٜ تٛ
ٞا٢ تا٣ٙ٥ِ تطخ٥ع سا ض٥ٛع واٞص ت٥ٙا٣٤ ٚ تاس٢  اغ٣ّ ٚ ٘طاٝ٘
ذٜ د٤ذ روش ٕ٘ٛ (. تٙاتشا٤ٗ ٘تا٤ح ا٤ٗ پژٚٞص تا ٘تا٤ح ٔغاِؼات 12) ا٘

داْ ٌشفتٝ ٔغاتمت داسد.   ا٘

دٜ ٚ  دس تحم٥ك حاضش، ت٥ٕاس٢ دس افشاد ٔؤ٘ث خٛاٖ ضا٤ؼتش تٛ
٥ٗ س٣ٙ آٟ٘ا  13-62دس ٔحذٚد٠ س٣ٙ  ساَ لشاس داضتٙذ وٝ ٥ٔاٍ٘

دٜ است. وٝ ٔطاتٝ تا سا٤ش ٔغاِؼات ا٘داْ ضذٜ است 6/24  ساَ تٛ
.دس تٛوسٛپلاسٕٛص چط٣ٕ، ضا٤ؼات ػٕذتاً تػٛست (11ٚ 9)

دٜ است (. حذاوثش لذست ت٥ٙا٣٤ 11) فؼاَ ٚ اوثشاً دس پُ خّف٣ تٛ
دسغذ اص ت٥ٕاساٖ تػٛست ضٕاسش اٍ٘طتاٖ ٚ  44چطٓ ٔثتلا دس 

دٜ است. دس ا٤ٗ پژٚٞص دس تٕاْ  10/10دسغذ اص ت٥ٕاساٖ  22دس  تٛ
د  1فؼاَ ٔٛاسد ضا٤ؼ١ فؼاَ دس ٤ه چطٓ ٚ تؼذاد ضا٤ؼ١  ػذد تٛ

٘فش  4ت٥ٕاس ضا٤ؼ١ ٔشوض٢ ٚ دس  187ت٥ٕاس دس  191وٝ اص تغٛس٢
ذاص٠ ضا٤ؼات ت٥ٗ  د ٚ دس ت٥طتش ت٥ٕاساٖ ا٘  1-2ضا٤ؼ١ ٔح٥غ٣ تٛ

دٜ است. تشاتش د٤سه  س ٚ ٕٞىاساٖ، ضا٤ؼ١ فؼاَ سا  اپت٥ه تٛ دستٛ
دس ٤ه چطٓ ٚ تؼذاد ضا٤ؼ١ فؼاَ سا ٤ه ػذد ٚ ضا٤ؼات سا ت٥طتش 

ذاصٜ ضا٤ؼٝ سا دس ٔشوض ٚ  اپت٥ه ٌضاسش  تشاتش د٤سه  1-2ا٘
ذ  ٕ٘ٛدٜ ٛ٘ذٚسىٛپ٣، ضا٤غ9) ا٘ ١ ف تش٤ٗ ٤افت١ و٥ٙ٥ّى٣ (. دس ٔؼا٤ٙ

د. تٝ 100ست٥ٙٛوٛسٚئ٥ذ٤ت دس   5/90دس وٝ عٛس٢ دسغذ ت٥ٕاساٖ تٛ
غٛست  دسغذ تٝ 9/80غشفٝ ٚ دس دسغذ ت٥ٕاساٖ تٝ غٛست ٤ى

د. ت٥طتش٤ٗ ٔحُ دس٥ٌش٢ لغة خّ ف٣ ٚ سپس پش٤فش٢ غ٥شفؼاَ تٛ
وٝ ست٥ٙٛوٛسٚئ٥ذ٤ت تاضذ. تا تٛخٝ تٝ ا٤ٗ ٚ پاساپاپ٥ّش٢ ٣ٔ

تٛوسٛپلاسٕا٣٤ ػٕذتاً ٔادسصاد٢ است، ا٘تظاس داس٤ٓ وٝ ضا٤ؼٝ 
 (. 12) غٛست دٚ عشفٝ تاضذ ت٥طتش تٝ

دٜ ٚ ضا٤غدس ا٤ٗ ٔغاِؼٝ ضا٤غ -تش٤ٗ ػّت ٔشاخؼٝ، تاس٢ د٤ذ تٛ

د. ا٤ٗ ٔغ ٥ٕت ا٤ٗ تش٤ٗ ٘طاٝ٘ ٞٓ، تاس٢ د٤ذ تٛ ّة ٘طاٖ دٞٙذ٠ اٞ
ػلأت تا٣ٙ٥ِ دس ست٥ٙٛوٛسٚئ٥ذ٤ت تٛوسٛپلاسٕا٣٤ است. تٝ ا٤ٗ 

اٖٛ، تتشت٥ة دس تشسس٣  ٥ٕاس تا تاس٢ د٤ذ، ٔخػٛغاً دس ت٥ٕاساٖ خ
ئ٥ٚذت٥ٙٛٞا٢ افتشال٣ ٟٔٓ، س٤ى٣ اص تطخ٥ع ت ٤وٛس

ا٣٘ٚ تاس٢  د. ػلا٤ٓ تا٣ٙ٥ِ تٝ تشت٥ة فشا ذ تٛ اٞٛ تٛوسٛپلاسٕا٣٤ خ
د. دس د٤ذ، ٚاوٙص  ٣، فّٛتش ٚ فلاض٥ًٙ تٛ ٤ٚتشٜ، ٚاوٙص اتاق لذأ

اٖٛ ٤ه ػلأت ٟٔٓ  تشخٛسد تا تاس٢ د٤ذ تا٤ذ تٝ ا٤ٗ ػلأت تٝ ػٙ
وٛسٚئ٥ذ٤ت تٛوسٛپلاسٕا٣٤ تٛخٝ ضٛد ٚ حتٕاً ت٥ٕاس ست٥ٙٛ

ٛ٘ذٚسىٛپ٣ ضذٜ ٚ اص ٘ظش ضا٤ؼٝ ٔٛسد تشسس٣ لشاس٥ٌشد. دس ا٤ٗ  ف
غ٣ داضتٙذ ضا٤ؼتش پژٚٞص فلاض٥ًٙ دس ت٥ٕاسا٣٘ وٝ ضا٤ؼ١ ٔح٥

اتشا٤ٗ صٔا٣٘ د. تٙ وٝ ت٥ٕاس فلاض٥ًٙ داسد، احتٕاَ ٚخٛد ضا٤ؼ١ تٛ
ٔح٥غ٣ ت٥طتشاست ٚ تٝ ا٤ٗ تشت٥ة ٔؼا٤ٙات ت٥طتش تا٤ذ س٢ٚ ٔح٥ظ 
اٛسؼ ت٥ٕاس٢ دس ع٣ دسٔاٖ ٚ ٤ا  داْ ٥ٌشد. تا تٛخٝ تٝ ػ چطٓ ا٘
١ ٔىشس  ٔتؼالة آٖ، لاصْ است ت٥ٕاساٖ دس ح٥ٗ دسٔاٖ تحت ٔؼا٤ٙ

اٛسؼ ٔثُ سٛساخ لشاس ٌ شفتٝ ٚ تؼذ اص دسٔاٖ ٥٘ض اص ٘ظش تشٚص ػ
ٛ٘ذٚسىٛپ٣  ضذٖ ضثى٥ٝ دس ٘ٛاح٣ دٚس اص ضا٤ؼ١ فؼاَ تحت ف

عٛس وأُ ا٘داْ ٌشفتٝ ٚ دل٥ك لشاس ٥ٌش٘ذ، ٕٞچ٥ٙٗ تا٤ذ دسٔاٖ تٝ
پ٥ٍ٥ش٢ ٔشتة تا چٙذ ساَ تؼذ اص تٟثٛد وأُ ضا٤ؼٝ غٛست 

  پز٤شد.

 
  گیزي نتیج 

تش ٕ٘ا٤ تا٤ح حاغّٝ اص ا٤ٗ٘ ذ تشا٢ تٟ ا٘ٛ ا٘ذٖ ػلائٓ ٔغاِؼٝ ٣ٔ ت
اٛسؼ، سٚشتا٣ٙ٥ِ تٛوسٛپلاسٕٛص - ٞا٢ پ٥ط٥ٍش٢ ٚ دسٔاٖ تٝ، ػ

ٔٛلغ ت٥ٕاس٢، تٝ خػٛظ دس ٔادساٖ تاسداس ٚ لطش خٛاٖ خأؼٝ ٚ 
ٞا٢ تطخ٥ع، دسٔاٖ ٚ ٥٘ض خّة ٕ٘ٛدٖ ٘ظش پضضىاٖ تٝ سٚش

اٖ دس وٝ پضضىعٛس٢ تاضذ. تٝ پ٥ط٥ٍش٢ اص ا٤ٗ ت٥ٕاس٢ ٔف٥ذ 
اٖٛ ٤ه ػلأت  تشخٛسد تا تاس٢ د٤ذ ا٤ٗ ػلأت تا٣ٙ٥ِ سا تٝ ػٙ
ٟٔٓ ت٥ٕاس٢ ست٥ٙٛوٛسٚئ٥ذ٤ت تٛوسٛپلاسٕا٣٤ ٔٛسد تٛخٝ لشاس 
اٖٛ ٤ه ػلأت  دادٜ ٚ حتٕاً اص ٘ظش ٚخٛد ضا٤ؼٝ ٚ فّٛتش، تٝ ػٙ

 ٟٔٓ، ت٥ٕاساٖ تحت ٔؼا٤ٙات ت٥طتش٢ لشاس ٥ٌش٘ذ.
 

  ت ذيز   ت كز
ٔؼاٚ٘ت ٔحتشْ پژٚٞط٣ دا٘طٍاٜ تذ٤ٗ ٚس٥ّٝ اص ٔساػذت 

ٔ ٣ -٣ػّْٛ پضضى٣ تثش٤ض دس تػ٤ٛة ٚ اخشا٢ ا٤ٗ عشح لذسدا٘
ٌشدد. ٕٞچ٥ٙٗ اص ٕٞىاس٢ غ٥ٕٕا١٘ و٥ٕتٝ تحم٥مات٣ دا٘طٍاٜ ػّْٛ 
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پضضى٣  پضضى٣ تثش٤ض ٚ اص و٥ّٝ اسات٥ذ ٚ دست٥اساٖ تخص چطٓ 
 ٞادسٔا٣٘ ٥٘ىٛواس٢ تثش٤ض تٝ خػٛظ اص خا٘ٓ -آٔٛصض٣ ٔشوض

صادٜ وٝ دس ا٤ٗ پژٚٞص ٔا سا ٤اس٢ ٕ٘ٛد٘ذ ٚ  اد ٚ حس٥ٗ٘ژ ٔحٕذ
ا٣٘ٚ سا ٔتحُٕ ضذ٘ذ تطىش ٚ لذسدا٣٘ ٣ٔ   ٌشدد. صحٕات فشا
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