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Ã|Ì°q  
� �Á�ËÁHTLV-1�Human T Cell Lymphotropic Virus�Ê»� Ê¿Z�¿Y� Ã|�� ÄfyZÀ�� É�Z¼Ì]� Á{� ¶»Z��Y� |Àe�Z^�� Ä¯� |�Z]��ATLL 

(Adult T Cell Leukemia/Lymphoma)Á���Á�ËÁ��Y�Ê�Z¿�ÊeZaÂ Ì̧»�HTLV-1��HAM) HTLV-1 associated Myelopathy�.Z¼Ì]�ZnÀËY��{��É�
Ê»�Ê§� »·�Ä]Z�»�É|¸m�cY�ÅZ�e�Z]�Ä¯�{Â�ÌÂËe�Á|Ì�ÓÂ°Ë�®Ë�ÂeZ»Á��ºWÔ��Á�À¿Z»��|M�·Y�e�É�É�Z¼Ì]�®Ë�½YÂÀ��Ä]�|ÌWÂeZ»Á���Âf̄ Z§�d ĵ»�d�e�Á�

Y�«�Ê���]�dve�®Ë�Â·ÂeZ»Á��cY�ÅZ�e� Z]�dËZÆ¿� �{�Á�d§�³��¿Ây�º¯Ê�Â^»Á�e�ÌÀaÂfÊ,�Z¿YÂe�¹|�ÊËÌ̧ ¯�É�Ì³�{�Á�¾f§�� ÃY��ÄÂ¼¿�Ä mY�»�{���d¸ ]
�d ĵ»�É�Â·Á��HTLV-1�ÂeZ»Â¨À·�sZ�e�Y�Á��Ìz�e�d�Âa��ATLL��Z¿Ê��Y�HTLV-1�|��Ã{Y{�  

 
ZÅ�Ã�YÁ�|Ì¸¯��Human T-cell Lymphotropic Virus, thrombocytopenia, Lividoreticularis  

  
Ä»|¬»  

� �Á�ËÁHTLV-1�Human T-cell Lymphotropic Virus��
Ê¼¯Â·�Ê°Ë� ,|�Z]�Ê»�Ê¿Z�¿Y� Ã|��ÄfyZÀ��É�Z¼Ì]�Á{�¶»Z��ËZ�

¹Â¨À·�Á���Á�ËÁ��Y�Ê�Z¿�ÊeZaÂ¸ÌÅ�É�´Ë{HTLV-1��� -���Ä¯�
Ã�Zu� ®Ìf�Zb�Y� É��ZaY�Za� ¹�|À�� Y�¿M� ÉYtropical spastic  

paraparesiaÊ»�ºÅ�|À»Z¿��� -�,��.  
�¹�|À��{ÂyATLL�Ä¯��ÉZÆ·Â¸��Ê¼Ìy|]T�Â¿��CD4|�Z]�Ê»���

Ê»�É|À]�ºÌ�¬e�ÃÁ�³��Ë���ZÆq�Ä]�Ä¯�{Â��Y�|Àe�Z^��¦·Y�����Â¿
[�{Zu��k�Ê»Â¨À·��Â¿� �{�¾»�»��Â¿� ��Z]� Ã|¿Á��Ìa�Äf�ÅM�¹�§

��Êf�Âa�cZ ËZ��,YË¾¿YÂe�Ê»�É�Z¼Ì]�|�Äf�ÅM�Á�¾»�»��YÂ¿Y��Y�
�Z]� ÃY�¼Å�c�Â��¾ËY� �{�Ä¯� ,{{�³�µ|^»� {Zu� ¹�§� Ä]� Ã|¿Á��Ìa

½�Á��ÅZ¯,�,|Ë|m�É|¸m�cZ ËZ��{ZnËY�]�ÉÁZ¨À·�{|£�Ê³��Á�,
{�YÂ»� Ê� ]� �{�·Z¯�bÌÅ�¼ÉZÆ·Â¸�� É{ZË�� {Y| e� �ÂÆ�� Á� Ê�

ÃYÂy�ÃY�¼Å�Ê�Ìv»�½Ây��{�®Ì¼¯Â·{Â]���Ì]�Y�Za�®Ìf�Zb�Y�É�Z¼
� É��Za�HAM���ËZ�� �ÅZ�e� �Á�ËÁ� �eHTLV-1Ê»�|�Z]� 

��Á�ËÁ�Ä]�Ê³{Â·MHTLV-1�[ÂÀm�,¾aY���{�MZaÁ�Y�Á�Z¬Ë�§�É
d�Y�Ã|����Y�³�É�¯�»����Â�¯�©���µZ¼��ÊuYÂ¿�Ã�ËÂ]�½Y�ËY

��Á�ËÁ�®Ì»|¿Y� ÊuYÂ¿� �Y� Ê°ËHTLV-1Ê»�� |�Z]�®Ë� �{� Á
���Y�³����dÌ ¼m�|��{�Ä¬�À»��µZ¼���Â�¯�©��Ä]�Ã{Â·M�

|¿Y�Ã{Â]��Á�ËÁ�¾ËY��� -���  
� Êy�]{� cY�ÅZ�e�� Ä]� ½ZËÔf^»� ½ZÌ»� �{� ®Ë�Â·ÂeZ»HTLV-1�

Ä¯�d�Y�Ã|����Y�³��Ã|Ë|a�,±��]�¶�Z¨»�[ZÆf·Y�¶»Z���{ÂÀË

(Raynaud's phenomena),dË�ÂÌ»�Ê¸a��dÌWÁY� �uveits���¹�|À�
�½�³Â��sjogren���Z]�Ê»À|���Ã{Â·M�{Y�§Y»��Á�ËÁ�¾ËY�Ä]�|À¿YÂe�Ê

d�Y�¾°¼»WÂeZ»Á��Ì|À�Z]�Äf�Y{�d^j»�|��� -����É�Z¼Ì]�ZnÀËY��{�
Ê»�Ê§� »�Y�Z¼¿WÉ|¸m�cY�ÅZ�e�Z]�Ä¯�ºÌ�,�ÅZ¯,�Á�ÄÌ¸¯�{�¯�Z¯�

Z¿YÂe�¹|�Ë·Â°�YÁ�®Ë�ÄÌ·ÁY��Ìz�e�Z]�¾f§��ÃY��Ê�®Ì¼f�Ì��dÌ
d§�³��Y�«�Ê���]�{�Â»�Ìz�e�dËZÆ¿��{�Á��ATLL��Y�Ê�Z¿�

HTLV-1Ã{Y{�|���  
  

��Y�³]�Ì�Z¼  
�º¿Zy��Z¼Ì]��Z°��Z]�Ä¯�Ä·Z�� �Á�¡Y�¨f�Y�,�ÂÆe�dË¦�Ê]�Á�

ÀÌeY�¯��ËY�§Y�Á�Ê·ZuÌ|��Ã{Y{��Zm�Y�É�Â·Á�¨¿��z]�Ä]�¹���¾��
�Z�§�ÊÀÌ·Z]�Ê���]��{�½Ây�����»�Ê¸Ì»��� ¿̂�Á�ÃÂÌm��f���

Á�Ä¬Ì«{��{�½|]�ÉZ»{�����Äm�{��ÂÌ�¸�{Â]��É|¸m�cZ ËZ��
Ê¿YÂ£�Y� Ä]�¶ËZ»��ÓÂaZaÂ·Â¯Z»��Violacious� ��Á�ÄÀÌ��d�Âa��{

ZÆ»Y|¿Y�Á�º°�{ÂÆ�»�Á�t�YÁ�Ê¿Zfve�¹Y|¿Y�Ã�ËÂ]�{Â]�� ��Äf¨³�Ä]
�Z¼Ì],¶^«�µZ�� Á{� �Y�cZ ËZ��¾ËY��|e� Ä]�ËÃ|���Á���lÁ�·Ê�

Äf§ZË�|Ë|�e�0Y�ÌyY|¿{Â]����{�Á�¹�Âe�Ä¬]Z��ÁY{��Y�Y��ZÅÂ¿Y��Ä§��Á{�
Y|¿Y�¦ ���Zq{�¶^«�ÃZ»��ZÆq��Y�Á�{�¯�Ê»��¯}�ZÆe|»�Á�Ê¿Zfve�¹

{Â]�Ã|��¾f§��ÃY��ÊËZ¿YÂe�¹|��� »��{Z�¹Y|¿Y��u��Z¼Ì]�[Z��Y�ÄÀË
�°¸§��Z»Y�Ã{Â]�Ê«Z]�Ê¿Zfve{Â]�Äf§��¾Ì]��Y�É�e�Á��  
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�������Ä]�Ôf^»��Z¼Ì]�®Ë��{�®Ë�Â·ÂeZ»Á��cY�ÅZ�eHTLV-1  

Y|f]Y�{� ÁY���z�»� �Ì£� ®Ë�Â·ÂeZ»Á�� �Z¼Ì]� ½YÂÀ�� Ä]�
�Unclassified Rheumatologic Disease� �� ÁµZ¼fuY� Z]�

���]�dve�dÌ·Â°�YÁÊ{Â]�Äf§�³��Y�«����]��Ê»Á�f°·Y�Ì§Y�³ÂÊ�
�EMG� �Y|Å� d���� ÁË^��� dÊ��NCV� �]Ì� �´¿ZË¸a� ®Ê�

eZaÁ�¿Ê|¿{Â]� {Zu���ZÆ·Â¸�� ��Z¼��É¨��Ì½Ây� |WBC: 

7000/microliter�� Á�ËZÅ� Ã{�� �É¶»Z�� ½M�� �d�Â¨À·� ���̃�Á�
ÂÀ»Ì�d,����̃ZÆ·Â¸��Á�ÉY�Äf�Å�|Àq�É��RMN�,���̃{Â]���

�d¯Ôa���Z¼������»��{�Ì·Á�°Ì{Â]��f��|�Ë�º�¹�������»�Ì¸Ê�
ȲÊ·��{�½ÓYÁ�Ì�Zfa��fÌ�º��»�Ì¸Ê¯Y�Ê·��{�½ÓYÁ�Ì�f,��¨�§����
»Ì¸Ê�{� �{� ¹�³�Ê·�Ì�f� ,�¸¯Ì� º���»�Ì¸Ê�{� �{� ¹�³Ê·Ì��f

eY�¯ÁÌÀÌ¾���¹����»�Ì¸Ê�{��{�¹�³Ê·ÌÁ��f�Ã�ÁY����»�Ì¸Ê�¹�³
�{��{Ê·�Ì�f�{Â]��»ÌZÆ¿Z¼¸b¼¯�½Y�É^��Ã{Á|v»��{�¹���Ì Ê{Â]���

C3������ -��� �����»Ì¸Ê�{� �{� ¹�³Ê·�Ì� ,�fC4������� -����
��»Ì¸Ê�{��{�¹�³Ê·Ì�Á��fCH50������ -��������{Â]�|uYÁ��  
Zf¿�ËZÆf�e� lÉZ»�M�ËÅZ´�Ê�Â·Á���ËY�]� ®É·Â°�YÁ�ÌZÆfÉ�
�Ì¼f�Ì¶»Z�� ®Anti neutrophil cytoplasmic antibody 

(ANCA)¿� Á�ÌZÆf�e� �Éf¿M�Ê{Z]�É�Äf�Å� |��ANA , anti�

DSDNA´¼Å�Ê¨À»�ÊÂ]�{¿|� �¯ÓfÌÅ{�®Ì�¹���Z¿�Á�|�LDH���
���·��{�|uYÁ�Ì{Â]��f��ÁM�»Â ·̂Ì�¹���¾���{��{�¹�³�Ê·�Ì{Â]��f��
M�¿ËZÅ� ºÉ|^¯�É� �AST����� -�� ���Á�M�� ½ÓZ°·�§� �ZeZ¨����
���� -����·� �{� |uYÁÌ{Â]� �f� �MRI�½Z�¿� �Zz¿� �Y� Ã|�� ¹Zn¿Y�

Z�� Ã|ÀÅ{Ë£� Ä Ì^��Ì Ê{Â^¿�� ����]� �{ÊÂy� ¹Ó�v»� ½Ì�Ê�
d�aÂ¨À·ZÅÉf�Å�|Àq�ÄYÉ±��]�a�ºÅ��{�Á�ÌrÌÃ|�Ë|¿|��d§Z�

�Flower, Cell���{�M�b�Ì�Y�Ì�½YÂzf�Y� �¤»� ½ÂËY� Äf§ZÉ��¨¿� Ä]�
y|]Ì¼Ê¿�d�|]�Ì|»Z� �]ÌÂa�Ê»M�¶¼��Ä]�Z���Y�Ã|Ë|¸m�cZ É�

�e�Y�Ã|ÀÅ{�½Z�¿�Â¨À·�sZÌZÅ�dÉy|]�Ì{Â]�d�Âa��{�º���d�e
��Á�Â·É��Á��Ä]�ElisaÁ���¿��Y�Ë��Á�HTLV-1|��d^j»���
¸�Ì�½Z»�{��Á���º£�Mf¿Ê]ÌeÂÌ°Ê�Á�ÌÁ� �iÓY���Z�ËZÆ¿Z»�{��É�

f�Z¨uÊ]�Ì�f�]�ºÅ{�¿Za��Á���{��Z¼É·{�Ä]�Ì��d¿Â¨��¶Ì¼f�Ì�®
{Â¼¿�cÂ§�  

�  

    
�¶°�����Äf§�Á�§�ºÅ��{�Ê¿YÂ£�Y�ÉZÆ·ÁZaÂ·Â¯Z»��c�Â�]�É|¸m�cZ ËZ�

confluent violaceous macules and papuls� 
a��{`q�Ê¿Zfve�¹Y|¿Y�d�Â�  

  
  

    
�¶°����Ä¿Â¼¿�½Z�¿�®Ë�Â·ÂeZa�Ê���]�Á�É|¸m�cZ ËZ���Y�Ê°Ë��Y�É�Y{�]

Ê»�ºÌy|]�ÉZÅ�dÌ�Â¨À·���Âe�¹�{��Z�e�Y�Ã|ÀÅ{|�Z]�  
  

    
�¶°�����pÌa�Äf�Å�Z]�ZÆfÌ�Â À̈·�{ÂmÁ�Ã|ÀÅ{�½Z�¿�Ê�Ìv»�½Ây�¹Ó�Ê���]
�Ã{�Ây�Flower cell��Ê»Á�Ä]�Ôf]Y�Ä�z�»�Ä¯�|�Z]��Á�ËHTLV-1  

Ê»�|�Z]���¶°����|�Z]�Ê»�  
  

�hv]  
Z��Ä·Z��Á{�Ä¬]Z��Ä]�ÄmÂe�Z]�Ë|¸m�cZ É|�e�Á�ËyY�|Ì]��Ì�Z¼É�

»���¿�Ä]Ê���]�Ä¯�|Ì�Z»��Z¼Ë�d¿Â¨��{�Â»�®HTLV-1�Äf�ÅM�
aÌf�Âa�Ã|¿Á��Ê�cY�ÅZ�e�½Z»��ºÅ�Á�Ã|��{Zu��Z§�{�YÁ�Ä¯�Ã{Â]�
¿Â�Â·Á�Ë®¿Ây�cY�ÅZ�e� Á�Ê¿� Á�ÌÅ� �Ì¼�·Z¯�bÊ��|Ë�©Z¨eY� |

d�Y� Ã{Zf§Y� ��Â¿¼¯Â·� {Zu�Ì®�ATLL�Z]�Z��\eË|¸m�cZ É�,
ÅÌ¼�·Z¯�bÊÓZ]�sÂ���Á�É�LDH�»�½Z�¿� Y��{Ây�¹��Ê|Å{��
�� -��,ZÆ·Â¸��É�Flower�Ä¯��Â¨À·��«YÁ��{ÌZÆfÉ�ve�Ë®Ã|���Z]�

Äf�ÅZÅÉa�Ì»�Ã{�Ây�pÊ|À�Z]��¿Ì�{��YË�{�Ä¸u�»�¾v»�½Ây�Ì�Ê�
»��ÅZ�Ê|¿Â��³{�Ây�Ê�½YÂzf�Y�»ÊY��{�|¿YÂeËY�d·Zu�¾Ë�{Zn
{Â�¼�·Z¯�¶»Z�� {Ây� Á�Ê|�Z]��]�Ì¿Y�Z¼ÊY� {�YÁ� Ä¯�Ë�Ä¸u�»�¾

ÅZeÂ¯��¼��|¿Â�Ê^�ZÀ»�½Z»�{�Ä]�x�Za�Á�Äf�Y{�Ê|¿�Y|¿�� �º¯�
¿ÂyÊ�Â^»�e�Á�ÌÀaÂfÊ»�ºÅ�ÊY��{�|¿YÂe�Ë]�©Z¨eY�Ä¸u�»�¾Ì|f¨��
�� -�� �� ¹�§� �{ATLL� Á� �ÂeZ»Â¨À·�ATLLa� Äf�ÅM�Ì�Ã|¿Á���



�Ã�Á{��Ë�^e�Ê°��a�¹Â¸��ÃZ´�¿Y{�Ê°��a�Ä¸n»���Ã�Z¼�����d�Æ^Ë{�Y�Á�¾Ë{�Á�§���������      �                     �½Ó{�Y�Z��|¼v»�����  

�Smoldering form� �v»� ½ÂyÌ�Ê³�{�Ì¼¿� �Ê|�Z]����{��Â¿�
ºWÔ��,¾»�»]�Ì�Z¼É¨y�Ì]�Ã�Á{�Á�¦Ì�Z¼É¿ÓÂ��Ê»�Ê|�Z]����{�

]Ìa� Äf�ÅM��Â¿� Ä]�Ôf^»�½Y�Z¼ÌÃ|¿Á��Z��ËcZ f�Âa�Ê�c�Â�]�
�YËZa�,µÂ¯Z»�,ºfË�YÂ·ÂaZa�Á�µÂËZ��ºfË»��Ê]�Z�À|��Y�\·Zm�ÁË�Ä°À
YËZ�� ¾ËÅZ³�cZ ÊWÁ�f�Y� ½Z»�{� Ä]�cZ«ÁY�Ì� | �Â»Ê�[YÂm�  
»Ê�|ÀÅ{���Á���a� Äf�ÅM� Á�¾»�»� ¹�§� Á{� �Å�Ì� Ã|¿Á��ATLL�  
»Ê]��{�Ä¯�|¿Â��{Zu��Z§�{�YÁ�|À¿YÂe�Ì§� »�{�Â»��Z¼Ê�©Z¨eY�Z»�

{Zf§Y���{�Ë���]�®ÊWZ»Zm��{�Ì��{�Z°Ë]� Ã{�ZÌ���Y��Z¼Ì]�Ã{�Ì��Z¼
a̧� Ä]�Ôf^»Ê»�Ì�ÂË�d�Polymyositis��Â·Á���É���¿� �Y�d^j»�
HTLV-1¿Y� Äf�Y{�|�Y� ÁËÂ»� �Â�Â»� ¾ËZÅ� Ã�Æq� {ÂmÁ� |É�
Â·Â¿Z»Á��Ë�®YË]�¾Ì�Z¼É»�Ê|�Z]� �YËÁ�¾Ëfu��Á�Ê�½YÂÀ�� Ä]�

]�|Àq�¶»Z�Ì�Z¼É]ZÆf·Y�ÊWÁY�Ä¸¼m��Y�Ì�d�Uveitis�,�MeZaÁ�e�Ê�
�Arthropathy�½�³Â�� ¹�|À�� ,��Sjogren�e� Á� ,ÌWÁ�Ì|Ë�d

�ZÅÌÂeÂ¼��Hashimoto thyroiditis� �d�Y� Ã|��s��»��� -����

]��{Ì¼§� »�{�Â»��ZÊZ»�¯�e�Ì^Ê¸a�ºWÔ���Y�Ê�M�e�Ë»� ,dÌ�·ZÉ�,
¿� ºWÔ�Â�Â·Á�ÉZ��Ë|¸m� cZ É·� Ä]Z�»�ÌÂËe�Á|Ì°Â�ÓË��

�Livido reticularis��Y�]�d^j»�d�e�ÁÉWÂeZ»Á���Âf¯Z§�Ì�\^��|
�|�]� Y|f]Y��{�Ä¯Ì]�½YÂÀ��Ä]��Z¼Ì�Z¼Ë�Â·ÂeZ»Á�Ë®�Á�·Â°�YÁÌ�d

���]�dveÊ³��Y�«�Ì{���Y~·Ô��Ä]�ÄmÂe�·Z]�ºWÌÀÊZÅ�¹�|À��É�
Z¼Åe�Â·ÂË�®f�Âa� ÁÊ�Z¿�ÊÁ� �Y�Ë��Á�HTLV-1�]�Ì�ºÆ»� �Z  
»Ê|�Z]�ÅZ³� ½Âq�ÊZ¼¿� Á� {�Y{� Ã|À¿�� µÂ³� Ã�Æq� cZ«ÁY�É�
]Ì�Z¼ÉZÅÉ{�Ë¸¬e� Y�� �´Ì»� |Ê|À¯��Â]�ËY� Ã�ËY� �Â�¯� Ä°ÀË��Y� ½Y�

uYÂ¿Ê»|¿Y�ÌY�®ËÁ�¾Ë»��Á�Ê|�Z]���� -���  
·|]Ì�Â^»�e�¶ÌÀaÂfÊYÂf¿�¿f�Ì]��Y�ºÌ��Z¼]Ì�aÂÊ¸¯�Ì�ÁM�¶¼��Ä]�ÄËº��

Á� Ã�ÁY�d^�¿� Ä]� ÄmÂe� Z]�eY�¯ÌÀÌ¾Z��Z¿�ÊË¸¯�Ì]� ÄÌ���¿� Ä]� �f�  
»Ê��Ì|�Z¿� Ä¯�Ê¼eÁ�Y� �Y�Ê�a�Ã�Z]� µZ¿�|� ��¦ �� Ä]� ÄmÂe� Z]
�ÌY� ºf�ËÀ¼Ê�Z¿�Ê� ¹�|À�� {Zu� �Z§� �Y�ATLL]�Ì��Z§� {�YÁ� �Z¼

��d¿Â¨�Ì¼f�Ì{Â¼¿�cÂ§�Á�Ã|��Â��Á�®�  
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