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|¿|���,���¶«Y|u�Á��������Ã{Y{�Ã|/��¥Z/��cZ/ ËZ»�¶/¼���Y�¶/^«�d�Z��
|�¿����������|Àf/�Y|¿�d/§ZË�{�½ÂÌ/�Z°Ë|»�Ã�/a�Ä¿Â´rÌÅ��������Á�/���Y�|/ ]

���������½�Ì�/ Ȳ�Z/]�½ÂÌ�Z¿�Ì�/ Ȳ�Ã�/a�Á�¶/¼��©Z/eY��{�¾ÌeÁ��²ÀË�ÂfÌ¿Â»
�����,�Z///]�Ê///�ÂÆÌ]�¾�/// Ȳ|ÀËY mg/kg �� -�µÂ///§ÂaÁ�a�  
µg/kg��� -�,¶/////Ì¿ZfÀ§�mg/kg ��Á�¾ÌËZ¯Á|/////Ì·�mg/kg����

��|Ë{�³�¹Zn¿Y�¹ÂË�Â Ȳ�eM���������Ã�Z¼/��ÄyY�Â/��|/Àq�É| »�Ä·Â·�®Ë���
�������������Ä/Ì¸ze��Y�|/ ]�Á�Ã{Â/¼¿�{�YÁ�Ã| »�¶yY{�Ä]½M����|/��Ã{�ÁM��{�Á���Z/e

http://www.randomizer.org��/// �Z������///���{��Y��///����{��ETT���


�����Ä�ËZ¬»Ã�nÀu�®�Z»�Z]�ÊËYÂÅ�ÃY��Ã�Y{Y�ÉÄ�Y�e�¶yY{�Ä·Â·�Á�®Ì�Ô �̄ÉY 

��É�Y~³ZmETT���ZËLMA-C������������®/�Z»��/�Âe�d/^j»��Z�/§�Z/]�ÄËÂÆe�
|�//¿�Ã{Y{�Êe�Â//�����ÃÁ�//³��{�Ä//¯�É�Z//¼Ì]�ÉY�//]LMA-C��Y�//«�  

Ê»�®Ì�Ô¯�ÉY�Ã�nÀu�®�Z»�,d§�³���ËZ/��Z]�� -����Ä/f§�³��/�¿��{�
Ê»����Z]�Á�|����Ê¸Ì»����Ê»��a�YÂÅ��fÌ·|�����Z/m�dv����\/�ZÀ»�É�Y~/³�
½M������������Á�½{�/³�Á��f/�Z´ÌaY��¼/���{�YÂ/Å�ÉY|/��®/Ì·�{ÂmÁ�¹|��Z]

������������ÊËYÂ/Å�ÃY��ÉZÅ�Z�/§��{�ÄÀÌ/��Ê§Z/¯��Z�eY����Êf¿Z/�������{�[M��/f»
���{Â]�Êf�{�ÄËÂÆe�¾¼������ÃÁ�³��{ETT��������Ã�Z¼/��Z/]��Y|§Z¯�Ä�Y�e�Ä·Â·�

����Zm��Ê»�Äf�Y~³|�����¥Z¯½M���������Ê/»��/a�Ê§Z/¯�|/u�Ä]�|/�����dv/�
��\�ZÀ»�É�Y~³Zm½M������Ê/»�|/ÌËZe�Ê§Y�³ÂÀaZ/¯�Á��¼/��Z/]�|/Ë{�³����{

���������������{Â/]��Ô/�Y�Ê/]��Z/¼Ì]�ÊËYÂ/Å�ÃY���Â/¿��Y�sY�m�¾¼�����É�Y|/Æ ¿́
��½ÂË�Â¨¿Y�Z]�Ê�ÂÆÌ]µg/kg/min�� -�����Á�½�Ì�/ Ȳ��ËÂ/ne�Á�µÂ§ÂaÁ�a�

N2O����¹Y|¯��Å�����������/m�ÉY�Y{�Äf�]�ºf�Ì��ªË����Y�[~CO2�{Â/]���
���������Ê/»�Ã{Z¨f�Y�¶Ì¿ZfÀ§��Y�É{�|Ì]�Ä]��ZÌ¿�c�Â���{�|/��������¹Z/¼eY��Y�|/ ]

����//�Âe�Ã|//¿Z»�Ê«Z//]�Ê¸//��¶//¼�mg�����Á�¾ÌaÁ�//eM mg���
|��Ê»�Ã{Y{�d�³�]�¾Ì¼´f�ÂX¿�  

����É�Z/m�º/nu�Z/]�Y|/f]Y�½ÂÌ�ÔÌf¿Á�ÉZÅ�f»Y�Zaml/kg ������Z/]�Á
�d///Ë�����É�Y|///Æ ¿́�d///Æm�Ä///¬Ì«{��{�PETCO2�{��|///u  

mm Hg �� -���{Â/]�����Z�/§���µZ/X¿ÂfË�a�½ÂÌ�Ô§Â�/¿Y mm Hg ���
�����Á�Ã|��Äf�Y{�Ä ¿́SpO2���,�PETCO2��/Ë�m�,Z½��������º/nu�Á�,Ã�Z/e��Z/³

Ä¬Ì«{������ÂfË�a�ÄÌ¸ze�Ê���{�Á�¶^«�ÉYY½��|Ë{�³�d�Y{{ZË�������Z�/eY�sY�m
���������É��]�É�Y~³�Ã�¼¿�±Â·Z¿M�®Ë�Z]�Y��Ã| »� -�������{�/¯�Ê/»�Ê]ZË��Y���

��Ã�¼¿����Ä]�������Ã�/¼¿�Á�,Ê·Zy�Ô»Z¯�Ã| »������Ä/]�½M�����½ÂÌ�/¿Zf�Ë{�Ã�Y|/¿Y
����������¶¼��¶v»�|Ë{�Z]�Ä¯�{{�³�Ê»�©ÔeY�Ã| »¶yY|e����|/ËZ¼¿�Y|/Ìa�����¾/ËY

�����������½ÂÌ�Ô§Â�/¿Y�µZ ¿̂|/]�_Â°�Y�ZaÓ�{Á�Á�Ä¸u�»�Á{��{�É�Y~³�Ã�¼¿
Á��Z//³������½{Â//¼¿�k�Z//y��Y�¶//^«�Ä¸//�Z§Ô]�Ä//¸u�»��{�É�//´Ë{

����,d§�³�¹Zn¿Y�¶¼��¹Z¼eY��{�_Â°�Y�ZaÓ��/»��c|»Z½���½ÂÌ�Ô§Â�/¿Y
��»��c|»�ÁZ½�ÂÆÌ]����|/Ë{�³�d/�Y{{ZË�Ê�����������f�/Ë{�,Ä§�/��{Â/mÁ

��Á�,º�Zb�YÂ ¿́�Ó�,Ê�¨Àe���Ê»{��Á|Ë�f�Y��,������Ä/¸yY|»�Ä¿Â³��Å�Ä]��ZÌ¿�Á
�»���{Z½�����������|/Ë{�³�d/�Y{{ZË�É�ÁZ/°Ë���{�Á�Ê/�ÂÆÌ]�¹Z¼eY�����¾/ËY��{�

·ÁY�|»ZÌa�½YÂÀ��Ä]�Ã| »��Z�eY�Ã|ÅZ�»�Ä ·Z�»Ì|��Äf§�³���¿��{�Ä�  
Á��Ä¸Ì//�Â]�Ä// ·Z�»��Y�Ã|//»M�d//�|]�ÉZ//Å�Ã{Y{�É�Z//»M�ÉZÆ//�

����¶¬f�//»�ÉZ//ÆÅÁ�³�ÉY�//]�¾Ì ¿́Z//Ì»�cÁZ//¨e�½Â//»�M�,Ê¨Ì//�Âe  
�Independent Samples T-Test���Z//]�Á�Á{�ÉZ//¯�Ä//�]Y��½Â//»�M�Á

���������É�Z/»M��Y�/§Y�¹�/¿��Y�Ã{Z¨f�YSPSS.15���������Á�Ä/Ë�ne�Á�Ê/���]�{�Â/»�
�d//§�³��Y�//«�É�Z//»M�¶//Ì¸ve���Ä// ·Z�»�¾//ËY��{P��Y��//f¼¯������  

�����|/Ë{�³�Ê/¬ ȩ��Y{�ÊÀ »������Ä/¯�É{�YÂ/»��{�����������Y�/°e�Z/Å�É�/Ì³�Ã�Y|/¿Y�  
|��Ã{Z¨f�Y���°»�ÉZÅ�É�Ì³�Ã�Y|¿Y�s���½Â»�M��Y�|¿|��Ê»�  

  
Äf§ZËZÅ  

����ÊÀÌ·Z]�ÊËZ»�M�Z¯�Ä ·Z�»�¾ËY��{����½�����ÊaÂ°/�Y�ZaÓ�ÉY|Ë|¿Z¯�
���Z]�Ê�Ìz�eASA�����Ô/¯�I����Z/Ë�II�������ÊÀ/��Ã{Á|/v»�Á��� -�����µZ/��

�������������{Y�/§Y�¾ËY�¾Ì]��Y�Ä¯�|¿|��Äf§�³���¿��{�Ä ·Z�»�ÉY�]�����YÁ��Z/¼Ì]��{�
����Á�Ã|��Ä ·Z�»��������|¿|/��¥~/u�Ä/ ·Z�»��Y�¦/¸fz»�¶ËÓ|]��Z¼Ì]�����Y

��¾Ì]�������Ê���]�dve��Z¼Ì]��������ÃÁ�³��{��Z¼Ì]�LMA��Á������{��Z/¼Ì]�
���|/¿{Â]�½ÂÌ�Z]Âf¿Y�ÃÁ�³������ÃÁ�/³��{LMA����Y��������Z/¼Ì]��������{�{�Â/»�

ASA����Ô¯�I���Á����{�Â»�ASA��Ô¯�II|¿{Â]�����Ã�Z¼/��µÁ|m��{
�����Ì§Y�³Â»{�ÉZÅ�Äf§ZË�lËZf¿������������Ä/�Ôy�Ä/ ·Z�»�{�Â/»�ÃÁ�/³�Á{��{�®

�d�Y�Ã|������µÁ|m�Ä¯��Â�¿Z¼Å���¿�Z½�������/�¿��Y�ÃÁ�/³�Á{�|/Å{�Ê/»
|Àf�Y|¿�É�Y{�ÊÀ »�cÁZ¨e�®Ì§Y�³Â»{�ÉZÅ�Äf§ZË��P>0.05��  

��Z¼Ì]��{Y½�������������cY�/ÌÌ¤e�Ä/ ·Z�»�{�Â/»�ÉZ/Å�Ì¤f»��Y�Ê°Ë�ÃÁ�³�Á{
����������µÁ|m��{�Ä¯�{Â]�Ê�ÂÆÌ]��Y�| ]�Á�¾Ìu�®Ì»ZÀË{Â¼Å���Ã|/��Ã{�ÁM�

d�Y�����µÁ|m�Ê���]����¿�Z½��������cY�/ÌÌ¤e��/�¿��Y�ÃÁ�/³�Á{�|/Å{�Ê/»
�������]�/��Á�®Ì·Âf/�ZË{�,®Ì·Âf�/Ì��½Ây��Z�§Z½����Ä/ËZa�\/¸«����Y�¶/^«

Z¬·YÉ�Ê�ÂÆÌ]�����������������Z/¬·Y��Y�|/ ]�¶»Z/��É�/Ì³�Ã�Y|/¿Y�Ä¸u�»��Å��{�ÁÉ�
�������������cÁZ/¨e�É�ÁZ/°Ë���Y��Ìy�/e�Á�É�ÁZ°Ë��Ä]�{Á�Á�¾Ìu�,Ê�ÂÆÌ]

|Àf�Y|¿�É�Y{�ÊÀ »��P>0.05��  
//Å�Ì¤f»�¾Ë�//f¼Æ»�Á�Ã|// »�½ÂÌ�//¿Zf�Ë{�Ä//m�{�Ê//���]�{�Â//»�ÉZ�

�cY�//ÌÌ¤e½M��Á�¶//¼���Á�//���{��¹Z//¼eY½M���cY�//ÌÌ¤e��·Z ¿̂|//]�Á
���������������½Â/y�½�Ì�/ Ȳ��Z^/�Y�Ä/m�{�¶»Z/��ÉY�ÄËÂÆe�Á�Ê�¨Àe�ÉZÅ�f»Y�Za

���Ä¬Ì«{�ÄËÂÆe�ºnu�,Ê¿ZË�����Á�ÉYCO2���������Ä/¯�|/�Z]�Ê/»�Ê»{�Z]�ÉZÆf¿Y�
����Ã�Z¼��µÁ|m��{����d�Y�Ã|��Ä�Ôy�����������µÁ|/m��{�Ä/¯��Â�¿Z/¼Å��

M»�������������É|À]�Â°/�Y�Z/]�Ä¯�Ã| »�½ÂÌ�¿Zf�Ë{�cY�ÌÌ¤e���¿��Y�ÃÁ�³�Á{�,Ã|
VAS�������������d^�/¿�¶/¼��¹Z¼eY��{�|Ë{�³�Ê»�¾ÌÌ e�Ä�Â]�»�sY�m���Âe�

���Äm�{�Ä]½M�����|Àf/�Y|¿�ÉY�Ä�uÔ»�¶]Z«�cÁZ¨e�¶¼���Á���Ä¸u�»��{
�P>0.05�����������cY�/ÌÌ¤e���¿��Y�ÃÁ�³�Á{�¾ÌÀr¼Å�Sao2�����Ä/ËÂÆe�º/nu�,

����Á�ÉY�Ä¬Ì«{Co2��,Ê»{�Z]�ÉZÆf¿Y�����Z/¬·Y��Y�¶/^«�Ä/¸u�»��{�É��,Ê/�ÂÆÌ]�
��Z¬·Y��Y�| ]É��Ê/�ÂÆÌ]��Á����������Ê/À »�cÁZ/¨e�É�ÁZ/°Ë��Ä/]�{Á�Á��Y��É�Y{�

�//¿Z½��|//¿{Y|¿�P>0.05���Ä//m�{��//�¿��Y�ÃÁ�//³�Á{��//¬§�Sao2��{�
ÊÀ »�cÁZ¨e�É�ÁZ°Ë��Ä¸u�»�|Àf�Y{�É�Y{�P=0.004��  

  
�����������������������µÁ|m���Äf§ZË�Â»�ÃÁ�³�Á{��{�®Ì§Y�³Â»{�ÉZÅÄ ·Z�»�{  

�Ì¤f»  ÃÁ�³LMA�����N�  ����½ÂÌ�Z]Âf¿Y�ÃÁ�³����N�  P 
¾��µZ��  ��������  ���������  ���  
½�Á�kg�  �������� ��������  ���  

Ê�ÂÆÌ]�c|»�µÂ��Ä¬Ì«{�  ����������  ����������  ���  
�Z³�½|Ì»{�c|»�µÂ�CO2½YÂfË�a�¶yY{�Ä]�  �����ц����  ��������  ���  

  
����������������������������������¾Ì́ ¿ZÌ»�c�Â��Ä]��Ë{Z¬»���ZÌ »�¥Y�v¿Y��mean±SD��Ì]Z½�d�Y�Ã|��  

��������������������������������������������P|�Z]�Ê»��Y{�ÊÀ »���  



�Ã�Á{��Ë�^e�Ê°��a�¹Â¸��ÃZ´�¿Y{�Ê°��a�Ä¸n»���Ã�Z¼�����|À¨�Y�Á�¾¼Æ]���������������                 ����     ���  �Ê·Â���¾�Â���½Y�Z°¼Å�Á���  

  
������������������������������������µÁ|m����Ê�ÂÆÌ]��Y�| ]�Á�¾Ìu�Ê¿ZË���½Ây�½�Ì� Ȳ��Z^�Y�Äm�{�Á�®Ì»ZÀË{Â¼Å�cY�ÌÌ¤e  

�Ì¤f»  ÃÁ�³� LML����N�  �½ÂÌ�Z]Âf¿Y�ÃÁ�³����N�  P  
]��Z½��\¸«��{�Ä¬Ì«{�    

¾� Ȳ|ÀËY��Y�¶^«  ��������  ��������  ���  
¾� Ȳ|ÀËY��Y�| ]  ���������  ��������  ���  
É�ÁZ°Ë��Ä]�{Á�Á  ��������  ��������  ���  

É�ÁZ°Ë��Y��Ìy�e  ���������  ��������  ���  
�®Ì·Âf�Ì��½Ây�Z�§�mm/kg�    

¾� Ȳ|ÀËY��Y�¶^«  ���������  ���������  ���  
¾� Ȳ|ÀËY��Y�| ]  ����������  ����������  ���  
É�ÁZ°Ë��Ä]�{Á�Á  ����������  ����������  ���  

É�ÁZ°Ë��Y��Ìy�e  ����������  ���������  ���  
�®Ì·Âf�ZË{�½Ây�Z�§�mm/kg�    

¾� Ȳ|ÀËY��Y�¶^«  ��������  ��������  ���  
¾� Ȳ|ÀËY��Y�| ]  ���������  ���������  ���  
É�ÁZ°Ë��Ä]�{Á�Á  ��������  ��������  ���  

É�ÁZ°Ë���Y��Ìy�e  ��������  ��������  ���  
  

���������������Â�]��Ë{Z¬»�cmean±SD���¾Ì́ ¿ZÌ»��ZÌ »�¥Y�v¿Y��Ì]Z½�d�Y�Ã|��  
�������������������P|�Z]�Ê»��Y{�ÊÀ »��  

  
�Ã�Z¼��µÁ|m��������������������ÄËÂÆe�cY�ÌÌ¤eÁ�ÉY�Ê�ÂÆÌ]��Y�| ]�Á�¾Ìu�Ã| »�½ÂÌ�¿Zf�Ë{�Äm�{  

�Ì¤f»  ÃÁ�³LML �����N�  �½ÂÌ�Z]Âf¿Y�ÃÁ�³����N�  P��� 
��{�Ã| »�½ÂÌ�¿Zf�Ë{�Â°�Y

��¶¼���Á��VAS�  
�������  �������  ���  

»���{�½ÂÌ�¿Zf�Ë{�Â°�YZ½�
ÊaÂ°�Y�ZaÓ�¹Z¼eY  

�������  �������  ���  

Sao2��̃�    
¾� Ȳ|ÀËY��Y�¶^«  ��������  ��������  ���  
¾� Ȳ|ÀËY��Y�| ]  ��������  ��������  ���  
É�ÁZ°Ë��Ä]�{Á�Á  ��������  ��������  ���  

�Ìy�e�Y��É�ÁZ°Ë�  ��������  ��������  ���  
�ÉY�Ä¬Ì«{�ÄËÂÆe�ºnu�cc�    

�É�Ì³�Ã�Y|¿Y�¾Ì·ÁY���  ����������  �����������  ���  
�É�Ì³�Ã�Y|¿Y�¾Ì»Á{���  ����������  ����������  ���  
�É�Ì³�Ã�Y|¿Y�¾Ì»Â����  ����������  ����������  ���  
�É�Ì³�Ã�Y|¿Y�¾Ì»�ZÆq���  ����������  ����������  ���  

CO2�Ê»{�Z]�ÉZÆf¿Y�
�mmhg�  

  

�É�Ì³�Ã�Y|¿Y�¾Ì·ÁY���  ��������  ��������  ���  
�É�Ì³�Ã�Y|¿Y�¾Ì»Á{���  ��������  ��������  ���  
�É�Ì³�Ã�Y|¿Y�¾Ì»Â����  ��������  ��������  ���  
�É�Ì³�Ã�Y|¿Y�¾Ì»�ZÆq���  ��������  ��������  ���  

  
���������c�Â�]��Ë{Z¬»mean±SD���¾Ì́ ¿ZÌ»��ZÌ »�¥Y�v¿Y��Ì]Z½�d�Y�Ã|��  
������������P|�Z]�Ê»��Y{�ÊÀ »��  

  
    



�����Ä�ËZ¬»Ã�nÀu�®�Z»�Z]�ÊËYÂÅ�ÃY��Ã�Y{Y�ÉÄ�Y�e�¶yY{�Ä·Â·�Á�®Ì�Ô �̄ÉY 

���Z//¼Ì]��Y�®//Ë�pÌ//Å��{�¾Ì//Àr¼ÅY½�����//Ì�¿�Ê//��YÂ��,ÃÁ�//³Á{
Â ¿́�ÓY�,º//�Zb���Ê//»{��Á|Ë�f//�Y��¹Z//´ÀÅ�Y��Ê�//¨Àe���f�//Ë{�Á

��{�Á�½ÂÌ�Z]Âf� Ȳ��Z/e�É�ÁZ°Ë�����|�/¿�Ã|ÅZ�/»��Ìy�/e���/³��{�ÃÁ�
ETT��,���//�Âf»�Z//e�¦//Ì¨y�Ä§�//���Z//¼Ì]��|Ë|//��Ä//¿���¹Z//´ÀÅ�Y�

|��¥���]�Ê�Zy�Ä¸yY|»�½Á|]�Ä¯�|Àf�Y{�½ÂÌ�Z]Âf� Ȳ� 
  

�hv]  
����/¿���Zu�Ä ·Z�»Z½���������������ÉY�Ã�/nÀu�®/�Z»��Y�Ã{Z¨f/�Y�Ä/¯�|/Å{�Ê/»

�����Ê/uY�m�µZ/¼�Y�Ê/��ÊËYÂÅ�ÃY��Ã�Y{Y�dÆm�Ê^�ZÀ»��Á��®Ì�Ô¯
������ÔÌf¿Á�Z]�Ê»Â¼��Ê�ÂÆÌ]�dve�®ÌaÂ°�Y�ZaÓ�����Ã{Â/]�Ê°Ì¿Z/°»�½ÂÌ

���������������¶/yY{�É�Y~/³�Ä/·Â·�ÉY�]�Ê·Â^«�¶]Z«�Á�¾X¼�»�ÂÌeZ¿�f·M�|¿YÂe�Ê»�Á
�������������µÂ/��ÉY�Y{�0Z�Â�/y�Ä/¯�®/Ë�Â·Â°Ì¿��ÊaÂ°/�Y�ZaÓ�Ê��Ä�Y�e

���|Àf�Å�ÊÅZeÂ¯�¶¼��c|»�|�Z]�,���������Z/¼Ì]�Ê»Z/¼e���Zu�Ä ·Z�»��{Y½�
���������������Á�Ä/f§�³��Y�/«�Ê»Â/¼��Ê�ÂÆÌ]�dve�ÃÁ�³�Á{��Å��{�Ä ·Z�»�{�Â»

��ÂÌ/�ÔÌf¿Á�dÆm���������Z/¼Ì]�Z/Å�Ä/Ë��Ê°Ì¿Z/°»�½Y½�������Z/]�ÃÁ�/³�Á{��/Å�{  
¶���¿�Ê¿Ô���Ã|ÀÀ¯Z½��Ë�ÓÂa{Y½���|¿{Â]�Ã|���Ì·Y�Za������/Ì¤f»�¾Ë�f¼Æ»
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