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°qÌÃ|  
»�Ì�Á�ÄÀY|ÅY¥�Y��{�Ë���iY�Ä ·Z�»�¾ÌeZf�YÂ¼Ì��{�¾»Â·Z¨�¿M�½Z»�{ÌÌ̧Y�{Ây�dË]�ne�¾¼Ê�Ä]u�µ|»�½YÂÀ��Ì¿YÂÊf·Â»�Ì�Á�¸°�Y�¶bË�����]�{�Â»Ê��Y�«�
d§�³�  

�Á�{YÂ»�Á��ZÅ�ZÆ�Â»�É�{Y�¿��¿�C57BL/6�¬e�ÃÁ�³�Á{�Ä]�Ì|¿|��º��»Â·Z¨�¿MÌÌ̧Y�{Ây�dË]�ne�¾¼ÊÂne�Z]�Ë���Ë��|¸mÉfba�Ì�|MOG35-55 �Z]�ÃY�¼Å��
Y�ÃÁ�³�Á{��Å��{�|¿Á�§�¶»Z¯�d¿YÂm{YË|��{Zn����Z]�½Z»�{ÌeZf�YÂ¼Ì�¾��»�Ì̧Ê�¯��]�¹�³Ì¹�³Â¸ -¯Y�Ây�c�Â��Ä]��Á���Å�Ê���Y�¶ «̂��Á��Ä���Y ÂneË¿M��fÊ �½�

�Ze��Y��Y��a��Á��Ë]�{ZnÌ�Z¼É|���Á�����¿Z»��µÁ|m�|À¿Z¼Å�,cZ¨�§��§Z]�µ�fÀ¯�ÃÁ�³�Ä]Ê|��Ã{Y{�,Ã|��½Z»�{�ÃÁ�³���»Ì¨¿Y�½Y�Ì�Y�f̧Ì·Â¸��½ÂÊj°e�,�¤»�Ä]�Ì��
·Â¸�Ê,»�Ì�½Y�IFN-ã�Á�IL-10·Âe�Ì�|ZÆ·Â¸��d�¯��{�Ã|�ÉY�Äf�Å�®e�É¤e�|¿Á��Á��µZv��ÌÌ]�cY�Ì�Z¼É�{�Â»�����]Êd§�³��Y�«���  
ËZÅ�Äf§Z�Zf¿�Ë{Y{�½Z�¿�lÄ¯���Ì]�ºWÔ��c|��Á��ÂÌ�Z¼É,�»ÌY�½Y�¿Ì̈�Y�f̧Ì·Â¸��½ÂÊj°e�x�Za�Á��¤»�Ä]�Ì�É�ZÆ�Â»��{É��Z]�½Z»�{�dve�ÌeZf�YÂ¼Ì��{�¾
Z¬»ËÀ »�c�Â��Ä]�µ�fÀ¯�ÃÁ�³�Z]�Ä�Ê�Y{�É�d�Y��f¼¯����
�P=��·Âe�t���Ì�|ȖIFN-ZÆ�Â»��{�É��Z]�Ã|��½Z»�{�ÌeZf�YÂ¼Ì�,d�Y|¿�cÁZ ë�µ�fÀ¯�ÃÁ�³�Z]�¾
�Z»Yd�¸£�IL-10À »��Â��Ä]�Ê�Y{�É]�Ã|��½Z»�{�ÃÁ�³��{�Ì{Â]�µ�fÀ¯�ÃÁ�³��Y��f������
�P=���  

f¿Ì³�ÄnÌ�É���Zf¿ËZ]�½Z»�{�Ä¯�dyZ���z�»�l��ÌeZf�YÂ¼Ì¾�Z]�j°e��ÅZ¯Ì·Â¸���Ê��,¨¿Y��ÅZ¯Ì�Y�f̧Ì·Â¸��½ÂÊ��¤»�Ä]��ÁZ¬·YÉ�x�Za�TH2���·ÂeÌ�|
(IL-10]�c|���ÅZ¯�h�Z]�Ì�Z¼É»�Ê�{Â���Y��Y�Ã{Z¨f�Y�Y~·Ë]�½Z»�{��{�d�Y�¾°¼»�Á�Y{�¾Ì�Ä]�Ôf̂ »�½Y�Z¼f·Â»Ì�Á�¸°�Y�¶bË|�Z]�|À»{Â����  
  

¸¯ÌZÅ�Ã�YÁ�|�»Â·Z¨�¿M�ÌÌ̧�dY�{ÂyË�¾¼]�neÊf·Â»�,Ì�Á�¸°�Y�¶bË�,��Ìf�YÂ¼eZÌ�,¾��Â°·�sZ�e�YÌfÊ�,�ÌZ¯ÂfË�¾  

  
Ä»|¬»  

]Ì�Z¼É»Â·Z¨�¿M�Ì¸ÌY�{Ây�dË]�ne�¾¼Ê�(EAE)u�µ|»��Ì¿YÂÊ�
]Ì�Z¼Éf·Â»�Ì�Á�¸°�Y� ¶bËd�Y� ������ �]� �{Ì�Z¼Éf·Â»�Ì�¶b

�Á�¸°�YËÓ{� Ä]� �Ë�z�»Z¿� ¶Ê��ÌY� ºf�ËÀ¼Ê¸��Ìy�]� ÄÊ��Y�
XeÁ�a� LY�mYÌÀÊZÆ·Â¸��É^���Ê»� Ä¸¼m� �Y�Ì¸Ì�ve�¾Ë�Á� Ã|��®

�nÀ»Z�� Ä]�Ëf§Z]�cZ Ê»�Ê�{{�³����� �¿Z°»ÌZÅ� º�É{| f»�É��{�

]��¿�ÂeZaÌ�Z¼É|¿�Y{�d·Zy{���ZÅÁ�Y{��Y�Ã{Z¨f�YÉ�h�Z]�|¿YÂf]�Ä¯�
� �ZÆ»Ë| e� ZËY� x�Za�¶ËÀ¼Ê]� ºWÔ���ÅZ¯� �{� ,{Â��Ì�Z¼É��iÂ»�

»Ê�|À�Z]��  
�ÌeZf�YÂ¼ÌZÅÁ�Y{� Äf�{� �Y� ¾ËÊ�¿M� �ZÆ»� Z]� Ä¯� d�Y�Ë� º� -

ÅÌ�¯Á�|Ê -� -f»�ÌZeÂ¸³� ¶�Ë�¿MÂ¯� ¶Ë� º A]� �Y� �Zf¯Á{��Ì��fÀ�Â

1. EAE; experimental autoimmune encephalomyelitis 
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³Â¸m� µÁ�f�¸¯Ì�É»�Ê�|À¯����� �YË]� �{� Á�Y{� ¾Ì�Z¼ËZÆÉ^¸«�Ê -�
«Á��Ê]�Á�Ì�Z¼ËZÆÊË�Ä¯�� Z]�ÓZ]�µÁ�f�¸¯�t��� ÃY�¼Å¨»�d�YÌ�|

»Ê�|�Z]� �»� ½Z�¿�cZ ·Z�»Ê�]� �{� Ä¯� |Å{Ìf·Â»� Ä]� Ôf^»� ½Y�Z¼Ì�¶b
�Á�¸°�YË·{�Ä]��ÌY�§Y�¶Ë·��ÌbÌ�¯Y�a�|Ì�Y|Ì¯�t���½Â�µÁ�f�¸

Y�§YË»��Ê�ËeZf�Y��¥��»�Á�|]ZÌ¾�Y��{�µÁ�f�¸¯��ÅZ¯��{�ZÅË�¾
]Ìd�Y��iÂ»�½Y�Z¼������cZ��Y�³�,µÁ�f�¸¯�t����ÅZ¯��]�ÃÁÔ�

{Á|v»É¿�ÌeZf�Y� Ä¯� d�Y� s��»� �Ì¾�� ½YÂÀ�� Ä]� ZÅË�®
YËf·Â»�½Z»�{��{�Á�Ã{�¯�¶¼���ÂeÓÁ|»Â¿Â¼Ì�Á�¸°�Y�¶bË��iÂ»��
»Ê|À�Z]�� ����]Ê�ZÅÉ·ÁY�Ì»�½Z�¿�ÄÊ���Ä¯�|Å{ÌeZf�YÂ¼Ì�h�Z]�¾

Z���ÅZ¯Ë�¤»�cZ É]�ºWÔ���ÅZ¯�Á�Ì�Z¼É]��{�Ì�Ä]�Ôf^»�½Y�Z¼
f·Â»Ì�Á�¸°�Y�¶bË»��Ê�{Â�����
����  

y�]Ê¿� Ã|�� ¹Zn¿Y� cZ ·Z�»�ÌÁ�� �]� �Éu� µ|»�Ì¿YÂÊY�Ë�¾
]Ì�Z¼É��»Â·Z¨�¿MÌ¸ÌY� {Ây� dË]�ne� ¾¼Ê� �¿ÌiZe� �Y� ½Z�¿� �Ì��

eZf�YÌ¾�]�c|���ÅZ¯��{�ZÅÌ�Z¼É{�Y{���� -��� ��¹Zn¿Y�Ä ·Z�»��{
¸^«� Ã|�ÊZf¿� ,ËȲ�Ây�¥��»� Ä¯� {Y{� ½Z�¿�lÊ��ÌeZf�YÂ¼Ì�Ä]� ¾
ZÆ�Â»É� Ä]� Ôf^»�EAEY�§Y� Z]�Ë·Z §��Ìf¿M�dÊ�¯Y�Ì¿Y|Ê�,¹���

]� ºWÔ�� c|�� �ÅZ¯� h�Z]Ì�Z¼É»�Ê{Â�������� �Àr¼ÅÌ�¾
��Y�³Ê»�½Z�¿�Ä¯�{�Y{�{ÂmÁ�Ê���|Å{ÌeZf�YÂ¼Ì��ÅZ¯�h�Z]�¾

Y� t��eË� Z»Z³� ½Á�§�fÀ�(IFN-ã)]� �{�Ìf·Â»� Ä]� Ôf^»� ½Y�Z¼Ì�¶b
�Á�¸°�YË»��Ê�{Â������� ��Y�Ä]�ÄmÂe�Z]Ë]��¿�ÂeZa��{�Ä°ÀÌ�Z¼É�

f·Â»Ì�Á�¸°�Y�¶bË¿Z°»��Ìº��ZÅÉ{| f»�É^«��Y�Ì�½|��Äf�°��¶
¿Ây� |�Ê -�¤»ÉZÆ·Â¸�� sZ�e�Y� Á�É]ZÆf·Y�ÊY�§Y� ,�¤»� Ä]�Ë��

{Y�ËZÆ·Z°ÉY�§Y� ,{Y�M�ËZÅ�Âf¯Z§� t��e� �É�ve� Á� [ZÆf·Y�Ë®�
ZÆz�ZaÉY�ËÀ¼Ê·Â¸��Ê(TH1) ��iY� d�Y� ¹�Ó� ,|¿�Y{� �¬¿�

�ÌeZf�YÂ¼ÌZÅ�Ä^Àm��Y�¾É���]�{�Â»�¦¸fz»�Ê³��Y�«�Ì{���Y��]Ë�¾
Y��{��Z�YË���iY�Ä ·Z�»�¾ÌeZf�YÂ¼Ì�Â°·�sZ�e�Y��]�¾ÌfÊ�¤»�Ä]���,
j°e� x�ZaÌ�ÉZ§Á�a� Á�Ë�� ¶ÌZ¯ÂfËÀÊZÆ�Â»� �{�É� Ä]� Ôf^»�EAE�
���]�{�Â»Êd§�³��Y�«��  

  
�{YÂ»�ZÆ�Á��Á  

Ä ·Z�»� {�Â»� Ä »Zm� �ZÆ�Â»É� �·Zy� �¿�(inbred)�{Y�¿�
C57BL/6�¾��Z]�� -�¬ve��¯�»��Y�Ä¯�,Äf¨Å�Ì�¹���Á�¾� ȲÁ�cZ¬

�Z�É�Y��ÉÆe�Ì|¿|��Ä�Y�Ë¬ve�¾ÌZe�Z]�ªÌËY�Â��|É°��a�©ÔyY�Ê�
°��a� ¹Â¸�� ÃZ´�¿Y{Ê|�� ¹Zn¿Y��¸¯� ÁÌ«ÔyY� µÂ�Y� ÄÊ�Z]� �Z¯�

uÌZ���cZ¿YÂË{�³�dË|�  
Ä ·Z�»��Â¿���YËY�Ä¸yY|»��Â¿��Y�Ä ·Z�»�¾É -]�ne�Ê�Ä¯�d�Y�
{�Â»�c�Â��Ä]É�
|ÅZ�Éd�Y�Ã|��¹Zn¿Y���  

�Z¬·Y� EAE���Y|¬»�����»�Ìfba�¹�³Á�°Ì|�MOG35-55·YÂe�Z]�Ê 
�M-E-V-G-W-Y-R-S-P-F-S-R-V-V-H-L-Y-R-N-G-K� ��Á

]��Â¸y� Äm�{Ì� �Y� �f����� ��Á�� ,Z»�Z§� d¯��ÌÄ�� �{� ,����
»Ì·Á�°Ì�� cZ¨�§� �§Z]� �f·ZÌ� Á� ¾���»�Ì·Á�°Ì�¶»Z¯� d¿YÂm{Y� �f

�|¿Á�§��ÌZ¼´���c�Â��Ä]�Á��Â¸z»�,Ë��|¸mÉuZ¿��{�Ì�Ä]�d�a�Ä
��Â»��ÅC57BL/6��e�Ë{�³�ªË|� ���Y|¬»�����º��¹�³Â¿Z¿�Ì�ÃZ

� Ä§����ÌZ¼´� �ºnu� �{��� -���»�Ì·Á�°Ì��{� cZ¨�§� �§Z]� �f

�Á��¨��Ä¸u�»��Y��Y�| ]�d�Z��Ë¿Â¼Ì�Y�Ì�¶yY{�c�Â��Ä]�½Â
«Z¨�Êne�ÂË|�� �� �]� |¿Á�Ì�Z¼É¤e� Á�ÌÌ�Ä¿Y�Á�� ZÆ�Â»� ½�Á�cY�

���]�{�Â»Ê]�c|��Á�d§�³��Y�«�Ì�Z¼É�¨���Y����Ä]�Ôf]Y� ¹|�
]Ì�Z¼É�� ,Ë®�¹{� d¯�u� �{� µÔfyY�Á{� ,��¹{� ½|�� l¸§�Ä�� ,�
�¾f§��ÃY���{�µÔfyY��ZÆq�,��n¸§Ê�ËZa�®��lÀa�,�n¸§ÊZa�Á{��Å���,

����n¸§ÊZa�Á�d�{�¶»Z¯�� �d¨Å� Ze��±�»��m�{|À]�ÄÉ|���
����
�����  

ZÆ�Â»�½Z»�{É�Ä]�Ôf^»�EAE�Z]��ÌeZf�YÂ¼Ì¾�  
���]�dÆmÊiZe�Ì� ��ÌeZf�YÂ¼Ì� ¾]� |¿Á�� �]Ì�Z¼ÉEAE ��Y� ,

ZÆ�Â»É{Y�¿� �¿��C57BL/6��� -�Äf¨Å��YÉ� �|�� Ã{Z¨f�Y� ������
��e��Y�¶^«��Á��Ä���Â»Ëf¿M�ªÊY��Â�À»�Ä]�½��Ë]� {ZnÌ�Z¼É�Ä]�

§{Z�e�c�Â�Ê�Ä]���ÃÁ�³��³��Å��{�ÃÁ��������¬eÌ�Ä]�Á�|¿|��º
��c�Â�Ë��Á��Ze��]ÌºnÀa�Á�d�Y��Y��a�Ë�{ZnEAE�½Z»�{�dve�,
|Àf§�³��Y�«�  

Ä ·Z�»�ÃÁ�³��ZÆ�Â»�É�Ä]�Ôf^»�EAE�Ä¯��Ä¿Y�Á��»�Ì¸Ê�¹�³�
�ÌeZf�YÂ¼Ì� ¾��]�¯�\�uÌ½|]� ½�Á� ¹�³Â¸� �Ȳ�Ây�c�Â�� Ä]Ê�
�{Ë|¿{�¯� d§Z����� �{ÂaÌeZf�YÂ¼Ì�c�Â�� Ä]� ��¬»� [M� �{� ¾

b�Â��¿ZÌ� ½ÂË{�³� ¶u� dyYÂÀ°Ë��]� Á�Y{� \�ZÀ»� d�¸£� Á� |
u�½�Á��Z�YÌ�ºnu��{�½YÂ���»�Ì·Á�°Ì|���YÁZ³�,�f��  

�|ÅZ�� ÃÁ�³�ZÆ�Â»�É� Ä]� Ôf^»�EAE� Ä¯��Á��Á�� ½Z¼Å� Ä]
��½Á|]ÌeZf�YÂ¼Ì�{���¬»�[M�,¾Ë|¿{�¯�d§Z��  

§��»� �Á{�[Zzf¿YÊ�Z]� Ã{Z¨f�Y� {�Â»� �Á{�¶«Y|u��Z�Y� �]�
¿̂Zm���YÂ�Ê ·Z�»�Á�º¯�¸^«�ÄÊ{Â]�������  
���]Ê�Â°·�sZ�e�Y�ÌfÊ�¤»�Ä]�  

]�d�~³��Y��aÌY�½Z»���Y��Á��lÀa�Á�d�Ë�{ZnEAE��¤»��,
uÌ·Z»�§�µÂ¸v»� �{�Á�k�Zy�cZ¿YÂÌjÀy� �§Z]�¾Ê�����Y�«�|��{�

d§�³� �� �Y��a���Z����]� Z]� ,d�Z��Ë�d¼�«Á{� Ä]� �¤»� ,µZf
�¬eÌ|��º��¿Ì§��{�0Y{|n»��Â»��Å�`q�Ã�°¼Ì|��Äf�Y~³��ÂeZ�°��

Ä¿Â¼¿� �b��� ÃZ´f�{� ¶yY{� �{� ZÅTissue Processor���µ|» 

(DS2000/H �f§Z]��Z�Za�Ze�Ã|��Ã{Y{��Y�«Ê³�c�Â��Ì{�����Y��a
ZÅ�­Â¸]��Z�ZaÉ§Y�Za�ÌÀÊÆe�Ì|��Ä�  

Ä¿Â¼¿��ZÅÉf§Z]�Ê·Â��dÆm� �{�Ê�Â�� Ä]� ,É���]�¶v»� Ä¯�
�Z�ËZa�¥���Ä]�µZfÌË|Àf§�³��Y�«�­Â¸]�¶yY{�,|�Z]�¾����Y�Ã{Z¨f�Y�Z]
»Ì�¹ÂeÁ�°��µ|»������ZÆ��]�,ZÅ�Ä¿Â¼¿��YÉ�d»Zz��Z]��»�Ì�½Á�°
ÆeÌ{�³�ÄË|��§{Z�e�c�Â��Ä]�ZÆ��]Ê��ÌeZ¼f�Ì|¿|��[Zzf¿Y�®��
Y�]É�Ä¿Â¼¿��Å���� 0Z�Â¼n»�ÃÁ�³��Å��{�Á���]����Æe���]�Ì�Ä
|����¯ÂeZ¼Å��Á��Z]�ZÅ�Ä¿Â¼¿Ì¸Ì¾ -�ÂWYË»M�²¿��¾Ì�É�Á�|¿|��

ZÅ� ¶v»� {Y| e� ��¿� �YÉ�� Á� sZ�e�Y��Â°·� sZ�e�Y� c|ÌfÊ�Z]�
»��Y�Ã{Z¨f�YÌ_Â°�Á�°�(Nikon-Model labphot-2)���]�{�Â»�Ê�
|Àf§�³��Y�«�  
���]�Êj°e�x�Za�Ì�ÉZ���nÀ��Á�ËZ¯ÂfË�¾  

�Zz¿��Y�| ]�ÊZ���Z]�ZÆ�Â»�½{Â¼¿�ËY���dË�f�Y��ËµZv��,¶�
|�� Äf�Y{�]� ZÆ¿M� �ZÆf§Z]Y�n»� �Â�]�� �{���»Ì¸Ê·�Ì� �fv»Ì�d�¯��

RPMI-1640���Gibco��ÁZuÉ����|��{�FCS��Gibco��«��Z]ÌrÊ�



���
�dÌ¸Ì»Â·Z¨�¿M�É�Z¼Ì]�½Z»�{��{�¾ÌeZf�YÂ¼Ì���ÌiZe 

 

uY�mÊe�Ì�É{�³�{�y�Ô»Z¯�Ë��Y�Á�Ã|Ë�Â��®É��Ì¼Ê~§ZÀ»�Z]��É�
���«�Ä]�
�»�Ì¸Êf§Z]�cZ �«�Ze�|��Ã{Y{��Â^���f»�Ê�Ã|�¿�º�Å�

{{�³� Y|m���¿Zb�Â�Ì·Â¸��½ÂÊ»Y�M�Ä]�ÊÁ���]�Év»�Ì{Y�³��Ë�½Z
Z§Ë�c|»�Ä]�Á�|��Ã{�]�µÂ°��«{�Ì��Á{��{�Ä¬g����»{�Á�ZÉ°C � 

�f¿Z�Ë¨Ì{�³��ÂË|��Y��{ËZÆ·Â¸��Ä¸u�»�¾ÉY�Äf�Å�®e�ÉÁ���{�É�
v»Ì{Y�³��Ë«Z]�½ZÊ»�Ê�Z��Á�|À¿Z»ËZÆ·Â^¸³�Ä¸¼m��Y�ZÆ·Â¸���É��»�«�

»� [Â��Ê�|ÀÀ¯� �ZÆ·Â¸�É��Y� Äf�Å�®eÉa� ��Âe� d«{� Z]� ,Ì�db
·Z�� cZ¨�§� �§Z]� Z]� �Z]� Á{� Á� |�� Äf�Y{�]� �Âf�ZaÌ�Á� Â�f��� ¾

�f¿Z�Ë¨Ì{�³��ÂË|� ��d¸a·Â¸�Êv»��{�ÌÁZu�¶»Z¯�d�¯��É����
� �|��{FCS�¿Zb�Â��c�Â�]�Ì¿ÂÊÁZu�É�cell/ml���� ���{�

|»M� �Z���nÀ�� �Â�À»� Ä]ËZ¯ÂfË� ,ZÅ�¾YË¸a� �{� ZÆ·Â¸��¾ÌZÅ�dÉ�
�d�¯��Y�Ä¿Zy�Éfba��Â�u�¹|��Á��Â�u��{�Ì�|MOG35-55�Z]�
�d�¸£��»�Ì»��{�¹�³Á�°Ì¸Ê·�Ì�c|»�Ä]��f����ÂeZ]Â°¿Y��{�d�Z��

�Z]�|��{��CO2|��Ã{Y{�d�¯����Y�| ]���ZÆ·Â¸��d�¯�d�Z��É�
Y�Äf�Å�®eÉf¿M��Â�u�¹|��Á��Â�u��{�ÊZ»�,½��ËÁ���ÊË�dÆm�
Z���nÀ�ËZ¯ÂfËÀZÆÉ�IL-10� Á�IFN-ã�� ,�ÁM� �¼mÉ|����dÆm�

�nÀ�IL-10�Á�IFN-ãe�e�Ä]��Ì¯��Y�\Ìd�IL-10��R&D system; 

cat No. M1000� � � Á¯Ì�dIFN-ã��R&D system; cat No. 

MIF00��|��Ã{Z¨f�Y��¯�Ã|¿�Z��d¯���¶¼ ·Y��Âf�{��Z�Y��]Ì�d
��d�¸£ÌZ¯ÂfË³�Ã�Y|¿Y�ZÅ�¾Ì�É|���  
Àr¼ÅÌ���]�dÆm�¾Êj°e�x�Za�Ì�É�¿Zb�Â��,Ì·Â¸��½ÂÊ��{�
�ºnu���»�Ì·Á�°Ì¸a��{��fÌ�d��Y�Ä¿Zy�É�Â�u��{�Á��¹|��Á�

fba��Â�uÌ�|MOG35-55�d�¸£�Z]���»�Ì�|��Ã{Y{�d�¯�¹�³Á�°
��Y�| ]�Á���d�Z��»Ìj°e�½Y�Ì·Â¸���Ê��Á��Ä]�1MTT��{Éf»�Ì�¶

eÌµÁ�Z -{ÉÀ§�Ì·Á�Y�fe�¶ÌZ»Á�]�¹ÂË|��³�Ã�Y|¿YÌ�É|������  
  
·Z¿MÌ�Z»M��É� �Z¬»�dÆmË»�Ä�Ì¿́ZÌ¾���Y� ZÅ�½Â»�M�Á�½Z»ËÀfÊ -

ËÂ�Mann Whitney-U�|��Ã{Z¨f�Y���Ã�Y|¿Y�s���½Â»�M��Y�³Ì�ËZÆÉ�
�§�½Â»�M�Á���°»Ë���]�dÆm�¾»|Ê¤e�ÌÌ]�c|��cY�Ì�Z¼É��{�

ZÅ�Á�� �{� ÃÁ�³� �ÅÉ{{�³� Ã{Z¨f�Y�¦¸fz»�� P� �Y� �f¼¯��
���Y�
�Z»M��Zv·ÉÀ »�Ê¬¸e��Y{�Ê{�³�Ë|��»Z¼eÊ�ne�{�YÂ»�Ë¸ve�Á�ÄÌ�¶

�Z»YÉÃ{Y{���Z»M��Y�§Y�¹�¿��Y�Ã{Z¨f�Y�Z]�ZÅÉ�SPSS.15~a�¹Zn¿Y�Ëd§��  
  
ËZÅ�Äf§Z  

]� |¿Á�Ì�Z¼É���]� Z]�Ê¤e�ÌÌf¯�u�cY�Êu�Ì��Z�Y� �]� Á� ½YÂ
]�c|�� Äm�{Ì�Z¼É{�³�d^i� � Ä¿Y�Á��Ë� |��Y{Â¼¿ -�� �����]� Z]Ê�

]�|¿Á�Ì�Z¼ÉZ¬»�Á�ÃÁ�³��Å��{�Ë]��Á����Á��Ä�Ì�Z¼É�c|��Á�
]Ì�Z¼É{�³��z�»�Ë]� Ä¯� |Ì]� �Á��� �Á��¾Ì�Z¼É»� Á� �Ì´¿ZÌ�¾

]�c|���j Ȳ|uÌ�Z¼É]��{�ÌZÅ�ÃÁ�³�¾É�½Z»�{�ÃÁ�³�Z]�Ã|��½Z»�{�
À »�cÁZ¨e�Ã|�¿Ê�Y{�É{�Y{�{ÂmÁ���]��Á����Á�Ì�Z¼É���Â»��{

ZÅÉ�Ä]�Ôf^»�EAE�Ã|�¿�½Z»�{���Y�½Z»���Y��a��Á��Ë�{ZnEAE�
·Zu��{�{Â]Ê�Â»��{�Ä¯��ZÅÉ��Z]�½Z»�{�dve�ÌeZf�YÂ¼Ì�¾����Á��
�Z¬·Y��Y��aEAE{Â]�����Ì»�Á��ÂÌ¿́ZÌ]�c|���j Ȳ|u�¾Ì�Z¼É��{�
ZÅ��Â»É��Z]�½Z»�{�dve�ÌeZf�YÂ¼ÌÀ »��Â�]�¾Ê�Y{�É���Y��f¼¯�
ZÅ��Â»ÉÄ]�Ôf^»�EAE ��{Â]�Ã|�¿�½Z»�{���
�P=���µÁ|m -����  
���]Ê»�Ì�Â°·�sZ�e�Y�½Y�ÌfÊj°e�Á�Ì·Â¸���Ê  
���]ÊZÆ��]�É�¤»�É»���¿��Y�Ì�Â°·�sZ�e�Y�½Y�ÌfÊ�{Y{�½Z�¿�

»� Ä¯Ì´¿ZÌZÆ¿Z°»� {Y| e� ¾É·Â¸�� sZ�e�Y�ÊZÆ�Â»� �{�É�Ä]� Ôf^»�
EAE� Ã|�¿�½Z»�{���±���]��Å��{�­Ôa��Z¬»��{�ËÁ�³� Z]�Ä�Ã�

� Z]� ½Z»�{� dve�ÌeZf�YÂ¼Ì� ¾��±�� ���]� �Å� �{� ­Ôa]�Ì��f�
»Ê��|�Z]�¶°� -����Àr¼ÅÌ�¬e���Z¼��Z]�¾Ë^ÊZÆ·Â¸��É�sZ�e�Y�
ËZÆ¸v»��{�Äf§ZÉ{�³��z�»�sZ�e�Y�Ë»�Ä¯�|Ì¿́ZÌ�ZÆ·Â¸��{Y| e�¾

�Ä]�Ôf^»�ÃÁ�³��{�sZ�e�Y�¶v»��{EAEÃ|��½Z»�{������±����
��]��Å��{�µÂ¸��Z¬»��{�ËÃ|�¿�½Z»�{�ÃÁ�³�Z]�Ä������±�����
��]��Å��{�µÂ¸��d�Y��f¼¯�����
�P=���  

Zf¿Ë���]�lÊj°e�ÌZÆ·Â¸���ÉY�Äf�Å�®e�É�µZv���Y�Ã|��Y|m�
ZÆÅÁ�³É»�½Z�¿�Ä ·Z�»�{�Â»�Ê»�Ä¯�|Å{�Ìj°e�½Y�ÌZÆ�Â»��{��É�

��Z]�½Z»�{�dveÌeZf�YÂ¼ÌZ¬»��{��¾Ë��f¼¯�Ã|�¿�½Z»�{�ÃÁ�³�Z]�Ä�
�d�Y��Y{Â¼¿ -���� 

³�Ã�Y|¿YÌ�É�IL-10�Á�IFN-ã�{��Z»�ËÁ���ÊËµÂ¸��d�¯�  
»Ì·Âe�½Y�Ì|�IFN-ã� Á�IL-10�Z»� �{ËÁ���ÊËZÆ·Â¸��d�¯�É�

Y�Äf�Å�®eÉZÆ�Â»�É�Ä]�Ôf^»�EAE�Z]�Ã|��½Z»�{�Á�Ã|�¿�½Z»�{�
�ÌeZf�YÂ¼Ì� ¾fba� �Â�u� ¹|�� Á� �Â�u� �{� Ä¯Ì|MOG35-55 �

|¿{Â]�Ã|��Ã{Y{�d�¯,ÓY��Á��Z]�ËÃ�Y|¿Y�Y��³Ì�É|����µÁ|m -����
Zf¿Ë»� Ä¯� {Y{� ½Z�¿� lÌ¿́ZÌ�d�¸£� ¾IFN-ãZÆ�Â»� �{�É�Ä]� Ôf^»�

EAEÃ|��½Z»�{� ��Z]ÌeZf�YÂ¼Ì�¾������aÌ»��{�¹�³Â°Ì¸Ê�·Ì�f��
Z¬»��{ËZÆ�Â»�Z]�Ä�É�Ã|�¿�½Z»�{�������aÌ»��{�¹�³Â°Ì¸Ê�·Ì�f��

{�Y|¿�cÁZ¨e� �»Ì´¿ZÌ�d�¸£�¾IL-10ZÆ�Â»� �{�É�Z]� Ã|��½Z»�{�
�ÌeZf�YÂ¼ÌZ¬»� �{�¾Ë�Â�� Ä]� Ã|�¿� ½Z»�{� ÃÁ�³� Z]� Ä�À »�Ê��Y{É�
����
�P=��]Ìd�Y��f���  

  
µÁ|m����Ä]�Ôf^»�ÉZÆ�Â»��{�É�Z¼Ì]�c|���j¯Y|u�Á��ÂÌ��,��Á����Á��Ä�ËZ¬»EAE 

Ä ·Z�»�{�Â»�ÉZÅ�ÃÁ�³  {Y| e  É�Z¼Ì]��Á����Á��¾Ì ¿́ZÌ»  �É�Z¼Ì]�c|���j Ȳ|u�¾Ì ¿́ZÌ»���Á���{���  �É�Z¼Ì]��ÂÌ��|��{���Á���{���  
�µ�fÀ¯�ÃÁ�³�Ã|�¿�½Z»�{�  �  ����  ���  ���  

¾ÌeZf�YÂ¼Ì��Z]�½Z»�{�dve�ÃÁ�³  �  ����  �
���
�  ��  
  
  
  

1. 3-(4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltetrazolium bromide (MTT) 
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������������������µÁ|m��Z¬»�Ë»�Ä�Ì´¿ZÌd�¸£�¾ IFN-ã�Á�IL-10ZÆ�Â»��{��É»Â·Z¨�¿M�Ä]�Ôf^»�Ì¸ÌY�{Ây�dË]�ne�¾¼Ê��Z]�Ã|��½Z»�{�Á�Ã|�¿�½Z»�{�ÌeZf�YÂ¼Ì�¾ 
IL-10(pg/ml) IFN- (pg/ml)  

[ZÌ£��{������������Â�u��{ [ZÌ£��{������������������Â�u��{ 
���������������������ZÅ�¾ËZ¯ÂfÌ�  

  
ZÆÅÁ�³���� MOG35-55����������MOG35-55  MOG35-55         MOG35-55 

�µ�fÀ¯�ÃÁ�³  ����  ���  �����  �
���  
��Z]�Ã|��½Z»�{�ÃÁ�³ÌeZf�YÂ¼Ì¾  ������*  �
���  �����  ���  

 ���������������������*������
�P=  
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  �Y{Â¼¿ -�����{�Ê·Â¸���Ìj°e�Ä�ËZ¬»�ÉZÆ�Â»�Ã|�¿�½Z»�{�Ê]�ne�¾¼ËY�{Ây�dÌ¸Ì»Â·Z¨�¿M�Ä]�Ôf^»�µ�fÀ¯��»�{�dve�Á�Z]�½Z¾ÌeZf�YÂ¼Ì�.  
*�Z]�¥ÔfyY���
�P=d�Y��Y{�ÊÀ »� 
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�dÌ¸Ì»Â·Z¨�¿M�É�Z¼Ì]�½Z»�{��{�¾ÌeZf�YÂ¼Ì���ÌiZe 

 

    
�¶°� -���µZ»�¿��Â»��¤»��{�Ê·Â¸��½ÂÌ�Y�f¸Ì̈ ¿Y�c|��Ä�ËZ¬»��¦·Y��dÌ¸Ì»Â·Z¨�¿M�Ä]�Ôf̂ »��Â»�Z]  

�Ã|�¿�½Z»�{�Ê]�ne�¾¼ËY�{Ây�[���¾ÌeZf�YÂ¼Ì��Z]�Ã|��½Z»�{�Á�k� 
  

�hv]  
]Ì�Z¼Éf·Â»�Ì�Á�¸°�Y�¶bË»Â·Z¨�¿M�Á��Ì¸ÌY�{Ây�dË]�ne�¾¼Ê�

�u� µ|»Ì¿YÂÊf·Â»�Ì�Á�¸°�Y� ¶bË�� �]� Äf�{� �YÌ�Z¼ËZÆÉ]ZÆf·Y�Ê�
�Â°·�sZ�e�Y� Z]�Ä¯�|Àf�ÅÌfÊd�Y� ÃY�¼Å��Zz¿�Á��¤»�d§Z]�Ä]���

ZÆ·Â¸�É� sZ�e�Y�Ë�¤»� d§Z]� Ä]� Äf§ZÉY� \mÂ»�ËZÆ�À¯YÁ� {ZnÉ�
]ZÆf·YÊ�¤»�d§Z]��{�É�ze�\^��Á�Ã|��Ë»�\Ì¸Ì»�¾Ê�|¿Â����c|�
Z�Ë»�Ä]�cZ Ì½Y�·Â¸��sZ�e�Y�Ê´f�]�Ê{�Y{��������  

Zf¿ËÂne� Ä¯� {Y{� ½Z�¿� ��Zu� Ä ·Z�»� lË�� �ÌeZf�YÂ¼Ì�Ä]� ¾
ZÆ�Â»É»Â·Z¨�¿M� Ä]� Ôf^»�Ì¸ÌY� {Ây�dË]�ne� ¾¼Ê��ÅZ¯�h�Z]�

�Â°·�sZ�e�YÌfÊZÅ�­Ôa�{Y| e��ÅZ¯�,�¤»�Ä]�É�¤»�ÉÁ���ÅZ¯�
¸¯�ºWÔ��c|�ÌÀÌ°ÊyZe�Á�Ì]��Á����{��Ì�Z¼É»��Ê�{{�³��  

]� �{Ì»�½Y�Z¼f·Â»� Ä]�Ôf^Ì�Á�¸°�Y�¶bËu�µ|»�Á��Ì¿YÂÊ�,½M�
»Ì�¯Y� �a� ½Y�Ì�Y|Ì·� ½ÂÌbÌ|�Y�§Y� ZÅË»��Ê�Ë��]�d�Y� ¾°¼»� Á� |]Z

~a}Â¨¿Ë�É¿Ây� |��Ê��¤»�É|�Z]� �iÂ»������� ��ÌeZf�YÂ¼Ì�Z]� ¾
·� �ZÆ»ÌbÌ� Ȳ�a� |Ì�Y|Ì{Â^Æ]� �{� ½ÂÉ]�Ì� Ä]� Ôf^»� ½Y�Z¼MS��iÂ»�
d�Y� �Y� c�Â�� �Å� �{Ë�ZÆ»� Z]� d�Y� ¾°¼»� Á�Y{� ¾·�ÌbÌ�|
� Ȳ�aÌ�Y|ÌZ]�½Â���ÅZ¯�h��ZË�¤»�cZ É{Â����  

¿Z°»ÌiZe�º�Ì���ÌeZf�YÂ¼ÌZ���ÅZ¯��{�¾Ë�¤»�cZ É��z�»�
¿Ìd���YË��Ä¯�d�Y�s��»�µZ¼fuY�¾ÌeZf�YÂ¼Ì�½YÂÀ��Ä]�¾Ëf¿M�®Ê�

� ȲÌ{Y��t����ÅZ¯� Z]� Á� Ã{�¯� ¶¼�� ½Y|ËZÅ� µZ°É�\^�� {Y�M�
�¤»�cZ»|���ÅZ¯É{Â�������,�����Zf¿Ë¸^«�Ä ·Z�»�lÊ�½Z�¿�Z»�

�� Ä¯� {Y{ÌZf�YÂ¼ËY�§Y� h�Z]� ¾Ëf¿M� c�|«� �Ê�¯Y�Ì¿Y|Ê��{�
ZÆ�Â»É� Ä]� Ôf^»�EAE]� c|�� �ÅZ¯� h�Z]� Á� Ã|��Ì�Z¼É�

»Ê�{Â���eZf�Y� �iY� Ä ·Z�»� Z]�Ì�Â»� �]� ¾�ZÅÉZ�� Ä]� Ôf^»�Ë�cZ 
YË¼°�Ì�¤»� ®É{Y{� ½Z�¿�|�� ÃY� Ä¯�Ë��� �Y� Á�Y{� ¾Ë��ÅZ¯� ª

�¯Y���f�YÌeY|ÌZ���ÅZ¯�h�Z]�ÂËY�cZ Ë¼°�Ì�¤»�®É»�Ê�{Â��
������  

Zf¿Ë��Ä¯�{Y{�½Z�¿���Zu�Ä ·Z�»�lÌeZf�YÂ¼ÌiZe�¾Ì�É�t����]�
IFN-ãZÆ�Â»��{�É»Â·Z¨�¿M�Ä]�Ôf^»�Ì¸ÌY�{Ây�dË]�ne�¾¼Ê{�Y|¿���
ZÆ·Â¸�É�TH1·Âe� Z]�Ì| IFN-ã¼Æ»� �¬¿�ÊY� �{�Ë��¿�ÂeZaÂ¿Â¼
f·Â»Ì�Á�¸°�Y�¶bËu�µ|»�Á��Ì¿YÂÊY�½M�Ë»�Z¨Ê�|À¯����������]Ê�

½Z�¿� ZÅ»�Ê�Y�Ã{Z¨f�Y�Ä¯�|Å{� Anti-IFN-ã �»Ê��½Z»�{��{�|¿YÂe
]Ì�Z¼ËZÆÉY�{Ây�Ë�Ä]�Äf�]YÁ�¾¼TH1|�Z]��iÂ»��������cZ��Y�³0�

¯ZuÊY�§Y��Y�ËY�t����Ë��¾ÌZ¯ÂfË]��{�¾Ìf·Â»�Ä]�Ôf^»�½Y�Z¼Ì�¶b

¦·Y  

  

k 

[ 
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�Á�¸°�YË»Â·Z¨�¿M� Á� �Ì¸ÌY� {Ây� dË]�ne� ¾¼Êd�Y��������
Àr¼ÅÌZÆ�Â»��{�¾É�Ä]�Ôf^»�EAE|«Z§�CXCR3Y�§Y� ,Ë�t����

IFN-ã|�e� h�Z]�Ë]� |Ì�Z¼É»�Ê�{Â������� �IFN-ãY�§Y� Z]�Ë��
�Â°·�sZ�e�YÌfÊY�§Y�Á� ZÅ�Z§Á�¯Z»�½{�¯�µZ §� ,�¤»�Ä]�Ë·Âe��Ì�|

¿Ì�fËZ�¯Y�dË|�e��{�|Ë]�|Ì�Z¼Éd�Y��iÂ»���§����YÊeZ��Y�³�,Ê�
¿Ì»� ½Z�¿� Ä¯� {�Y{� {ÂmÁ� �Ê�|Å{�IFN-ã³Â¸m� �{�Ì�É� �Y�EAE�

{�Y{��¬¿�������À]Y�]ZË�{ÂmÁ�¾ IFN-ãY�]É³Â¸m�Ì�É]��Y�Ì�Z¼É�
�Á��Éd�Y�� ���f¼¯�d�¸£� 0ÓZ¼fuYË]� ZÌ§�|u��Y��f�Ì�Ë�Â·ÂË�®
IFN-ã»�,�Ê|�e�h�Z]�|¿YÂe�Ë]�|Ì�Z¼É{{�³���  

Àr¼ÅÌ���]�Z]�¾Ê�t���IL-10{�³��z�»�Ë»�Ä¯�|Ì�½Y�IL-

10ZÆ�Â»��{�É��Z]�½Z»�{�dve�Ä¯�ÌeZf�YÂ¼ÌZ¬»��{�,|¿{Â]�¾Ë�Z]�Ä�
�{�ÃÁ�³]�Ã|�¿�½Z»Ìd�Y��f���IL-10��ÌZ¯ÂfËÀÊ���Âe�Ä¯�d�Y�
ZÆ·Â¸�É�TH2·Âe�Ì»� |Ê��Àe� �{� Á� {Â�ÌZÆz�Za�ºÉY�ËÀ¼Ê��¬¿�
{�Y{� �YË�� ¾ÌÂf�Z¯Ë»� ¾Ê�ZÆz�Za� �ZÆ»� h�Z]� |¿YÂeÉTH1 {{�³���
�ÌeZf�YÂ¼ÌY�§Y� Z]�d�Y� ¾°¼»�¾Ë·Âe��Ì� |IL-10�| e�h�Z]� ,Ë�¶

Y�x�ZaËÀ¼Ê]�c|���ÅZ¯�Á�Ì�Z¼É{Â��������  
{�iZe��Â�y��Ì���ÌeZf�YÂ¼Ì»��]�¾Ì�½Y�IL-10�Ô»Z¯�cY��¿�
eÁZ¨f»Ê{�Y{�{ÂmÁ�� �yYÌiZe�Ä¯� Ã|����Y�³� 0Y�Ì���ÌeZf�YÂ¼Ì��]�¾
ZÆ·Â¸�ÉY�Äf�Å�®e�Év»�½Ây�Ì�Ê]�Ì�Ä]�Ôf^»�½Y�Z¼MS�h�Z]�
��ÅZ¯��|��{�É·Âe�Ì� |IL-10»�Ê{Â������� ��{� Ä ·Z�»�Ë��´

·Âe� Ä¯� |�� Ã{Y{� ½Z�¿Ì|IL-10 ]� �{�Ì½Y�Z¼�e�M� Ä]� Ôf^»�Ë�d
WÂeZ»Á�Ì��Z]�½Z»�{�dve�|ÌeZf�YÂ¼ÌY�§Y�¾Ë»��Ê�Ë|]Z�������ÂneË��
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