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»�ÌÄÀÁ��Y|ÅY¥��ƈŴƃǀ�ŢŹŵŚƷŵźŞƷřŹ�ƽŝŚƤƯ�ƶƬ�řƽ�Ư�ŹŚĩ�ƶŝ�ŵřźƟř�ƶĩ�ƾ Ţſř�źŧƺƯ�ŶƳźŝ��ƂƷƹĦě�ŚƷƽŵŶƘŤƯ���ŝ�ƶƐŝřŹǀƲ ƈŴƃǀŚƷŵźŞƷřŹ�ƹ�ŢƽƶƬŝŚƤƯ��řƽ�řŹ�
ſŹźŝƾƵŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƹ�Ƶŵźĩ��ƹ�ƶĩ�ŶƳřƿĭĦƾŚƷ�ƽƈŴƃ�ǀŤƾƶƬŝŚƤƯ�Śŝ�ŢŞŨƯ��ŶƯōŹŚĩÁ��ƹƿĭĦƾŚƷ�ƽƈŴƃ�ǀŤƾƠƴƯ�ƾŶƯōŹŚĩŚƳ�ƶƬŝŚƤƯ�Śŝ��ŵŹřŵ�ƶƐŝřŹ���źƋŚů�ƂƷƹĦě�ƝŶƷ�
Ƙţǀǀŝ�ƶƐŝřŹ�ƲǀƲ ƃƈŴǀŚƷŵźŞƷřŹ�ƹ�Ţƽř�ƶƬŝŚƤƯ�ƽŵřźƟř��ƶŝ�Ƶŵƺƫō�ŵŚŤƘƯHIV��Human immune deficiency virus��Ţſř���

ZÅ��Á��Á�{YÂ»��ƂƷƹĦě�ƶƳƺưƳ�ÒÍŝ�źƠƳ�ǀŹŚư HIV ŵŚŤƘƯ�ŢŞŨƯ��ĭ�ƶƳƺưƳ�ƁƹŹ�ƶŝ�ƶĩ�ŢſřǀźƽŶƳŶƃ�śŚŴŤƳř�ŽźŤſŵ�Źŵ����ƱŚĭŶƴƴĩ�Ţĩźƃ�Żř�žĜſ
ƶƯŚƴƄſźě�ƶĩ�Ŷƃ�ƶŤſřƺų�ŚƷƽƈŴƃ�ǀŤƾƺŘƳ��Śţƺĩ�ƭźƟƵ��ŚƷŵźŞƷřŹ�ƹƽř�ƶƬŝŚƤƯ�ƽŶƴƴĩ�źě�řŹ�ƲưĪƫƺƟ�ƹ�ŽƹŹřŻǇ����ŹŚƯō�ƁƹŹ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�Śŝ�ŚƷ�ƵŵřŵƽĮŤƀŞưƷ�ƾ�ƹ��

ſźĭŹǀƜŤƯ�Ŷƴģ�ƱƺǀƬŰţ�Ƶźǀŵźĭ�ƪƿŶ���
ËÄf§Z�ZÅ��ƿŚƷ�ƶŤƟŚƽ�ƶĩ�ŶƳŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƂƷƹĦě�ŶƳĦƳ�ƱřƹŹƽř�ƶƬŝŚƤƯ�ŵźŞƷřŹ�Śŝ�ƽƷ�ǀĮŤƀŞưƷ�ŹřŶƯ�ƱŚŬƾ�ŢŞŨƯ��ÑÖÓ�Ír= �Ÿě�ƢƟřƺţ��ƿźƽŞƷřŹ�Śŝ�ř�ƶƬŝŚƤƯ�ŵźƽ�

ƷǀĮŤƀŞưƷ�ŹřŶƯ�ƱŚŬƾƠƴƯ�ƾ�èìé�Ír= -���řźĮƳƹźŝƾƿř�ƶƬŝŚƤƯ�ŵźŞƷřŹ�Śŝ�ƽĮŤƀŞưƷ�ŹřŶƯ�ƶƬŘƀƯ�ƾ�ŢŞŨƯ��ÐÐÑ�Ír= ���ř�ƶƬŝŚƤƯ�ŵźŞƷřŹ�Śŝ�Ʊŵƺŝ�ƱřŶūƹŚŝƽ�ƶƬŘƀƯ�
ĮŤƀŞưƷ�ŹřŶƯƾ�ŢŞŨƯ��ÐÐÍ�Ír= ��Źřŵ�ŹřŵŚƴƘƯŵ�ƴĤưƷǀŚŤƳ�Ʋƿ�ƶĩ�ŵřŵ�ƱŚƄƳ�ŪŶƳĦƳ�ƱřƹŹƽƤƯ�ŵźŞƷřŹ�ŹřŵŚƴƘƯ�ŹƺƏ�ƶŝ�ř�ƶƬŝŚƽƷ�ǀŵřźƟř�Źŵ�řŹ�ŹřŶƯ�ƱŚŬHIV �ŢŞŨƯ�

ě�ŵŚŤƘƯǀŝ�ƂǀƴƾƯ�ƾŶƴĩ��ÏÒ�ÍR² =�����
f¿Ì³�ÄnÌ�É�ŤƳ�ǀ�ƶĩ�ŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƂƷƹĦě�ƶŬƈŴƃǀŢ�ř�ƶƬŝŚƤƯ�ŵźŞƷřŹ�ƹƽƷ�ǀŹŵ�ŹřŶƯ�ƱŚŬ ŝǀƱřŹŚư HIV �ŢŞŨƯ�ŵŚŤƘƯřŵ�Źřŵ�ŚƴƘƯ�ƶƐŝřŹŹŶƳ���

��
¸¯ÌZÅ�Ã�YÁ�|��ƈŴƃǀŢ�ř�ƶƬŝŚƤƯ�ŵźŞƷřŹ�ƽ�ŤƗř�ǀ�ŵŚHIV ���
 

Ä»|¬»��
ƃƈŴǀŢƘţ� ƪƯŚƗ� �ǀǀƵŶƴƴĩ� Ʋ�řƽƯŚưţ� ƶĩ� Ţſř�ƾŚƷŹŚŤƟŹ�ƽ�

ĭŶƳŻ� ƶƇźƗ�Źŵ� řŹ�ƱŚƀƳřƾƈŴƃ�ƾƗŚưŤūř� ƹ�ƾŧŚţ�ŢŰţ�ǀ�Źřźƣ�ź
Ưƾ�ƹ� ŶƷŵ�ƷŚĭƾŻŚſŚƳ� šŚƠƇ� źŧř� Źŵ��ƶƳřŹŚĭ��ŶƳĦƳ� ƱřƹŹƽ�
@Neuroticism>��ƹ�ŵźƟ�ƟřźƏřǀŶū�ƪĪƄƯ�Śŝ� řŹ�ƱŚƽƯ�ƶūřƺƯ�ƾ�Ŷƴĩ�
)Î��ƈŴƃ�ǀƯ�Ţƾ�Ƃƴĩřƹ� źŝ� ŶƳřƺţ�ŚƷƽƷ�ǀƳŚŬƾƳ� ƹ�ǀ� żŻŹřƿŝŚƾ�Żř�

ŚƸţŹŚƸƯ� śŚŴŤƳř� ƹ� ŽźŤſřƽŶƘŝ�ƽŧŚţ�ǀŵŹřŸĭ� ź��ç�çî� ���ƶƐŝřŹ
ƈŴƃǀŢŚƷ�ƂƷƹĦě�Źŵ�ƶƬŝŚƤƯ�ƹ�ŽźŤſř�Śŝ�ƽſŹźŝ�ŵŶƘŤƯ�ƾ�ƵŶƃ�
�Ţſř�é��ç����ƶƘƫŚƐƯŝ�ƶƐŝřŹǀƈŴƃ�Ʋǀ�Ţ�ƹ�żĩźưţ�Śŝ�řŶŤŝř�Źŵ�ƶƬŝŚƤƯ
ƩŶƯ�źŝ�ōƿ�Ĭƴƀ�ƴŝ�ƪƯŚƗ�ƹŵǀŵŚƿ�ƲƈŴƃǀŢ��Ŷƃ�ŻŚƛō��ƂƷƹĦě��ŚƷ

źŝ�ř�ŽŚſřƿ�ƱŚƄƳ�ƩŶƯ�Ʋ�ƪƯŚƗ�ƹŵ�źƷ�ƶĩ�ŶƳř� ƵŵřŵŶƳĦƳ�ƱřƹŹƽ�ƹ�
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řźĮƳƹźŝƾƿ��Extroversion�Ư�ƾ�ŶƴƳřƺţ�ě�řŹ�ƶƬŝŚƤƯǀƂ�ŝǀƴƾŶƴƴĩ����ŵřźƟř
�ŚŝŶƳĦƳ�ƱřƹŹƽŚƷ�ƶƬŝŚƤƯ�Żř�ǇŚŝ�ƽŚƳ�ƁŻŚſ�ƹ�ƶƳǈƘƠƴƯ�ƿ�ƵŵŚƠŤſř�ƶŤƟŚ
Ưƾ�Ŷƴƴĩ�ƹŚŝ�ŵřźƟř�řźĮƳƹźŝ�ƾƿŚƷŵźŞƷřŹ�Żř�ƽř�ƶƬŝŚƤƯ�ƽƯ�ƵźƸŝ�ƩŚƘƟ�ƾ�

ƺŬŤƀū�Źŵ�ƹ�ŶƳźŝƽŚưů�ƿř�ŢƗŚưŤūƾƯ�źŝ�ƾō�ƿŶƴ��é����ƁźŤƀĭ�Śŝ
ƹŹƿŚƷŵźĪƽ�źţ�ƖƯŚū��ƬƯŚƗ�Ūƴě�ƩŶƯ�ŶƴƳŚƯƾ��Five factor model��

ƈŴƃǀ�Ţ�Ò���ŝ� ƶƐŝřŹ� ƱřźĮƄƷƹĦěǀƈŴƃ�Ʋǀ�Ţ�źŝ� řŹ� ƶƬŝŚƤƯ� ƹ
ř�ŽŚſřƿſŹźŝ�ƩŶƯ�ƲƾŶƳŵźĩ���æì��McCrae ƹCosta�ƈŴƃǀ�řŹ�Ţ

ŚŤſřŹ� ŹŵƽƬƇř� ƪƯŚƗ� Ūƴě�ƾ�(Big five)��� ƪƯŚƃŶƳĦƳ� ƱřƹŹƽ��
řźĮƳƹźŝƾƿ��ĭŵƺƄĭƾƶŝźŬţ� źŝřźŝ� Źŵ��(Openness)��Ÿě�ƢƟřƺţƿźƽ�

(Agreeableness)Ʊŵƺŝ� ƱřŶūƹ� Śŝ� ƹ��(Consciousness)Ƈƺţ�ǀ�ƞ
Ưƾ�ƴƴĩŶ��Ò���ŶƳĦƳ� ƱřƹŹƽŚưţ� ƶŝ�ƿřźŝ�ƪƽśřźƐƋř� ƶŝźŬţ���Ƃƴţ��

Źƺų� ŵƺųƽ��ŢƯƺƈų�ŹƺƄƳŚĪţ�ƽ��ƹźưĩƾƿ��ƛ� źĪƠţǀź�ƤƐƴƯƾ��
ĭŵźƀƟřƾƯ�ơǈƏř�žƠƳ�šżƗ� ƹ�ƾ�ŵƺƃ�řźĮƳƹźŝ�ƾƿţ� �Śưƿřźŝ� ƪƽ�

Ʊŵƺŝ�ŢŞŨƯ��ƘƏŚƣǀ�Ţ��ħźŰţ�ƳŚŝźƸƯƾƗŚưŤūř�ƹ�ƾƯ�ƶŤƠĭ�Ʊŵƺŝ�ƾ�
ŵƺƃ��ĭŵƺƄĭƾŚưţ� �ƶŝźŬţ� źŝřźŝ� Źŵ�ƿƹŚĪŬƴĩ� ƶŝ�ƪƽ��ŚưƳ� źƴƷƾƿ��

ŻŹƹŵźųƽ��Ÿě�ƝŚƐƘƳřƿźƽ��źĪƠƴƃƹŹƽŹƹō�ƺƳ�ƹ�ƽƯ�ơǈƏř�ƾ���ŵƺƃ
Ÿě�ƢƟřƺţƿźƽ��Śưţƿřźŝ� ƪƽ�ŢƃŸĭ���ƳŚŝźƸƯƾŶƴưţŚŴſ� �ƽ�ŵŚưŤƗř�

ŻŹƹƽƫŶưƷ��ƾ��źŞƳŚƯźƟ�Źřŵƽ��ŹŚĩřŶƟƽŹřŵŚƟƹ�ƹ�ƽ�ƶŤƟźĭ�źƔƳ�Źŵ�
Ưƾŵƺƃ�ƹ��ŚƸƳ� ŹŵƿŚưţ�ƱřƺƴƗ� ƶŝ� Ʊŵƺŝ� ƱřŶūƹŚŝ�Ţƿ�ƱŚƯŻŚſ� ƶŝ�ƪ
Ʒŵƾ��ŶƯōŹŚĩƽ��ƬŝŚƣǀ�ŵŚưŤƗř�Ţ�ƺųƿŹřŵ� ƲŤƄƽ��řźĭ� ƢƐƴƯƾƿ�ƹ�

�ƢưƘţƯ�ŵřŶưƬƣƾŵƺƃ��ì����
ƈŴƃ��Ŷƃ�źĩŷ�ľǈŞƣ�ƶĩ�ŹƺƐƳŚưƷǀƯ�ŢƾŚƷ�Ƃƴĩřƹ�źŝ�ŶƳřƺţ�ƽ�

ƷǀƳŚŬƾƳ�ƹ�ǀŻŹř�żƿŝŚƾ�ƹ�ŽźŤſř�Żř�ŚƸţŹŚƸƯ�śŚŴŤƳřƽŶƘŝ�ƽŧŚţ�ǀ�ź
ŵŹřŸĭ��ƯŚĮƴƷƾƱŚƀƳř� ƶĩ��ƹŹ� ƉźƘƯ� Źŵ� ŚƷƿŚƷŵřŶƽƴţ�ǀĭŶƾ�řŻ�
ƸŝŚƄƯƾƯ� Źřźƣ�ƾĭ�ǀŶƳź�Ʊō�ƀŝ� Ƶƺūƹ� ƶŝ� řŹ� � ŚƷǀţƹŚƠŤƯ� ŹŚƾ�ƶŝźŬţ�

ŚƷ�Ƃƴĩřƹ�ƹ�ƵŵƺưƳƽƟ�ǀżƿĥƺƫƺƿĪƾŤųŚƴƃ�ƱřƹŹ�ƹ�ƾţƹŚƠŤƯ�ƾ�Żř�řŹ�
Ư�ƱŚƄƳ�ŵƺųƾŶƴƷŵ���í����

ƶƗƺưŬƯ�ƶƬŝŚƤƯ�řƽƫŚƘƟ�Żř�ǀōźƟ�ƹ�ŚƷ�ŢƿŶƴ�ŚƷƽŹŚŤƟŹ�ƽŤųŚƴƃ�ƹ�ƾ�
řźŝƽ�ŢƘƳŚưƯ��ŶƯƿźƿ�ŢƿŢſř�ŽźŤſř�ƂƷŚĩ� Ś��î�� Lazarus �
ƹFolkmanƃ� ƹŵ�ǀƯƺưƗ� ƶƬŝŚƤƯ� Ƶƺƾ�ƪĪƄƯ� źŝ� żĩźưŤƯ� ƶƬŝŚƤƯ� �

(problem-Focused coping)�� żĩźưŤƯ� ƶƬŝŚƤƯ� ƹƷźŝǀƱŚŬ� 

(Emotional-Focused coping)řźŝ� řŹ�ƽ�ƆŴƄƯ�ŽźŤſř� ŹŚƸƯ�
� ƵŵƺưƳ� ŶƳř�î��ĩźưŤƯ� ƶƬŝŚƤƯ��ƪĪƄƯ� źŝ� ż�ţŹŚƸƯƾ�źŝ� ƶĩ� Ţſř�

�ƶƬŘƀƯ�ŵƺų�ƶŝ�ƲŤųřŵźěƿƘƣƺƯ�ŚǀƯ�żĩźưţ�Ţƾ�ŻŹř�ƪŨƯ�ŶƴĩƿŝŚƾ�ŵŶŬƯ�
Ʒ�ƶƬŝŚƤƯ�ƹ�ŢŞŨƯǀŤůřŹŚƳ�ŹŚƸƯ�ƶŝ�ƝƺƐƘƯ�ŹřŶƯ�ƱŚŬƾƷ�ǀƳŚŬƾ�ƹ�Ƶŵƺŝ�

ƠƏřƺƗ�ƶŝƾƘƣƺƯ�Ʊō�Śŝ�ƶĩ�ǀƯ�Ţſř�ƎŞţźƯ�Ţƾ��ŵƺų�ƩźŤƴĩ�ƶƳ�ŵŻřŵźě
ƘƣƺƯǀƪĪƄƯ� Żř�śŚƴŤūř� ƪŨƯ�Ţ� �ƈŴƃ� ƪƯřƺƗǀŤƾźŞƷřŹ� ƹ�ŚƷŵƽ�

ř�ƶƬŝŚƤƯƽƤŤƀƯ�šŹƺƇ�ƶŝ�ǀƛ�ƹ�ƮǀźƤŤƀƯǀř�Źŵ�Ʈƿ�ƕřƺƳř�ƭƹřŶţ�ƹ�ŵŚŬ
ŹŚĭŻŚſŚƳ�ƱƺĭŚƳƺĭƽŶƳŹřŵ�ŢƫŚųŵ�ŚƷ���ŶŝƿŨĩ�Ƶƹźĭ�ŹƺƔƴƯ�Ʋǀźƽ�Żř�

ƶƠƫƺƯ� ƂƤƳ� Ʊŵźĩ� ƲƃƹŹ� ŵŶƇ� Źŵ� šŚƘƫŚƐƯ�ŚƷƽƈŴƃ�ǀŤƾ�ƹ�
ŵźŞƷřŹŚƷƽř�ƶƬŝŚƤƯ�ƽƘưū�Źŵ�ƮƷ�Śŝ�ƪƯŚƘţ�Źŵ�ǀŢ�ŚƷƽƫŚŝ�ǀƴƾ�ƮƫŚſ�ƹ�
ŶƳř�Ƶŵƺŝ��è��é���ƿĪƾŻř�ƂƷƹĦě�ƶĩ�ŚƷƺĮƫř��ŚƷƽŻ�ƿŵŚƽř�Źŵ�ƿƯŻ�Ʋǀ�ƶƴ

ƺĮƫř�Ţſř�ƶŤƟźĭ�šŹƺƇ�Ʊō�ŽŚſř�źŝƽř� ƶƐſřƹ�ƽŵŹřŵ�ƭŚƳ�� ��źŝ
� ŽŚſřƲƿřƺĮƫř�Ư� ƉźƟ�ƾƈŴƃ� ƶĩ� ŵƺƃ�ǀŢ�Ƙţ�ǀǀ�ƵŶƴƴĩ� Ʋ

ŚƷŵźŞƷřŹƽř� ƶƬŝŚƤƯ�ƽŢſř���ƹ� źŧř� ƱřźĮƄƷƹĦěƿĭĦƾŚƷ�ƽſŚſř�ƾ�
ƈŴƃǀŚƷ� ŲſŚě� źŝ� řŹ�Ţƽř� ƶƬŝŚƤƯ�ƽŝ�ǀŶƳř� Ƶŵźĩ� ƱŚ�ŤƳ� ŚƸƳō�ǀ�ƶŬ
ƟźĭŚƷ�ŲſŚě�ƶĩ�ŶƴŤƽř�ƶƬŝŚƤƯ�ƽ�ƕřƺƳř� ƶŝ�ŢŞƀƳ�ƹ�ƱŚƯŻ�ƩƺƏ�Źŵ�

ě� ƹ� ŶƴŤƀƷ� ŢŝŚŧ� ŚƷ� ŽźŤſřǀƯ� ŵŚƸƴƄƾƹ� ƶĩ� Ŷƴƴĩ�ƿĭĦƾŚƷ�ƽ�
ƈŴƃǀŤƾƫƹř�ǀŶƴŤƀƷ�ƶƬŝŚƤƯ�ƕƺƳ�ƶưƄģźſ�ƶ�í����

ŚƷ� ƂƷƹĦěƾƿŝ� ƶƐŝřŹ� ƶĩ�ǀƬƯŚƗ� Ūƴě� ƩŶƯ� ƲƾƈŴƃ�ǀ� Ţƹ�
ŚƷŵźŞƷřŹƽſŹźŝ� řŹ� ƶƬŝŚƤƯ�ƾ� ƪƯŚƗ� ƶŝ� ľŚţŶưƗ� ŶƳŵźĩ�ŶƳĦƳ� ƱřƹŹƽ�
Ťųřŵźě�ƹ�Ŷƴƿ�ŵŹƺƯ�Źŵ�ŚƷ�ƶŤƟŚƯřƺƗƪŵ�ƿźĮƈŴƃ�ǀŤƾŵ�ƿŢſř�Ʈĩ�źĮ��
ř�ŹŵƿŚƷ�ƂƷƹĦě�Ʋ��ŶƳĦƳ�ƱřƹŹƽŝ�Źŵ�ƶĩ�ƾţŚŞŧ�ƾƷ�ǀƳŚŬƾ�ƶƬŝŚƤƯ�ƹ�
ƷǀƳŚŬƾ� �ŵŹřŵ�ƂƤƳ�ŚƷŵźŞƷřŹƽř� ƶƬŝŚƤƯ�ƽƷ�ǀ�ŹřźƟ�ƪŨƯ� ŹřŶƯ� ƱŚŬ�

�śŚƴŤūř�ŚƷ�ŲſŚěƽƬŴţ�ƹ�ƶƳŚưƈų�ǀƷ�ƶǀƳŚŬƾ�ƹ�ŢŞŨƯ�šŹƺƇ�ƶŝ�
ř� ƶƬŝŚƤƯƽŹřŶƯ� ƶƫŚƀƯ�� šŹƺƇ� ƶŝ� řŹ�ƠƴƯƾě�ǀŝ� ƂǀƴƾƯ�ƾƴĩ�Ŷ�

�è�èé�èæ��æå���ƫŚůŹŵƾŚưţ� ƱřƺƴƗ� ƶŝ� Ʊŵƺŝ� ƱřŶūƹŚŝ� ƶĩ�ƿ�ƶŝ� ƪ
Ʒŵ�ƱŚƯŻŚſƾŶƯō�ŹŚĩ�ƽƹ��řźĭ�ƢƐƴƯƾƿƯ�ơǈƏř�ƢưƘţ�ƹ�ƾƹ�ŵƺƃ��

Śě� ƵźưƳǀƿƱō� Źŵ� Ʋř� ƶƬŝŚƤƯ�ƽƷ�ǀƶƳŚưƈų�Ƃƴĩřƹ� ƪŨƯ� ŹřŶƯ� ƱŚŬ��
ƃŻŹř�ƹ�ƂƯřŹōǀŝŚƾě�ŢŞŨƯ�šŹƺƇ�ƶŝ�řŹ�ŵƹŶŰƯ�ǀŝ�ƂǀƴƾƯ�ƾ�Ŷƴĩ��

Ÿě� ƢƟřƺţƿźƽŝ�Ś�ř� ƶƬŝŚƤƯƽƷ�ǀŚưů� ƪŨƯ� ŹřŶƯ� ƱŚŬƿƗŚưŤūř� Ţƾ��
ƃŻŹřǀŝŚƾĮŤƀŞưƷ�ŢŞŨƯ�ŵŶŬƯ�ƾŵŹřŵ�ŢŞŨƯ���æå�ææ����

ƟźƏ� Żřƾ� �ŚƷ� ƶƬŝŚƤƯ�ƽƠƴƯ�ƾƷ�ǀŹřŶƯ� ƱŚŬ �ŹŚƸƯ� ƶŝ� ƝƺƐƘƯ
ŤůřŹŚƳƾƷ�ǀƠƏŚƗ�ƪƯřƺƗ�ƶŝ�ƹ�Ƶŵƺŝ�ƱŚŬƾƘƣƺƯ�Ʊō�Śŝ�ƶĩ�ǀ�ƎŞţźƯ�Ţ

Ư�ŢſřƾƘƣƺƯ�ŵƺų�ƩźŤƴĩ�ƶƳ� ŵŻřŵźě�ǀ�Ţ�æè���ŵřźƟřƽř�Żř�ƶĩ�ƿ�Ʋ
řŹř�ƶƬŝŚƤƯ�ŵźŞƷƽƯ�ƵŵŚƠŤſř�ƾŚū�ƶŝ�Ŷƴƴĩ�ƽƹ�ƪĪƄƯ�źŝ�żĩźưţ���ƪů

ŝ�Ʊōǀě� Źŵ�źŤƄƾě� Śţ�ŶƴŤƀƷ�Ʊō�ǀŚƷŶƯŚƽƷ�ǀŚƷ�ƱŚŬƽƠƴƯ�ƾ�ƪƯŚƗ�
Ŷƴƴĩ�ŹŚƸƯ�řŹ� řŻ�ŽźŤſř��řƿŧŚţ�ŢŰţ�ŵřźƟř�Ʋǀř�źƿŚū�ƶŝ�ŵźŞƷřŹ�Ʋƽ��

Ư� ŵŹ�šǈĪƄƯ� ŹŚƴĩ� Żř� ƶƬŝŚƤƯƾ�ŶƳƺƃ�æé���ŚƷŵźŞƷřŹƽř� ƶƬŝŚƤƯ�ƽ�
ƷǀšŶƯ� ƵŚţƺĩ� Źŵ� ŹřŶƯ� ƱŚŬřźŝ�ƽ�ŚƯř� ŶƴŤƀƷ� źŧƺƯ�Ƃƴţ�ƂƷŚĩ�

ƠƴƯ�šřźŧř�šŶƯ�ŶƴƬŝŹŵƾŶƳŹřŵ���æê����ƶĩ�ŶƳř�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ�ŚƷ�ƂƷƹĦě
ř�Żř� ƵŵŚƠŤſř�ƶŝ�ŢŞƀƳ�ŵřƺƯ�ƱŚĭŶƴƴĩ�ƝźƈƯƿŤƳ�Źŵ�ŚƷŵźŞƷřŹ�Ʋǀ�ƶŬ

ĭŵƺƫōƾƶŝ�ƹ�ƿ� ŽƹźHIVř� ƹ�ƿŻŶ�ſōǀŸě� ŜƿŶƴŤƀƷ� ź��æç�ç���
řźŝŚƴŝƿƲ��ƶƬŝŚƤƯ�ƽƩŚƘƟ��� ƵŵŚƠŤſř� Śŝ�ŻřŚƷŹŚŤƟŹ� ƹ� ŵřƺƯ�ƽě�ź��źƐų
ƀƴūƾŚƳ�źŤưĩ��ƶƳřŹŚĭŻŚſ��ƹ�ŵŹřŵ�ƶƐŝřŹ�ř�ƶƬŝŚƤƯƽ�ŽźŤſř�Śŝ�ŶƯōŹŚĩ�ŚƳ�
ě�ŚŝǀŚƷŶƯŚƽƘƋ�ǀĭŵźƀƟř�ƶƬưū�Żř�ƞƾ��ŚƷŹŚŤƟŹ�ƹ�ŵřƺƯ��Żř�ƵŵŚƠŤſřƽ�

ĭŵƺƫō�ƶŝ�ŢŞƀƳ�řŹ�ŵřźƟř�ƹ�ŵŹřŵ�ƶƐŝřŹ�źƐų�źěƾƹ�ƶŝ�ƿ�ŽƹźHIV�ƹ�
řƿŻŶƯ�ŶƘŤƀƯ�ƾŶƴĩ��æë����

řƿŻŶ��ř�ƆƤƳ�ƭŹŶƴſ�ƿƴưƾŝŚƀŤĩř�ƾ�ŤƳ�Źŵ�ǀƶŬſ�Źŵ�ƆƤƳ�ǀ�ƮŤƀ
řƿƴưƾř�ƱŶŝ�ƿƯ�ŵŚŬƾ�ƹ�ŵƺƃ�ƿŝ�ĨǀŹŚưƽƳƺƠƗ�ƾźƏ�Żř��ƶĩ�Ţſř�ƿ�Ƣ
ƹƿ�ŽƹźHIVŵźƟ�Żř�ƞƬŤŴƯ�ơźƏ�ƶŝ�ƽŵ�ŵźƟ�ƶŝ�ƿƯ�ƩŚƤŤƳř�źĮƾ�ƿ�ŶŝŚ

ř�ƹƿř�źƯř�ƲƿŻř� řŹ�ŻŶ�ř�ƆƤƳƿƴưƾŵ�ƪƬƗ�ƩƺƬƘƯ�ƶĩ�ƿƯ�źĮƾŶƃŚŝ��
�ƹŹřŵ�Śŝ�ƱŚƯŹŵƽƱŚƏźſ�ŶƋ���ŚưŤƯƿƯ�żƾ�Ŷƴĩ�æì���HIVƹ�ƿſƹźƾ�

ŢſřƬſ�ƱƹŹŵ�ƶĩ�ŚƸƫƺƽſ�ǀř�ƮŤƀƿƴưƾƯ�ŶƃŹ�ŵźƟ�ƾ�ƕŚƟŵ�ƹ�Ŷƴĩ�
ƬƗ�ƱŶŝǀŝ�ƶǀŹŚưƽƜţ�řŹ�ǀǀƯ�źƾ�ŶƷŵ��æí��ěř�ǀƯŶƾƳŚƸū�ƾĭŵƺƫō�ƾ�ƶŝ�

ƹƿř�ŽƹźƿźŤĭŹżŝ�ŻŶƿŢſř�źƋŚů�źƈƗ�ƂƫŚģ�Ʋ��řƿŝ�ƲǀŹŚưƽƏ�ƾ�
Ð�ƩŚſ�Źŵƹ��Ƶŵźĩ�ŶƃŹ�ŢƗźſ�ƶŝ�ƶŤƃŸĭ�ƩŚſ�ÏÍÍÒ�ľřŵƹŶů��Ð�ÑÍ�
ƯǀƬǀ�Ƶŵźĩ�ǈŤŞƯ�řŹ�źƠƳ�Ʊƺ�æî��ƲǀƴĤưƷ�Ťƣř�ƉŹřƺƗŵŚƈƽ��ƗŚưŤūřƾ�



������ÉY�Ä¸]Z¬»�ÉZÅ{�^ÅY��Á�ÊfÌ�z��ÉZÅ�Ê³�ËÁ�Ä�]Y� 

ŻƿŵŚƽƶƬưū�Żř���ŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų��ƲŤƟŹ�ŹŶƷƾżƷ�ŢƬƗ�ƶŝ�ƿŚƷ�ƶƴƽ�
ƸţǀƹŹřŵ� ƶ��çå���ƺſ� ƶŝ� ŚƷ� ƵŵřƺƳŚų�ƪſƺţƽŚƷźŞƷřŹ�ƽř� ƶƬŝŚƤƯ�ƽ�
ƠƴƯƾřźŝ�ƽƸţ�ǀƹŹřŵ� ƶ�ÎÒ���ōŻř�Žźţƿ�īźƯ�ŢƬƗ� ƶŝ� ƱŚĩŵƺĩ� ƵŶƴ
Ŷƫřƹƿ�Ʋ�ƳŚƀƳř�śŹŚŬţ�ƩŚƤŤƳř�ƭŶƗƾƹ��ƹ�ƂƳřŵ�ŚƷ�šŹŚƸƯƽ�ƶŤƃŸĭ�

ŚƷ�ƪƀƳ�ƶŝƽŶƘŝ��ƽ�ƹ�Ƴ�ƂƷŚĩǀƹźƽƳŚƀƳř�ƾŚƸƳ�Źŵ�ƹ�ƿ�Źŵ�ŵŹƺĩŹ�Ţ
ě�ƹ�ŶƃŹǀƶƘƯŚū�ŢƟźƄ��ÏÎ�řŹ�Ţſř�ƶŤƃřŵ�ƩŚŞƳŵ�ƶŝ����
������ř� ƶģźĭƿ� ŚƯř�Ţſř�ƁźŤƀĭ�ƩŚů� Źŵ�ŻŶŚƸƫŚſ� Źŵƽƫƹř�ǀ�ƶ
ř�Żƹźŝƿŝ�ƲǀŹŚưƽ��ř�Śŝ�ƵŻŹŚŞƯ�Źŵ�ƭŻǇ�šŚƯřŶƣřƹ�ŚƷ�Ɓǈţƿ�ľŚƟźƇ�ŻŶ

ŚƷ� ŢŞƣřźƯ� ƶŝƽĪƃżě�ƾ� ƅŚƈŤųř�ƿƹ� ƶŤƟŚ��ƪƯřƺƗ� ƶŝ� źŤưĩ
ƳřƹŹŤųŚƴƄƾƗŚưŤūř� ƹ�ƾŢſř� ƵŶƃ� ƶŤųřŵźě� Ʊō���çç���ƴĤưƷǀ�Ʋ

ƯŻ� Źŵ� ŚƷ� ƂƷƹĦěǀƈŴƃ� ƶƐŝřŹ� ƶƴǀ�ƶŤƟźĭ� šŹƺƇ� ƶƬŝŚƤƯ� ƹ� Ţ
�ƪƯŚƗ� ƹŵ�źŝ� ľŚţŶưƗŶƳĦƳ�ƱřƹŹƽřźĮƳƹźŝ� ƹ�ƾƿŶƳř� ƵŶƃ�żĩźưŤƯ��ƹ�

ƿĭŵƺƄĭ� Śŝ� ƶƐŝřŹ� Źŵ� ŚƷ� ƶŤƟŚƾŹŵ��ƶŝźŬţ� źŝřźŝ��Ÿě� ƢƟřƺţƿźƽ�ƹ�
ĮƳƺĮģ�Źŵ� ŚƸƳō�ƂƤƳ�ƹ�Ʊŵƺŝ�ƱřŶūƹŚŝƾĭŹŚĩ�ƶŝ�ǀźƽŚƷŵźŞƷřŹ�ƽ�

ř�ƶƬŝŚƤƯƽř�ƹ�Ţſř�ŵƹŶŰƯ�ƿŵƹŶŰƯ�ƲƿŹŵ�ŚƷ�Ţ�ŚƷ�Ƶƹźĭƽŝ�ǀ�ŹŚư
�ŵřźƟř� HIV��ŝǀƯ�ƵŶƷŚƄƯ�źŤƄƾŵƺƃ���ř�źŝƿŽŚſř�Ʋ�ƬƇř�ƝŶƷ�ƾ�

ſŹźŝ� źƋŚů� ƂƷƹĦěƾƬƇř� ƪƯŚƗ� Ūƴě� ƶƐŝřŹ�ƾƈŴƃ�ǀ�ƹ� Ţ
ŚƷŵźŞƷřŹƽř�ƶƬŝŚƤƯ�ƽƷ�ǀŹřŶƯ�ƶƫŚƀƯ�ƹ�ŹřŶƯ�ƱŚŬŝ�Źŵ�ǀ�ƱřŹŚưHIV+�

ƯŵŚŤƘŢſř��ſŹźŝ�ŵŶƇ�Źŵ�ƹƾř�ƿ��ƲƋźƟǀ�ƶƯ�ŚƷƾŶƃŚŝ���æ���ƱřƹŹ
ŶƳĦƳƽŚƷŵźŞƷřŹ�Śŝ�ƽř�ƶƬŝŚƤƯ�ƽƷ�ǀ�ŵřźƟř�Źŵ�ŹřŶƯ�ƱŚŬHIV+�ƶƐŝřŹ�

ƴƘƯ� ƹ�ŢŞŨƯŚŵŹřŵ� Źřŵ�� �ç��Ÿě�ƢƟřƺţƿźƽŚƷŵźŞƷřŹ� Śŝ� �ƽř� ƶƬŝŚƤƯ�ƽ�
Ʒǀ�ŵřźƟř�Źŵ�ŹřŶƯ�ƱŚŬHIV+ƠƴƯ�ƶƐŝřŹ�ƾƴƘƯ�ƹ�ŚŵŹřŵ�Źřŵ���è���ƱřŶūƹŚŝ

ŚƷŵźŞƷřŹ� Śŝ� Ʊŵƺŝƽř� ƶƬŝŚƤƯ�ƽƟř� Źŵ� ŹřŶƯ� ƶƫŚƀƯ�� ŵřźHIV+�ƶƐŝřŹ�
ƴƘƯ�ƹ�ŢŞŨƯŚŵŹřŵ�Źřŵ���ƲǀƴĤưƷ��ƲƿřƩŚŞƳŵ�ƶŝ�ƂƷƹĦě�ƺĭ�ŲſŚě�ƾƿ�
ŚƸƫřƺſ� ƶŝƽŻ� �ƿƯ� źƾŶƃŚŝ���æ��ō�ƿŝ� ŚǀřźĮƳƹźŝ�ƲƾƿŚƷŵźŞƷřŹ� ƹ�ƽ�
ř�ƶƬŝŚƤƯƽƷ�ǀŹřŶƯ�ƱŚŬ��ŵřźƟř�Źŵ�ŹřŶƯ�ƶƫŚƀƯ�ƹHIV+ƴƘƯ�ƶƐŝřŹ�Ś�Źřŵ�

�ŵŹřŵ� ŵƺūƹ�ç��ō�ƿŝ� ŚǀĭŵƺƄĭ�ƲƾŚƷŵźŞƷřŹ�ƹ�ƶŝźŬţ�ƪŝŚƤƯ� Źŵ�ƽ�
ƬŝŚƤƯř�ƶƽƷ�ǀ�ŵřźƟř�Źŵ�ŹřŶƯ�ƶƫŚƀƯ�ƹŹřŶƯ�ƱŚŬHIV+ƴƘƯ�ƶƐŝřŹ�Ś�Źřŵ�

�ŵŹřŵ�ŵƺūƹ�è��ō�ƿƈŴƃ�ŵŚƘŝř� ŚǀŤƾŚƷŵźŞƷřŹ�ƕƺƳ�ƽř�ƶƬŝŚƤƯ�ƽ�Źŵ�
�ŵřźƟřHIV+ě�řŹ�ǀŝ�ƂǀƴƾƯ�ƾ��Ŷƴĩ��

��
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ƷŚƯ� ƶŝ� ƶūƺţ� Śŝ� źƋŚů�ƂƷƹĦě� ŭźƏǀ�ƝřŶƷř� ƹ� ƕƺƋƺƯ�Ţ
�ƕƺƳ�Żř���źƔƳ�ŵŹƺƯěĦŚƷ�ƂƷƹƽ�ĮŤƀŞưƷƾ�Ţſř��Ưō�ƶƘƯŚūŹŚƽř�ƿ�Ʋ
� ŵřźƟř� řŹ�ƂƷƹĦěHIV+źŞţ�ƱŚŤſźƸƃ� ŵŚŤƘƯ� �ƿĪƄţ�żǀƯ�ƪƾ�ŶƷŵ��

�ƶƳƺưƳ� �ƂƷƹĦě�ƪƯŚƃÒÍŝ�ǀ�ŹŚưHIV+�ƁƹŹ�ƶŝ�ƶĩ�Ţſř�ŵŚŤƘƯ� �
ĭ�ƶƳƺưƳǀźƽŝ�Żř�ŽźŤſŵ�Źŵ�ǀƹ�ƩźŤƴĩ�żĩźƯ�ƶŝ�ƱŚĭŶƴƴĩ�ƶƘūřźƯ�Ʋ�
ŝ� ƵŹƹŚƄƯǀŹŚưƿŚƸƽŹŚŤƟŹ�ƽźŞţ�ƱŚŤſźƸƃ�źưůř�ƩǈƷ�ƹ�ƿ�śŚŴŤƳř� ż

ŶƳŶƃ��řźŝƽŹƹō�Ɩưū�ƽ�Ƶŵřŵ��Żř�ŚƷ��ƈŴƃ�ƶƯŚƴƄſźěǀŤƾ�ƭźƟ�ƺŘƳ�
�ƵŚţƺĩ�NEO-FFI���ƩŚſ�ƶĩ�Ŷƃ�ƵŵŚƠŤſřæîíê�Ǝſƺţ�McCrae�ƹ�
CostaźƔƳ�ŽŚſř�źŝ�ƿ�ƶƬƯŚƗ�ŪƴěƾƸţ�ǀŢſř�ƵŶƃ�ƶ��ŚěƿŚƾƿ�ƱƺƯŻō�ŻŚŝ�

řźŝ�ƶŤƠƷ�ƹŵ�ƶƬƇŚƟ�ƶŝ�ƱōƽƤƯ�ǀŚƷ�ŽŚƽ�Żř�Ʊō�ÕÓ�Í�Śţ�ÖÍ�Í�ƶƴƯřŵ�ƹ�
źƋƿƳŚƀưƷ�ŜƾƳƹŹŵ�ƾ�Ʊō�ÓÕ�Í�Śţ�ÕÓ�ÍŶƳř�Ƶŵźĩ�ƁŹřżĭ��Ò���řƿ�Ʋ
ƤƯǀ�ŽŚƿ� ƱƺƯŻō�ĨÓÍƫřƺſ�ƾ� ƶĩ�Ţſř�ÓÍ�ƪƯŚƗ�Ūƴě� Ʊō� Ʃřƺſ�

ƬƇřƾƈŴƃ�ǀŢ��ŶƳĦƳ� ƱřƹŹƽ��řźĮƳƹźŝƾƿ��ĭŵƺƄĭƾ�ƪŝŚƤƯ� Źŵ�
ƶŝźŬţ��Ÿě�ƢƟřƺţƿźƽƯ� řŹ� Ʊŵƺŝ� ƱřŶūƹŚŝ� ƹ�ƾ� ƹ� ŶŬƴſ�Ð�Ʃřƺſ�
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ƂƷƹĦě�Ʃƹř���řźĮƳƹźŝƾƿƤƯ�ŵźŞƷřŹ�Śŝ�ř�ƶƬŝŚƽĮŤƀŞưƷ�ŹřŶƯ�ƶƫŚƀƯ�ƾ�
ƴƘƯ� ŢŞŨƯƾŹřŵ�ƽŵŹřŵ��ĭŵƺƄĭ�ƾ�Śŝ� ƶƐŝřŹ� Źŵ� ƶŝźŬţ� ƪŝŚƤƯ� Źŵ�
ŚƷŵźŞƷřŹƽƶƬŝŚƤƯ��řƽ� ƶƐŝřŹ�ƯŹřŵŚƴƘƽ�ŵŹřŶƳ�Ÿě� ƢƟřƺţ�ƿźƽ�Śŝ�
ŚƷŵźŞƷřŹƽř�ƶƬŝŚƤƯ�ƽƷ�ǀĮŤƀŞưƷ�ŹřŶƯ�ƱŚŬƾƠƴƯ�ƾƴƘƯ�Ś�ŹřŵƽŵŹřŵ��

�ŚţǀƿƋźƟ� ŶǀƂƷƹĦě� ƭƹŵ� ƶ�ř� ƶƬŝŚƤƯ� ŵźŞƷřŹ� Śŝ� Ʊŵƺŝ� ƱřŶūƹŚŝ� �ƽ�
ĮŤƀŞưƷ� ŹřŶƯ� ƶƫŚƀƯƾƴƘƯ�ŢŞŨƯ�ŚŹřŵ�ƽŵŹřŵ���ŚţǀƿƋźƟ� Ŷǀ�ƭƺſ� ƶ

ƂƷƹĦě���ŝ� ƶĩ�ƂƷƹĦě� ƭƺſ� Ʃřƺſ�žĜſǀƯ� ƱŚƾ�ŵźĩ�ōƿ�ŵŚƘŝř� Ś
ƈŴƃǀŤƾ��ŚƷŵźŞƷřŹƽř�ƶƬŝŚƤƯ�ƽ�ŵřźƟř�HIV�ě�řŹǀƂ�ŝǀƴƾƯ�ƾ��Ŷƴĩ��Śŝ

ſźĭŹ�Żř�ƵŵŚƠŤſřǀƬŰţ�ƱŚƯżưƷ�ƱƺǀŶƃ�ƪ��ŚŤƳƿƬŰţ�ŪǀŹřƹ�ƪƿ�žƳŚ�ƹ
ŚƷ�ƶƈŴƄƯƽŹŚƯō�ƽſźĭŹ�ǀ�Ʊƺŝǀř�ƲƈŴƃ�ŵŚƘŝǀŚƷŵźŞƷřŹ�ƹ�Ţƽ�

ř�ƶƬŝŚƤƯƽƷ�ǀŹřŶƯ�ƱŚŬ�ƵŹŚưƃ�ƩƹŶū�Źŵ�éƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ�ŶƳř����
ř�ŽŚſř� źŝƿŚŤƳ� Ʋƿ� ŪF� ƵŶƃ� ƵŶƷŚƄƯ�ŮƐſ� Źŵ��ååå�å�p��

ƴƘƯƾƹ�Ţſř�Źřŵ��èê��ŶƇŹŵŹřƹƿ�ƶƬŝŚƤƯ�ŵźŞƷřŹ�ƶŝ�ƍƺŝźƯ�žƳŚřƽ�
Ʒǀſƹ� ƶŝ� ŹřŶƯ�ƱŚŬǀƈŴƃ�ƶƳŚĭ�Ūƴě�ƪƯřƺƗ� ƶƬǀŞţ�ŢǀǀƯ�Ʋƾ�ŵƺƃ�
�èê�å�  �R²���řźƋƿŜſźĭŹ�ǀƜŤƯ� ƱƺǀźŚƷƽě�ǀŝ�ƂǀƯ� ƱŚƄƳ� Ʋƾ�

� ƶĩ� ŶƴƷŵŶƳĦƳ� ƱřƹŹƽƈŴƃ� ƪƯŚƗ� ŚƸƴţ�ǀŤƾŢſř�Ư� ƶĩ�ƾ�ŶƳřƺţ�
ŹřƹƿŚƷŵźŞƷřŹ�žƳŚƽř�ƶƬŝŚƤƯ�ƽƷ�ǀŝ�ŹřŶƯ�ƱŚŬǀƱřŹŚư����HIV�ƶŝ� řŹ�

Ư�šŹƺƇƘƴŚŞţ� ŹřŵǀǀŶƴĩ�Ʋ��źƋƿŧŚţ�Ŝǀ� źŶƳĦƳ�ƱřƹŹƽ�éêæ�å �ȕ�
Ưƾ�ŶƃŚŝ���ƩƹŶūê����ƩƹŶū�ƢŝŚƐƯ�ê�ƵŹŚƯō��t��Ư�ƱŚƄƳƾ�ĩ�ŶƷŵ�ƶ
řƿƜŤƯ�ƲǀưƏř�Śŝ�źǀŚƴƱ�îê�ŶƇŹŵ�Ɯţǀǀ�ƶŝ�ƍƺŝźƯ�šřź�ƶƬŝŚƤƯ�ŵźŞƷřŹřƽ�
ƷǀŹřŶƯ�ƱŚŬě�řŹ�ǀŝ�ƂǀƴƾƯ�ƾŶƴĩ����

�ƮƸſ�ƲǀǀƘţ�ŹƺƔƴƯ�ƶŝƽŶƳĦƳ�ƱřƹŹ�ƶŝ�ƍƺŝźƯ�šřźǀǀƜţ�źŝ��ŵźŞƷřŹ
�ƶƬŝŚƤƯ�ƭŚĭ�ƱƺǀſźĭŹ�ƪǀƬŰţ�ƶƳŚĭřŶū�ŹƺƏ�ƶŝ�Ʊō�žƳŚƿŹřƹ�źǀǀƜţ�ƹ�ƽř

Ŷƃ�ƭŚŬƳř�ƭŚĭ�ƶŝ��ƹŶū�Źŵ�ƵŶƯō�Ţſŵ�ƶŝ�ŪƿŚŤƳ�Ʃë�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ��
Ţſř���ƪƯŚƗ�ŪƿŚŤƳ�Ʋƿř�ŽŚſř�źŝƽŶƳĦƳ�ƱřƹŹ�ƾƿŚƸƴţ�ƶŝ�çê�ŶƇŹŵ�

� ƶŝ� ƍƺŝźƯ�žƳŚƿŹřƹŹřŶƯ� ƱŚŬǀƷ�ƽř� ƶƬŝŚƤƯ� ŵźŞƷřŹ�šŹƺƇ� ƶŝ� řŹ�
ƾƴƘƯ�Ŷƴĩ�ƾƯ�ƲǀǀŞţ�Źřŵ���
��

�hv] 
Ƙţ� źƋŚů� ƂƷƹĦě� Żř� ƝŶƷǀǀŝ� ƶƐŝřŹ� Ʋǀƹ� ƲƿĭĦƾŚƷ�ƽ�

ƈŴƃǀŤƾŚƷ�ŵźŞƷřŹ�ƹ�ƽř�ƶƬŝŚƤƯ�ƽ�ŵřźƟř�Źŵ�HIV+ŝ�ŵŚŤƘƯ�ŵƺ��řƿ�Ʋ
ſŹźŝƾ�ƶĩ� ŵřŵ�ƱŚƄƳ�ŶƳĦƳ�ƱřƹŹƽŚƷŵźŞƷřŹ� Śŝ�ƽř� ƶƬŝŚƤƯ�ƽƷ�ǀ�ƱŚŬ

ƴƘƯ�ŢŞŨƯ�ƶƐŝřŹ�ŹřŶƯƾŵŹřŵ�Źřŵ���řƿ�ƲƿƶŤƟŚ��ƋźƟǀ�řŹ�ƂƷƹĦě�Ʃƹř�ƶ
ŚţǀƿƯ�Ŷƾ��Śŝ�ƹ�ŶƴĩƿŚƷ�ƶŤƟŚƽŚƷ�ƂƷƹĦě�ƽƬŞƣ�ƾ�WatsonƹHubbard��

 PenelyƹTomaka�� McCraeƹ�Costa�� BrienƹDelongis�� 

HookerƹFrazier�ƹ Monahan �Weiss ƹ�Costa�ƹ �ŵřźƟř�ŵŹƺƯ�Źŵ
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ƮƫŚſ��æå�è��ƹ�Śŝ�ƿŚƷ�ƶŤƟŚƽ McCrae �ƹ�Cost�ƹ Martin ƹ Oryolƹ 
Senin ƹO�Cleirigh��Trobst �� Costaŝ� ŵřźƟř� ŵŹƺƯ� ŹŵǀŹŚư�ææ� 

Źřŵ�ŢƤŝŚƐƯŵ��Şţ�ŶƴģǀǀƫŚưŤůř�Ʋƾŝ�řźƽř�ƿ�ƲƿƯ�ŭźƐƯ�ƶŤƟŚƾŵƺƃ���
ŵřźƟřƽ�ƶĩ�ŶƳĦƳ�ƱřƹŹƽ�Żř�Ţſř�ǇŚŝ�ŚƸƳō�ƿ�ŽźŤſř�ťŵřƺů�ƺſ�Ĩ
Żřƽŝ�ǀźŤƄƽƯ�ƶŝźŬţ�řŹ�ƾŶƴƴĩ�ƹ��Żř�ƺſƽŵ�ƿ�ŮƐſ�Żř�źƔƳ�ƝźƇ�źĮ

�ŽźŤſř�řźŝƽƷ�ƶŝźŬţ�ǀŚƷ�ƱŚŬƽƠƴƯ�ƾĭŶƳŚƯŹŵ�ƹ�ƾ�ŶƴŤƀƷ�ŶƘŤƀƯ�
�çë���ĭŵŚƯōƾřźŝ�ƽƤƯ�Źŵ� řŻ�ŽźŤſř�ťŵřƺů�ƶŝźŬţ�ǀ�Żř�źţřźƟ�ŽŚ

�ŶůƩƺưƘƯ�Ʒ�ƶŝźŬţ�ǀŚƷ�ƱŚŬƽƠƴƯ�ƾĭŶƳŚƯŹŵ�ƹ�ƾ��� Śŝ� ŵřźƟř�ƱřƹŹ
ŶƳĦƳƽƹŹ�Śŝ�ƶƬŝŚƤƯ�Źŵ� řŹ�ǇŚŝ�ƿŚƷŵřŶƽřŻ�ŽźŤſř�ƽĭŶƳŻ�ƾſō�ǀ�Ŝ
ŸěƿƯ�źƾƹ�ŵŻŚſ��ƯŻǀřźŝ�řŹ�ƶƴƽ�ŝ�ƵŵŚƠŤſřǀŚƷ�ĨŞſ�Żř�źŤƄƽ�ƶƬŝŚƤƯ�
řƽ� ŶƯōŹŚĩŚƳ��ƷǀŹřŶƯ� ƱŚŬ� �Ư� ƮƷřźƟƾŵŻŚſ��ŤƳ� Źŵ�ǀřŹ� ŚƸƳō� ƶŬ��ƶŝ

ŚƷŹŚŤƟŹƽźě�ŚưŤůř�ƶĩ�źƐųĭŵƺƫō�Ʃƾƹ�ƶŝ�ƿ�ŽƹźHIV řżƟřřŹ�ƿ�Ƃ
ƯƾŶƷŵ��ſō�ǀŸě�ŜƿƯ�źƾŶƴĩ����

ƕƺưŬƯ� Źŵ��ŶƳĦƳ� ƱřƹŹƽŚưţ� ƶŝ�ƿƯƺưƗ� ƪƾřźŝ�ƽ�ƶŝźŬţ�
ƷǀƱŚŬ�ŚƷƽƠƴƯ�ƾŞƣ�Żř�ǀŽźţ�ƪ�ƹ��Żř�ƮƛƿźĮƄƳŚĪţ�ƹ�ƺſ�Ĩƽ�ƹ�
ſōǀŸě�Ŝƿźƽƺſ�Żř�ŹŚƄƟ�ƶŝ�ƽŵ�ƿŵŹřŵ�ƵŹŚƃř�źĮ�çì���ƱřƺƴƗ�ƶŝ�ƶĩ
ƿřźŝ�źƐų�ƪƯŚƗ�ĨƽŚƷŹŚŤƟŹ�ƽŝ�ƾŚŝŚŰƯ�ƽ�ƀƴūƾŤƳ�Źŵ�ǀĭŵƺƫō�ƶŬƾ�

�ƶŝ�HIVƯ�ƶŤƟźĭ�źƔƳ�Źŵ�ƾ�ŵƺƃ��çí���řƿƴĤưƷ�ƂƷƹĦě�Ʋǀ�ƱŚƄƳ�Ʋ
Ÿě�ƢƟřƺţ�ƶĩ�ŵřŵƿźƽ�Śŝ� ŚƷ�ŵźŞƷřŹƽř�ƶƬŝŚƤƯ�ƽ�Ʒǀ�ƶƐŝřŹ�ŹřŶƯ�ƱŚŬ

ƠƴƯƾƴƘƯ�ƾŵŹřŵ�Źřŵ���řƿ�ƲƿŚƷŵźŞƷřŹ�Śŝ�ƶĩ�ŢƸū�Ʊō�Żř�ƶŤƟŚƽ�ƶƬŝŚƤƯ�
řƽƴƘƯ�ƹ�ŢŞŨƯ�ƶƐŝřŹ�ŹřŶƯ�ƶƬŘƀƯ�ƾ�Śŝ�ŵŹřŶƳ�Źřŵ�ƿŚƷ�ƶŤƟŚƽƹĦě��ƂƷ

ŚƷƽƬŞƣ�ƾ� Brienƹ Delongis � WatsonƹHubbard�ưƳ�ŢƤŝŚƐƯ�ƾ�
Ŷƴĩ��æå��ŹŚƯō�ƶƘƯŚū�Ʊƺģ�ŚƯřƽ�ŵřźƟř�źƋŚů�ƂƷƹĦě�HIV�ŵŚŤƘƯ�

ř� ŶƳŵƺŝƿ� Ʋƿŵƺŝ� ŹŚƔŤƳř� ƪŝŚƣ� ƶŤƟŚ��ƈŴƃ� ŶƘŝǀŤƾ�Ÿě� ƢƟřƺţƿźƽ�źŝ�
řźĭƿŚƷ�Ƃƽŝ�ǀŵźƟ�ƲƽĩŚţ�ǀŵŹřŵ�Ŷ��ř�Źŵ�Ʈĩ�šřźưƳƿ�ƵřźưƷ�ƶŝ�ŶƘŝ�Ʋ

Ʊŵƺŝ�ƱřŶūƹ�Śŝ�Ʒ�ƶŝ�ǀƱŚŬƷřƺų�ƾƄƳŚĪţ�ƾ�ƵŶƃ�źŬƴƯ��ƹŤƳ�Źŵǀ�ƶŬ
ſōǀŸě�ŜƿźƽĭŵŚƯō�ƹ�ƾƹ��ƿŚƷŹŚŤƟŹ�ƶŝ�ŢŞƀƳ�ƵĦƽźě�źƐų  �Ʊƺģ
ƺſ� ŌŵřƺƯ�ƝźƈƯ�ƹ�ŝƾřƹźě�ƾƿƀƴū�ƾ�ūƺţ� řŹǀƯ� ƶƾŶƴĩ���çì���

ĮŤƀŞưƷƾƠƴƯ�ƾŸě�ƢƟřƺţ�ƿźƽŚŝ��ř�ƶƬŝŚƤƯ�ŵźŞƷřŹƽƷ��ǀŹřŶƯ�ƱŚŬ���Śŝ
ƹƿĭĦƾŚƷ�ƿƾƳŚŝźƸƯ� ŶƴƳŚƯ�ƾ��ƫŶưƷƾŹŚĩřŶƟ� ƹ�ƽŹřŵŚƟƹ� ƹ�ƽ��ë��

ƤƐƴƯ�ƶƐŝřŹ�ƶĩ�Ţſř�ƺƀưƷƾƯ�śƺƀŰƯ�ƾŵƺƃ���ŶŝƿƸƾř�Ţſř�ƿ�Ʋ
ƹƿĭĦƾŚƜƯ�Źŵ�ƿŚƷ�ŲſŚě�Śŝ�ŹŚĪƃō�šźƽƬŴţ�ƹ�ƶƳŚưƈų�ǀƷ�ƶǀƳŚŬƾ�
ƠƴƯƾŹřŵ� Źřźƣ�ƠƴƯ� ƶƐŝřŹ� ƹ� ŵƾŸě�ƢƟřƺţ�ƿźƽ� ŵźŞƷřŹ� Śŝ�ř� ƶƬŝŚƤƯƽ��
Ʒǀ�ŹřŶƯ�ƱŚŬřŹūƺţ�ǀƯ�ƶƾƴĩ�Ŷ���

Ʋƿřř� ƶƬŝŚƤƯ�ŵźŞƷřŹ� Śŝ�Ʊŵƺŝ�ƱřŶūƹŚŝ� ƶĩ� ŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƂƷƹĦě�ƽ��
ƯƴƘƯ� ŢŞŨƯ� ƶƐŝřŹ� ŹřŶƯ� ƶƫŚƀƾŵŹřŵ� Źřŵ��řƿ� ƲƿƋźƟ� ƶŤƟŚǀ�ƭƺſ� ƶ

Śţ� řŹ�ƂƷƹĦěǀƿƯ� Ŷƾƹ� Ŷƴĩ��� ŚŝƿŚƷ� ƶŤƟŚƽŚƷ�ƂƷƹĦě�ƽƬŞƣ�ƾ� 
Watsonƹ�Hubbard� Vollrath ƹ�Torgersen�� 

BronfmanƹLeyva �ƹ Negroniƹ Ruda �ƮƫŚſ� ŵřźƟř� ŵŹƺƯ� Źŵ
Źřŵ� ŢƤŝŚƐƯŵ��æê��ř�ƿ� ƲƿƯ� ƱŚƄƳ� ƶĩ� ŢƸū� Ʊō� Żř� ƶŤƟŚƾ�ŶƷŵ�

ūƹŚŝř�ƶƬŝŚƤƯ�ŵźŞƷřŹ�Śŝ�Ʊŵƺŝ�ƱřŶƽƷ��ǀĮŤƀŞưƷ��ŹřŶƯ�ƱŚŬƾƴƘƯ�Ś�Źřŵ�
ƳŚŤƳ� Śŝ� ŵŹřŶƿŚƷ�ƂƷƹĦě�ŪƽƬŞƣ�ƾ�Watsonƹ�Clark�� Loukasƹ 

Krullƹ�Carle�� Fergussonƹ�Harwood� O'Cleirigh ƹ Ironson ƹ 
Weiss ƹ� �Costa �ƹ�Paul�� Fassinoƹ Leombruni Amianto 

ƹAbbate-Daga �æç�çë�èå� �Ƴ�ŢƤŝŚƐƯŵŹřŶ� �řƿ� ŵŚƌţ�ƲŪƿŚŤƳ��Śŝ�
ƿŚƷ�ƶŤƟŚƽƬŞƣ�ƾƯ�ƾƫŵ�Ŷƴģ�ƶŝ�ŶƳřƺţ�ǀŶƃŚŝ�ƪ��ľǇƹř�ĮƴƷźƟ�šƹŚƠţƾ�Śŝ�

�ƖƯřƺūŝźƛƾ��ƳŚŧǀ�ľŚŹŚƯō�ƶƘƯŚū�ƽŝ�řŹ�źƋŚů�ƂƷƹĦě�ǀ�ƱřŹŚư� HIV 

ƈŰţ� Śŝ� ŵŚŤƘƯǀŚě�šǈǀƿĪƄţ�ƲǀƯ�ƪƾŶƳŵřŵ�ƹ�ƈŰţ� Śŝ� ŵřźƟř�ǀ�šǈ
ŚěǀƿŚƷŵźŞƷřŹ�Żř� ľǇƺưƘƯ�Ʋƽř�ƶƬŝŚƤƯ�ƽƠŤſř�ŶƯōŹŚĩŚƳ�Ư� ƵŵŚƾ�Ŷƴƴĩ� 

šƹŚƠţŶƘŝ�ƽř�Źŵ�ƶĩ�Ţſř�ŚƷ�ƶƳƺưƳ�ŵřŶƘţ�Źŵ�ƿě�ƲĦ�źƏŚų�ƶŝ�ƂƷƹ
ŵƹŶŰƯƿ�ŚƷ�ŢƽŢſř�Ƶŵƺŝ�Ʈĩ�ƂƷƹĦě����

ƴĤưƷǀƲ�ƂƷƹĦěźƋŚů�řźĭ�Ʊƹźŝ� ƶĩ� ŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƾƿ� Śŝ��ŵźŞƷřŹ
ř�ƶƬŝŚƤƯƽ�ƴƘƯ�ŢŞŨƯ�ƶƐŝřŹ�ŹřŶƯ�ƶƫŚƀƯŚŵŹřŵ�Źřŵ���Ʃƹř�Ʃřƺſ�ƶŝ�ŲſŚě
ƂƷƹĦě��� ƶŤƟŚƿ�Ʋƿř�� ŚŝƿƶŤƟŚŚƷ�ƽŚƷ�ƂƷƹĦě�ƽƬŞƣ�ƾ� Watsonƹ�

Hubbard�� PenelyƹTomaka,�� Costaƹ� Somerfieldƹ�McCrae�
�è��Źřŵ�ŢƤŝŚƐƯ�ƮƫŚſ�ŵřźƟř�ŵŹƺƯ�Źŵŵƫƹ�ƾƯ�ŹŚƔŤƳř�ƾ�ŵřźƟř�Źŵ�ŢƟŹ�
�  HIV řƿƹ�ƲƿĭĦƾƈŴƃ�ǀŤƾř� ƶƬŝŚƤƯ� ŵźŞƷřŹ� Śŝ�ƽƷ�ǀ�ŹřŶƯ� ƱŚŬ

�ƶƐŝřŹƴƘƯŚŶƃŚŝ�ƶŤƃřŵ�ŢŞŨƯ�Źřŵ� ưƷĤƴǀƲ�ŝ�ŹřŵŚƴƘƯ�ƶƐŝřŹ�ǀƹ�ƲƿĭĦƾ�
ƈŴƃǀŤƾ�ĭŵƺƄĭƾ�ƶŝźŬţ�ƪŝŚƤƯ�Źŵ�ŚƷ�ŵźŞƷřŹ�ƹƽř�ƶƬŝŚƤƯ�ƽ�ƿ�ŢƟŚ
ŶƄƳ�Ʋƿř��ƶŤƟŚƿƯ�řŹ�ƾ�Ʊřƺţ�ŵƹŶŰƯ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�ŚŝƿŚƷ�Ţƾƿ�ǇŚŝ�Źŵ�ƶĩ�

Ŷƃ�ŭźƐƯ�ūƺţǀŵźĩ�ƶ.��
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�ƶƇǈų�ŹƺƏ�ƶŝƿŚƷ�ƶŤƟŚƽƯ�ƱŚƄƳ�źƋŚů�ƂƷƹĦě�ƾ�ƶĩ�ŶƷŵ�
ƹƿĭĦƾƷ�ŚƽƈŴƃ�ǀŤƾƯ�ƾŚƷ�ŵźŞƷřŹ�źŝ�ŶƴƳřƺţ�ƾƿ�ƶƬŝŚƤƯ�Źŵ�ŵźƟ�ƶĩ�
�ŚŝŚƷ�ŽźŤſřƽĭŶƳŻ�ƾƯ�ƵŵŚƠŤſř�ŚƸƳō�Żř�ƾŧŚţ��Ŷƴƴĩ�ǀ�ƶŝ�ƹ�ŶƳŹřŸĮŝ�ź

Ư�źƔƳƾŝ�ŶſŹ�ǀƹ�ƲƿĭĦƾ�ŚƷƽƈŴƃ�ǀŤƾ��ŶƳĦƳ�ƱřƹŹƽƬƇř�ƪƯŚƗ�ƾ�
ŵźŞƷřŹ�ƶĩ�Ţſř�ř�ƶƬŝŚƤƯƽƷ��ǀ�ŹřŶƯ�ƱŚŬ�� řŹ�ŵřźƟř�Źŵ HIV+ �ŵŚŤƘƯ

ěǀŝ�ƂǀƴƾƯ�ƾƹ�Ŷƴĩ�ř�ƿƲř�ƶƬŝŚƤƯ�ƁƹŹ�ƽ��ŚƷŹŚŤƟŹ�ƶŝ�ŢŞƀƳ�řŹ�ŵźƟƽ�
źěŵƺƫō�ƩŚưŤůř� ƶĩ� źƐųĭƾƹ�ƶŝ�ƿŽƹź  HIVřżƟř� řŹƿƯ�Ƃƾ�ƷŵƴŶ��
ſōǀŸě�ŜƿƯ�źƾŶƴĩ���ř�źŝƿƯ�ŽŚſř�Ʋƾ�ŚƷ�ƶƯŚƳźŝ�Śŝ�ƱřƺţƽƃŻƺƯō�ƾ�

šŹŚƸƯ�ŚƷƽř�ƶƬŝŚƤƯ�ƽƹ�Ŝƀů�źŝ�ŜſŚƴƯ�ƿĭĦƾ�ŚƷƽŚě�ľŚŤŞƀƳ�ƿ�ƹ�ŹřŶ
ƈŴƃ�ŜƫŚƛǀŤƾŵźƟ���ŚƷŹŚŤƟŹ� Żřƽźě�ĭŵƺƫō�ƩŚưŤůř� ƶĩ� źƐųƾ�ƶŝ�

ƹƿ�ŽƹźHIVřżƟř�řŹ�ƿƯ�ƂƾƷŵ�ƴě�ŶǀĮƄǀźƽŵƺưƳ����
ř� ŹŵƿƲ�ƂƷƹĦě�ŝ� ƶƐŝřŹǀƹ�ƲƿĭĦƾŚƷ�ƽƈŴƃ�ǀŤƾ��ŵźŞƷřŹ� ƹ

ŚƷƽř� ƶƬŝŚƤƯ�ƽ�ŵřźƟř HIV+ ſŹźŝ� ŵŹƺƯ� ƱřŵźƯ� Źŵ� ŵŚŤƘƯƾ�Źřźƣ�
ŢƟźĭ�řźŝŚƴŝ�ƿŚŤƳ�ƲƿưƳ�řŹ�Ūƾ�ŵřźƟř�ƶŝ��Ʊřƺţ�  HIV+ ƛǀ�ƹ�ŵŚŤƘƯ�ź

ƛ�ƱřŵŚŤƘƯǀ�ƶŝ�Ƶŵƺƫō�źHIVưƘţ�ƱŚƳŻ�ƹ�ǀŵřŵ�Ʈ�ŵƹŶŰƯ�Żř�ƶĩƿŚƷ�Ţƽ�
Ư�ƂƷƹĦěƾŶƃŚŝ���řźŝŚƴŝƿƲ�ě�ǀƯ�ŵŚƸƴƄƾŚƷ�ƂƷƹĦě�Źŵ�ŵƺƃ�ƽţō�ƾ��

ƀƴūǀŝ� ƶƳƺưƳ� ƮŬů� ƹ�ŢǀŚƷ� Ƶƹźĭ� Źŵ� źŤƄƽ  HIV+ƛǀƹ� ŵŚŤƘƯź�
ƛ� ƱřŵŚŤƘƯǀ� ƶŝ� Ƶŵƺƫō� źHIVſŹźŝ� ŵŹƺƯ�ƾĭ� Źřźƣ�ǀŚŤƳ� Śţ� ŵźƿ�ƪŝŚƣ�Ū

ưƘţǀŶƃŚŝ�ƶƘƯŚū�ŵřźƟř�ƶưƷ�ƶŝ�Ʈ���
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ŝ�ƵŹƹŚƄƯ�ƹ�ƩźŤƴĩ�żĩźƯ�ƱŚƴĩŹŚĩ�ŻřǀŹŚưƽ�ŚƷƽŹŚŤƟŹ�ƽ�ƱŚƯŻŚſ�ƹ�

ƱŚŤſźƸƃ� źưůř� ƩǈƷźŞţ�ƿŹƹō� Ɩưū� Źŵ� ƶĩ� żƽƵŵřŵ��ŹŚĪưƷ� ŚƷƽ�
ŶƤţ�ŶƳŵƺưƳƿƹ�ź�Ư�źĪƄţƾ�ƴĩǀƮ���
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