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�ƵŶƃ�ŶƫƺŤƯ�ƵŻŚţ�ƱřŵřŻƺƳ�Źŵ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�Żƹźŝ�ƪƬƗŢſř�ƶŤųřŵźě����
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�ŹƺƄƧ�śźƜƫŚưƃ�ƭƺſ�ŮƐſ�ƕŚūŹř�żƧźƯ�ƹ�ƱŚưƿřŻ�ƹ�ƱŚƳŻƾƯ�ŶƃŚŝ���
Äf§ZË�ÅZ���ƶƘƫŚƐƯźƋŚů�ƶƧ�ŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƶƬưū�Żř���ƲƿźŤưƸƯƪƯřƺƗ��źŧƺƯƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�Żƹźŝ�ŹŵŹŵ�ƱřŵřŻƺƳ��Ƶƹźĭ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�Ƶƹźĭ�Śŝ�ƶƀƿŚƤƯ�Źŵ�ĮěōŚ�ǇŚŝ�Ź�Ŝǀţźţ�ƶŝ

�ƪƯŚƃƵźě�ƱŚưƿřŻ�ƭźţ��ë�éí�Śŝ�ƶƀƿŚƤƯ�Źŵ�è�ææ�P<0/001 ,���ƾƫŚƯƺƳō�ŵƺūƹ�ƽŵřŻŹŵŚƯ�ƽŚƷ��ëë�ç�Śŝ�ƶƀƿŚƤƯ�Źŵçë�P<0/001 ,����Źŵ�ƾƯƺưƗ�ƾƃƺƸǀŝ�ƭŚŬƳř
ƲƿŹřżſ�ƱŚưƿřŻ��é�æå��Śŝ�ƶƀƿŚƤƯ�Źŵ�í�èç�P=0/006 ,����ƭƺǀƧřƹ�Śŝ�ƱŚưƿřŻ�ì�å���Śŝ�ƶƀƿŚƤƯ�Źŵí�P=0/002 ,���ŹřźƣƲŤƟźĭ�ŞƏźǀƛ��ƾƘǀū�Ʋǀƴ�ì�é��ƶƀƿŚƤƯ�Źŵ�

�Śŝè�æì�P<0/001 ,����ƵŶǀƄƧ�ƩƺƏ�ƱŚưƿřŻ�è�è��Śŝ�ƶƀƿŚƤƯ�Źŵ�ì�æë�P<0/001 ,��ŢƠū�ƱŚưƫƺƧŵ���źƠƇ�ŶƇŹŵ�Śŝ�ƶƀƿŚƤƯ�Źŵ�é�æê�P<0/001 ,��ƾĭŹŚě��
Ƶŵźě�ŽŹŵƹŻ��ƽŚƷƾƴǀƴū��è�è��Śŝ�ƶƀƿŚƤƯ�Źŵ�è�æî���P<0/001��ƾƯ�ŶƃŚŝ���
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�����ŵ�ƶŝ�ƱŵŚƸƳ�ƭŶƣ�ƹ�ƾưůŹ�ƪųřŵ�ƶƬůźƯ�Żř�ŹŸĭ�Żř�ũŹŚų�ƽŚǀƳ

ǀƳ�ƮůŹŚŶƴƯŻƟ�ƢŝŚƐţ�ǀƶŤƀūźŝ�Ʀƿĥƺƫƺƿż�řŢſř�ƽ���ŵƹŶůîå�ŶƇŹŵ�
�ƱƹŶŝ�ƹ�ŢƫƺƸſ�ƶŝ�řŹ�ƶƬůźƯ�Ʋƿř�ƱřŵřŻƺƳƳ�ŢƄě�ƦưƧ�ƶŝ�ŻŚǀ�źſ

ƾƯ�ŶƳŹřŸĭ��ŵřŻƺƳ�ŌŚǀůř�ƶƯŚƳźŝ��Neonatal�(ResuscitationProgram�
(RPN)�ŵ� ƶŝ�ƦưƧ�ŢƸūƇŹŵ� Ƶ� ƵŶƳŚưǀƣŚŝ� Ŷ�ƵŶƃ� ƶŤƟźĭ� źƔƳ� Źŵ
Ţſř�� ƶŝ� ƶūƺţ� Śŝ��Żř� ƶŤſŵ�Ʋƿř�ƾƘƣřƹ� ŵřŶƘţ� �ŚƸƳŚưƿřŻ� ŵŚƿŻ� ŵřŶƘţ

� ƹ� Ƶŵƺŝ� ƶūƺţ�ƪŝŚƣ� ƱřŵřŻƺƳŵ�ƭŚŬƳř� ŌŚǀůř� ŚƸƳō�ƽřźŝ� ƶƧ�ƾţŹƺƇ� Ź
ƽřźŝ�ƾŤƄĭźŝ�ƪŝŚƣ�źǀƛ�ƉŹřƺƗ�Śƿ�ƵŶƃ�ŚƸƳō�īźƯ�ƶŝ�źŬƴƯ�ŵƺƄƳ�

Ţƃřŵ�ŶƴƷřƺų�ƵřźưƷ�ƶŝ�źưƗ�ƾƯŚưţ��æ���šŚƘƫŚƐƯ�ƢŞƏ�ƭŚŬƳř��ƵŶƃ
� Ʋſ� �ŵřŻƺƳ� ƱŻƹ� ƶƬưū� Żř� ƞƬŤŴƯ� ƽŚƷŹƺŤƧŚƟƾĮƬƯŚů��æ�ç���

ƾƫŚƯƺƳō�ƵřźưƷ�ƽŚƷ��æ�è�ƱŚưƿřŻ� ��ƲƿŹřżſ��ç�é��Źŵ�ƾƃƺƸǀŝ�ƕƺƳ� �
ƲƿŹřżſ�ƱŚưƿřŻ��æ�Ż� �řƭƺǀƧřƹ� Śŝ� ƱŚưƿ��ç�Ʋǀƴū�ƾƘǀŞƏźǀƛ� Źřźƣ� ��

�ê�Ƶŵźě�ŽŹŵƹŻ�ƾĭŹŚě���ƾƴǀƴū�ƽŚƷ��æ�ƭƺǀƳƺƨƯ�ƶŝ�ƱŶƃ�ƶŤƄƛō���
�æ�� �ŢƠū�ƱŚưƫƺƧŵ��ê�ƾƿƺƬƣŶƴģ� ���æ�� ��ƲſŹŵŚƯ��æ�ê��ƶƤŝŚſ� �

�ƽŹŚưǀŝŹŵŚƯ�ƾƬųřŵ��ê�ë�ƹ���ƶƤŝŚſƾƿřŻŚƳ��ê���ƪƨƄƯ�Żƹźŝ�šŚŞūƺƯ
� ƵŶƃ� ŶƫƺŤƯ� ƵŻŚţ� ƱřŵřŻƺƳ� Źŵ� řŹƾƯ� ƮƷřźƟ�ŶƴƿŚưƳ� ��ƾſŹźŝ� ŢƸū

ƾƯ�ƵŵŚƠŤſř�ŹŚĮěō�ƮŤƀǀſ�Żř�ŵřŻƺƳ�ŢƯǈſ�ŵƺƃ��ì�.��ƅƺƈų�Źŵ
�Ǝƿřźƃ� Źŵ� ƶƧ� ƾƳřŹřƺųźǀƃ�Ţſř� źƧŸŝ� ƭŻǇ� ƶǀƫƹř� ŹŚĮěō�ŢǀưƷř

ƾƯ� Źřźƣ�Ŷƫƺţ�ƹŶŝ�ŜſŚƴƯŚƳ�ƴƿō� Źŵ�ŶƳźǀĭ�ƾŤųŚƴƃ�ƽŚƸƳƺƯŻō� Źŵ� ƵŶ
ƾƯ�ƱŚƄƳ� ŵƺų� Żř�ƾƠǀƘƋ� ŵźƨƬưƗ�ŶƴƷŵ��í����ŵŚŬƿř�ƪƬƗ�ŢųŚƴƃ
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ƾƯ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�ƵŶƴƴƧ��ƪƯřƺƗ�Żř�ƽźǀĮƄǀě�ŢƸū�ƾƿŚƷŹŚƨƷřŹ�ŶƳřƺţ
ƶƴƿżƷ� ƂƷŚƧ� ƹ� ƵŶƴƴƧ� ŵŚŬƿř�ƾŤƃřŶƸŝ� ƮŤƀǀſ� ƶŝ� ƾƬǀưŰţ� ƽŚƷ��

ŶƷŵ� ƶŗřŹř� ƶƘƯŚū� ƾŤƯǈſ� ŌŚƤţŹř� ƹ� ƾƳŚƯŹŵ� ��šŚƳŚƨƯř� ŢƟźƄǀě� Śŝ
ţ� ƹ�ƾƳŚƯŹŵ�Źŵ�ƾŤƃřŶƸŝ� ƹ�ƾŤŞƣřźƯ�šŚƳŚƨƯř�ƁźŤƀĭ� ƹ�ƾƈǀŴƄ

Ʒ�ƶƘƯŚū�ŮƐſƴ�ƪƧ�Żř�ƾƸūƺţ�ƪŝŚƣ�ŶƇŹŵ�źƐųźě�ƱřŵřŻƺƳ�ƮƷ�Żƺ
ƾƯ�ƪǀƨƄţ�řŹ�ƵŶƃ�ŢŞŧ�ƵŶƳŻ�ƽŚƸƳŚưƿřŻ��ƮƷ�ƾƳřŵřŻƺƳ�Ʋǀƴģ�ƹ�ŶƴƷŵ

�ƶƧ�ƾƋŹřƺƗ�ƪǀƫŶŝ�źţǇŚŝ�Ʋǀƴſ�Źŵ�ƮƷ�ƹ�ƽŵřŻƺƳ�ƹ�Ŷƫƺţ�ƪůřźƯ�Źŵ
ƶƴƿżƷ� ƪǀưŰţ� ŦƗŚŝ� ŶƳŹřŵ� ƵřźưƷ� ƶŝ�řƹřźƟ� ƽŚƷ�ƮŤƀǀſ� ƶŝ� ƾƳ

ƾŤƃřŶƸŝ��ƾƯ�ƶƘƯŚū�ƹ�ƾƳŚƯŹŵ��ŶƳƺƃ��æ���ƹźƴƿř�Żř��źƋŚů�ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ
ƱřŵřŻƺƳ�Źŵ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�Żƹźŝ�źŝ�źŧƺƯ�ƪƯřƺƗ�ƶŤƟźĭ�Źřźƣ�ƶūƺţ�ŵŹƺƯ�

ƹƶƤŞƏ�ƾƬƧ�ƶŤſŵ�ƶſ�Źŵ��ŶƳŶƃ�ƽŶƴŝ����ƽŵřŻƺƳ�ƹ�ƾƴǀƴū�źƐų�ƪƯřƺƗ
Ɨ�ƱŚưƿřŻ�ƹ�ƾĮƬƯŚů�źƐų�ƪƯřƺ��ƽŹŵŚƯ�źƐų�ƪƯřƺƗ���
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ƯƶƘƫŚƐƾƘƐƤƯ���ƾƬǀƬŰţ��ŹřŸĭźǀŧŚţ�ƪƯřƺƗ�ƾſŹźŝ�ŢƸū�źƋŚů

Ŷƫƺţ�Ʋǀů�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�Żƹźŝ�Źŵ��ƽƹŹæêå�ŵřŻƺƳ��ŹŚĮěō�ŚŝƩƹř�ƶƤǀƣŵ�
�ƲǀƿŚěŢŰţ�Ƶƹźĭ�ƱřƺƴƗ�Ʀƿ�ƹ�æêå��ŹŚĮěō�Śŝ�ŵřŻƺƳƩƹř�ƶƤǀƣŵ�ǇŚŝ�
ŢŰţ�Ƶƹźĭ�ƱřƺƴƗ�ƹŵ�Ŷƃ�ƭŚŬƳř���ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�ƶƳƺưƳ�ƮŬů�šŹƺƇ�ƶŝ

ŵ� ƶƧ� ƾƳřŵřŻƺƳ� Ʋǀŝ� Żř� ƾƟŵŚƈţŹŚƟ�ƇƾƳŚƯŻ� ƶƬæ�ì�íç�ŢƿŚƜƫ�
èæ�ë�íè�ŌřźƷżƫř�ƱŚŤſŹŚưǀŝ�ƱřŵřŻƺƳ�ƂŴŝ�Źŵ��ŶƳŶƯō�ŚǀƳŶŝ���śŚŴŤƳř
Ŷƃ��ƽǇŚŝ�Śƿ�ƽƹŚƀƯ�ŵřŻƺƳ�ŹŚĮěō�ƵźưƳ�źĭř�źƋŚů�ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�ì�ŶƃŚŝ�

ƾƯ�śƺƀŰƯ�ƮƫŚſ�ƹ�ǇŚŝ�ŹŚĮěō�Śŝ�ŵřŻƺƳ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�ƾƫƹ�ŵƺƃ��Żř�źţì�
ŌŚǀůř�šŚƯřŶƣř� ƶŝ� ŵřŻƺƳ� ŻŚǀƳ� źĮƳŚƄƳƾƯ��ŶƃŚŝ��Śŝ� ƱřŵřŻƺƳ�ƲǀƴĤưƷ�

�ƶŤſŵ�ƹŵ�ƶŝ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěōƀƤţǀİƯ�Ʈ�ŶƳƺƃ��ĮěōŚ�Źë��é�ŌŚǀůř�ŶƴƯŻŚǀƳ�ƶƧ�
ŝ�źǀſ�ŢƟźƀě�Śƿ�ŵƺŞƸŝ�źƔƳ�Żř�źŤƄǀŝ�ƶūƺţ�ƹ�ƶǀƫƹř�ŭƺƐſ�Źŵ�ƾƴǀƫŚ

ƾƯ� ƮŗǈƗ�� Ƶƹźĭ� ƹ� ŶƴƃŚŝè��å�ƹ� ƶŤƟźƄǀě� ŌŚǀůř� ŶƴƯŻŚǀƳ� ľŚţŶưƗ� ƶƧ�
ŶƴŤƀƷ�ŌŚǀůř�źţǇŚŝ�ŭƺƐſ�Ư�ƾƯźƟ�šŚƗǈƏř�ũřźŴŤſř�ŢƸū��ƽƺŤŰ

Ŷƿŵźĭ�ƶǀƸţ�ƾƬƧ�ŹƺŰƯ�ŹŚƸģ���ƪƯŚƃ�ƭźƟ�Ʃƹř�Ţưƀƣ�Źŵ�ƾţŚƗǈƏř
�ƹ�ƽźŤƀŝ�šŶƯ��ŻŚǀƳ�ŵŹƺƯ�ŌŚǀůř�ŮƐſ��Ŷƫƺţ�ƖƣƺƯ�ŹŚĮěō�ƅƺƈų
�źĮƿŵ�ƾƳŚƯŹŵ�żƧřźƯ�ƶŝ�ƩŚƤŤƳř�Śƿ�īźƯ��Ɔǀųźţ�źƔƳ�Żř�ŹŚưǀŝ�ƭŚŬƳřźſ

ƾƯ�ŶƃŚŝ� �ƦǀƨƠţ� ƶŝ� ƲǀƿŚě� ŹŚĮěō� Żƹźŝ� źŝ� ŹřŸĭźǀŧŚţ� ƪƯřƺƗ�žĜſ�
Ţſř� ƵŶƃ� ƱřƺƴƗ�ƯřƺƗ�ƹ� ƾƴǀƴū� źƐų� ƪ�� ƽŵřŻƺƳ� ƪƯŚƃ��žƴū
Ŷƫƺţ� ƱŻƹ� �ŵřŻƺƳ���ƩŚƯźƳ���ƭƹŻƹźƧŚƯ� ƱŻƹ�ƹ� �ƲǀƿŚě� Ŷƫƺţ� ƖƣƺƯ�ƱŻ

ƲǀƿŚě�ŹŚǀƀŝ�Ŷƫƺţ�ƖƣƺƯ����Ʋſ�ƾĮƬƯŚů��Ƶźě�ƱŚưƿřŻ�Ţƀě�Śƿ�ƭźţ�ƭźţ����
Ư�ŮƋřƹ�ƽŚƸǀƫŚƯƺƳōŚƽŵřŻŹŵ��ƽŹřŹŵř��ƩŚŤƬƨſř���ƾƬſŚƴţ�ƾŞƬƣ���ƾƣƹźƗ

Ư� Źŵ� ƶƧ� ƾƃŹřƺĭ� ƹƵŵřŵ�ƆǀŴƄţ� ƶǀƫƹř�šŚƴƿŚƘƵŶƃ��ŶƳř����ƪƯřƺƗ
�ƱŚưƿřŻ�ƹ�ƾĮƬƯŚů�źƐų��ƲƿŹřżſ�ƱŚưƿřŻ���ƱŚưƿřŻ�Źŵ�ƾƃƺƸǀŝ�ƕƺƳ

Ż� �Ʋǀƴū� ƾƘǀŞƏźǀƛ� Źřźƣ� �ƭƺǀƧřƹ� Śŝ� ƱŚưƿřŻ� �ƲƿŹřżſř�ƩƺƏ� ƱŚưƿ
�ƵŶǀƄƧ��Ƶŵźě�ŽŹŵƹŻ�ƾĭŹŚě��ƶŤƄƛō� �ƾƳŵźĭ�ƝŚƳ�Ŷƴŝ� �ƾƴǀƴū�ƽŚƷ

ƾƿƺƬƣŶƴģ� ƹ�ŢƠū�ƱŚưƫƺƧŵ� �ƭƺǀƳƺƨƯ� ƶŝ� ƱŶƃ���ų�ƪƯřƺƗ� ƹƐ�ź
�ƽŹŵŚƯ�ŹŵŚƯ�ƲſŹŵŚƯ�ƾƬųřŵ�ƽŹŚưǀŝ� ƶƤŝŚſ� ���ŢŝŚƿŵ�� �ƱƺųŹŚƄƟ��

ƽŶǀŗƹźǀţźĜƿŚƷ� ƹ� ƾưƳō�ŢŞƣřźƯ� ƭŚŬƳř� ����ƽŹřŵŹŚŝ� ƱřŹƹŵ� ƽŚƷ
ƶƬƇŚƟ�ƾĮƬƯŚů�Ʋǀŝ�ƽŹřŸĭ���ƾƿřŻŚƳ�ƶƤŝŚſ��ƾƬǀƯŚƟ�ũřƹŵŻř��ŚƷ��ƱŚưƿřŻ

�Żř�Ƃǀŝ� Śƿ�Ʃƹřé�ƱřŹƹŵ�Źŵ�ƲƷō�ƅźƣ�ƝźƈƯ��ƎƤſ�ƶƤŝŚſ��ŹŚŝ�

ƾĮƬƯŚů�Źŵ�ƲƿŹřżſ�ƶƤŝŚſ��ƽŹřŵŹŚŝ�ƬŞƣ�ƽŚƷ�ƹŹřŵ�ƝźƈƯ�ƶƤŝŚſ��ƾ
ƾŤƫƺƯ� ƹ�ƦǀƫƺƟŶǀſř� �ƲƷō�ƅźƣ� Żř� źǀƛ� ƶŝ� ƾĮƬƯŚů� Źŵ���ƲǀƯŚŤƿƹ

�ƾưůŹ�ƪųřŵ�īźƯ�ƶƤŝŚſ��ŹŵŚƯ�šǈǀƈŰţ�ŮƐſ��ŹŵŚƯ�ŵŚǀŤƗř�ƶƤŝŚſ
�ƾƏ�ŜſŚƴƯ�ƱŻƹ�ƂƿřżƟř� �ƲǀƿŚě� ƱŻƹ� Śŝ� ŵřŻƺƳ�Ŷƫƺţ� ƶƤŝŚſ� �Ʋǀƴū

ƾĮƬƯŚů��ƂƿřżƟřƱŻƹ�ƾĮƬƯŚů�ƵŹƹŵ�ƾƏ�ƾƯźĭƺƬǀƧ�ƵŵŻŚƿ�ƪƣřŶů���
ũřƹŵŻř�Ʋſ���Ƶŵřŵ�ƹ�šŚƗǈƏř��ƽŵŚƴſř�šŹƺƇ�ƶŝ�ŚƷ�ƽŹƹōŵźĭ�Śŝ�ƹ

Ư�ƭźƟ�Źŵ�ƶƳŚĭřŶū�ŹƺƐŝ�ƱřŵřŻƺƳ�ƵŶƳƹźě�ƶŝ�ƶƘūřźƯŹƺƧŸ�ŶƳŶƃ�ŵŹřƹ�
ƭźƳ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�Śŝ�ƹ���ƽŹŚƯō�ŹřżƟřSPSS�żǀƫŚƳō�ŶƳŶƃ���ƪƯřƺƗ�Żř�Ʀƿ�źƷ

řŵŹƺƯ� Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�Żƹźŝ�źŝ�ŹřŸĭźǀŧŚţ�ƾƫŚưŤůƾſŹźŝ��
ƣ� ƶƀƿŚƤƯ� ŵŹƺƯ�Ʀƿ� ƶŝ�ƦƿŢƟźĭ� Źřź� ��ƶŝ� Ƶƹźĭ� ƹŵ� ƶƀƿŚƤƯ�ƽřźŝ

� ƲǀĮƳŚǀƯ�šƹŚƠţ� Żř� ƾưƧ�šŚƠƇ�ƑŚŰƫt-Testƹ���šŚƠƇ� ƶƀƿŚƤƯ
�ƱƺƯŻō�Żř�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�ƾƠǀƧ�ŹƹŸŬƯ�ŚƧǀƘţ�ƽřźŝ�ƹƶƐŝřŹ�šŶƃ�Ʋǀ��ŚƷ
�ŜƿźƋ�ƹ�ƾƟ�ŜƿźƋ�ŻřVŶƿŵźĭ�ƵŵŚƠŤſř�źƯřźƧ�����

��
�Äf§ZË�ZÅ��

�Ʋǀŝ�Żř�źƋŚů�ƶƘƫŚƐƯ�Źŵæêå�ŹŚĮěō�Śŝ�ŵřŻƺƳ�Ʃƹř�ƶƤǀƣŵ�ƲǀƿŚě��éæ�
�ŵŹƺƯ�è�çì����ŹŚĮěōƤǀƣŵƶ�Ʃƹř�è��å�ƹ�æåî�ŵŹƺƯ��ì�ìç����ŹŚĮěō

�Ʃƹř�ƶƤǀƣŵë��éŶƴŤƃřŵ�� �� Ƶƹźĭ�Ʋƿř�Źŵæåå̃�Żř�ƾţŚūŹŵ�ƶŝ�ŵŹřƺƯ�
ř�šŚǀƬưƗů�ŶƴŤƃřŵ�ŻŚǀƳ�ŌŚǀ�çé����ŌŚǀůř�ƲǀŤƀŴƳ�ƽŚƸƯŚĭ�ŮƐſ�Źŵ

è�ëæ���ƹ�ƦſŚƯ�ƹ�Ĭŝ�Śŝ�ƾƀƠƴţ�ŢƿŚưů�ƶŝ�ũŚǀŤůřì�æé���ƶŝ�ŻŚǀƳ
ƹ�ŌŚǀůř�ƶŤƟźƄǀě�šŚǀƬưƗƱƺǀſŚŝƺŤƴƿř��ŶƴŤƃřŵ���ƪŝŚƤƯ�Źŵ��Źŵ��Ƶƹźĭ

ǇŚŝ�ŹŚĮěō�ƵźưƳ�Ŷūřƹ��ƎƤƟçíŵŹƺƯ���ì�æí���ǀƳŚ�ŮƐſ�Źŵ�ŌŚǀůř�ƶŝ�Ż
ŶƴŤƃřŵ�ƲǀŤƀŴƳ�ƽŚƸƯŚĭ��ƽźŤƀŝ�šŶƯ�ƑŚŰƫ�ƶŝ��šŚƯřŶƣř�ƶŝ�ŻŚǀƳ�ƹ

�Śƿ� ƵĦƿƹ�ƾŤŞƣřźƯ�šŚƯřŶƣř� ƶŝ� ŻŚǀƳ� ƲǀƿŚě� ŹŚĮěō� ŵŹřƺƯ� ƭŚưţ� �ƾŤŞƣřźƯ
żƳ�ƶƬƇŚƟǈŝ�Ʀƿ�ĢǀƷ�ƹ�ƶŤƃřŵ�ƽźŤƀŝƵŶƄƳ�ƪƤŤƴƯ�ŹŵŚƯ�ŵ��ŶƳř�è�è��

��ŶƳŵƺŝ�źƔƳ�ŢŰţ�ƾţŚƗŚſè�éè���Żř�źŤưƧ�ƽźŤƀŝéí��ƹ�ŢƗŚſíå�
�Żř�Ƃǀŝ�ƽźŤƀŝ�ŵŹƺƯéíŢƗŚſ����Ƶƹźĭ�Źŵ�ƶƨǀƫŚů�Źŵ�ŹŚĮěō�Ŷūřƹ

ǇŚŝ� ŚƸƴţ�é���Żř�Ƃǀŝ�ƽźŤƀŝ�ƶŝ�ŻŚǀƳéí��ƽźŤƀŝ�ŶƇŹŵ�Ƶŵ��ŢƗŚſ
� Żř� źŤưƧéí� ƹ�ŢƗŚſì�é� � �ŶƳŵƺŝ�ŢŞƣřźƯ�ŢŰţ�ƾţŚƗŚſ��źƔƳ� Żř
ŚŬƳřźſƲǀƿŚě� ŹŚĮěō� Śŝ� ƵŶƃ�ŶƫƺŤƯ�ƱřŵřŻƺƳ� ƭ���ìç� ��æåí�ŵŹƺƯ��Żř

ƾƇŚų� ƪƨƄƯ� ƱƹŶŝ� ƹ� ƖƣƺƯ� ƶŝ�ƲƿŶƫƺŤƯſŹŚưǀŝ� Żř�ƆųźƯ� ƱŚŤ�
ŶƃŶƳ� �èè� ŵŹƺƯ��çç� ��� ƹ� ƵŵƺưƳ� šƺƟîŵŹƺƯ��ë� ���źƿŚſ� ƶŝ

�ƪƤŤƴƯ�ŚƸƳŚŤſŹŚưǀŝŶƃŶƳ���Żřî�ƶŝ�ŵŹƺƯ�Ʀƿ�ƶŤƟŚƿ�ƩŚƤŤƳř�ŵřŻƺƳ�ŵŹƺƯ�
ƪǀƫŵ�ƶŝ�źĮƿŵ�ŵŹƺƯ�Ʀƿ�ƹ�ƪſƺƫŚƠƯř�ƪǀƫŵ�ƱŚŤſŹŚưǀŝ�ƶŝ�ƾŞƬƣ�ƾƫŚƯƺƳō�

�ƹ� ƵŶƃ�ƪƤŤƴƯ�ƱŚƧŵƺƧì�ŵŹƺƯ��ƶǀƤŝ�ŵƺŞƳ�ƹ�ƽźŤƀŝ�ƶŝ�ŻŚǀƳ�ƪǀƫŵ�ƶŝ
ƫŚų�ŢŴţŶƳŶƃ�ƪƤŤƴƯ� ŚƸƳŚŤſŹŚưǀŝ� źƿŚſ� ƶŝ�ƾ� �� Żřèè�ƶƘƣřƹ� ŵŹƺƯ�

ƵŵŚŤƟř�ơŚƠţř�īźƯ���é�éí���æë�ŵŹƺƯ��Źŵ�źŨƧřŶů�Śƿ�ƱŚưƿřŻ�ơŚţř�Źŵ
éí�ƹ�ƵŵƺưƳ�šƺƟ�Ʃƹř�ŢƗŚſ�æì�ŵŹƺƯ��ë�êæ����Żř�ŶƘŝéí�ŢƗŚſ�

ŶƳŵƺưƳ�šƺƟ�ƽźŤƀŝ�ƩƹŶū�ƢŞƏ�æ�ƹ�ƾƴǀƴū�źƐų�ƪƯřƺƗ�Ʋǀŝ�Żř��
�ƍŚŞţŹř�ƵřźưƷ�ƽŚƸǀƫŚƯƺƳō�ƹ�ƾĮƬƯŚů�Ʋſ��Ŷƫƺţ�ƖƣƺƯ�ƱŻƹ��ƽŵřŻƺƳ

ƾƴƘƯ�ŶƳŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƽŵřŻƺƳ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�Żƹźŝ�Śŝ�ƽŹřŵ���
�źƔƳ� Żř� �ƶƘƫŚƐƯ�ŵŹƺƯ� Ƶƹźĭ�ƹŵ�ƶƀƿŚƤƯ�ƾƏ� �ƽŹŵŚƯ�ƪƯřƺƗ�Ʋǀŝ�Żř

ţ�ƹ�ƾĮƬƯŚů�ƾƏ�ŜſŚƴƯ�ƱŻƹ�ƂƿřżƟř��ƽŵřŻƺƳ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�źŝ�Ʊō�źǀŧŚ
�źŝ�Ʊō�źǀŧŚţ�ƹ�ǇŚŝ�Ʊƺų�ŹŚƄƟ�ƶŝ�ƾĮƬƯŚů�ƱřŹƹŵ�Źŵ�ŹŵŚƯ�ƽǈŤŝř�ƶƤŝŚſ



�^e�Ê°��a�¹Â¸��ÃZ´�¿Y{�Ê°��a�Ä¸n»Ë�Ã�Á{�����Ã�Z¼������½Z]M�Á��Æ»��������������������������������ZË�¯}�½ZÌÀÌ�u�¾Ì�u�|¼v»��½Y�Z°¼Å�Á�����

 
 

�Źŵ� ƲƷō�ƅźƣ�ƝźƈƯ� źƔƳ� Żř� żǀƳ� ƹ� ƽŵřŻƺƳ� ƲǀƿŚě� ŹŚĮěō� Żƹźŝ
ƾƴƘƯ�ƶƐŝřŹ�ƾĮƬƯŚů�ŶƯō�ŢſŶŝ�ƽŹŚƯō�Źřŵ���ƩƹŶūè����ƪƯřƺƗ�źĮƿŵ

ŵřŻƺƳ� ƲǀƿŚě� ŹŚĮěō� Żƹźŝ� Śŝ� ƶƧ� ƦƿĥƺƫƺǀƯŶǀěř� ƹ� ƽŹŵŚƯ�ƶƐŝřŹ� ƽ
ƾƴƘƯ�Żř� ŶƴţŹŚŞƗ� ŶƴŤƃřŶƳ� Źřŵ� �� ƱŚưƿřŻ� ƖƣƺƯ� ŹŵŚƯ�Ʋſ�P=0/135���

ŹŵŚƯ� ƾƬųřŵ� ƽŹŚưǀŝ� ƶƤŝŚſ�P= 0/335���� ƾƬųřŵ� ƽŚƸƿŹŚưǀŝƪƯŚƃ��
� ŢŝŚƿŵ�P=0/5�� ƾưƳō� ��P=0/8�� ��ƶƤŝŚſ� ƱřŹŵŚƯ� Żř� Ʀƿ� ĢǀƷ��ƽ

ŶƴŤƃřŶƳ� ƽŶǀŗƹźǀţźĜƿŚƷ�� ƾĮƬƯŚů� ƹŵ� Ʋǀŝ� ƶƬƇŚƟ� ��P=0/22���

ŢŞƣřźƯ�řŵŹŚŝ�ƱřŹƹŵ�ƽŚƷ�ƽŹ�P=0/65��ƾƬǀƯŚƟ�ũřƹŵŻř���P=0/77���
�ƾƿřŻŚƳ�ƶƤŝŚſ�P=0/25��Ʃƹř�ƱŚưƿřŻ���P=0/1��Żř�Ƃǀŝ�ƱŚưƿřŻ��é�ŹŚŝ�

�P=0/77��ƎƤſ�ƶƤŝŚſ���P=0/61�ƾĮƬƯŚů�Źŵ�ƹŹřŵ�ƝźƈƯ�ƶƤŝŚſ���
�ƾŤƫƺƯ��ƦǀƫƺƟŶǀſř��ƲƷō�ƅźƣ�Żř�źǀƛ�ƲǀƯŚŤƿƹ���P= 0/33��ŮƐſ��

�ŹŵŚƯ�šǈǀƈŰţ�P=0/11��ũřƹŵŻř�Ʋſ���P=1�Śſ���ŵřŻƺƳ�Ŷƫƺţ�ƶƤŝ
�ƲǀƿŚě�ƱŻƹ�Śŝ�P=0/293����ƾưůŹ�ƪųřŵ�īźƯ�ƶƤŝŚſ��P=0/317���
�ƲƿŹřżſ�ƶƤŝŚſ�P=0/71��ŹŵŚƯ�ŵŚǀŤƗř�ƶƤŝŚſ�ƹ���

���
�������������������µÁ|m��ƱřŵřŻƺƳ�Źŵ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�Żƹźŝ�ƾƳřƹřźƟ�Śŝ�ƽŵřŻƺƳ�ƹ�ƾƴǀƴū�źƐų�ƪƯřƺƗ�ƍŚŞţŹř�ƾſŹźŝ���
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dÌ�Àm��źŤųŵ��

źƀě��
�éå��ëå��
�ëå��îå��

�è�éì��ìæ��
�ì�êç��ìî��ç�å����������

½�Á��
<1500 

çêåå��æêåæ 
éååå��çêåæ 

>4000 

�ìå�çé��èì��
�èå�çè��èê��
�ìå�êå��ìë��
�èå�æ��ç��

����
�èå�æ��æì��
�ìå�íé��æçì��

�é��ë��
å�åå��êë�êì��éèí�å��

Ê´¸»Zu�¾���

�Żř�ƪŞƣçêƶŤƠƷ��
èå��çêƶŤƠƷ��
èì��èåƶŤƠƷ��
éç��èìƶŤƠƷ��
éçƶŤƠƷ>��

�ç��è��
�çå��èå��
�ëë�çë��éå��
�ëë�êå��ìë��
�ëë�å��æ��

����
����

�èè�ææ��æì��
�ëë�íí����

����

åå�å��íç�êì��éé�å��

Ê·Z»Â¿M�ÃY�¼Å�ÉZÅ��
ƩŚŤƬƨſř�ƾƫŚƯƺƳō��

ƽŹřŹŵř�ƾƫŚƯƺƳō��ƾƬſŚƴţ��
ƾŞƬƣ�ƾƫŚƯƺƳō��ƾƣƹźƗ��

ƾƃŹřƺĭ�ƾƫŚƯƺƳō��

�ëë�ë��æå��
�æé��çæ��
�ç��è��
�èè�è�ê��

�ì�å��æ��
�èè�æ��ç��

����
�ì�å��æ��

ååæ�å< êè�çî��èæ�å��

��
ŹƺƐƳŚưƷ�Żř�ƶƧ�ūƾƯźŝ�ƪƿŷ�ƩƹŶ��ƲƿŹřżſ�Źŵ�ƾƃƺƸǀŝ�ƕƺƳ�źƔƳ�Żř�Ŷƿō��Ż��Ʋǀƴū�ƾƘǀŞƏźǀƛ�Źřźƣ��ƭƺǀƧřƹ�Śŝ�ƱŚưƿřŻřƵŵźě�ŽŹŵƹŻ�ƾĭŹŚě��ƵŶǀƄƧ�ƩƺƏ�ƱŚưƿ��ƱŚưƫƺƧŵ�ƹ�ƾƴǀƴū�ƽŚƷ
ŢƠūƱŚǀƯ�ƹŵ��ŵŹƺƯ�Ƶƹźĭ��ƾſŹźŝ�ƽŹŚƯō�ƑŚŰƫ�ƶŝƾƴƘƯ�šƹŚƠţ�ŹřŵƽŢſř�ƶŤƃřŵ�ŵƺūƹ�����
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�ç��è��

íìî�å������
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�êé��íæ��
�ì�çé��èì��
�è�çæ��èç��

�ëí��æåç��
�è�æê��çè��
�ì�æë��çê��
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�hv]��

ƶƴǀƯŻ� ƞƬŤŴƯ� ƪƯřƺƗ� ƱƺƴƧŚţ�ŚĮěō� Żƹźŝ� ŻŚſ�Źŵ� ƲǀƿŚě� ƶǀƫƹř� Ź
�ŵŹƺƯ� řżŬƯ�ŹƺƐŝ�ƱƺĭŚƳƺĭ�šŚƘƫŚƐƯ�ƾƏ� ƵŶƃ�ŶƫƺŤƯ� ƵŻŚţ� ƱřŵřŻƺƳ

ŶƳŵƺŝ�ƶūƺţ�ŚƯř��ƾƏ�ƵŶƃ�ƾƿŚſŚƴƃ�ƞƬŤŴƯ�ƪƯřƺƗ��ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�Źŵ�
ƾſŹźŝ�Ƣǀƣŵ� ƾſŹźŝ� ŢƸū� �ƶŤƃŸĭ� ƽŚƷ��ƮŬƀƴƯ� šŹƺƈŝ� źţ

ƶŤƟźĭ�Źřźƣ�ƶƣřŶƯ�ŵŹƺƯ�ƹ�ƽŹƹōŵźĭ�ŶƳř���
ƶŤƟŚƿ�ƾƯ�ƱŚƄƳ�źƋŚů�ƾſŹźŝ�ƽŚƷ��ƶƧ�ŶƷŵƧ�Śŝ�ƶǀƫƹř�ŹŚĮěō�ƂƷŚ

ŵřŻƺƳ�ƶŤƟźƄǀě� ŭƺƐſ� ƶŝ� ŻŚǀƳ��� ƱƺǀſŚŝƺŤƴƿř� ƹ� ŌŚǀůř� źţ�šŚƯřŶƣř� ƹ
ƾƯ�źŤƄǀŝ�ƶŤƟźƄǀě�ƶŤƟŚƿ�Śŝ�ƶƧ��ŵƺƃ�źŞƴƿƹ�ƶƘƫŚƐƯ�ƽŚƷƱřŹŚƨưƷ�ƹ�źĭ�

�çååå��ŵŹřŵ�ƾƳřƺŴưƷ��î����ƾſŹźŝ�Ʋƿř�Źŵ��ƞƬŤŴƯ�ƖŝŚƴƯ�ƢŝŚƐƯ
ƄƳ�ƵŶƷŚƄƯ�Ŷƫƺţ�ƖƣƺƯ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�ƹ�ŵřŻƺƳ�žƴū�Ʋǀŝ�ƾƏŚŞţŹř�żǀƳŶ��

�ŪƿŚŤƳ�ŽŚſř�źŝ��ƶŤſŵ�Źŵ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�Ƶƹźĭ�Źŵ�źǀƯ�ƹ�īźƯ�ƱřżǀƯ�
�ƾƳŻƹVLBW (Very Low Birth Weight)� �ƶſźŝřźŝ��Śŝ�ƱřŵřŻƺƳ�

ƲǀƿŚě�Ŷƫƺţ�ƖƣƺƯ�ƱŻƹLow Birth Weight (LBW)) ��ŵƹŶů�ƹ�í�
�ƱŻƹ�ƶģ�źƷ�ƾţŹŚŞƗ�ƶŝ��Ţſř�Ƶŵƺŝ�ƾƘǀŞƏ�Ŷƫƺţ�ƱŻƹ�Śŝ�ƱřŵřŻƺƳ�źŝřźŝ

ƲǀƿŚě� ŵřŻƺƳ� Ŷƫƺţ�Śŝ� źţźǀƯ� ƹ� īźƯ� ƱřżǀƯ� Ŷƃƹ��šŚƯřŶƣř� ƶŝ� ŻŚǀƳ�
ŵƺŝ�ŶƷřƺų�źŤƄǀŝ�ƾŤƿŚưů���

Ư�Ʋƿř�ŹŵƾƴƘƯ�ƍŚŞţŹř�ƶƘƫŚƐ��Ŷƫƺţ�Ʋǀŝ�ƽŹřŵƵźě��ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�ƹ�ƭźţ
Ŷƃ�ƪƇŚů���Ŷƫƺţ�ŢƬƗƵźě�ƂƴƧřƹ�ƪƯŚƃ�ƹ�Ƶŵƺŝ�ƾƬƯŚƗ�Ŷƴģ�ƭźţ��ƽŚƷ

ƵŶǀĤǀě� ƪŝŚƤŤƯ��ƽŹŵŚƯ� ƹ� ƾưůŹ� �ƾŤƠū� �ƾƴǀƴū� ƪƯřƺƗ� Ʋǀŝ� ƽř
ƾƯ�ŶƃŚŝ��æ��ƘƫŚƐƯ� ƢŞƏ�ƱřŹŚƨưƷ� ƹ� ŚƴǀƫƺƯ� ƶ��çååç� ��ƦƀƿŹ

ưƿřŻ�Śŝ�ƱřŹŵŚƯ�ƽŚƷŹƺŤƧŚƟƵźě�ƱŚ�ƴţŹŚŞƗ�ƭźţŻř�Ŷ���ƽŹŚưǀŝ��ƾƿƺƬƣ�Ŷƴģ�
Ƶŵźě� ŽŹŵƹŻ� ƾĭŹŚě� �ƾĮƬƯŚů� Ʋǀů� Źŵ� ŹŵŚƯ��ƾƴǀƴū� ƽŚƷ��

ŢŞƣřźƯ�Ƶźě� ƽŚƷ��ƺƨƿƹźſ� �ƽŹřŹŵř� ƾƿřźŬƯ� ŢƳƺƠƗ� �ƾƟŚƧŚƳ� ƩŚţŚƳ
ƾƗŚưŤūř�ŮƐſ��ŢǀƳĥřƹ��ƲǀƿŚě�ƽŵŚƈŤƣř���æç����

��ƶƘƫŚƐƯ�ƢŞƏƱřŹŚƨưƷ�ƹ�ŵō��çååí��Śŝ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�Żƹźŝ�źƐų�
ƾƯ�ƂƷŚƧ�ŹŵŚƯ�šǈǀƈŰţ�ƂƿřżƟř�ŶŝŚƿ��ææ����źƋŚů�ƾſŹźŝ�Źŵ�ŚƯř

ŶƯŚǀƳ�ŢſŶŝ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�Żƹźŝ�ƹ�ŹŵŚƯ�šǈǀƈŰţ�Ʋǀŝ�ƾƏŚŞţŹř���
�ŽŚſřźŝƵƹźĭ�ƹŵ�ƶƀƿŚƤƯ���ƱŚưƿřŻ�Ƶźě�ƽŚƷ��ŹŚĮěō�Śŝ�Ƶƹźĭ�Źŵ�ƭźţ

�ƲǀƿŚěéƺŝ�źŝřźŝ�ŵƵ�ƹƤŤƀƯ�ƍŚŞţŹř�źĮƳŚƄƳ��ƹ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�Żƹźŝ�Ʋǀŝ�Ʈǀ
Ƶźě�ƱŚưƿřŻ�ƾƯ�ƭźţ�ŶƃŚŝ���ƶƫŚſ�ŢƄƷ�ƶƘƫŚƐƯ�ŪƿŚŤƳ�Śŝ�ƶŤƟŚƿ�ƲƿřYU�ƹ�
ƱřŹŚƨưƷ��çååé����řŵŚƳŚƧ�ŹƺƄƧ�ŹŚƯō�Śŝ�ƶƀƿŚƤƯ�Źŵ�ŚƯř�ŵŹřŵ�ŢƤŝŚƐƯ

Ƶźě�ƱŚưƿřŻ�� źƋŚů� ƶƘƫŚƐƯ� ƩźŤƴƧ� Ƶƹźĭ� Źŵ� ƭźţç�Ƶƹźĭ� Źŵ� ƹ� źŝřźŝ�
�ŵƹŶů�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěōìŢſř�Ƶŵƺŝ�źŤƄǀŝ�źŝřźŝ���ç�æå�æè����ŪƿŚŤƳ�ƢŞƏ

� �źƋŚů� ƶƫŚƐƯ�ƂƿřżƟř� řŹ� ƲǀƿŚě� ŹŚĮěō� Żƹźŝ� ƵřźưƷ� ƾƫŚƯƺƳō� ŵƺūƹ
ƾƯ�ŶƷŵ���

�ƱŚưƿřŻ� ƍŚŞţŹř� źƔƳ� Żř� Ƶƹźĭ� ƹŵ� ƶƀƿŚƤƯ� Śŝ� źƋŚů� ƶƘƫŚƐƯ� Źŵ
ƾƴƘƯ�ƍŚŞţŹř�ƾƿŚƸƴţ�ƶŝ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�Żƹźŝ�Śŝ�ƲƿŹřżſ��ŶƄƳ�ƞƄƧ�Źřŵ

ŝ�Ʊō�ƍŚŞţŹř�ƹ�ƲƿŹřżſ�ƱŚưƿřŻ�Źŵ�ƾƃƺƸǀŝ�ƕƺƳ�ŵźŝŹŚƧ�źƔƳ�Żř�ƾƫƹ�Ś
ƱŚƄƳ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�ƵŶƴƷŵ�ƾƴƘƯ�ƍŚŞţŹř�ƽ��ŹŚĮěō�Śŝ�ƾƯƺưƗ�ƾƃƺƸǀŝ�Źřŵ

ƶǀƫƹř�ƾƯ�ƱřŵřŻƺƳ�ƲǀƿŚě�ƽ�ŶƃŚŝ��ƶƘƫŚƐƯ�Śŝ�ƶŤƟŚƿ�Ʋƿř�ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�ƾƘǀƟŹ�
�æèíé��ŚƣźƟ�ƹ�ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�ƾƳ�æèíç���ŵŹřŵ�ŢƤŝŚƐƯ��æé�æê����

�ŹŚĮěō�ƽƹŹ�źŝ�ƮǀƤŤƀƯ�źǀŧŚţ�ƭƺǀƧřƹ�Śŝ�ƱŚưƿřŻ�ƶƘƫŚƐƯ�ŪƿŚŤƳ�ƢŞƏ
ƶǀƫƹř�ě�ƽŵŹřŵ�ŵřŻƺƳ�ƲǀƿŚ��ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�Ʋƿƺƫ�ƶƘƫŚƐƯ�ƶŤƟŚƿ�Ʋƿř�ŶǀƿŚţ�Źŵ�
�æîíå��ƱřŵřŻƺƳ�Źŵ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�ƶƧ�ŵřŵ�ƱŚƄƳŶƫƺŤƯ���ƦưƧ�ƶŝ�ƵŶƃ

ƭƺǀƧřƹŢſř�źŤƘƿŚƃ���æë��ƶŤƟŚƿ�Śŝ�ŚƯř��ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�żƫřŹƺƯ�ƶƘƫŚƐƯ�ƽŚƷ�
�æîîê�ŢƃřŶƳ�ƾƳřƺŴưƷ���æì����

Źřźƣ� ŢǀƘƋƹ� Ʋǀŝ� ƮǀƤŤƀƯ� ƹ� ŢŞŨƯ� ƍŚŞţŹř�ů� Ʋǀƴū� ƽźǀĭ�Ʋǀ
ƶǀƫƹř�ŹŚĮěō�ƹ�ƱŚưƿřŻ�ƽƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƲǀƿŚě����Śŝ�ƶƧ�Ŷƃ�ƞƄƧ�źƋŚů�ƽ

ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�žŝźƧ�ƶƘƫŚƐƯ�ƶŬǀŤƳ��æîîî��ŵŹřŵ�ƾƳřƺŴưƷ��æí����
�řŹ�ƦǀƀƧƺĜǀƷ� ƹ� ƾƨǀƳŚƨƯ� Ŝǀſō� źƐų� ƵŶǀƄƧ� ƩƺƏ� ƱŚưƿřŻ

ƾƯ�ƂƿřżƟř�ŶƷŵ��źŝ�ƵŶǀƄƧ�ƩƺƏ�ƱŚưƿřŻ�ƮǀƤŤƀƯ�źǀŧŚţ�źƋŚů�ƶƘƫŚƐƯ�
ƱŚƄƳ� řŹ�ƽŵřŻƺƳ�ƲǀƿŚě� ŹŚĮěō� ŻƹźŝƾƯ��ŶƷŵ��æî���ƹ�ƾƳŚū� ƶƘƫŚƐƯ�

ƱřŹŚƨưƷ��çååç���ƩƺƏ�ƲǀŝƶƬůźƯ�ƶƤǀƣŵ�ŹŚĮěō�ƵźưƳ�ƹ�ƱŚưƿřŻ�ƭƹŵ�
ê�ƹ�æå�ƾƏŚŞţŹř�ŵřŶƳ�ƱŚƄƳ��çå���ŽŹŵƹŻ�ƾĭŹŚě�źƋŚů�ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�

Ƶŵźě�ƾƴǀƴū�ƽŚƷ�Premature Rupture Of Membranes(PROM)��
� Ƶƹźĭ�ŹŵƦƿ�� ľŚŞƿźƤţçŝ�Ʊō�ƮǀƤŤƀƯ�ƶƐŝřŹ�źĮƳŚƄƳ�ƶƧ�Ţſř�źŝřźŝ��Ś

Ţſř� ƽŵřŻƺƳ� ƲǀƿŚě� ŹŚĮěō�ƝŚƳ� Ŷƴŝ� ƲǀƿŚě� ƱřżǀƯ�Ʊŵźĭ� Źƹŵ��Źŵ�
ƱřżǀƯ�Śŝ�ƶƀƿŚƤƯ�Źŵ�źƋŚů�ƾſŹźŝ�ƵŶƃ�ƶƘƫŚƐƯ�ƽŚƷ�Żř�ƾƃŚƳ�ľǇŚưŤůř�

� ŵŹřƺƯ� ƭŚưţ�ƁŹřżĭ� ƭŶƗ� Śƿ�ƆǀŴƄţ�ƭŶƗŝƺ�ƶŤƟŚƿ� Śŝ� ŚƯř�Ţſř� Ƶŵ
ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�žƫřżƳƺĭ�ƶƘƫŚƐƯ��çååé��Ţſř�ƶŤƃřŵ�ŢƤŝŚƐƯ��æî����

�ƖƟŵ�ƭƺǀƳƺƨƯě�ƶŤƠƷ�Żř�Ƃǀèí�ƶŤƠƷ�Żř�žě�ƹ�ŢƀǀƳ�ƖƿŚƃ��éå�
ƾƯ�ƂƿřżƟř�ŶŝŚƿ��ç���ƶƀƿŚƤƯ�Źŵ�żǀƳ�źƋŚů�ƾſŹźŝ�Źŵ�ŽŚſř�Ʋƿř�źŝ�
�Ƶƹźĭ�ŚŝǇŚŝ�ŹŚĮěō�ƵźưƳ�ŶūřƹƾƴƘƯ�ƶƐŝřŹ���ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�Żƹźŝ�Ʋǀŝ�ƽŹřŵ

�ƱŶƃ�ƶŤƄƛō� Śŝƶŝ�ƭƺǀƳƺƨƯ�Żř�ŶƘŝ� ƹ� ƭźţ� �ƭźţ�ƦƿŵżƳ�ƱřŵřŻƺƳ�Źŵ�
ŶƗƺƯ��� Żř� źţǇŚŝ� ƱřŵřŻƺƳ�ƪƧ� ŹƺƐŝèåƶŤƠƷ��Ư�Ŷƿŵźĭ� ƵŶƷŚƄ� ��Ʋƿř

ƶŬǀŤƳ�Śŝ�ƶŤƟŚƿŵ�ŢƤŝŚƐƯ�źĮƿŵ�šŚƘƫŚƐƯ�Ţſř�ƶŤƃř��ç�çè�çæ����
� ƮǀƤŤƀƯ� ƍŚŞţŹř� ƶƘƫŚƐƯ� Ʋƿř� ŹŵƱŚưƫƺƧŵ� Żƹźŝ� Śŝ�ŢƠū�ō�ŹŚĮě

ƽŵřŻƺƳ�ƲǀƿŚěƵŶƯō�ŢſŶŝ�Ţſř��ƶƐŝřŹ�ƲǀƴĤưƷ���řŻƹźŝ�Ʋǀŝ�ƽ�ŹŚĮěō�
Ŷƴģ�ƹ�ƲǀƿŚě�ƺƬƣ��ƾƯ�ƶƧ�ŶƄƳ�ƞƄƧ�ƾƿřŻ�řŶƘţ�Żř�ƾƃŚƳ�ŶƳřƺţŵ�Ʋƿř�ƮƧ�

řŻ� ƕƺƳƶŬǀŤƳ�ŢƸū� ƹŹ�Ʋƿř� Żř� ŶƃŚŝ� źƋŚů� ƶƘƫŚƐƯ� Źŵ� ƱŚưƿ��ƽźǀĭ
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Ƣǀƣŵ�ƾƯ�ƽźŤƄǀŝ�ŵřŶƘţ�ƾſŹźŝ�ƶŝ�ŻŚǀƳ�źţ�ŶƃŚŝ���źƯř�Ʋƿř�ƪǀƫŵ�ƲǀƴĤưƷ
�ƽŚƸƳŚưƿřŻ�ŵŹřƺƯ�ƾƯŚưţ�Źŵ�ŌŚǀůř�ƵŶƿŻŹƹ�Ʈǀţ�Źƺƌů�Ţſř�ƲƨưƯ

ŶƃŚŝ� řźƷżƫř� ƱŚŤſŹŚưǀŝ� Źŵ� ƾƿƺƬƣŶƴģ���ƶŝ� ƶƧ� ƾƿŚƷŹƺŤƧŚƟ�ƦƀƿŹ
�ƽǇŚŝ�Ʋǀƴſ�Źŵ�ƾĮƬƯŚů�ƵřźưƷéåƾƯ�ŵŚŬƿř�ƩŚſ��ƪƯŚƃ�ŵƺƃ�Ŷƫƺţ�

Ƶźě��ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�ƹ�ƲƿŹřżſ�ƱŚưƿřŻ��ƭźţƾƯ�ŶƃŚŝ���Źŵ�ƱřŹŵŚƯ�ƲǀƴĤưƷ
ǇŚŝ�ƲǀƴſŢŞƣřźƯ�ƶŝ�ƽźŤưƧ�ƪƿŚưţ��Ƶźě�ƽŚƷ��ƩŚţŚƳƶŤƃřŵ�ŶƳř��çé����Źŵ

�ƲƿřŵřŶƘţ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ�ƶƘƫŚƐƯ�źƿŻ�ƾƴſ�ƽŚƸŤƳř�ƹŵ�Źŵ�ƱřŹŵŚƯ�ƮƧ�ŹŚǀƀŝ�
æë�ƽǇŚŝ�ƹ�ƩŚſ�éåƵƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�ƩŚſ��źŝ�ƵŶƃ�ƾſŹ�Ʋǀŝ�Ƣǀƣŵ�ƍŚŞţŹř

ŵƺŞƳ�ƾŝŚƿŻŹř�ƪŝŚƣ�ƽŹŵŚƯ�źƐų�Ʋǀƴſ�ƹ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěōƹ���żǀƫŚƳō�źƔƳ�Żř
ƽŹŚƯōƮƷ�ƾƴƘƯ� ƶƐŝřŹ��ŢſŶŝ� ŹŵŚƯ�Ʋſ�ƹ�ƲǀƿŚě� ŹŚĮěō�Ʋǀŝ�ƽŹřŵ�
ŶƯŚǀƳ�Ƶŵřŵ� ƶŝ� ƶūƺţ� Śŝ�ƲǀƴĤưƷ��ƽŚƷ�ƶŗřŹř� ƱřŹŵŚƯ� ŵƺų� ƶƧ�ƽŹŚƯō�
Ƶŵřŵ�ŢŞƣřźƯ�Ʊŵƺŝ�ŜţźƯŚƳ�Śƿ�ƱřŶƤƟ�źƔƳ�Żř�ŶƳř�ƱřŹƹŵ�ƽŚƷ�Śŝ�ƽŹřŵŹŚŝ�

ƶƐŝřŹ�ƲǀƿŚě� ŹŚĮěō� Żƹźŝ�ƾƴƘƯ�ƽ�ŶƯŚǀƳ�ŢſŶŝ�ƽŹřŵ��Źŵ�ƶƨǀƫŚů� Źŵ�
ƵŶŰŤƯ� šǇŚƿř��æîîí� �íé� ��ƾĮƬƯŚů� Ʃƹř� ƶƷŚƯ� ƶſ� Źŵ� ƱřŹŵŚƯ

ŢŞƣřźƯ�Ƶźě�ƽŚƷ�ƵŵźƧ� ŻŚƛō� řŹ�ƩŚţŚƳ��źƷ�ƽřźŝ� ƶƘūřźƯ�ƎſƺŤƯ� ƹ� ŶƳř
� ƾĮƬƯŚůé�æçŢſř� Ƶŵƺŝ� ŹŚŝ��æå� ��ƾƣźƄƳŚŬƿŚŝŹŷō� ƶƘƫŚƐƯ� Źŵ�

�æèìî���ŚƸƴţè�îæŶů�ƽźƸƃ�ƱřŵŹŚƯ�ŶƇŹŵ��ŢŞƣřźƯ�ŹŚŝ�Ƃƃ�ƪƣř
ŶƴŤƃřŵ�ƾĮƬƯŚů��æî����

�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�ŹŵưǀƤŤƀƯ�ƍŚŞţŹř�ƶŝ�ƶūƺţ�ŚŝƶƧ�ƾ�ƱƺųŹŚƄƟ�Ʋǀŝ�
Ƶźě�ŵŹƺƯŹŵ�ľŚƇƺƈų�ǇŚŝ��ƱřżǀƯ�Śŝ�ƾƀĜƯǈƧř�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�ƹ�ƾƀƨǀƠſō

ŵŹřŵ�ŵƺūƹ�ŵřŻƺƳ�ƶſ�Źŵ�ƵĦƿƺŝ�ƾĮƬƯŚů�ƱřŹƹŵ�Źŵ�Ţſř�ƭŻǇ��ƶƷŚƯ
ƭƺſƹ�źŤƄǀŝ�ƩźŤƴƧ� ��ŤƸŝƺų�ŹŚƄƟ�ŵŹƺƯ�Źŵ�ƽź�ƶŝ�ŹřŵŹŚŝ�ƱřŹŵŚƯ�Ʊ

Ŷƿō�ƪưƗ����
�ƶƐŝřŹ�ŵƺūƹ�ƮƛźǀƬƗ�ƽŹŚƯōō�ƝźƈƯ�ƲǀŝƷ�ƽŹřŵŹŚŝ�ƱřŹƹŵ�Źŵ�Ʋ

ŹŚĮěō� ƹ�ƾưƳō�Ʋǀŝ�ƽŹřŵŚƴƘƯ�ƍŚŞţŹř� �ƲǀƿŚě� ŹŚĮěō� ƹ��ƵŶƷŚƄƯ�ƲǀƿŚě
ƄƳŶ�ƱřŹŚƨưƷ� ƹ� Ʋƫ� ƶƘƫŚƐƯ� ƶŤƟŚƿ� Śŝ� Ŝǀţźţ� Ʋƿř� ƶŝ���çååé� ��ƹ

ƶƘƫŚƐƯ�ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�ŹŚǀŤŴŝ�ƽ�çååì��šźƿŚƜƯŵŹřŵ���çê�çë����ƾƳřŹŵŚƯ
�ƾưƳō� ƶƧ�Hb<11� �ƾĮƬƯŚů�ƩƺƏ� Źŵ�ƶŤƃřŵ�ř� ŵƹŶů�ŶƳí�æ�źŤƄǀŝ�
ƿŚě�ŹŚĮěōǀ�źƿŻ�ƲêƶŤƃřŵ�Ʃƹř�ƶƤǀƣŵ��řŶƳ�Ƶźě�ƱŚưƿřŻ�ƕƺǀƃ�ƹ���ƭźţLBW�

Źŵ�Ʋǀƴū�ƾưůŹ�ƪųřŵ�īźƯ�ƹ�ǀŝ�ƱřŹŵŚƯ�ƲƿřƄ�źŤŝƵŵƺ�Ţſř��çê���

ƾƴƘƯ�ƶƐŝřŹ�źƋŚů�ƾſŹźŝ�Źŵ�ƱŚưƿřŻ�ŵřŶƘţ�Ʋǀŝ�ƽŹřŵ��ƹř�ƱŚưƿřŻ�Śƿ�Ʃ
� Żř�ƂǀŝéƱŚưƿřŻ�� �ǀƿŚě� ŹŚĮěō� Żƹźŝ� ŚŝƲƿř� ŶƄƳ�ŢƟŚƿ� ƲŚŝ� ƶŬǀŤƳ��

ƶŤƟŚƿ��ƶƘƫŚƐƯ�ƽŚƷ�ŶƳŚŞſƱřŹŚƨưƷ�ƹ��çååè��ŵŹřŵ�ƾƳřƺŴưƷ��çì����
ŵŹƺƯ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Ʋǀŝ�źƋŚů�ƶƘƫŚƐƯ�ŹŵƶƘƫŚƐƯ��ƎƤſ�ƶƤŝŚſ�źƔƳ�Żř�
ƾƴƘƯ�ƶƐŝřŹ�ƽŵřŻƺƳ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�Żƹźŝ�ƹ�ŶƄƳ�ŢƟŚƿ�ƽŹřŵ���ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ

Ƥſ� ƶƧ� ƶŤƨƳ�Ʋƿř�źĮƿŶưƷ� ŹŚƴƧ� Źŵ�ƽŵƺŴŝŵƺų�ƎƤſ� ƹ� ƾŗŚƤƫř� Ǝ
ƯƘƫŚƐŶƃ�ƶƵ��ŶƳř�ƶƘƫŚƐƯ� Źŵ�� ŚƧƺſƱřŹŚƨưƷ�ƹ��çååç���ƎƤſ�ƱřżǀƯ

�Ƶƹźĭ�Żř�źŤƄǀŝ�ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�Ƶƹźĭ�ƱřŵřŻƺƳ�Źŵ�ƾƬŞƣ�ƾŗŚƤƫř�ƵźưƳ�Ŷūřƹ
ǇŚŝ�ŹŚĮěōƵŵƺŝ��Ţſř��çí���ƾƴƘƯ�ƶƐŝřŹ�ŵƺūƹ�ƭŶƗ�ƮƛźǀƬƗ�ŝ�Źřŵ�Ʋǀ

ŹƺƐŝ�ƾĮƬƯŚů�ƩƺƏ�Źŵ�ƹŹřŵ�ƝźƈƯ�Ư�ŜţźƱŚưƿřŻ�ƾƫřƺů�Śƿ���Żř�źǀƛ
ƫƺƟ�Ŷǀſř�ƹ�ƲǀƯŚŤƿƹ�ƾŤƫƺƯ��ƲƷō�ƅźƣǀƦ���ƲǀƿŚě�ŹŚĮěō�Żƹźŝ�Śŝ�ƢŞƏ�

ƾſŹźŝ�ƺŤƯ� ŹƺƐŝ� ƞƬŤŴƯ� ƽŚƷſ�Żř� źǀƛ� ƹŹřŵ� ŹŚƸģ� ŹŵŚƯ� źƷ� Ǝ
Ə�Źŵ�ƲƷō�Śƿ�ƲǀƯŚŤƿƹƾ�ŢƟŚƿŹŵ�ƽŹřŵŹŚŝ�ƾƯ�ŶƴƧ��æ����
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ƶŤƟŚƿ� ŽŚſř� źŝ�ƶǀƫƹř� ŹŚĮěō� Żƹźŝ� źƋŚů� ƶƘƫŚƐƯ� ƽŚƷ��ƲǀƿŚě� ƽ
ŻƺƳŝ�ƽŵřƾƴǀƴū�ƮƸƯ�ƪƯřƺƗ� Ś��ƽŹŵŚƯ� �ƽŵřŻƺƳƾĮƬƯŚů�ƹ����ƾƳŚưƿřŻ

ƾƯ�ƍŚŞţŹř�Źŵ�ŶƃŚŝ���ƲƿźŤưƸƯ�ƶƬưū�ŻřƪƯřƺƗ�ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƵŶƃ�ŢƟŚƿ�
źƋŚůŻř�ŶƴţŹŚŞƗ���Ƶźě�ƱŚưƿřŻ�ƭźţƹ�ŚŬƳř��ƱŚưƿřŻ�Źŵ�ƾƯƺưƗ�ƾƃƺƸǀŝ�ƭ
ƲƿŹřżſ�ƶƧ�ƾƯ�ƲǀƿŚě� ŹŚĮěō� Śŝ� ŵřŻƺţ�Ŷƫƺţ�ƶŝ� źŬƴƯ��ŶƳƺƃ��ƂƿřżƟř�
ŢŞƣřźƯ�ŝ� ƱřŹƹŵ� ƽŚƷŻ� Żř� ƽźǀĮƄǀě� ŢƸū� Źŵ� ƽŹřŵŹŚřƱŚưƿ��ƽŚƷ

Ƶźě�źţƾŝ� Żř� ƵŵŚƠŤſř� ƲǀƴĤưƷ� ƹ� ƩŚƴƿĥřƹ� ƱŚưƿřŻ� ŪƿŹźţ� ƹ� ƭ��ƾƀů
ƲƿŹřżſ� Źŵ� ƾƯƺưƗ� ƾƃƺƸǀŝ� ƽŚū� ƶŝ� ƾƗŚŴƳ�ƾƯ� ŚƷ��Ŷů� Śţ� ŶƳřƺţ

ƽźǀĮƄǀě� ƲǀƿŚě� ŹŚĮěō� Śŝ� ƱřŵřŻƺƳ� Ŷƫƺţ� Żř� ƽŵŚƿŻ�ŶƴƧ� ��ƲǀƴĤưƷ
ƾƯ�ŵŚƸƴƄǀě�ǀƧźţ�ƥƺƨƄƯ�Śƿ�źƐųźě�ƱřŵřŻƺƳ�ƾſŹźŝ�Źŵ�ŵƺƃ�Żř�ƾŞ

� ƹ� ŹŚĮěō� ƮŤƀǀſPH��ƢŞƏ� ƶƧ� řźģ� ŵƺƃ� Ƶŵźŝ� ŹŚƨŝ�ƝŚƳŶƴŝ� Ʊƺų
ƾƳŚƿźƃ� Ʊƺų�ƽŚƷŻŚĭ� ƾſŹźŝ� ŵŶƘŤƯ�šŚƘƫŚƐƯ�Arterial Blood 

Gases(ABG)��Ƶźě�ƱřŵřŻƺƳ�Źŵ�Įěō�ƮŤƀǀſ�ƱƺĤưƷ�ƭźţŹŚ�Żř�ƾƨƿ�
ƁƹŹ�ƽŚƷƾƯ�ŶǀƠƯ�ƹ�ŜſŚƴƯ�ŹŚǀƀŝ��ŶƃŚŝ���
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