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Abstract 
Background: Bisphosphonates are commonly used in the management of skeletal complications such as 

metastatic bone disease, hypercalcemia of malignancy and osteoporosis. However, these chemicals may have an 

adverse side effect called BON (Bisphosphonate-associated osteonecrosis). The objective of this study was to assess 

the awareness among dentists in Tabriz, Iran about the bisphosphonate-related Osteonecrosis of the Jaw (BRONJ).  

Methods: In this descriptive, cross-sectional study a total of 270 dentists were involved to determine their 

knowledge about the BRONJ. The questionnaire was already validated by ten faculty members and university 

researchers. 

Results: The average knowledge scores of participating dentists about BRONJ was 8.47± 2.52. The lowest score 

was 2 and the highest score was 12.There was no significant relationship between knowledge scores with age, 

university of graduation and the duration of clinical work experience. Women and recent graduates were found to 

have statistically significant more knowledge. 

Conclusion: The dentists working at Tabriz city have good knowledge regarding the BRONJ. 
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 چکیذه
اٛضو اؾ: زمینه ٛ٘بت ٞب ٔؼٕٛلا ثطای زضٔبٖ ػ تّبَثیؽ فؿف اٖٛ ى ٛ٘س. ٞبیپطوّؿٕی ثسج٘بَ ثسذیٕی ٬ثیٕبضیٟبی ٔتبؾتبتیه اؾتر  ٚ اؾتئٛپطٚظ اؾتفبزٜ ٔی ق

ٛ٘ىطٚظ ایٗ زاضٚٞب،اظ پیبٔسٞبی اؾتفبزٜ اظ  اٖٛ اؾتئ ی  ٞسف اظ (.Bisphosphonate-associated Osteonecrosis) ی ثبقسٔ اؾتر بٌٞ ایٗ ٔغبِؼٝ تؼییٗ آ
پع اٖٛ زضایطاٖ -ىبٖ قٟط تجطیعقز٘سا٘ ىطٚظ اؾتر ٛ٘بت ٞب  اظ ٘بقیفه ذهٛل٘   Bisphosphonate-Related Osteonecrosis(BRONJ)ٔهطف ثیؽ فؿف

of  the Jaw  .ز  ثٛ
نیفی :کارروش  دب 1394زض ؾبَ  ٔمغؼی-ایٗ ٔغبِؼٝ تٛ پعقىبٖ زض ذهٛلپطؾكٙبٔٝ خٟت تؼییٗ آٌبٞی  270قس.  ْا٘ زض ثیٗ BRONJ  ز٘سا٘

پعقىبٖ قبغُ زض قٟط تجطیع  ظیغ قسز٘سا٘ كٍبٞی ٔٛضز ثطضؾی ٚ تبییس لطاض ٌطفت. پؽ  10. ضٚایی پطؾكٙبٔٝ تٛؾظ تٛ ٘فط اظ اػضب ٞیبت ػّٕی ٚ ٔحممیٗ زا٘
یُٕ پطؾكٙبٔٝ تٛؾظ  پعقىبٖ ػٕٛٔی پبیبئی پطؾكٙبٔٝ ثط اؾبؼ آظٖٔٛ آِفبی  10اظ تى ٚ٘جبخ تؼییٗ ٚ٘فط اظ ز٘سا٘ ؾظ  تبییس قس. وط زازٜ ٞبی ثسؾت آٔسٜ تٛ

حطاف ٔؼیبض( یٍٗ ٚ ا٘ یضٚقٟبی آٔبضی تٛنیفی )ٔیب٘ جٕؿتٍ یُّ قس٘س.پیطؾٖٛ  ، آظٖٔٛ تی ثطای ٌطٜٚ ٞبی ٔؿتمُ ٚ آظٖٔٛ ٞ ٘طْ افعاض ٔٛضز  تدعیٝ ٚ تح
ب  ٟ٘ٛ زٜ ٚ ؾغح ٔؼٙی زاض ثطای  18یٚطایف  spssاؾتفبزٜ ثطای ایٗ آظٔ تٕط اظ  P valueثٛ  تّمی ٌطزیس. 05/0زض ایٗ آظٖٔٛ ٞب و

طٜ  ٘كبٖ زاز ٔب ٘تبیح :یافته ها یٍٗ ٕ٘ پعقىبٖ ٔیب٘ ٙٙسز٘سا٘ ز.  BRONJ 52/2±47/8زض ذهٛل  ٜقطوت و ٕطٜ  ثٛ  ٘ تٕطیٗ طٜ  2و ز. 12ٚ ثیكتطیٗ ٕ٘ ضاثغٝ  ثٛ
بٞی ثب  ؾٗ طٜ آٌ ٟب  آٔبضی ٔؼٙی زاضی ثیٗ ٕ٘ ساقت. ذبٕ٘ بٞیٚخٛز٘  س. ثغٛض ٔؼٙی زاضی آٌ  ثیكتطی زاقتٙ

یٔعاٖ آٌبٞی ز٘سا٘ثطض :نتیجه گیری كبٖ زاز  ثٛی اؾت.ؾی ٞب٘   پعقىبٖ تجطیع زض حس ٔغّ
 

اٚغٜ ٞب: یّس  ٛ٘ىطٚظ ،آٌبٞی و ٛ٘بت ثیؽ  ،اؾتئ پٛطٚظ ،فؿف  اؾتئ
 

: بز ثٝ ایٗ ٔمبِٝ ی ج، ٔطتضٛی ع، ػجبؾی ع.  ٘حٜٛ اؾتٙ پعقىبٖ ػٕٛٔی قٟط تجطیع اظ ٘ىطٚظیعزا٘ ی ز٘سا٘ اٖٛ ٔیعاٖ آٌبٞ هطف ثیؽ فؿفٛ٘بت ٞب زض ؾبَ  فه اؾتر  . 1394ثسج٘بَٔ 
ساقتی ـ زضٔب٘ی تجطیع.  كٍبٜ ػّْٛ پعقىیٚ  ذسٔبت ثٟ  105-101(:3)41؛ 1398ٔدّٝ پعقىی زا٘

 
 
 
 
 

ؤِف  ٔحفٛػ اؾت.  بٖحك تأیِف ثطایٔ 
ساقتی ـ زضٔب٘ی تجطیع تحت كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ٚ ذسٔبت ثٟ ( http://creativecommons.org/licenses/by/4.0ٔدٛظ وطییتٛ وبٔٙع ) ایٗ ٔمبِٝ ثب زؾتطؾی آظاز تٛؾظ زا٘

ب زض نٛضتی ٔدبظ اؾت وٝ ثٝ اثط انّی ثٝ ٘حٛ ٔمتضی اؾتٙبزٚ  اضخبع زازٜ قسٜ ثبقس. تٙكط قسٜ وٝ عجك ٔفبز آٖ ٞطٌٛٝ٘ اؾتفبزٜ تٟٙ ٔ 
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 مقذمه
ي ٞبی ؾٙتتیه پبیساض غیط اضٌب٘یه  ثیؽ فؿفٛ٘بت ٞب آ٘بِٛ

ی اؾتئٛولاؾت ٞب تاؾپیطٚفؿفبت ٞب ٞؿتٙس وٝ ػُٕ ثبظخصة  ا٘ٛ ر
-3HMG-COA(3-hydroxy-Methylglutaryl ثب ثّٛن وطزٖضا 

Coenzyme A)  ٓٔؿَٛٚ وٝ آ٘عیOsteoclast enzyme 

prenylation دبْ ٔی زٞس ٕٞچٙیٗ ایٗ زؾتٝ  .(1-2) اؾت ا٘
ئٚی ٚ تطویجبت تحّیُ ٚ  آٟ٘ب ػلاٜٚ ثط ذبنیت خٌّٛیطی اظ زاض

ی زاضای ذٛال ضس آ٘ػیٛغ٘ع ٚ تٛٔٛضاَ ٞؿتٙس  ا٘ٛ ترطیت اؾتر
ػٕط ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ثسذیٕی ٔی  عَٛ وٝ ٔٛضز زْٚ ثبػث افعایف

زضٔبٖ ثیٕبضاٖ  ض. ثسیٗ ذبعط اظ ایٗ زؾتٝ زاضٚٞب ز(2-3) قٛز
پطٚظ ِیؿٕی وّؿیٓ ٔثُ اؾتئٛ ی وٝ ٞبئ ثسذیٕی ،ثیٕبضی پبغٜ ،ٔتبثٛ

ٕٞچٙیٗ ضبیؼبت ذٛـ ذیٓ یب  وٙٙس ٚ ٞبیپطوّؿٕی ایدبز ٔی
اٖٛ ٔثُ ضبیؼبت ٔتبؾتبتیه فىیٗ زض  ثسذیٓ ٕٞطاٜ ثب ترطیت اؾتر

ایٗ  اؾتفبزٜ ٔی وٙٙس.ؾطعبٖ پؿتبٖ ٚ پطٚؾتبت  ،ٔبِتیپُ ٔیّٛٔب
ٌیطی اظ تحّیُ اؾترٛاٖ زض افطازی وٝ زچبض زاضٚٞب ثطای خّٛ

ئیس ٞؿتٙس اؾتفبزٜ ٔی قٛ س. ایٗ زؾتٝ ٘ثیٕبضی آضتطیت ضٚٔبتٛ
ئٚی زض تطَ ػلائٓ اؾتئٛغ٘ع ایٕپطفىتب ٙثیٕبضاٖ ذطزؾبَ ٘یع زض و زاض

ٚ  Idiopatic juvenile osteproresisٛ٘س اؾتفبزٜ ٔی  .(1، 4، 5) ق

ٚ٘بت اظ خّٕٝ قبیؼتطیٗ ثیؽ فؿفٛ٘بت ٞب  ٚ٘بت ٚ ضظیسض سض آِٙ
اض ٔی ٌیط٘س. ظ ٚ پبغٜ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطٚطپاؾتئٛٔبٖ ٞؿتٙس وٝ  زض زض

س تٕبٔی زاضٚٞب عایٗ زؾتٝ زاضٚئی ٘ی اٛل  ی زیٍطٔبٙ٘ ػلاٜٚ ثط ذ
زضٔب٘ی زاضای ػٛاضو خب٘جی ٞٓ ٞؿتٙس وٝ اضتجبط ٔؿتمیٓ ثب ٘حٜٛ 

ؼبزٜ  (.5) ٟ٘ب زاضزآٚ ٔست ظٔبٖ اؾتفبزٜ اظ  اٛل فٛق اِ زض وٙبض ذ
ظ٘سٌی وؿب٘ی وٝ زچبض  ویفیت ٞب ٚ افعٚزٖ ثط ثیؽ فؿفٛ٘بت

اٛ٘ی ٞؿتٙس یب اظ اؾتئٛپٔتبؾتبظ یىی اظ  ظ ض٘ح ٔی ثط٘سٚطٞبی اؾتر
 ثستطیٗ پیبٔسٞبی اؾتفبزٜ اظ آٟ٘ب ایدبز

 Osteonecrosis of the Jaw (BRONJ) Bisphosphonate-Related 
ط  فه اؾترٛاٖ ٘ىطٚظ یب ٛ٘بت ٞب ٔطثٛ ثٝ اؾتفبزٜ اظ ثیؽ فؿف
دٕٗ  .تاؾ  2007  زض ؾبَ نٛضت آٔطیىبخطاحبٖ فه ٚ ا٘

BRONJ  ٖٛا قسٜ زض ٘بحیٝ فهٚ  نٛضت  ٕ٘بیبٖ اؾترٛاٖضا ثؼٙ
اؾتفبزٜ  اظ ثیؽ فؿفٛ٘بت ٞب ثیٕبضی وٝزض ٞفتٝ  8حسالُ ثٝ ٔست 

طچٝ  (.5) وٙس تؼطیف وطز ؾبثمٝ پطتٛزضٔب٘ی ضا شوط ٕ٘یٚ  وطزٜ اٌ
ٍٛ٘ی ایدبز  شوط  BRONJٔىب٘یؿٓ ٞبی ٔرتّفی ثطای تٛخیٝ چٍ

بئی  س تٛضیح لغؼی تٕبْ  ٕ٘یقسٜ ِٚی ٞیچىساْ ثٝ تٟٙ اٙ٘ تٛ
غیه حبنّٝ چٝ ثٝ نٛضت ٔیىطٚؾىٛپیه ٚ چٝ  تغییطات ٔٛضفِٛٛ
غ٘ع آٖ ثغٛض لغغ  ثٝ نٛضت ٔبوطٚؾىٛپیه ضا تٛخیٝ وٙٙس ٚ پبتٛ

یٛتطیٗ فطضیٝ تغییطات فیع غیه زض ٔكرم ٘یؿت ِٚی ل ِٛ یٛ
ض  (.6-7( ضیٕبزِیًٙ اؾترٛاٖ اؾت ثعضٌتطیٗ ضیؿه فبوتٛ

BRONJ  ٜٛ٘بت ٞب ثٝ ٕٞطا اؾتفبزٜ عٛلا٘ی ٔست اظ ثیؽ فؿف
لاض ثٝ ذهٛل  ئٛ آِٛ ٔیعاٖ  (.2) اؾت ٞب ز٘ساٖ ٖوكیسخطاحی ز٘تٛ

ع آٖ زض ثیٗ وؿب٘ی وٝ اظ ثیؽ فؿفٛ٘بت ٞب ثهٛضت زاذُ  قیٛ
 قٛز. ترٕیٗ ظزٜ ٔی ٪8-12ٚضیسی اؾتفبزٜ ٔی وٙٙس زض حسٚز 

ٞب ٚ قطایظ  قٙبذت اظ ٔىب٘یؿٓ ثیؽ فؿفٛ٘بتافعایف ػّی ضغٓ 
ط ثٝ  ب ثبظ ٞٓ ٌعاضـ ٞبی ٔطثٛ زض حبَ   BRONJاؾتفبزٜ اظ آٟ٘

ٞب اؾتفبزٜ  افعایف ٞؿتٙس. پؽ ثبیس ثٝ ثیٕبضا٘ی وٝ اظ ثیؽ فؿفٛ٘بت
حتی الأىبٖ اظ وكیسٖ ز٘ساٖ ٚ وٙٙس تٛخٝ ذبنی ٘كبٖ زاز ٚ ٔی

لاض اختٙبة ٚضظیس. ئٛ آِٛ  اظ ایٗ پػٚٞف، ٞسف خطاحی ٞبی ز٘تٛ
پعقىبٖ قٟط تجطیع اظ  ٔیعاٖ  .ثبقس  ٔی BRONJآٌبٞی ز٘سا٘

 

 کار روش
پعقىبٖ قبغُ زض قٟط تجطیع زض  خٕؼیت ٞسف ایٗ ٔغبِؼٝ ز٘سا٘

ز٘س ٚ حدٓ ٕ٘ٛٝ٘ ثب اؾتفبزٜ اظ فطٔٛ 1394 ؾبَ ٘فط  270 َثٛ
ت زض ؾبظٔبٖ ٚضٚز ثٝ ایٗ ٔغبِؼٝ ػضٛیٞبی ٔحبؾجٝ قس. ٔؼیبض

زٖ  ٬٘ظبْ پعقىی پطٚاٝ٘ زائٓ پعقىی یب ٔدٛظ وبض ٚ زاضا ثٛ
ٞبی ذطٚج اظ ٔغبِؼٝ تحهیُ زض ٔمبعغ ثبلاتط زٚضٜ ػٕٛٔی  ٔؼیبض
ز. ثط اؾبؼ  ٔحمك ؾبذتٝ ای اثعاض ٌطزآٚضی زازٜ ٞب پطؾكٙبٔٝ ثٛ

زوتبة پتطؾٖٛ  پطؾكٙبٔٝ زض ثیٗ قطوت  270زض ٔدٕٛع  .ثٛ
ظیغ قس ٚ ٕٞٝ آٖ ضٚائی پطؾكٙبٔٝ  آٚضی ٌطزیس. ٞب خٕغ وٙٙسٌبٖ تٛ

ٞیبت ػّٕی ٔٛضز ثطضؾی تهحیح ٚ تبییس ی ٘فط اظ اػضب 10تٛؾظ 
اظ ز٘ساپعقىبٖ ٘فط  10لطاض ٌطفت. پؽ اظ تىٕیُ پطؾكٙبٔٝ تٛؾظ 

ػٕٛٔی پبیبئی پطؾكٙبٔٝ ثط اؾبؼ آظٖٔٛ آِفبی وطٚ٘جبخ تؼییٗ ٚ 
َ قبُٔ  تبییس قس. ایٗ پطؾكٙبٔٝ زض زٚ ثرف وّی ثرف اٚ
س خٙؽ ؾٗ ٔست اقتغبَ ثٝ وبض  اعلاػبت ٚ ٔكرهبت فطزی ٔبٙ٘

اٛلات پػٚٞكی زض خٟت زؾتیبثی ثٝ وّیٙیىی ٚ ثرف زْٚ قبُٔ  ؾ
ساف ٔغبِؼٝ خٕؼٝ زض لبِت  اَٛ ثط  12اٞ اَٛ ٔغطح قس. ثٝ ٞط ؾ ؾ

طٜ  زٖ خٛاة ٕ٘ یب نفط تؼّك ٌطفت. زض  1اؾبؼ زضؾت یب غّظ ثٛ
پعقىبٖ ػٕٛٔی قبغُ زض قٟط تجطیع  ایٗ ٔغبِؼٝ آٌبٞی ز٘سا٘

( ٔحبؾجٝ ٚ ثسیٗ 12تب  0أتیبظ ثیٗ ) ثطاؾبؼ حسالُ ٚ حساوثط
تیبظ وّی ثطای ٞط فطز ٔحبؾجٝ  ی آ٘بِیع آٔبضی: زازٜ ٞب قس.نٛضت أ

حطاف  ثسؾت آٔسٜ تٛؾظ ضٚقٟبی آٔبضی نیفی )ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘ تٛ
 ، آظٖٔٛ تی ثطای ٌطٜٚ ٞبی ٔؿتمُ ٚ آظٖٔٛ ٕٞجؿتٍیٔؼیبض(

٘طْ افعاض ٔٛضز اؾتفبزٜ ثطای ایٗ  تدعیٝ ٚ تحّیُ قس٘س.پیطؾٖٛ 
زٜ ٚ ؾغح ٔؼٙی زاض ثطای 18یٚطایف  SPSSآظٟٔٛ٘ب  زض  P valueثٛ

می ٌطزیس. 05/0ایٗ آظٖٔٛ ٞب وٕتط اظ   تّ
 

 یافته ها
 ٪6/69٘فط 188٘فط قطوت وٙٙسٜ زض ایٗ تحمیك 270اظ ثیٗ 

ز٘س ٪4/34٘فط 82ٔطز ٚ  یٗ ؾٙی آٟ٘ب  ظٖ ثٛ  7/32±4/13ٚ ٔیبٍ٘

ز.  تحهیُ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی تجطیع  ٪8/57ؾبَ ثٛ  ٪1/8فبضؽ اِ
فبضؽ اِتحهیُ زا٘كٍبٜ  ٪9/5 ،فبضؽ اِتحهیُ ػّْٛ پعقىی تٟطاٖ

ضقت ٚ ثمیٝ فبضؽ اِتحهیُ ؾبیط زا٘كٍبٟٞبی ػّْٛ ػّْٛ پعقىی 
ز٘س. ٔیبٍ٘یٗ ٔست ظٔبٖ فطاغت اظ تحهیُ آٟ٘ب  پعقىی وكٛض ثٛ

ز. 6/5±1/6 آٟ٘ب  ثبِیٙیٍ٘یٗ ٔست ظٔبٖ اقتغبَ ثٝ وبض ٔیب ؾبَ ثٛ



 1331مرداد و شهریور  3شماره   41مجله پسشکی دانشگاه علوم پسشکی و خذمات بهذاشتی ـ درمانی تبریس دوره /  104

ز. 4/5±4/5 قطوت وٙٙسٌبٖ تب وٖٙٛ زض ٞیچ زٚضٜ  ٪80 ؾبَ ثٛ
ز٘س. ط ثٝ ػٛاضو خب٘جی زاضٚٞب قطوت ٘ىطزٜ ثٛ  ثبظآٔٛظی ٔطثٛ

ٚ   ٪3/3زٚضٜ 1زض  1/11 زٚضٜ  2زض ثیف اظ   ٪6/5زض زٚ زٚضٜ
ز٘س. ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ قطوت وٙٙسٌبٖ تحمیك  ثبظآٔٛظی قطوت وطزٜ ثٛ

طٜ ) 8 /52/2±47 طٜ  2وٕتطیٗ ٕ٘ ز. (12ٚ ثیكتطیٗ ٕ٘ ٝ ثٝ زض  ثٛ ازأ
ثطضؾی اضتجبط ثیٗ ٕ٘طٜ آٌبٞی ٚ ٔتغیط ٞبی خٙؿیت ؾٗ زا٘كٍبٜ 

فبضؽ اِتحهیّی ٔست ظٔبٖ  ٔحُ تحهیُ ٔست ظٔبٖ ٌصقتٝ اظ
ط  اقتغبَ ثٝ وبض وّیٙیىی ٚ تؼساز ثبظآٔٛظی ٞبی قطوت قسٜ ٔطثٛ

طٜ قطوت وٙٙسٌبٖ زض تحمیك ثط حؿت  ٔی پطزاظیٓ. یٗ ٕ٘ ٔیبٍ٘
 آٚضزٜ قسٜ اؾت. 1-1خٙؿیت زض خسَٚ 

 
طٜ قطوت وٙٙسٌبٖ زض تحمیك ثط حؿت خٙؿیت: 1-1خسَٚ  یٔبٍ٘یٗ ٕ٘

 انحراف معیار±میانگین جنسیت
 93/9±49/1 زن
 83/7±62/2 مرد
 47/8±52/2 کل

ی٘كبٖ زاز ثیٗ  independent sample t-test آظٖٔٛ  بٞ طٜ آٌ یٍٗ ٕ٘ ظبٖ٘  یٔب٘
ی ظ٘بٖ ثیكتط اظ  یٔبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ آٌبٞ طزاٖ تفبٚت ٔؼٙی زاض آٔبضی زیسٜ قس ٚ   ٔٚ

 ٔیبٍ٘یٗ ٔطزاٖ ثٛز.
T=- 32/8      df= 851/249   Pvalue< 001/0  
خٟت ثطضؾی ٚخٛز اضتجبط آٔبضی ٔؼٙی زاض ثیٗ ؾٗ قطوت 
وٙٙسٌبٖ زض ٔغبِؼٝ ٚ ٕ٘طٜ آٌبٞی ایكبٖ اظ آظٖٔٛ پیطؾٖٛ اؾتفبزٜ 

ظٖٔٛ پیطؾٖٛ ٘كبٖ زاز ثیٗ ؾٗ قطوت وٙٙسٌبٖ ٚ ٕ٘طٜ قس. ٘تبیح آ
 اثغٝ ٔؼٙی زاض آٔبضی ٚخٛز ٘ساضز.ٌبٞی ایكبٖ ضآ

P value: 823/0       pearson correlation: 014/0  
 بحث

پعقىبٖ ػٕٛٔی قٟط تجطیع زض  زض ایٗ ٔغبِؼٝ آٌبٞی ز٘سا٘
ٛ٘ىطٚظ فه ٘بقی اظ ٔهطف ثیؽ فؿفٛ٘بت ٞب  ذهٛل اؾتئ

(BRONJ) .ٞب تحّیُ  ثیؽ فؿفٛ٘بت ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ اؾت
اٖٛ ضا ٟٔبض وطزٜ ٚ زض زضٔبٖ ٔبِتیپُ ٔیّٛٔب ی،  اؾتر ، ٔتبؾتبظ اؾترٛا٘

ٞبیپطوّؿٕی ثسذیٓ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔی ٌیط٘س وٝ زض ایٗ  ٚ
ثیٕبضاٖ افعایف عَٛ ػٕط ٚ ثٟجٛز ویفیت ظ٘سٌی ضا زض پی زاقتٝ 

س زاضٚٞب ثغٛض ٌؿتطزٜ زض پیكٍیطی ٚ ٕٞچٙیٗ ایٗ . (8-9) ا٘
اٖٛ ٘ظیط پبغت ٔٛضز اؾتفبزٜ  بی اؾتر پطٚظیؽ ٚ ثیٕبضیٟ زضٔبٖ اؾتئٛ

زض ایٗ ٔغبِؼٝ ثطای ثطضؾی آٌبٞی زض  .(8-10لطاض ٔی ٌیط٘س )
ٛ٘بت  ٛ٘ىطٚظ ٘بقی اظ ٔهطف ثیؽ فؿف اَٛ اظ  12ٔٛضز اؾتئ  270ؾ

پعقه قطوت وٙٙسٜ زض ٔغبِؼٝ پطؾیسٜ قس وٝ ٔیبٍ٘یٗ طات  ز٘سا٘ ٕ٘
ب  74/8±25/2 آٟ٘ب طٜ آٟ٘  12ٚ ثیكتطیٗ  2ثسؾت آٔس وٝ وٕتطیٗ ٕ٘

پع ٚ ٕٞىبضاٖ ز. زض ٔغبِؼٝ ِٛ پعقىبٖ زاضای  ٪3/68 (11) ثٛ زا٘
ز٘س زض حبِیىٝ زض ٔغبِؼٝ   Al-Mohayaآٌبٞی ٚ اعلاػبت ثطٚظ ثٛ

 ٪5/31 ٚ ٕٞىبضاٖ ایٗ آٌبٞی زض وٕتطیه ؾْٛ قطوت وٙٙسٌبٖ
٘كبٖ زاز ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ آٌبٞی ظ٘بٖ ثغٛض  ٘تبیح ٔغبِؼٝ ٔكبٞسٜ قس.

افك ثب ٘تیدٝ ٔغبِؼٝ  ٔؼٙی زاضی ثیكتط اظ ٔطزاٖ اؾت وٝ زض تٛ

  Al-Hussain(12 )ٔثیٗ ؾٗ قطوت وٙٙسٌبٖ زض ٔغبِؼٝ  .ی ثبقس
اٚثؿتٝ ثٝ ثیؽ فؿفٛ٘بت اضتجبط  ٘ىطٚظ  ٚ ٔیعاٖ آٌبٞی قبٖ اظ اؾتئٛ

-Alٔؼٙی زاضی ٔكبٞسٜ ٘كس وٝ ایٗ أط زض تضبز ثب ٘تبیح ٔغبِؼٝ 

hussain (12)  34ٔی ثبقس وٝ ٘كبٖ زاز زض ٌطٜٚ ؾٙی وٕتط اظ 
ثیكتط اظ ؾبیط ٌطٟٚٞبی ؾٙی   BRONJؾبَ آٌبٞی زض ٔٛضز 

اؾت. ٘جٛز اضتجبط ٔؼٙی زاض ثیٗ آٌبٞی ٚ ؾٗ قطوت وٙٙسٌبٖ زض 
س ٘بقی اظ پبؾد غیط زلیك ٚ یب ٘بزضؾت قطوت  ا٘ٛ ٔغبِؼٝ ٔب ٔی ت
پعقىبٖ  طچٝ اوثطیت ز٘سا٘ ب ثبقس. اٌ وٙٙسٌبٖ زض ٔٛضز ؾٗ آٟ٘

فبضؽ اِتحهیُ زا٘كٍبٜ ػّْٛ   ٪8/57قطوت وٙٙسٜ زض ٔغبِؼٝ 
ِٚی تفبٚت ٔؼٙی زاضی ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ  پعقىی ز٘س  تجطیع ثٛ

تحهیلاٖ زا٘كٍبٟٞبی ٔرتّف ٔكبٞسٜ ٘كس. ٘تبیح  آٌبٞی فبضؽ اِ
ایٗ ٔغبِؼٝ ٚخٛز اضتجبط ٔؼٙی زاض ثیٗ ٔست ظٔبٖ ٌصقتٝ اظ فبضؽ 
ٛ٘ىطٚظ  ب اظ اؾتئ اِتحهیّی قطوت وٙٙسٌبٖ ٚ ٔیعاٖ آٌبٞی آٟ٘

ثب افعایف فبنّٝ ظٔب٘ی اظ  وٝ ٚاثؿتٝ ثٝ ثیؽ فؿفٛ٘بت ضا ٘كبٖ زاز
طٜ آٌبٞی قبٖ وبٞف ٔی یبثس وٝ زض  تبضید فبضؽ اِتحهیّی ٕ٘

آٌبٞی ثیكتط  ثبقس. ٔی Al-hussain (12)ٕٞبٍٞٙی ثب ٘تبیح ٔغبِؼٝ 
س ثٝ آٔٛظـ ثٝ ضٚظت فبضؽ اِتحهیلاٖ اذیط ٔی ا٘ٛ وؿت قسٜ زض  طت

پعقىی ٘ؿجت زازٜ قٛز. ثیٗ ٔست  عی تحهیُ زض زا٘كىسٜ ز٘سا٘
ٛ٘ىطٚظ ٘بقی اظ ثیؽ  ثبِیٙیظٔبٖ اقتغبَ ثٝ وبض  ٚ آٌبٞی اظ اؾتئ

فؿفٛ٘بت اضتجبط ٔؼٙی زاضی یبفت ٘كس. ایٗ زض حبِی اؾت وٝ زض 
ٚ ٕٞىبضاٖ اضتجبط ٔؼٙی زاض ثیٗ تؼساز ؾبَ  Al-Mohayaٔغبِؼٝ 

ٚ ٔیعاٖ آٌبٞی زیسٜ قس ٚ ٘كبٖ زاز٘س وٝ ثب  ثبِیٙیتدطثٝ وبض 
٘جٛز  ٔیعاٖ آٌبٞی ٘یع افعایف ٔی یبثس. ثبِیٙیافعایف تدطثٝ وبض 

پعقىبٖ ٚ تؼساز ؾبَ اقتغبَ ثٝ  اضتجبط ٔؼٙی زاض ثیٗ آٌبٞی ز٘سا٘
اٛضز  ثبِیٙیوبض  ز ٔ س ٘بقی اظ وٕجٛ ا٘ یب ػسْ ٔطاخؼٝ  BRONJٔی تٛ

پعقه ٚ ٕٞچٙیٗ  تؼساز ثؿیبض وٓ ثبظ آٔٛظی ایٗ ثیٕبضاٖ ثٝ ز٘سا٘
ٛ٘ىطٚظ ٘بقی اظ ثیؽ  ای ثبقس. ٞبی زٚضٜ اضتجبط ثیٗ آٌبٞی اظ اؾتئ

اٛضو خب٘جی زاضٚ  ط ثٝ ػ فؿفٛ٘بت  ٚ تؼساز ثبظآٔٛظی ٞبی ٔطثٛ
پعقىبٖ قطوت وٙٙسٜ زض ایٗ ٔغبِؼٝ ٔٛضز  سٜ قسٜ تٛؾظ ز٘سا٘ ٌصضا٘
ثطضؾی لطاض ٌطفت ٚ ٘كبٖ زازٜ قس وٝ تفبٚت ٔؼٙی زاضی ثیٗ 

سٜ قسٜ ٚخٛز ٔ یبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ آٌبٞی ثط اؾبؼ تؼساز ثبظآٔٛظی ٌصضا٘
س ٘ؿجت ثٝ زاضز ٚ افطازی وٝ ثیكتط اظ  سٜ ا٘ زٚ ثبظآٔٛظی ضا ٌصضا٘

س ثغٛض ٔؼٙی زاضی آٌبٞی  سٜ ا٘ افطازی وٝ تٟٙب زٚ ثبظآٔٛظی ٌصضا٘
اٛفك ثب ایٗ ٘تیدٝ ٌیطی  زض   Al-hussainثیكتطی زاقتٙس. زض ت

ٔغبِؼٝ ذٛز ٘كبٖ زاز وٝ تفبٚت لبثُ تٛخٝ زض آٌبٞی ٔیبٖ 
پعقىبٖ ػٕٛٔی ٚ ٔترههبٖ ٘بقی اظ قطوت زض ؾٕیٙبضٞب ٚ  ز٘سا٘

اٛخٟٝ ثب ثیٕبضاٖ یٞب  ثبظآٔٛظی  ثبقس. ٔی BRONJب تدطثٝ ثبلاتط زض ٔ
ز زٚضٜ ٞبی ثبظآٔٛظی ٔطتت وبض ثیف اظ  زض ٔغبِؼبت ٔرتّف ٘جٛ

فمساٖ تجبزَ اعلاػبت ثیٗ ٔحیظ ٞبی حس زض ٔغت ٚ ػسْ ٔغبِؼٝ 
پعقه  اٛ٘ؼی وٝ ثط ؾط ضاٜ ز٘سا٘ اٖٛ ٔ پعقىبٖ ثؼٙ آوبزٔیه ٚ ز٘سا٘

ٞبی ػّٕی ٚ ػّٕی  ظٔیٙٝثطای وؿت آٌبٞی ٚ ٟٔبضت وبفی زض 
 (.13-14) ٔرتّف ٚخٛز زاضز ٔغطح قسٜ اؾت
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 نتیجه گیری
اٖ ٘تیدٝ ٌطفت  اظ زازٜ ٞبی ثسؾت آٔسٜ اظ ایٗ ٔغبِؼٝ ٔی تٛ
پعقىبٖ ػٕٛٔی قٟط تجطیع زض ذهٛل  ٔیعاٖ آٌبٞی ز٘سا٘

BRONJ  ٛ٘ىطٚظ ٘بقی زض حس ٔغّٛة ٔی ثبقس. ثیٕبض ٔجتلا ثٝ اؾتئ
پعقه ثبقس ٚ  س چبِف ثعضٌی ثطای ز٘سا٘ ا٘ٛ اظ ثیؽ فؿفٛ٘بت ٔی ت

یٗ ثیٕبضاٖ ثطای ٞط ِعْٚ آٌبٞی اظ ػلائٓ زضٔبٟ٘ب ٚ ٔسیطیت ا
پعقىی لاظْ ٔی ثبقس.  ز٘سا٘

 

كىسٜ  1448ثٝ قٕبضٜ  تحمیمبتی ایٗ ٔمبِٝ ٔٙتح اظ پبیب٘بٔٝ زا٘
پعقىی   ٔی ثبقس.ز٘سا٘

 
 قٛز. ایٗ ٔمبِٝ قبُٔ ٔلاحظبت اذلالی ٕ٘ی

 
ی بٟضٔ  ساضز ٔؤِف اظ  ٘ٝ مبِ  ٔٗ ت٘كبض ای ی اظ تبیِف یب ا تٔمبثّ بٙفغ   ٔٝ  .زاضز و

 
 ٝ مٔبِ  ٗ  ـای بٍض ؾؿٝزض٘  ٖ یب ٛٔ بٌ یٞچ اض بِٔی  بٙثغ  ٜ اؾت. اظٔ  ٜ٘ كس  ای اؾتفبز
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