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Abstract 
Background: Considering the importance of the alkaline phosphatase enzyme for growth of liver cells and the 

presence of zinc in this regard the purpose of this project was to evaluate the Protective effect of zinc on the Alkaline 

Phosphatase Activity in rats exposed to Arsenic.  

Methods: In this experimental study, a total of 48 male Wistar rats were randomly allocated into 8 sub-groups 

and were categorized as two short and long term evaluation: in a short-term period: group 1 control, group 2 received 

40 mg/l As sodium, group 3 received 40 mg/l As sodium and zinc simultaneously and group 4  received 40 mg/l Zn. 

in a long-term period  groups group 1 control, group 2 received 20 mg/l As sodium, group 3 received 20 mg/l As 

sodium and zinc simultaneously and group 4  received 20 mg/l Zn with oral administration. Blood samples were 

taken over a 30-day and 60-day period and serum enzyme alkaline phosphatase was measured. 

Results: Administration of 2 different doses of as sodium decreased the activity of alkaline phosphatase 

compared to the control group. Moreover, the simultaneous use as sodium with zinc increased the activity of alkaline 

phosphatase (P<0/05). 

Conclusion: The arsenate sodium reduced the activity of alkaline phosphatase, and zinc can be able to reduce the 

toxic effects of arsenate sodium. 
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 چکیده
ضیٓ اِىبِٗ فؼفبتبص خٟت سؿذ ػَّٛ ٞبی زمینه: یٕت آ٘ خٝ ثٝ اٞ ضیٓ ٚ ذی وج ثب تٛ خٝ ثٝ ٚخٛد ػٙصش سٚی دس ػبختٕبٖ ایٗ آ٘ ٚخٛد خبصیت  ثبٚ ثب تٛ

یٙه ثشٚ تبثیش احتٕبِی ٘تبٌٛی٘ؼتی آ ذ،آسػ ٔٙظٛس ٌشدیذٜ اػت.   ایٗ فشآیٙ  ٞذف اخشای ایٗ پشٚطٜ 

یٚؼتبساص ٘ش  ٔٛؽ صحشاییػش 48تؼذاد : کارروش  ذی ؿذ٘ذ. ٌشٜٚ ٞبی تمؼیٓ ؿذتمؼیٓ  آصٔبیـی ٌشٜٚ 8 دس٘ظاد  ی وٛتبٜ ٔذت  ٜ ثٝ تشتیت دس دٚسٜثٙ
َ، آسػ تٙش ٚ سٚی سا ثٝ صٛست ٕٞضٔبٖ دسیبفت وشد٘ذ  آسػٙبت ػذیٓ l mg/40 ٚ mg/l 40، سٚی ثٝ ٔیضاٖ l mg/40ثٝ ٔمذاس  ٙبت ػذیٓؿبُٔ  ٌشٜٚ ٞبی و

ّٙذ ٔذت  َ، آسػٙبت ػذیٓٚ دس دٚسٜ ی ث یٔضاmg/l 20ٖثٝ ٔمذاس ؿبُٔ ٌشٜٚ وٙتش یٛض  ٚ سٚی آسػٙبت ػذیٓ mg/l 20  ٚmg/l 20، سٚی ثٝ  ثٝ صٛست تد
دبْ ؿذ ٚ  60ٚ  30خٛساوی دسیبفت وشد٘ذ. ٚ خٖٛ ٌیشی ثؼذ اص اتٕبْ یه دٚسٜ ی  ضیٓسٚصٜ ا٘ ذاصٜ آِىبِیٗ فؼفبتبص  ػغح ػشٔی آ٘ ط  ثٝ ػّٕىشد وجذ ا٘ ٔشثٛ

 یٌشی ؿذ.
ف آسػٙبت ػذیٓ  ثبػث وبٞؾ ها:یافته  بٖ ٔی دٞذ وٝ دٚص ٞبی ٔختّ تٙشَ ٔی ؿٛ ثشسػی ٘تبیح ٘ـ ؼجت ثٝ ٌشٜٚ و یِٗ فؼفبتبص٘  ضیٓ آِىب یِت آ٘ د. فؼب

ضیٓ ٔــی ؿـــٛد. – ٕٞچٙیٗ اػتفبدٜ ٕٞضٔبٖ آسػٙبت ػذیٓ یِت ایٗ آ٘   سٚی ثبػث افضایؾ فؼب

(05/0 P <). 
ٔٙدش ثٝ  نتیجه گیری: اٖٛ ٌفت دس حبِی وٝ آسػٙبت ػذیٓ  یِٗ فؼفبتبص  وبٞؾدس ٔدٕٛع ٔی ت ضیٓ آِىب یِت آ٘ ذ اثشات ٔی ؿٛد دس وجذفؼب ا٘ ، سٚی ٔی تٛ

 ػٕی ایٗ ػٙصش سا خٙثی وٙذ.  
 

یِٗ فؼفبتبص، وجذ اٚطٜ ٞب کلید ٓ، سٚی، آِىب  : آسػٙبت ػذی
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 هقدهه
ذاؿتی وـٛس ٞبی سٚ ثٝ  ثٝ عٛس ػٕذٜ ثؼیبسی اص ٔـىلات ثٟ

دٌی ٞبی  یٔذ٘ی ػبِٓ اػت. اخیشا آِٛ دٖ آة آؿب پیـشفت ثٝ ػّت ٘جٛ
اٖٛ یه ٔؼئّٝ خذیٚ  ؿبیذ خغش٘بن ُ  ٘بؿی اص فّضٞب ثٝ ػٙ تشیٗ ػبٔ

یٍٗ دس  ضٞبی ػٙ حیغی ؿٙبختٝ ؿذٜ اػت. پبیذاسی فّ  ٔ دٌی آِٛ
یٚظٜ ای سا ایدبد ٔی وٙذ (. آسػٙیه ػٙصشی 1) ٔحیظ، ٔـىلات 

حیغی اػتػٕیٚ  یىی اص خغش٘بن تشیٗ آِٛ ٙٙذٜ ٞبیٔ  (. 2) دٜ و
ی  یٚ  ٘بؿی اص ٔٙبثغ خبوی دس آة ٞبی صیش صٔیٙ یٙه غیش آِ آسػ

ٜ (. 3) ٚخٛد داسد ٔؼیشٞبی خزة آسػٙیه دس ثذٖ ثٝ عٛس ػٕذ
ػت ٔی ثبؿذ اٛسؿی ٚ پٛ فؼی، ٌ ٓ 4) ٔؼیش ٞبی تٙ (. لؼٕت اػظ

یّٝ ٞب صٛست ٔی یٙه اص عشیك و یض  دفغ آسػ ٌیشد ٚ ثٝ ٔیضاٖ خضئی٘ 
ذاْ (.5) ؿٛد ك ٔذفٛع ٚ ػشٚق دفغ ٔیاص عشی ٚ  آسػٙیه ثش ا٘ ٞب 
ی، لّجی ثبفت ٘ٙذ ثبفت ػصجی، وّیٛ بٔ ختّف ثذٖ   ٔ ػشٚلی، -ٞبی

ػتٚ  غیشٜ اثشات صیب٘جبسی سا ثش خبی ٔی  وجذی، یِذ ٔثّی، پٛ تٛ
ٝ  (.7ٚ  6) ٌزاسد بـٖ دادٜ ؿذٜ اػت و غبِؼبت ٌزؿتٝ ٘ ثش اػبعٔ 

اٛخٟٝ ثب آسػٙبت ػذیٓ  ذٚ  افضایؾ غّظت ػجت ثضسي ؿذٔ ٖ وجـ
ضیٓ ٞبی وجذی  ّٕٝ آِىبِٗ فؼفبتبص  اصآ٘  (.8) ٔی ؿــٛد (ALP)خ

بٙت  بت دس آة حبٚی آسػ ا٘ٛ ٕٞچٙیٗ دس ٔؼشض لشاس ٌشفتٗ حی
َ ػذیٓ، ػجت ٔی ٞبی وجذی اص ٘ظش ثبفتی دچبس ٘ىشٚص  ؿٛد وٝ ػّٛ

ػی وجذی ٌؼتشؽ یبثذ سٚی ػٙصش (. 10ٚ  9) ؿٛد ٚ فضبٞبی ػیٛٙ
آٞٗ ؿٙبختٝ ؿذٜ اػت. سٚی یه ػٙصش وٕیبة  ضشٚسی ثؼذ اص

ضیٓ بٞ  ضشٚسی اػت وٝ ثشای ػبختبس آ٘ ٞبی ٔختّف ٚ ػّٕىشد آٖ 
طیه سٚی دس استجبط ثب ؿشوت ایٗ ػٙصش دس  ِٛٛ ٕیت ثی لاصْ اػت. اٞ

ٖ حذٚد  آ٘ضیٓ ٞب اػتٚ  تب وٛٙ ٜ  70ػبختٕبٖ ٔتبِٛ ضیٓ ؿٙبختٝ ؿذ آ٘
بٖٕ آٖ ذ وٝ دس ػبخت ٖ (. 11) ػتٞب سٚی ثٝ وبس سفتٝ ا ا٘ بـ ٔحممیٗ ٘

ذی، وبٞــــؾ  بٕسی حبد ٚ ٔضٔٗ وجـ داد٘ذ وٝ دس ٞش دٚ ثی
ت٘ی 12) غّظــــت سٚی ٘مــؾ داسد (. سٚی داسای یه پتب٘ؼیُ آ

حبفظتی ایٗ ػٙصش  ـشاتٔ  ی ثشای غـبٞبی صیؼتی اػت ٚ اثـ اوؼیذا٘
ذ ثبػث وبٞؾ تدٕغ ولاطٖ دس وجذ  ا٘ٛ بَٕ ٘مؾ ؿٛد ٔی ت ٚ اػ

طیىی حیبت ِٛٛ ظیٓ وٙذفیضی ِٛی وجذ تٙ (. 13) ی سا دس ػّٕىشد ػّ
حبفظتی دس ثشاثش  حممبٖ ٌضاسؽ داد٘ذ وٝ سٚی یه اثشٔ  ٕٞچٙیٗٔ 

بٖ داد وٝ دس  .(14) فیجشٚص وجذی داسد زؿتٝ ٘ـ غبِؼبتٌ  یٙٗٔ  ٕٞچ
ٛ٘یؼت ی اػت وٝ ػجت وبٞؾ فؼبِیت یٞب حمیمت سٚی یىی اص آ٘تبٌ

یٍٗ ٔی ؿٛد ٚ  ٔصشف آسػٙبتٕٞچٙیٗ (. 14) فّضات ػٙ ػذیٓ  
بٙت ػذیٓ   سٚی ٓ صٔبٖ ػجت تؼذیُ اثشات ػٕی آسػ ثٝ صٛستٞ 

بٙت اثش ثش غّظت ٚ  ٔحبفظتی سٚی ثش ػٕیت وجذی ٘بؿی اص آسػ
حبفظتی  (.15) ػذیٓ ؿذٜ اػت غبِؼٝ حبضش ثشسػی ٘مؾٔ  ٞذفٔ 

ىبیِٗ فؼفبتبص  سٚی دس خٌّٛیشی اص ػٕیت آسػٙبت ػذیٓ ثش آ٘ضیٓ آِ
یٚؼتب بٞی ٘ش ٘ظاد  ی ثبؿذدس وجذ ست  ٗ آ٘ضیٓ دس استجبط  ٚ سٔ  چٖٛ ای

فه ایٗ آ٘ضیٓ ٔی ثبؿذ، ػّت  ثب ػٙصش سٚی اػتٚ  سٚی خضء لایٙ
ضیٓ دس ٗ آ٘ تخبة ای ٗ پشٚطٜ ٔی ا٘   .ثبؿذ ای

  کار روش
ػبخت   (Acros Organics)ی  اوشاع  ٔٛاد لاصْ اص وبسخبٝ٘

وـٛس آٔشیىب تٟیٝ ٌشدیذ٘ذ ٚ ٍٕٞی اص ٘ٛع خبِص آصٔبیـٍبٞی 
د٘ذ.  ذاصٜ ٌیشی آ٘ضیٓ آِىبِیٗ فؼفبتبص ثٛ ویت آصٔبیـٍبٞی خٟت ا٘

ٔٛؽ ػش  48 دس ایٗ پشٚطٜ اص اص ؿشوت پبسع آصٖٔٛ تٟیٝ ؿذ.
اص ٘ظاد  Ratus Norvegicusثب ٘بْ ػّٕی  ٞبی صحشایی ٘ش ثبِغ

یٗ ٚص٘ی ٚیؼتبس ثب  ػٗ  سٚص 110-90ٚ ٌشْ  200± 50ٔیبٍ٘
اٛ٘بت اص ٔشوض آصٔبیـٍبٞی ٔٛػؼٝ ساصی وشج  اػتفبدٜ ؿذ. ایٗ حی

ـٍبٜ  ؿذ٘ذ خشیذاسی ا٘بت دا٘ ٚ پغ اص ا٘تمبَ ثٝ لاٝ٘ حیٛ
اٛ٘بت ثٝ ػفٛ٘ت،  فلاٚسخبٖ، ثٝ ٔٙظٛس خٌّٛیشی اص ٔجتلا ؿذٖ حی

عٝ، وّیٝ ص ؿؼتـٛ ٞب پغ ا ی لفغ لجُ اص ا٘تمبَ ثٝ لفغ ٞبی ٔشثٛ
َ ضذ 5ثب ٔحَّٛ  ٛ٘ی ٌشدیذ٘ذ.دسصذ فٛٙ ٞب دس اتبلی ثب  ٔٛؽ ػف

ػبػت  12دسخٝ ػب٘تی ٌشاد ٚ دس ؿشایظ  37دسخٝ حشاست 
ٞب اص غزای  ست ػبػت تبسیىی ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ. 12ٚ  سٚؿٙبیی

ِٛٝ وـی  پشٚس ٚ آة تصفیٝ ؿذٜ ِ فـشدٜ ؿذٜ ػبخت وبسخبٝ٘ ثٟ
ی وٛتبٜ  دس دٚسٜ In vivoؿٟش تغزیٝ ٌشدیذ٘ذ. ثشای آصٔبیـبت 

اٛ٘بت  یه ٌشٜٚ وٙتشَ  تبیی تمؼیٓ ؿذ٘ذ. 6ٌشٜٚ  4ثٝ ٔذت، حی
ٝ تحت ؿشایظ اػتب٘ذاسد اص لجیُ آة ٚ غزا لشاس ٌشفتٙذو ٚ  ٝ سٚصا٘

ٌشْ آسػٙبت ػذیٓ ٚ ٌشٜٚ ػْٛ  ثٝ صٛست  ٔیّی 40ٌشٜٚ دْٚ 
وّشیذ سٚی ٚ ٌشْ  ٔیّی 40ٌشْ آسػٙبت ػذیٓ ٚ  ٔیّی 40ٕٞضٔبٖ 

سٚص ثٝ  30سا ثٝ ٔذت  ٔیّی ٌشْ وّشیذ سٚی 40ٌشٜٚ چٟبسْ 
دسیبفت  حُ ٌشدیذٜ، ػی آة ٔمغش ػی  350صٛست خٛساوی دس 

اٛ٘بت ثٝ  ی ثّٙذ ٔذت، وشد٘ذ. دس دٚسٜ تبیی تمؼیٓ  6ٌشٜٚ  4حی
یه ٌشٜٚ وٙتشَ وٝ سٚصا٘ٝ تحت ؿشایظ اػتب٘ذاسد اص لجیُ  ؿذ٘ذ.

ٔیّی ٌشْ ثش ِیتش آسػٙبت  20ٚ ٌشٜٚ دْٚ  آة ٚ غزا لشاس ٌشفتٙذ
ٔیّی ٌشْ آسػٙبت  20ػذیٓ ٚ یه ٌشٜٚ دیٍش ثٝ صٛست ٕٞضٔبٖ 

ٔیّی ٌشْ  20وّشیذ سٚی ٚ یه ٌشٜٚ دیٍش ٔیّی ٌشْ  20ػذیٓ ٚ 
  350دس سٚص ثٝ صٛست خٛساوی  60وّشیذ سٚی سا ثٝ ٔذت 

دسیبفت وشد٘ذ. دس ػُٕ خٖٛ  ػی آة ٔمؼغشحُ ٌشدیذٜ، ػی
 0/0 7ٌیشی، اثتذا ست ٞب ثب اػتفبدٜ اص تضسیك ٔخّٛعی وتبٔیٗ

دسصذ ثیٟٛؽ ؿذٜ ٚ ثلافبصّٝ ػُٕ  05/0دسصذ ٚ صایلاصیٗ 
یشی ٔؼتمیٓ  دبْ ػی  10اص لّت ثب اػتفبدٜ اص ػشً٘ خٍٛ٘ ػی ا٘

 10ثٝ ٔذت  r.p.m3000  ٞب ثب ػشػت ٌشفت. ثؼذ اص ٔذتی ٕ٘ٛٝ٘
غّظت آِىبِٗ فؼفبتبص ٔٛخٛد  .خذا ػبصی ؿذٚ دلیمٝ ػب٘تشیفٛط 

دس ػشْ ثب اػتفبدٜ اص ویت آ٘ضیٕی تؼییٗ ٌشدیذ. ایٗ ویت ػبخت 
)اػتب٘ذاسد ا٘دٕٗ  DGKCسٚؽ وبسخبٝ٘ ی پبسع آصٖٔٛ اػت 

ذاصٜ ٌیشی فؼفبت  (إِٓبٖ یٛؿیٕیث ٚ اػبع آصٔبیؾ ٔتىی ثش ا٘
  pحبصُ تٛػظ آ٘ضیٓ آِىبِٗ فؼفبتبص اػت. آ٘ضیٓ آِىبِٗ فؼفبتبص،

ٔٛخٛد دس ػشْ سا ثٝ فؼفبت ٚ ٘یتشٚفُٙ  ٘یتشٚ فٙیُ فؼفبت –
ذاصٜ ٌیشی آِىبِٗ فؼفبتبص ٔختصشا  تدضیٝ ٔی دب اصَٛ ا٘ وٙذ. دس ایٙ
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آ٘بِیضس ٔذَ  .بٖ ٔی ؿٛدثی آصٔبیـبت ثیٛؿیٕیبیی تٛػظ دػتٍبٜ اتٛ
تدضیٝ ٚ تحّیُ دادٜ ٞب تٛػظ ٘شْ افضاس  ا٘دبْ ؿذ. 902ٞیتبچی 

SPSS 05/0 ثشسػی تفبٚت ٔؼٙی داس) . ثشایصٛست ٌشفت (P<  
اٚسیب٘غ یه  ٔیبٍ٘یٗ ٞب دس ثیٗ ٌشٜٚ ٞب ثٝ ِحبػ آٔبسی اص آ٘بِیض 

ٜ ٌشدیذ ٚ ثشای ثشسػی اػتفبد (one wayANOVA)عشفٝ 
یٗ ٞب ٘ؼجت ثٝ ٞٓ اص آصٖٔٛ  ٞبی ٔؼٙی تفبٚت داس ٞش یه اص ٔیبٍ٘

اػتفبدٜ ؿذ. ثشای  ((significant difference LSD, leastتؼمیجی 
 اػتفبدٜ ٌشدیذ. Excelتٟیٝ ٞیؼتٌٛشاْ ٞب اص ٘شْ افضاس 

 
 ن فسفاتازی: روش اندازه گیری آلکال1جدول

 یا استانداردنمونه  بلانک  تک محلوله 
 ٘ٝٛ ِٚیتش  20 - ٕ٘  یٔىش

خّٛط ؿذٜ  َٔ ِٚیتش 1000 ٔحّٛ ِٚیتش 1000 یٔىش  یٔىش
س ٖ، ٔمذاس خزة ٛ٘ ٛد خّٛط ٕ٘ ٝٚ   یمٝدل 1سا ثؼذ اص  یپغ اصٔ  ذاخت تٔش سا ثٝ وبس ا٘ ٘ٛٚ ٜ ، وش ٛد لشائت ٕ٘

س یمٝدل 3ٚ  1،2پغ اص  یمبدل ٛج  یخزة ٛ٘  َٔ ٜ ٔ 405سا دس عٛ ذ ا٘ٛ دذدا خ تٔشٔ  ٚ ػپغ  یب٘ٛ٘ ؿٛد 
س ب یٔ ییٗلجُ تؼ یمٝدل اص سا یاختلاف  خزة ٛ٘  ییٕٓ٘

 
 یافته ها

عٝ، ٔیضاٖ تغییشات غّظت آِىبِیٗ  پغ اص ا٘دبْ آ٘بِیض ٞبی ٔشثٛ
ی وٛتبٜ ٔذت ٚ ثّٙذ ٔذت، ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ؿبٞذ  فؼفبتبص دس دٚسٜ

اْٛ ثب وّشیذ ٞبی دسیبفت وٙٙذٜ ٚ ٌشٜٚ سٚی  ی آسػٙبت ػذیٓ ت
ٕٞبٖ عٛس وٝ اص  تدضیٝ ٚ تحّیُ لشاس ٌشفت.ٔٛسد ثشسػی ٚ 

ٔیّی ٌشْ  40دٚص دس آیذ دس دٚسٜ ی وٛتبٜ ٔذت،  ٔی ثش 1ٕ٘ٛداس 
ثش ِیتش آسػٙبت ػذیٓ ػجت وبٞؾ ٔیضاٖ آِىبِیٗ فؼفبتبص دس ػشْ 

وٝ ایٗ وبٞؾ اص  خٖٛ ٔٛؽ ٞب ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ؿذٜ اػت.
ب ٌشٜٚ وٙتشَ آٔبسی ٔؼٙی داس اػت. وّشیذ سٚی دس ٔمبیؼٝ ث ٘ظش

دسصذی ٔیضاٖ فؼبِیت آ٘ضیٓ آِىبِیٗ فؼفبتبص ؿذٜ  16ػجت وبٞؾ 
دٜ اػت ٕٞیٗ . (>05/0P) اػت وٝ اص ِحبػ آٔبسی ٔؼٙی داس ثٛ

ثش ظتی سٚی ثش ٔؼٕٛٔیت آسػٙبت ػذیٓ عٛس تبثیش اثشات ٔحبف
اْٛ سٚی ٚ آسػٙبت ػذیٓ  ثش پبسأتش  آ٘ضیٓ آِىبِیٗ فؼفبتبص ٚ تبثیش ت

دٞذ وٝ تدٛیض بِؼٝ لشاس ٌشفت وٝ ٘تبیح ٘ـبٖ ٔیٔزوٛس ٔٛسد ٔغ
اْٛ ثب آسػٙبت ػذیٓ دس دٚص  ٌشْ ثش ِیتش دس  ٔیّی 40خٛساوی سٚی ت

دسصذی غّظت آِىبِیٗ فؼفبتبص  23سٚصٜ ػجت وبٞؾ  30ی دٚسٜ
. ٕٞبٖ (>05/0P)( 1) ٕ٘ٛداس  ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ؿذٜ اػت

ٔیّی  20ٔذت، دٚص  ثشٔی آیذ دس دٚسٜ ی ثّٙذ 2عٛس وٝ اص ٕ٘ٛداس 
ٌشْ ثش ِیتش آسػٙبت ػذیٓ ػجت وبٞؾ ٔیضاٖ آِىبِیٗ فؼفبتبص دس 

وٝ ایٗ وبٞؾ  ٞب ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ؿذٜ اػت. ػشْ خٖٛ ٔٛؽ
وّشیذ سٚی دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ  .داس اػت اص ِحبػ آٔبسی ٔؼٙی

ٙذ ٔذت ػجت  وٙتشَ دس دٚسٜ دسصذی ٔیضاٖ  15 افضایؾی ثّ
اْٛ ثب  ْ ؿذٜ اػت.آِىبِیٗ فؼفبتبص ػش تدٛیض خٛساوی سٚی ت

سٚصٜ  60ی  ٔیّی ٌشْ ثش ِیتش دس دٚسٜ 20دس دٚص  آسػٙبت ػذیٓ
٘ؼجت ثٝ  آِىبِیٗ فؼفبتبص ػشْدسصذی غّظت  23ػجت وبٞؾ 

 (.2ٌـشٜٚ وٙـتـشَ ؿـذٜ اػــت ) ٕ٘ٛداس 

 
ٛداس  ٕ٘1 ( ٓ بٙت ػذی شْ ثش یِتش (ٚ  یب وّشیذ سٚ 40: اثشات خٛساوی آسػ یٌ  یِتش (  40ی )یّٔ ْ ثش  ش یٌ  یّٔ

ذت   ٔٝ ٓ  30ث ضی ّٕىشد وجذسٚص ثش غّظت آ٘ ٝ ػ ط ث شثٛ  آِىبیِٗ فؼفبتبصٔ 
ذ ٜ ا٘ ٜ ؿذ ٖ داد بـ ٘.(One way ANOVA, LSD)  17ثشای  ٘ٝٛ ٕ٘Mean±SE صٛست ٝ ْ ث  اسلب

a (.َتٙش ٜٚ و ش  ٌ ؼٙی داس٘ ؼجت ثٝ ٜٚ سٚی p .)c <05/0: تفبٚتٔ  ش  ٌ ؼٙی داس٘ ؼجت ثٝ  -: تفبٚتٔ 
ٜ سٚی .)d(. p <05/0ػذیٓ .) آسػٙبت شٚ  ٌٝ ؼٙی داس٘ ؼجت ث  (.p <05/0: تفبٚتٔ 

 

 
ٛداس  ٕ٘2( ٓ بٙت ػذی شْ ثش یِتش(ٚ  یب وّشیذ سٚی ) 20: اثشات خٛساوی آسػ یٌ  یِتش( ثٝ  20ٔیّ ْ ثش  ش یٌ  یّٔ

ّٕىشد وجذ 60ٔذت  ط ثٝ ػ شثٛ ٓ آِىبیِٗ فؼفبتبصٔ  ضی  سٚص ثش غّظت آ٘
ذ ٜ ا٘ ٜ ؿذ ٖ داد بـ ٘.(One way ANOVA, LSD)   17ثشای  ٘ٝٛ ٕ٘Mean±SE صٛست ٝ ْ ث  اسلب

a : (.َ تٙش ٜ و شٚ  ٌٝ ؼٙی داس٘ ؼجت ث ؼٙی د : p.)b <05/0تفبٚتٔ  تٔ  ٜٚ آسػٙبت تفبٚ ش  ٌ ؼجت ثٝ اس٘ 
 ٓ  (.   p <05/0.)20ػذی

 c سٚی ٜ شٚ  ٌٝ ؼٙی داس٘ ؼجت ث ٓ .) -: تفبٚتٔ  بٙت ػذی  (.p <05/0آسػ
 

 بحث
ثٛی ٔـخص ؿذٜ اػت وضدس حبَ حب ٝ آسػٙیه ش ثٝ خ

(. 12-9) دػجت اختلالات ٚػیؼی دس فؼبِیت ٞبی ثذٖ ٔی ؿٛ
٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ ٙذاٖ ٕدا٘ـدادٜ ٞبی حبصُ اص تحمیمبت لجّی 

ٍبٞی تبثیش ٌزاس  ایٗ ػٙصش دس فؼبِیت ٞبی وجذ ٔٛؽ ٞبی آصٔبیـ
دٜ اػت اٚسد ٔی  ٚ (6،8،18) ثٛ آػیت ٞبی خذی ثٝ ػّٕىشد وجذ 

سائٝ ؿذٜ دس ایٗ ٔمبِٝ ٘ـبٖ ٔی دٞٙذ دادٜ ٞبی ا .(20ٚ  19) دآٚس
وٝ اختلالات وجذی دس ٔٛؽ ٞبیی وٝ دس ٔؼشض دٚصٞبی ٔختّف 
ذ، ٕٔىٗ اػت سخ دٞذ. ٔغبِؼبت اخیش ٘ـبٖ  آسػٙیه لشاس ٌشفتٝ ا٘

آة  یك، اغّت اص عشیهلشاس ٌشفتٗ دس ٔؼشض آسػٙدادٜ اػت وٝ 
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دٜ ػجت ا یذ٘یآؿبٔ  (.21) ؿٛد یٞب ٔ یٕبسیاص ث یبسیثؼ یدبدآِٛ
اٖٛ یه ػٙصشػٕی دس ٔحیظ صیؼت یبفت  آسػٙبت ػذیٓ ثٝ ػٙ

اٛ٘بت دس ٔؼشض ایٗ فّض لشاس ٔی ٌیش٘ذ ٚ  ٔی ؿٛد. ا٘ؼبٖ ٞب ٚ حی
اٚسد ؿذٖ آػیت ثٝ وجذ ٔی ؿٛد ٕٞچٙیٗ  .ٔٛاخٟٝ ثب آٖ ثبػث 

آػیت ، بت ػذیٓؾ ػغٛح دٚص آسػٙیثب افضاٌضاسؽ ؿذٜ اػت وٝ 
اٚسدٜ ثٝ وجذ ثیـتش ٔی ٘بیش ٚ ٕٞىبساٖ ٘یض عی  (.22) ؿٛد ٞبی 

یٛض آسػٙبت ػذیٓ دس  طیه وجذ ٔتؼبلت تد ِٛ پبتٛ ثشسػی ٞیؼتٛ
ٔٛؽ صحشایی ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ ایٗ ػٙصش ثبػث ثٝ ٞٓ سیختٍی 
٘ی ػَّٛ ٞب ثٝ ٕٞشاٜ  ػبختبس ػَّٛ ٞبی وجذی، ٘ىشٚص وبٛ٘

ٕٞچٙیٗ  (.23) ٌشدد پیىٙٛصٜ ؿذٖ ٞؼتٝ ٚ ٘یض ٘فٛر ِىٛػیت ٞب ٔی
وٝ ٔٛاخٟٝ ثب آسػٙبت ػذیٓ ثبػث افضایؾ ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت 
افضایؾ  (.24) ؿٛد آِىبِیٗ فؼفبتبص ػشْ ٔیٔیضاٖ فؼبِیت آ٘ضیٓ 

فؼبِیت ایٗ آ٘ضیٓ دس دٚصٞبی ٔختّف آسػٙبت ػذیٓ ٕٔىٗ اػت 
ثٝ ایٗ دِیُ ثبؿذ وٝ آسػٙبت ػذیٓ ثبػث افضایؾ فؼبِیت ػٙتض آٖ 

ء ی ٘ـت ػِّٛی ٚ اص دػت دادٖ غـب ٘ـبٖ دٞٙذٜؿذٜ وٝ 
بی  سػٙبت ػذیٓ آِْٚی دس ایٗ تحمیك  (.28-24) وجذی اػتػِّٟٛ

ضیٓ ؿذٜ اػت   ،ی ٔحممبٖ ثٝ ٌفتٝ .ػجت وبٞؾ فؼبِیت ایٗ ا٘
دس  .(30) اػت ٗ فؼفبتبص ٔتٙبػت ثب ثبفتیِىبِآی فؼبِیت ػشٔ

اٖٛ ٌفت دس ایٗ ٔمبِٝ  ػیت سػب٘ذٖ آسػٙبت ػذیٓ ثب آ٘تیدٝ ٔی ت
ٕٞچٙیٗ  ثٝ ثبفت وجذی ػجت وبٞؾ فؼبِیت ایٗ آ٘ضیٓ ؿذٜ اػت.

اٖٛ یه  آِىبِیٗ فؼفبتبصٔحممبٖ ٌضاسؽ داد٘ذ وٝ افضایؾ  ثٝ ػٙ
ِیه دس وجذ ٔی ثبؿذ وٝ پغ اص تدٛیض ػٓ،  ٘تیدٝ اص تغییشات ٔتبثٛ

ٚ  ٞٛٔتؼِٛٚی  (.29) ػشعبٖ وجذ ٌضاسؽ ؿذٜ اػتٚ ٞپبتیت، 
وبٞؾ ٝ ٔٛاخٟٝ ثب آسػٙبت ػذیٓ ثبػث ٕٞىبساٖ ٘ـبٖ داد٘ذ و

وٝ ایٗ دس وجذ ٔبٞی ؿذٜ اػت  فؼبِیت آ٘ضیٓ آِىبِیٗ فؼفبتبص
وبٞؾ دس غّظت ٞبی پبییٗ تش آسػٙیه ٔؼٙی داس ٘جٛدٜ اػت 

دٜ اػت.ٚ  (.18) ی  ثٝ ٌفتٝ ایٗ ٘تبیح ٔـبثٝ ٘تبیح ٔب دس ایٗ پشٚطٜ ثٛ
یؾ دس ٔحممیٗ تٙٛع فؼبِیت ٞبی آ٘ضیٕی اػٓ اص وبٞؾ ٚ افضا

ٕچٙیٗ اثش فّضات ػٍٙیٗ، ثٝ دِیُ افضایؾ ٘فٛر پزیشی ػَّٛ ٚ ٞ
افضایؾ یب وبٞؾ لبثُ  ،ثٙبثشایٗ ٔؼتمیٓ آسػٙیه ثش ثبفت اػت،

اٖٛ ثٝ افضایؾ ػغح آسػٙیه ثٝ ثبفت  تٛخٟی اص آ٘ضیٓ ٞب سا ٔی ت
ذ  آسػٙبت ػذیٓ ٔیدس ایٗ تحمیك  ،٘تیدٝ (. دس20) ٘ؼجت داد ا٘ٛ ت

ِیٗ فؼفبتبص ؿٛد ٚ فؼبِیت آٖ سا وبٞؾ دٞذ. ػجت ٟٔبس آ٘ضیٓ آِىب
ػبختــبس ٚ  ػجت اختلاَ دسآٖ وبٞؾ فؼبِیت  ،ٕٞچٙیٗ

ذأه ٞبی ػِّٛی ٔب٘ٙذ ؿجىٝ آ٘ذٚپلاػٕی ٚ ػیؼتٓ  یىپبسچٍی ا٘
ذٞبی غـبیی ایدبد ؿذٜ ٚ ػجت  حُٕ ٚ ٘مُ غـبیی ٚ فشآیٙ

ٖ پشاوؼیذ ٖ سدٚوتبص ٚ  وبٞؾ فؼبِیت ٞبی ٌّٛتبتیٛ اص، ٌّٛتبتیٛ
اٖٛ ٘تیدٝ دس ٔؼشض لشاس ٌشفتٗ آسػٙبت )بلاص دس وجذ وبت ثٝ ػٙ

(. سٚی ٕٞچٙیٗ ٘مؾ ٟٕٔی دس ػٓ صدایی 20ٚ  19) ٌشدد (ػذیٓ
ذٞبی غـبیی ثبصی ٔی وٙذ  فّضات ٚ ایدبد ثجبت دس غـبء ٚ فشآیٙ

آسػٙبت ػذیٓ  –دس ایٗ ٔغبِؼٝ تدٛیض خٛساوی سٚی  (.32ٚ  31)
٘ضیٓ وبٞؾ یبفتٝ ؿذٜ اػت ٚ سٚی ٔٙدش ثٝ افضایؾ ٔیضاٖ فؼبِیت آ

وٝ سٚی اثش ٔحبفظتی خٛد سا ثش سٚی  دٞذ ٘ـبٖ ٔیوٝ احتٕبلا 
آسػٙبت ػذیٓ ٌزاؿتٝ ٚ ٔب٘غ اص تخشیت ثبفت وجذ تٛػظ آسػٙبت 

بٖ داد٘ذ وٛٔبس ػذیٓ ؿذٜ اػت. ٔغبثك ثب ٘تبیح ٔب،  ٚ ٕٞىبساٖ ٘ـ
یٛض خٛساوی ٕٞضٔبٖ آسػٙیه ثب دٚص وٝ  ٔیّی ٌشْ ثش ِیتش ٚ  227تد

ٔبٜ ثٝ ست ٞب، ػجت  3ٔیّی ٌشْ ثش ِیتش  ثٝ ٔذت  227سٚی  ثب دٚص 
آ٘ضیٓ آِىبِیٗ  تؼذیُ اثشات ػٕی آسػٙبت ػذیٓ ثش غّظت ػشٔی

٘بؿی اص آسػٙبت  آٖ ٚ ٘مؾ ٔحبفظتی سٚی ثش ػٕیت فؼفبتبص
سٚی ثٝ ٕٞچٙیٗ ٔغبثك ثب ٘تبیح ایٗ پشٚطٜ  (.15) ػذیٓ ؿذٜ اػت

اٛ٘بیی  اٖٛ یه آ٘تی اوؼیذاٖ ت ٝ ثب ایٗ ٔىب٘یؼٓ سا داؿتٝ ٚ ػٙ ٔمبثّ
جٛد فؼبِیت آ٘ضیٓ آِىبِیٗ فؼفبتبص ٔی ٌـــشدد  (.13) ػجت ثٟ

  
 نتیجه گیری

ذٜ ی صیؼت ٔحیغی اػت وٝ ػٕیت  آسػٙبت ػذیٓ یه آلایٙ
آٖ ثٝ عٛس ٚػیؼی ٔٛسد ٔغبِؼٝ ٚ ثشسػی لشاس ٌشفتٝ اػت. 

اٖٛ ٌفت وٝ ٕٞچٙیٗ ثش اػبع ٔغبِؼٝ ٛ٘ی، دس ٔدٕٛع ٔی ت  ی وٙ
دٜ ٚ  آسػٙبت ػذیٓ، ثبلاخص دس دٚص ٞبی ثبلا، داسای اثش ػٕی ثٛ
ط ثٝ وجذ  ثبػث تغییش دس ػغح ػشٔی آ٘ضیٓ آِىبِیٗ فؼفبتبص ٔشثٛ

یٛض خٛساوی سٚی وبٞؾ  آسػٙیه ٔی ٌشدد. أب ایٗ اثش ػٕی ثب تد
 ٔی یبثذ.

 
 قدردانی

ٍبٜ آصاد اػلأی ٚاحذ  لاصْ اػت اص آصٔبیـٍبٜ تحمیمبتی دا٘ـ
ٚ ٕٞچٙیٗ اص افشادی وٝ دس ایٗ ٔغبِؼٝ ٔؼبػذت ٚ  فلاٚسخبٖ

ی ٕ٘بئیٓ.  ٕٞىبسی ثٝ ػُٕ آٚسد٘ذ، لذسدا٘
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