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Abstract 
Background: Vaccination is one of the most effective methods of prevention of hepatitis B throughout the 

world. The aim of this study was to check the level of HBsAb after vaccination in vaccinated 12 to 24 months 

children referred to Children's hospital in Tabriz.  

Methods: This descriptive, cross-sectional study was carried out on 200 children 12 to 24 months randomly. The 

questionnaires were filled out through interviews with children, for data collection: and child’s characteristics 

nutrition, were recorded. 5ml blood sample were taken, then antiHBs experiment was done quantitatively with the 

ELISA method, manufactured And values above 10IU/ml were considered as the optimal safety level. Data were 

analyzed using statistical software spss-17 and t-test and Pearson correlation coefficient. 

Results: 93.5% of studied children over 10 Iu/ml Anti-HBs and showed respond to vaccination. Considering 

antibody titer There was not statistically significant with sex of children and weight gestational age of the mothers, 

type of feeding (breast milk and formula), gestational age, birth weight, Type of labor (p>0.05). Anti-HBsAb titers 

were related to the age of children (p=0.001). The immunity level decreased with increasing age. 6.5% of children 

were not safe. 

Conclusion: This study showed that safety caused by total injection of hepatitis B vaccine is desirable according 

to National vaccination program. 
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 27/10/1357اوتشبر بزخط:      15/12/1355پذیزش:      11/10/1355دریبفت: 
 ـدرمبوی تبزیش.  ٍ پششکی داوشگبٌ علًم پششکی ي خدمبت بُداشتی   41-36(:6)40ي اسفىد؛  بُمه 1357مجل

 
 چکیدٌ
 تؼذ HBsAb سطح تزرسی مطالؼٍ های اس َذف .تاضذمی دویا سزتاسز در B َپاتیت تیماری اس پیطگیزی َایريش مؤثزتزیه اس یکی ياکسیىاسیًن زمینه:

 . است تثزیش ضُز کًدکان تیمارستان تٍ کىىذٌمزاجؼٍ ماٍَ 24 تا 12 ضذٌ ياکسیىٍ کًدکان در ياکسیىاسیًن اس
 اس اَپزسطىامٍ ،َادادٌ گزدآيری جُت .گزدیذ اوجام تٍ صًرت کاملاً تصادفی ماٍَ 24تا  12 کًدک 200 ريی مقطؼی -تًصیفی مطالؼٍ ایه: کارروش

 کمی طًر تٍ ي الایشا ريش تا antiHBs ضذ، سپس گزفتٍ خًن سیسی 5 کًدک َز اس .گزدیذ ثثت کًدک مطخصات ي وذضذ تکمیل يالذیه تا مصاحثٍ طزیق
 ي  tآماری آسمًن ي SPSS -17 آماری افشار وزم اس استفادٌ تا َادادٌ .ضذ گزفتٍ وظز در مطلًب ایمىی سطح ػىًان تٍ Iu/ml10 اس تالاتز مقادیز ي گیزیاوذاسٌ

 .گزفت قزار تحلیل ي تجشیٍ مًرد پیزسًن َمثستگی ضزیة
داری تیه ػیار ارتثاط مؼىی .دادوذمی وطان را ياکسیىاسیًن تٍ پاسخ ي داضتىذ antiHBs المللی تیه ياحذ 10 تالای %5/33 مطالؼٍ مًرد افزاد در ها:یافته

ع تغذیٍ )ضیز سه مادر يسن کًدک، جىسیت،تادی تا آوتی لًذ ي وًع سایمان مادر  ضیز ي مادر مًقغ سایمان، وً  وذاضت جًديخطک(، سه حاملگی، يسن َىگام ت
(05/0<P). دتًدن تا سه کًدکان راتطٍ آماری مؼىیتیه میشان ایمه %کًدکان 5/6تا افشایص سه کًدکان میشان ایمىی آوُا کاَص داضت.  (.=001/0P) دار تزقزار تً

 .خًردار وثًدوذاس ایمىی تز
 .تاضذمی مطلًب کطًری تزوامٍ طثق ب َپاتیت ياکسه کامل تشریق اثز در ضذٌ ایجاد ایمىی کٍ داد وطان مطالؼٍ ایه گیری:نتیجه

 
ٍ، آوتی 24تا  12، ياکسیىاسیًن، کًدکان Bيیزيس َپاتیت  :َاکلید ياژٌ  .HBsتادی ضذ ماَ

 
:ٍ ئَی ؽ ػجذلی صادُ ذ، احوذی اس ع،ػَ ثیلِ تیوَسی وحًٌ استىاد بٍ ایه مقال  ثِ وٌٌذُ هشاخؼِ هبِّ 24 تب 12 ؿذُ اٍوؼیٌِ وَدوبى دس B ّپبتیت اٍوؼي حفبظتی اثش. اػى

ذاؿتی ـ دسهبًی تجشیض.  .تجشیض وَدوبى ثیوبسػتبى گبُ ػلَم پضؿىی ٍ خذهبت ثْ   41-36(:6)40؛ 1357هدلِ پضؿىی داًـ
 
 
 
 

 حك تألیف ثشای هؤلفبى هحفَػ اػت.
ذاؿتی ـ دسهبًی تجشیض تحت هدَص وشییتَ وبهٌض  ـگبُ ػلَم پضؿىی ٍ خذهبت ثْ  (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0)ایي همبلِ ثب دػتشػی آصاد تَػظ داً

ب دس صَس تٌـش ؿذُ وِ عجك هفبد آى ّشگًَِ اػتفبدُ تٌْ  تی هدبص اػت وِ ثِ اثش اصلی ثِ ًحَ همتضی اػتٌبدٍ  اسخبع دادُ ؿذُ ثبؿذه
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 مقدمٍ
ّبی وجذ ٍ اصخولِ ػبهل هْن ایدبد ثیوبسی Bٍیشٍع ّپبتیت 

 500ش ثیؾ اص ضدس حبل حب(. 1) ثبؿذػشعبى وجذ دس اًؼبى هی
ى ًفش دس ػشاػش خْبى ثِ  هجتلا ّؼتٌذ ٍ  Bٍیشٍع ّپبتیت هیلیَ

اَسض آى هیػبلیبًِ یه هیل . ایي (3،2) هیشًذیَى ًفش ثِ ػلت ػ
م ، ثیوبسی ػشدػتِ ػلل ّپبتیت هضهي ػیشٍص ٍ وبسػیٌَ

ػلَلاس اػت ذ اص:  Bػِ ساُ ػوذُ اًتمبل ّپبتیت . (2) ّپبتَ ػجبستٌ
دُ،توبع ثب خَى ٍ فشآٍسدُ تمبل اص هبدس ثِ خٌیي، ّبی خًَی آلَ  اً

دبم ؿذُ  . ثش اػبع(4) توبع خٌؼی ایشاى خضء هغبلؼبت اً
تؼذاد حبهلیي  (.7) گشددوـَسّبی ثب ؿیَع هتَػظ هحؼَة هی

(. 5) ثبؿذ% هی3عَس هتَػظ حذٍد ِ ایي ٍیشٍع دس ایشاى ث
ى ّوگبًی دس ثشاثش  هؤثشتشیي ساُ پیـگیشی اص  HBVٍاوؼیٌبػیَ

-ثبؿذ ٍ ثِ صَست سٍتیي ثشای ًَصاداى ٍ گشٍُهی HBVػفًَت 

(. 7) ى دس ًظش گشفتِ ؿذُ اػتدس ایشا 1992ّبی پشخغش اص ػبل 
ل ٍاوؼي ثش اػبع  ى ایشاى دٍص اٍ دس  HBVثشًبهِ هلی ٍاوؼیٌبػیَ

لذ ٍ دٍصّبی ثؼذی دس ػٌیي  24ػشض  ل تَ  6ٍ  2ػبػت اٍ
لَذ صیش (12،11) گشددهبّگی تدَیض هی  2. وَدوبى ًبسع ثب ٍصى ت

. دس (9) وٌٌذویلَگشم یه دٍص اضبفی دس یه هبّگی دسیبفت هی
 Bدسهبى لبعؼی ثشای ػفًَت حبد یب هضهي ّپبتیت  ضشحبحبل 

ى دس ًَصاداى هی لٍی ٍاوؼیٌبػیَ ذ اص ؿیَع ایي ٍخَد ًذاسد  اً تَ
ى ّپبتیت (12) ثیوبسی ثىبّذ دسصذ  95تب  85دس  B. ٍاوؼیٌبػیَ

لٍی ػَاهلی هی(13،10،8) وٌذوَدوبى ایوٌی ایدبد هی ذ سٍی .  اًَ ت
. (15،14) تأثیش داؿتِ ثبؿذ ػغح ایوٌی ایدبد ؿذُ ٍ عَل هذت آى

ى ّپبتیت  ایدبد ػغح  Bهلان ایدبد ایوٌی هٌبػت دس ٍاوؼیٌبػیَ
لَیذی دس ػشم اػت وِ ّش چِ غلظت آًتی HBsAbهٌبػت  ثبدی ت

تش اػت لزا ثشسػی ػغح ایوٌی ثیـتش ثبؿذ ایوٌی حبصلِ هٌبػت
ایدبد ؿذُ ثؼذ اص ٍاوؼیٌبػیَى خْت ثشسػی وبسایی ٍاوؼیٌبػیَى 

ثؼذ اص  HBsAb. ّذف اص ایي هغبلؼِ ثشسػی ػغح (12) اػت لاصم
ى دس وَدوبى ٍاوؼیٌِ ؿذُ  وٌٌذُ هبِّ هشاخؼِ 24تب  12ٍاوؼیٌبػیَ
 ثِ ثیوبسػتبى وَدوبى ؿْش تجشیض اػت. 

 
 کارريش

وَدن دس گشٍُ ػٌی  200همغؼی سٍی  -ایي هغبلؼِ تَصیفی
ض دس ػبل وٌٌذُ ثِ ثیوبسػتبى وَدوبى تجشیهبِّ هشاخؼِ 24-12

لَیي ریشثظ ٍ  1394 اًدبم ؿذ. وؼت سضبیت ػبصهبًی اص هؼئ
لیبی وَدوبى هشاخؼِ وٌٌذُ ثشای ؿشٍع سضبیت ؿفبّی اص اٍ

پظٍّؾ، خلت اعویٌبى افشاد هَسد هغبلؼِ وِ توبهی اعلاػبت آًْب 
دبم یبفت. هـخصبت وَدن ٍ صَست هحشهبًِ ثبلی هیِ ث هبًذ اً

ذ )ػي،  خٌغ، ٍصى، تغزیِ وَدن، ػي اعلاػبت هَسد ًیبص هبًٌ
هبدس هَلغ صایوبى، ػي حبهلگی ٍ ًَع صایوبى( ثب تَخِ ثِ اظْبسات 

ؿشایظ خشٍج اص هغبلؼِ ٍالذیي یب وبست سؿذ وَدن، ثجت گشدیذ. 
دًذ اص: دى  ػجبست ثَ دى ًوًَِ دسیبفتی، HBsAgهثجت ثَ ، ًبوبفی ثَ

دى اعلاػبت هَخَد دس هَس د اختلالات ًمص ایوٌی ٍ ًبوبفی ثَ
ػی ػی خَى گشفتِ ؿذ ٍ پغ اص  5ػلاهت وَدن. اص وَدوبى 

گبُ ثیوبسػتبى وَدوبى هٌتمل ٍ ثب  ػبًتشیفَط، ػشم آى ثِ آصهبیـ
ثبدی تیتشاط ؿذ. دس ًگْذاسی ٍ اًتمبل ًوًَِ ػشم سٍؽ الایضا آًتی

ثغَس  HBsAgثبدی ضذ تیتش آًتیؿشایظ لاصم سػبیت ؿذُ اػت. 
ذاصُ DIA.PROؿشوت ووی ثب اػتفبدُ اص ویت ػبخت  -ایتبلیب اً

الوللی هثجت دس ًظش ٍاحذ ثیي 10ثبدی ثبلاتش اص گیشی ؿذ. تیتش آًتی
د. اعلاػبت ثب اػتفبدُ اص  گشفتِ ؿذ ٍ ًـبى دٌّذُ ایوٌی وَدن ثَ

صیغ ًشهبل  ٍ SPSS -17 ًشم افضاس آهبسی ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ًتبیح تَ
ثشای تؼییي ٍ  t-testآصهَى آهبسی ثشای همبیؼِ ًتبیح اص ،داؿتٌذ

ٍ  اػتفبدُ ؿذضشیت ّوجؼتگی پیشػَى ّوجؼتگی ثیي آًْب اص 
05/0>P داس دس ًظش گشفتِ ؿذ.هؼٌی 
 

 َایافتٍ
 112هبِّ ؿبهل  24تب  12وَدن  200دس  Anti-HBsٍخَد 

%( هَسد هغبلؼِ لشاس گشفت. اص ایي 44دختش ) 88%( ٍ 56پؼش )
ایوي، یؼٌی  Bّپبتیت %( ًؼجت ثِ ٍیشٍع 5/93ًفش ) 187تؼذاد 

دًذ ٍ ٍاحذ ثیي 10ثبدی ثبلاتش اص داسای تیتش آًتی ًفش  13الوللی ثَ
دًذ. اص 5/6)  9ًفش دختش ٍ  4وَدن،  13%( اص ایي وَدوبى ایوي ًجَ

دًذ  .1خذٍل ًفش پؼش ثَ
 (P>05/0داس ًجَد )ثبدی ٍ خٌغ هؼٌیاختلاف ثیي هیضاى آًتی

ًفش اص ؿیش خـه 43%( ٍ 5/78ًفش اص ؿیش هبدس ) 157. 2 خذٍل
ٍ  Bثبدی ضذ ّپبتیت وشدًذ. ثیي ػغح آًتی%( اػتفبدُ هی5/21)

ذ ًَع تغزیِ ساثغِ آهبسی هؼٌی ٍ ػغح  (P>05/0)داسی یبفت ًـ
دس ًَصاداى ؿیش خـه ٍ ؿیش هبدس ثشاثش   Bثبدی ضذ ّپبتیتآًتی
 . 2 ثبؿذ خذٍلهی

 
تًی: 1جديل ی ػغح ػشهی آ اًٍ صیغ فشا  B (Anti-HBs  ) پبتیتثبدی ضذّ تَ

 Anti-HBSسطح 
 )ياحد در لیتز(

 درصد تعداد پسز دختز

11-1 4 9 13 5/6 
111-11 49 55 104 52 

 5/41 83 48 35 111بالاتز اس 
   200 100 

 
ى: 2جديل تًی   Tتًبیح آصهَ پّبتیت دٍ ًوًَِ هؼتمل ػغح آ ثشحؼت خٌغ،  Bثبدی ضذ 

ٍ  صایوبى  تغزیِ
 بادیسطح آوتی 

 Bَپاتیت  ضد
 آسمًن آماری اوحزاف معیار میاوگیه

 پؼش جىس
 دختش

23/4 
25/4 

46/1 
53/1 

907/0;p 

 ؿیشهبدس تغذیٍ
 ؿیشخـه

27/4 
14/4 

42/1 
71/1 

613/0;p 

 ػضاسیي سایمان
 عجیؼی

13/4 
46/4 

57/1 
29/1 

140/0;p 
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%( ثب سٍؽ ػضاسیي 5/66ًفش ) 133ثیـتشیي ًَع صایوبى ثب تؼذاد 
د. ّوبًغَس  ؿَد، ثیي ًَع صایوبى ثب هـبّذُ هی 2وِ دس خذٍل ثَ

 7داسی ٍخَد ًذاسد. ساثغِ هؼٌی Bثبدی ضذ ّپبتیت ػغح آًتی
%( 5/96وَدن ) 193حبهلگی ٍ  33%( لجل اص ّفتِ 5/3وَدن )

دًذ. ًتبیح آصهَى ّوجؼتگی  34ثؼذ اص ّفتِ  حبهلگی ثذًیب آهذُ ثَ
ػي حبهلگی ثب ػغح  داسی ثیيپیشػَى ثیبًگش آى اػت، ساثغِ هؼٌی

ًذاسد ٍ ّوجؼتگی خیلی ضؼیفی  ٍخَد Bثبدی ضذ ّپبتیت آًتی
%( حیي خًَگیشی 40) ًفش 80. اص ایي تؼذاد، 3 ٍخَد داسد خذٍل

ویلَگشم  10 -15%( ثیي 60ًفش ) 120ویلَگشم ٍ  10ٍصى ووتش اص 
 Bثبدی ضذ ّپبتیت ٍصى داؿتٌذ. ثیي ٍصى وَدوبى ثب ػغح آًتی

داسی ثیي . اختلاف هؼٌی3 سی ٍخَد ًذاسد خذٍلداساثغِ هؼٌی
لَذ ثب ػغح آًتی ثبدی ػي هبدس هَلغ صایوبى ٍ ٍصى وَدن دس ثذٍ ت

 . 3خذٍل (P>50/5)ٍخَد ًذاؿت  Bضذ ّپبتیت 
%( دس 5/47ًفش ) 95%( ٍ 5/52هبُ ) 12-17ًفش دس ثبصُ ػٌی  105

گی آصهَى ضشیت ّوجؼتهبُ لشاس داؿتٌذ. ًتبیح  18 -24ثبصُ ػٌی 
دسصذ ٍ ػغح خغبی  99پیشػَى ثیبًگش آى اػت وِ ثب اعویٌبى 

دسصذ ساثغِ هؼٌبداسی ثیي ػي وَدوبى هَسد هغبلؼِ ثب  1ووتش اص 
 .4( خذٍلP;001/0ٍخَد داسد ) Bثبدی ضذ ّپبتیت ػغح آًتی

 
سد هغبلؼِ ثب ػغح  ّبیهتغیشتًبیح آصهَى پیشػَى ثیي : 3جديل  Anti-HBsهَ

 آسمًن آماری 
بادی ضد َپاتیت وتیسطح آ

B 
ضزیب َمبستگی 

 پیزسًن
p 

 146/0 103/0 يسن کًدک
قًع سایمان  871/0 012/0 سه مادر م

 786/0 019/0 سه حاملگی
لًد  065/0 131/0 يسن کًدک بدي ت

 
پّبتیت  تًبیح آصهَى پیشػَى: 4جديل تًی ثبدی ضذ   .Bثیي ػي وَدوبى ثب ػغح آ

 Bتیت بادی ضد َپاسطح آوتی آسمًن آماری

** ضزیب َمبستگی پیزسًن 273/0  

p 001/0  
بٌداسی یه دسصذ**  ػغح هؼ
 

 بحث
ثبدی وَدوبى ػغح آًتی %5/6ّبی ایي پظٍّؾ دس ثش اػبع یبفتِ

تش اص حذ هحبفظتی افت پیذا وشدُ ٍ ایي وَدوبى ثِ پبییي Bّپبتیت 
اص ایوٌی وبفی ثشخَسداس ًجَدًذ دس حبلیىِ دسصذ ثبلایی اص وَدوبى 

دى ثب ػي  دس دًذ ثیي هیضاى ایوي ثَ ایي ػٌیي داسای ایوٌی ثَ
داسی ٍخَد داؿت ٍ هیضاى ایوٌی ثب وَدوبى ساثغِ آهبسی هؼٌی

خٌؼیت، ٍصى، تغزیِ، ػي حبهلگی، صایوبى، ػي هبدس هَلغ صایوبى 
داس ًذاؿت. دس هغبلؼبت دیگش ًیض ػغح ایوٌی استجبط آهبسی هؼٌی

ایي ػٌیي ًؼجتبً ثبلا گضاسؽ ؿذُ دس  Bاوثش وَدوبى ػلیِ ّپبتیت 
ٍ ّوىبساى دس ػٌٌذج  Fethulleh poorاػت. اص خولِ دس هغبلؼِ 

دًذ3/93  AzarKar(. هغبلؼِ 12) % اص وَدوبى هَسد ثشسػی ایوي ثَ

ى ّپبتیت   دس وَدوبى Bدس هـْذ هیضاى ایوٌی ثؼذ اص ٍاوؼیٌبػیَ
د81  5ػپبًیب ٍ ّوىبساى دس ا Garcia Liop( ٍ دس هغبلؼِ 16) % ثَ

لیي دٍص ٍاوؼي ّپبتیت  ػبل  6 -7%، ثؼذ اص 75ػبل ثؼذ اص اٍ
دًذ6/70 ٍ ّوىبساى  Gold(. 24) % وَدوبى اص ایوٌی ثشخَسداس ثَ

ى  8 % وَدوبى،1/77گضاسؽ وشدًذ. وِ  ػبل ثؼذ اص ٍاوؼیٌبػیَ
ذاصُ ( سا داسا mIu/ml10ثبدی )ثیؾ اص گیشی آًتیػغَح لبثل اً

دًذ وِ دس  ثبدی )ثیؾ اص ب ػغَح ثبلای آًتی% آ4/48ًْثَ
mIu/ml100 یبفت گشدیذ ٍ ثیي تیتش )HBsAb  ٍ ػي حبهلگی ٍ

ی داسد اًَ ذ وِ ثب یبفتِ هغبلؼِ هب ّوخ (. دس 17) ٍصى ٌّگبم پیذا ًـ
ثبدی )تیتش ّوىبساى پبػخ خَة آًتی ٍ Soodهغبلؼِ 
mIu/ml100< دس هغبلؼِ هب اهب ( ثب ػي حبهلگی استجبط داؿت

اَسد هثجت ؿذى تیتش آًتیّیچگًَِ  ثبدی ثب ٍصى استجبعی ثیي هیضاى ه
لذ ٍ ػي حبهلگی هـبّذُ ًگشدیذ دس  Whittle(. دس هغبلؼِ 18) تَ

ذى اثش ثخـی ٍاوؼي ّپبتیت   % هحبػجِ گشدیذ80ثِ هیضاى  Bلٌ
د %5/83دس یوي ایي هیضاى  Sallam(. ٍ دس هغبلؼِ 20) (. دس 21) ثَ

ذاى هیضا  Anti-HBs ،4/78%ى هثجت ؿذى هغبلؼِ صبلحی دس صاّ
د ٍ ّوىبساى دس وشهبًـبُ پبػخ Afsharian  (. ٍ دس هغبلؼ23ِ) ثَ

د %3/69حذٍد  Bایوٌی ثِ ٍاوؼي ّپبتیت  ّوچٌیي ثیي پبػخ  .ثَ
ػي اص ًظش آهبسی ساثغِ هؼٌبداس ٍخَد  هتغیشایوٌی ثِ ٍاوؼي ٍ 

اًَی ًذاسد (. دس هغبلؼِ 2) ًذاؿت وِ ثب هغبلؼِ حبضش ّوخ
Zahedpasha ثبدی ثِ ٍ ّوىبساى دس ثبثل تفبٍتی اص ًظش پبػخ آًتی

لٍی دس  Bٍاوؼي ّپبتیت  ذ  دس گشٍُ ًبسع ٍ سػیذُ هـبّذُ ًـ
صاداى، هتَػظ تیتش آًتی ثبدی دس ًَصاداى پؼش ثبلاتش اص دختشّب ول ًَ

د وِ ایي تفبٍت ًیض اص ًظش آهبسی هؼٌی دثَ (. دس هغبلؼِ 25) داس ثَ
دبم ؿذُ تَػظ داسی ٍ ّوىبساى دس تجشیض، تفبٍت هؼٌی Rafiee اً

صاداى ًبسع ٍ سػیذُ اص ًظش هیضاى هثجت ؿذى تیتش آًتی ثبدی دس ًَ
ذ لَذ ٍ تیتش ٍلی اختلاف ًؼجتبً هؼٌی هـبّذُ ًـ داس ٍصى هَلغ ت

(. دس هغبلؼِ 27) ثبدی دس یه ػبلگی ٍخَد داؿتآًتی
Mostafavizadeh  5-6دٍسُ ٍ ّوىبساى دس ؿْشوشد، ثؼذ اص یه 

وٌٌذُ ػلیِ ثیوبسی ثبدی دس حذ حفبظت% وَدوبى تیتش آًتی36ػبلِ، 
ذ خٌغ،  Bّپبتیت  ًذاسًذ ّوچٌیي دس ثشسػی تفىیىی ػَاهلی هبًٌ

دفؼبت تضسیك ٍاوؼي دس ًتیدِ دخبلت داسًذ وِ ثب هغبلؼِ هب 
اًَی ًذاسد ّب ثیي ػي وَدوبى ٍ هیضاى (. ثش اػبع یبفت29ِ) ّوخ

غِ ٍخَد داؿت یؼٌی ثب افضایؾ ػي دس وَدوبى هَسد ایوٌی آًْب ساث
د. دس هغبلؼِ ب پبییي آهذُ ثَ ای وِ تَػظ هغبلؼِ هیضاى ایوٌی آًْ

Esmaeili  لَیذ دس وَدوبى  HBsAbٍ ّوىبساى اًدبم ؿذ هیضاى ت
لَذ ون، پبییي دثب ٍصى ت لَذ عجیؼی ثَ  ؛تش اص وَدوبى داسای ٍصى ت

ّوچٌیي ثب افضایؾ ػي دس ّش دٍ گشٍُ خصَصبً دس گشٍُ وَدوبى 
ثبدی وبّؾ ًـبى دادُ اػت وِ ثب هغبلؼِ حبضش تیتشاط آًتی ،عجیؼی

اًَی داسد ذسػجبع  Ahmadi (. دس هغبلؼ19ِ) ّوخ ٍ ّوىبساى دس ثٌ
هبّگی ثیـتش اص هحذٍدُ  12 -15ػیبس پبدتي دس هحذٍدُ ػٌی 

د.  21 -24ػٌی  ل ٍ  %34/4هبّگی ثَ اص  %8/20اص وَدوبى گشٍُ اٍ



 2733بُمه ي اسفىد  6شمارٌ   24سشکی ي خدمات بُداشتی ـ درماوی تبریس ديرٌ مجلٍ پسشکی داوشگاٌ علًم پ/  24

داؿتٌذ، ػیبس  mIu/ml10وَدوبى گشٍُ دٍم ػیبس پبدتي ووتش اص 
ی  ٍ یبثذپبدتي ثب افضایؾ ػي وبّؾ هی اًَ ثب هغبلؼِ حبضش ّوخ

شاى، ػغَح آًتی Izadiدس هغبلؼِ  (.22) داسد ثبدی ٍ ّوىبساى دس تْ
%، 30ثِ % وَدوبى یه ػبلِ ٍاوؼیٌِ یبفت ؿذ وِ 65حفبظتی دس 

ى  15ٍ  10، 5% ثِ تشتیت دس %24 ٍ 29 ػبل ثؼذ اص ٍاوؼیٌبػیَ
داسی ثب افضایؾ ػي ثِ ثبدی حفبظتی ثغَس هؼٌیضاى آًتیسػیذ. هی

د AntiHBsخْت افت تیتش  (. دس هغبلؼِ 11) وبّؾ یبفتِ ثَ
ى ثِ تشتیت سضبیی دس ػوٌبى ػغَح آًتی ثبدی پغ اص ٍاوؼیٌبػیَ

% 74ػبل ٍ  10تب  5% ثیي 78ػبل،  5ص % اص وَدوبى ووتش ا88دس 
ٍ  Rafizadeh(. هغبلؼِ 26) ػبل وبّؾ یبفتِ اػت 10دس ثیـتش اص 

ى،  5ّوىبساى دس صًدبى ًـبى داد وِ  ػبل پغ اص ٍاوؼیٌبػیَ
اَسد وبّؾ ؿذیذ 52وَدوبى دس  ذداؿتِ AntiHBs% ه (. دس 28) اً

دس  Anti-HBsٍ ّوىبساى دس چیي، ػغح هثجت  Yaoهغبلؼِ 
د وِ ػغح حفبظتی ثب ػشػت 68/73ػبلِ  11-15َدوبى و % ثَ

ػتش ٍاوؼیٌبػیَى ثِ عَسی ثیـتشی وبّؾ یبفتِ اػت  وِ ثِ دٍص ثَ
(. هغبلؼِ حبضش ًیض هؤیذ ایي اهش اػت وِ ثب گزؿت 30) ًیبص داسًذ

ثبدی دس وَدوبى وبػتِ ؿذُ ٍ ػغح ایوٌی ثب صهبى اص هیضاى تیتش آًتی
دٌّذُ ؾ یبفتِ اػت. ایي اهش ًـبىثبلا سفتي ػي وَدوبى وبّ

سیضی خْت پیـگیشی اص ایي ثیوبسی دس ػٌیي ضشٍست ثشًبهِ
ثبلاتش ثِ ػلت وبّؾ هیضاى ایوٌی اوتؼبثی اص عشیك ٍاوؼي اػت. ثب 

دّی تؼذادی اص تَخِ ثِ ًتبیح ثذػت آهذُ، ػلت ػذم پبػخ
ذ ثِ ػلت دلایل ًمص دس ػیؼتن ایوٌی، ًذاؿتي وَدوبى هی اًَ ت

دّی، ػذم سػبیت ؿشایظ ٌِ طًتیىی هٌبػت ثشای پبػخصهی
ًگْذاسی ٍاوؼي )یخ صدى ٍاوؼي(، ًَع ٍاوؼي ثِ وبس سفتِ ٍ 

اَهل دس ایي هغبلؼِ اهىبى -تىٌیه غلظ تضسیك ثبؿذ. ثشسػی ایي ػ

سػذ ضشٍسی پزیش ًجَد ٍ ثب تَخِ ثِ ًتبیح ایي پظٍّؾ ثِ ًظش هی
دس ایي  ػول آیذ. ّبی ثیـتشی دس ایي هَسد ثِاػت وِ ثشسػی

هغبلؼِ گشچِ ایوٌی دس دسصذ ثبلایی اص وَدوبى ٍخَد داؿت اهب 
حذ  ثبدی ووتش اص% وَدوبى دس ایي ػٌیي، دچبس افت ػغح آًتی5/6

دًذ ٍ اص ایوٌی ِ ثَ ػلیِ ایي ثیوبسی ٍخین ثشخَسداس ًجَدًذ  پیـگیشاً
ذُوِ ایي هغلت هی ذ ثشای ػلاهت وَدوبى وِ آیٌ اً  ػبصاى خبهؼِتَ

ذیذی ثِ حؼبة آیذ ٍ آًبى سا هؼتؼذ اثتلا ثِ ایي هی ثبؿٌذ تْ
لیي ػلاهت خبهؼِ دس  ثیوبسی ػبصد. ثٌبثشایي لاصم اػت وِ هؼئَ

ٍیظُ دس هٌبعمی ِ ساثغِ ثب پیـگیشی اص اثتلای ایي ثخؾ اص خبهؼِ ث
ّبی هؤثشتشی  سیضیوِ هیضاى ثشٍص ثیوبسی ثبلاػت، دسصذد ثشًبهِ

ذ ٍ هغبلؼبتی اص اى  ثشآیٌ دبم گیشد تب ثتَ ایي لجیل دس هٌبعك هختلف اً
ثش اػبع آى تصویوبت خبهغ ٍ فشاگیش دس ػغح وـَس اتخبر وشد. 

ذ، اص ًظش ؿَد وَدوبًی وِ ثِ ٍاوؼي پبػخ ًذادُپیـٌْبد هی اً
ًَذ ٍ ٍاوؼیٌبػیَى هدذد  ػیؼتن ایوٌی ٍ صهیٌِ طًتیه ثشسػی ؿ

ثبدی دس آًْب هَسد یػِ ًَثتی سا دسیبفت وشدُ ٍ هدذداً تیتش آًت
ثشسػی لشاس گیشد. ّوچٌیي ؿیَُ تلمیح ٍاوؼي، ؿشایظ ًگْذاسی ٍ 
 ًَِ عشیمِ حول ٍ ًمل آى وٌتشل ؿَد ٍ هغبلؼبت دیگش ثب تؼذاد ًو

دبم پزیشد.  ثیـتشی اً
 

 گیریوتیجٍ
بى داد وِ ایوٌی ایدبد ؿذُ دس اثش تضسیك وبهل  ایي هغبلؼِ ًـ

 .ثبؿذی هغلَة هیعجك ثشًبهِ وـَس Bٍاوؼي ّپبتیت 

 
 قدردانی

سیبػت هحتشم هشوض آهَصؿی دسهبًی  ثذیٌَػیلِ اص صحوبت
ـگبُ آصاد وَدوبى ؿْش تجشیض  ٍ هؼبًٍت آهَصؿی ٍ پظٍّـی داً
ؿَد. ّوچٌیي اص ولیِ صویوبًِ ػپبػگضاسی هیاػلاهی ٍاحذ اّش 

پشػٌل ٍ وبسوٌبى هحتشم آصهبیـگبُ ثیوبسػتبى وَدوبى تجشیض ٍ 
اٍلذیي وَدوبى هَسد هغبلؼِ ٍ توبهی وؼبًی وِ دس  گیشاىًوًَِ  ٍ

ىش هی -عَل اخشای ایي پظٍّؾ هب سا یبسی وشدًذ تمذیش ٍ تـ

پبیبى ًبهِ وبسؿٌبػی یین. ؿبیبى روش اػت وِ ایي همبلِ حبصل ًوب
 ،22030507931021 ثب وذ پبیبى ًبهِ اسؿذ خبًن ػبصوِ تیوَسی

ش هی ثبؿذ.  داًـگبُ آصاد اػلاهی ٍاحذ اّ

 
 ملاحظات اخلاقی

اٍلذیي ٍ سػبیت ولیِ  پشٍتىل ایي هغبلؼِ ثب اخز سضبیت ًبهِ اص 
دبم  هَاصیي اخلاق پضؿىی ٍ اهبًت داسی دس اعلاػبت ثیوبساى اً

 ؿذُ اػت.
 

 مىابع مالی
 حوبیت هبلی اص ایي عشح تحمیمبتی صَست ًپزیشفتِ اػت. 

 
 مشارکت مؤلفان

حلیل ًتبیح هغبلؼِ سا ثش ت. ذ، ا. ٍ ّوىبساى عشاحی، اخشا ٍ ت ع، 
 ػْذُ داؿت.

 
 مىافع متقابل

 هٌبفغ هتمبثلی اص تألیف یب اًتـبس ایي همبلِ ٍخَد ًذاسد.
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