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Abstract 
Background: Breast cancer, especially in women, is one of the most common cancers. Granolucyte colony 

stimulating factor (filgrastim), is used in the prophylaxi and treatment of neutropenia and infection in these patients. 

Pegylated form of this drug, pegfilgrastim, has entered the market in last decade. This study sought to examine the 

effects of filgrastim and pegfilgrastim in these patients. 

Methods: In this semi experimental trial study, 100 patients with breast cancer in the third course of 

cyclophosphamide and epirubicine chemotherapy regimen were selected. Patients were divided into two groups with 

50 patients equally with random allocation list. Before chemotherapy, complete blood count test was taken and drugs 

were injected subcutaneously 24 hours after chemotherapy. Complete blood count test was taken from all patients in 

the first, second and third weeks after chemotherapy and variation of white cells and neutrophils were noted. Bone 

pain severity after drug perception was scaled with pain assessment tool. 

Results: By comparison of patients in two groups of filgrastim and pegfilgrastim there was no statistically 

significant difference in the white blood cells and neutrophil count in the time interval of first, second and third 

weeks after chemotherapy (p-value >0.05). Patients of two groups did not have significant difference in bone pain 

severity statistically. 

Conclusion: Filgrastim and pegfilgrastim have the same effect upon increase of white blood cell and neutrophil 

count, treatment of neutropenia and bone pain after chemotherapy in breast cancer and have no priority to each other. 
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ِ اثر  ا ٍ ضدت درد پس از ضیوی درهاًی PEG G-CSFبا G-CSF هقايس َترٍفیلّ  وکاراى                                                                    در افسايص تعدادً   59 / اصفْاًی ٍ ّ 

 

 
 
 

 هقالِ پژٍّطی
 

در افسايص تعداد ًَترٍفیل ّا ٍ ضدت درد پس از ضیوی درهاًی  PEG G-CSFبا G-CSF هقايسِ اثر 
 در بیواراى هبتلا بِ سرطاى پستاى

 
  8، هصلح کدخداهحودی7، زّرُ قريطی 5، بابک ًجاتی *6، هرين عباس ًژاد  5علی اصفْاًی
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 27/10/1397اوتشبر بزخط:      19/12/1395پذیزش:      18/10/1395دریبفت: 
 ـدرمبوی تبزیز.  ٍ پزشکی داوشگبٌ علًم پزشکی ي خدمبت بُداشتی   20-14(:6)40؛ اسفىد ي بُمه 1397مجل

 

 چکیدُ
ٟب، ثٝ خػٛظ دس ص٘بسشقبٖ پستبٖ یىی اص ضبیغ زمیىٍ: ِٛٛسیتٟب ٔی ٖتشیٗ سشقب٘ ٛ٘ی ٌشا٘ ، دس پیطٍیشی ٚ دسٔبٖ (فیٍّشاستیٓ)ثبضذ. فبوتٛس ٔحشن وّ

ٛ٘ت دس ایٗ ثیٕبساٖ استفبدٜ ٔی ی ٚ ػف تٛشٚپٙ ٓ، دس دٞٝ٘ ٍشاستی ٝ ضذٜ ایٗ داسٚ، پً فیّ ع پٍیّ ظش داضت تب  ضٛد. ٛ٘ اٚسد ثبصاس ضذٜ است. ایٗ ٔكبِؼٝ دس٘  اخیش 
ٕبیذ. ٍشاستیٓ ٚ پً فیٍّشاستیٓ سا دس ایٗ ثیٕبساٖ ثشسسی٘   اثشات فیّ

یٕ٘ٝدس ایٗ ٔكبِؼٝ وبس َا:مًاد ي ريش ت٘خبة  100تدشثی، آصٔبیی  یٔذ ٚ اپی سٚثیسیٗ ا ثٛت سْٛ سطیٓ ضیٕی دسٔب٘ی سیىّٛفسفب ثیٕبس ثب سشقبٖ پستبٖ دس٘ 
ٛ٘ی، اخز ٌشدیذ  50ٌشدیذ٘ذ. ثیٕبساٖ ثب خذَٚ اػذاد تػبدفی، ثٝ دٚ ٌشٜٚ ٔسبٚی  بی خ ِٟٛ ی، آصٔبیص ضٕبسش وبُٔ سّ ٘فشٜ تمسیٓ ضذ٘ذ. لجُ اص ضیٕی دسٔب٘

ٖ، دس ٞفتٝ یه، د 24ٚ  ٛ٘ی اص تٕبْ ثیٕبسا ِٟٛبی خ ٚ ٚ سٝ پس اص سبػت پس اص ضیٕی دسٔب٘ی، داسٚٞب صیشخّذی تضسیك ٌشدیذ. آصٔبیص ضٕبسش وبُٔ سّ
تٛشٚفیُ ِٟٛبی سفیذ ٚ٘  ی، اخز ٌشدیذ ٚ تغییشات سّ ی٘ض ثب استفبدٜ اص اثضاس ٔمیبس ضذت ضیٕی دسٔب٘ ی پس اص دسیبفت داسٚ  ا٘ٛ ٞب ثجت ٌشدیذ. ضذت دسد استخ

 دسد سٙدیذٜ ضذ. 
ٍشاستیٓ، تفبٚت ٔؼٙی َا:یافتٍ ٟب دس ثبصٜ داس آٔبسیدس ٔمبیسٝ ثیٕبساٖ دس دٚ ٌشٜٚ فیٍّشاستیٓ ٚ پً فیّ تٛشٚفیّ بی سفیذ خٖٛ ٚ ٘ ِٟٛ ٞبی دس ضٕبسش سّ

َ، دْٚ ٚ سْٛ پس اص ضیٕی دسٔب٘ی تفبٚت ٔؼٙی ذاضت )صٔب٘ی ٞفتٝ اٚ ی تفبٚت ٔؼٙیP>50/5داس آٔبسی ٚخٛد٘  داس (. ثیٕبساٖ دٚ ٌشٜٚ دس ضذت دسد استخٛا٘
ذ. ذاضتٙ  آٔبسی٘ 

ی پس اص  گیری:وتیجٍ ی ٚ دسد استخٛا٘ تٛشٚپٙ تٛشٚفیُ ٞب، دسٔبٖ٘  بی سفیذ خٖٛ ٚ ٘ ی سٚی افضایص تؼذاد سِّٟٛ ٍشاستیٓ ٚ پً فیٍّشاستیٓ اثش یىسب٘ فیّ
ذاس٘ذ سجت ثٝ ٞٓ اسخحیتی٘   .ضیٕی دسٔب٘ی دس سشقبٖ پستبٖ، داضتٝ ٚ٘ 

 
ی ها:کلید واژه تٛشٚپٙ ِٛٛسیت ٞب،٘  ٛ٘ی ٌشا٘ ٖ، فبوتٛس ٔحشن وّ  .، ضیٕی دسٔب٘یسشقبٖ پستب

 
تًريفیل تعداد افسایش در PEG G-CSFبا  G-CSF  اثر مقایسٍ. مکدخدامحمدی  ،زقریشی  ،ب وجاتی ،موژاد  عباس ،عاصفُاوی  نحوه استناد به این مقاله:  شدت ي َا و

داشتی ـ درماوی تبریس.  .پستان سرطان بٍ مبتلا بیماران در درماوی شیمی از پس درد   20-14(:6)40؛ 1397مجلٍ پسشکی داوشگاٌ علًم پسشکی ي خدمات بُ
 
 
 
 

 حق تألیف برای مؤلفان محفًظ است.
داشتی ـ درماوی تبریس تحت مجًز کرییتً کامىس ) رگًوٍ استفادٌ تىُا در  (ایه مقالٍ با دسترسی آزاد تًسط داوشگاٌ علًم پسشکی ي خدمات بُ مىتشر شدٌ کٍ طبق مفاد آنَ 

 صًرتی مجاز است کٍ بٍ اثر اصلی بٍ وحً مقتضی استىاد ي ارجاع دادٌ شدٌ باشد.
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 ;=57 بْوي ٍ اسفٌد :ضوارُ   84هجلِ پسضکی داًطگاُ علَم پسضکی ٍ خدهات بْداضتی ـ درهاًی تبريس دٍرُ /  :5

 

 هقدهِ
ذٜ سشقبٖ پستبٖ حبغُ تىثیش ثذخیٓ سَّٛ ٞبی اپیتّیبَ پٛضبٙ٘

َ ٞبی پستبٖ است.ٔ تشیٗ ثذخیٕی ٞبی اپیتّیبِی ضبیغ دبسی ٚ ِجٛ
٘ٛع سشقبٖ پستبٖ دس خبٕٟ٘ب ٞستٙذ ٚ یه سْٛ ٔٛاسد سشقبٖ دس 

(. ثیطتش ٔٛاسد سشقبٖ پستبٖ، اص ٘ٛع 1ثبضٙذ )خبٕٟ٘ب ٔی
فیّتشٜ ٞستٙذ ٚ ٔمذاس وٕی ٘یض اص ٘ٛع  ْ داوتبَ ا٘ آد٘ٛوبسسیٛٙ

لاس ٞستٙذ ) ثٛ ِٛ ْ  G-CSF  (Granolucyte Colony (.2آد٘ٛوبسسیٛٙ

Stimulating Factor)  یه ٌّیىٛپشٚتئیٗ است وٝ ثبػث تحشیه
اٖٛ ٔی سیتٔغض استخ ِٛ ِیذ ٌشاٛ٘ ٞب ضذٜ ٚ آٟ٘ب سا ضٛد وٝ ثبػث تٛ

یه سبیتٛوبئیٗ یب ٞٛسٖٔٛ G-CSF (. 3وٙذ )ٚاسد خشیبٖ خٖٛ ٔی
ْ، ٔبوشٚفبطٞب  ذٚتّیٛ است وٝ ثٝ ٚسیّٝ ثبفتٟبی ٔختّف ٚ تٛسف ا٘

ِٛیذ ٔی ٞبی ایٕٙیٚ تؼذادی سَّٛ يدیٍش ت ٞبی داسٚیی ضٛد. آ٘بِٛ
، تىثیش، ثمبآٖ ضبُٔ فیٍّشاستیٓ ٚ ٌِٙٛشاستیٓ است ٚ ثبػث افضایص 

تشٚفیُ وٙذ ٞب ضذٜ ٚ آٟ٘ب سا ثبِغ ٔیتٕبیض ٚ فؼبِیت پیص سبصٞبی ٛ٘
ٙذ ثبػث سشوٛة ٔغض استخٛاٖ (. داسٚٞبی ضیٕی دسٔب٘ی ٔی4) ا٘ تٛ

بی سفیذ خٖٛ وٓ ضذٜ ٚ  ٝ ا٘ٛاع ثیٕبساٖ ٔستؼذ اثتلا ثضذٜ ٚ سِّٟٛ
خّذی یب داخُ  (. ایٗ داسٚ ثٝ غٛست صیش5ضٛ٘ذ )ٔی ػفٛ٘تٟب

ضٛد. ٘ٛع پٍیّٝ ضذٜ آٖ ثٝ ٘بْ پً فیٍّشاستیٓ ٚسیذی تضسیك ٔی
ٝ سا  ٘یٕٝ ػٕش قٛلا٘ی داضتٝ ٚ دس ٘تیدٝ ٔیضاٖ دفؼبت تضسیك سٚصا٘

اسٚ، (. ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ٘ٛع پٍیّٝ ضذٜ ایٗ د6دٞذ )وبٞص ٔی
دٜ ٚ ٔكبِؼبت وبفی  ٘ٛع استب٘ذاسد آٖ٘سجت ثٝ  داسٚی خذیذی ثٛ

دس ٔٛسد ٔیضاٖ اثشثخطی آٖ دس سشقبٖ پستبٖ، ٞٙٛص غٛست ٍ٘شفتٝ 
است ٚ فمف یه ٘ٛثت پس اص اتٕبْ دٚسٜ ضیٕی دسٔب٘ی تضسیك 

ضٛد، استفبدٜ اص آٖ ثشای ثیٕبساٖ ثٝ ٔشاتت ساحت تش اص ٔػشف ٔی
ٝ فیٍّشاستیٓ ٔی ضذ. ِزا ٔب دس ایٗ ٔكبِؼٝ، ایٗ دٚ داسٚ سا اص ثبسٚصا٘

دسٔب٘ی ٚ ٘ظش ٔیضاٖ اثشثخطی دس وبٞص ٘ٛتشٚپٙی ثؼذ اص ضیٕی
 ػٛاسؼ آٟ٘ب ٔمبیسٝ وشدیٓ.

 
 کاررٍش

ىٝ ایٗ  ای ٘یٕٝ تدشثیبِؼٝ ٔذاخّٝدس ایٗ ٔك خٝ ثٝ ایٙ )ثب تٛ
 ثیٕبس ٔجتلا ثٝ سشقبٖ 100، تؼذاد ٔكبِؼٝ وٛسسبصی ٘طذٜ است(

اپی سْٛ ثب سطیٓ  دسٔب٘ی ٘ٛثتوٝ  تحت ضیٕی پستبٖ )صٖ ٚ ٔشد(
د٘ذ ٚ ثٝ دسٔبٍ٘بٜ سٚثیسیٗ ٚ ٞبی فٛق تخػػی سیىّٛفسفبٔبیذ ثٛ

طٍبٜ ػّْٛ پضضىی تجشیض ٖ ٚ سشقبٖخٛ د٘ذ دا٘ ٚ  ٔشاخؼٝ وشدٜ ثٛ
تخبة ٚ ثب استفبدٜ اص خذَٚ  ضشایف ٚسٚد ثٝ ٔكبِؼٝ سا داضتٙذ، ا٘

 50، ثٝ دٚ ٌشٜٚ ٔسبٚی ه دس ٔیبٖاػذاد تػبدفی ثٝ غٛست ی
حشاف ٔؼیبس  ٘فشی تمسیٓ ضذ٘ذ. حدٓ ٕ٘ٛٝ٘ ثب تٛخٝ ثٝ ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘

ٞبی ٔٛسد آصٔبیص دس ٔكبِؼبت پیطیٗ، ثب سكح اقٕیٙبٖ ضبخع
ذاصٜ اثش  05/0% ٚ آِفبی 90 -ثب استفبدٜ اص ٘شْ افضاس خی 6/0ٚ ا٘

ٔب تؼذاد  ٘فش ثشآٚسد ٌشدیذ وٝ 49پبٚس، حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ دس ٞش ٌشٜٚ 
50 .ٓ دبْ ٔكبِؼٝ  ٘فش دس ٞش ٌشٜٚ سا ا٘تخبة وشدی  12ٔذت صٔبٖ ا٘

َ آثبٖ ٔبٜ سبَ  َ آثبٖ ٔبٜ سبَ  1394ٔبٜ، وٝ اص اٚ  1395ِغبیت اٚ

دٜ است. دس اثتذای ٚسٚد ثٝ ٔكبِؼٝ یه آصٔبیص ضٕبسش سِّٛی  ثٛ
سبػت اص اتٕبْ ضیٕی  24ثیٕبساٖ ثؼذ اص اص ثیٕبساٖ اخز ٌشدیذ. 

 فیٍّشاستیٓ (GCSF) سْٛ، تحت دسٔبٖ ثب داسٚی سٜدسٔب٘ی دٚ
ی  2ٔیىشٌٚشْ ثٝ تؼذاد  300) ػذد ثش اسبس ضشایف ثبِیٙی ٚ  7اِ

اٛة آصٔبیص  ٛ٘ی لجّیخ بی خ ثیٕبسیٟبی ٚ  ضٕبسش وبُٔ سِّٟٛ
ٚ سٗ، ٚؾؼیت ػّٕىشدی ٚ لؿبٚت ثبِیٙی پضضه ٔتغیش  ٕٞشاٜ

ٝ یه ػذد تضسیك ٔی ضذ یب د( وٝ سٚصا٘ پً  (PEG GCSF)ثٛ
-ٌشْ( ته دٚص، وٝ ٞش دٚ داسٚ صیشخّذی ٔیٔیّی 6) شاستیٓفیٍّ

پً ٚ ثٝ ٌشٜٚ دیٍش یٍّشاستیٓ فثبضٙذ لشاس ٌشفتٙذ. ثٝ یه ٌشٜٚ 
یٛض ضذ. فیٍّشاستیٓ یٛص  تد داسٚی فیٍّشاستیٓ سبخت ضشوت پ

داسٚ ٚ پً فیٍّشاستیٓ سبخت ضشوت سیٙبطٖ ایشاٖ ثٝ ٘بْ پٍبطٖ 
د٘ذ. ثٝ دِیُ ایٙىٝ ٞٓ پضضه ٚ ٞٓ خٛد ثیٕبس اص ٘ٛع داسٚی  ثٛ

٘یٕٝ تدشثی ا٘دبْ  تدٛیض ضذٜ اقلاع داضتٙذ، ایٗ ٔكبِؼٝ ثٝ غٛست
 سپس ثیٕبساٖ اص ٘ظش ٔیضاٖ تغییشات. ٌشفتٝ ٚ وٛسسبصی ٘طذٜ است

تشٚفیُدس  بی سفیذ خٖٛ ٚ ٔیضاٖضٕبسش ٛ٘ ِٟٛ اٛ٘ی  ٞب ٚ سّ استخ
بی خٛ٘سبص تضسیك داسٚٞبی ٔحشن وٝ ٘بضی اص ٚ ٌستشش  سِّٟٛ

ثبضذ، ثؼذ اص اتٕبْ ضیٕی ٔی ٔغض استخٛاٖ ٚ وطص پشدٜ استخٛا٘ی
بی خٛ٘ی، آصٔبیص . دسٔب٘ی، ٔمبیسٝ ضذ٘ذ وٝ ضٕبسش وبُٔ سِّٟٛ

دس ٔغض  ثشای ثشسسی اثشات ضیٕی دسٔب٘ی ٚ داسٚٞبی صیشخّذی
اٖٛ َ، دْٚ ٚ سْٛ ثؼذ اص ضیٕی دسٔب٘ی اخز  استخ است دس ٞفتٝ اٚ

دبْ ٌشفت. ٌشدیذ . ٕٞٝ آصٔبیطبت دس یه آصٔبیطٍبٜ ٚاحذ ا٘
بی سفیذ ٚ افضایص ضٕبس ثؼذ اص ضیٕی  ی خٖٛٞب٘ٛتشٚفیُ سِّٟٛ

اٖٛ  دسٔب٘ی دس ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ سشقبٖ پستبٖ دس ایٗ ٔكبِؼٝ ثٝ ػٙ
اٛ٘ی ثیٕبساٖ ٘یض  ٔتغیش اغّی ٔحسٛة ضذ. اسصیبثی ٔیضاٖ دسد استخ

ٝ آٚسدٜ اثضاس ٔمیبس ضذت  ثب استفبدٜ اص دسد وٝ ضىُ آٖ دس ادأ
شٜ غفش تب ، سٙدیذٜ ضذ وٝ ضذٜ است ذی ضذٜ تمسیٓ 10اص ٕ٘ ثٙ

شٜ  شٜ  3تب  1است. ٕ٘  10تب  7ٔتٛسف ٚ ٕ٘شٜ  6تب  4خفیف، ٕ٘
ذی ٔیضذیذ تمسیٓ . ثشٌٝ سؾبیت ٘بٔٝ آٌبٞب٘ٝ، ثشای ٞش ضٛدثٙ

ٔٛسخٝ ایٗ ٔكبِؼٝ  ثیٕبس دس اثتذای ٚسٚد ثٝ ٔكبِؼٝ تىٕیُ ٌشدیذ.
طىذٜ پضضىی  1/94-5/9تحت ٘بٔٝ ضٕبسٜ  24/3/94 دس دا٘

 30/9/94ثٝ تػٛیت سسیذٜ ٚ ٔٛسخٝ  دا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضىی تجشیض
ثب وذ اخلالی  10740/4/5قی ٘بٔٝ ضٕبسٜ 

TBZMED.REC.1394.845  ٜثٝ تػٛیت وٕیتٝ اخلالی دا٘طٍب
ثب وذ  ض سسیذٜ ٚ دس سبیت وبس آصٔبیی ثبِیٙیػّْٛ پضضىی تجشی

IRCT201604248397N4 ٔؼیبسٞبی ٚسٚد ثٝ  .ثجت ٌشدیذٜ است
د٘ذ اص: ٔكبِؼٝ فمف وب٘سش پستبٖ داضتٝ ثبضذ، سٗ ثبلای  ػجبست ثٛ

دٖ  سبَ، 75سبَ ٚ صیش  15 ثذٖٚ سبثمٝ لجّی اثتلا ثٝ سشقبٖ، داسا ثٛ
دسٔب٘ی، ػذْ ٚؾؼیت ثبِیٙی ٔٙبست ثشای تحُٕ سطیٓ ضیٕی

 .ٛد ٔطىُ وّیٛی یب وجذی، ػذْ ٚخدسٔب٘ی لجّییبفت ضیٕیدس
د٘ذٔؼیبسٞبی خشٚج اص ٔكبِؼٝ  اٛسد صیش ثٛ دٖ سبیش  ضبُٔ ٔ داسا ثٛ

ٛ٘ی یب سبثمٝ آٟ٘ب، سبثمٝ ٔػشف داسٚٞبی ضیٕی -ثیٕبسیٟبی خ
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ٝ دسٔبٖ، ػذْ أىبٖ ادأٝ  دسٔب٘ی، ػذْ تٕبیُ ثیٕبس ثٝ ضشٚع یب ادأ
ِٚیٝ ضبُٔ دس ایٗ ٔكبِؼٝ پیبٔذ  دسٔبٖ ثٝ دِیُ ٚؾؼیت ثبِیٙی ثیٕبس. ا

بی سفیذ خٖٛ ٚ ٘ٛتشٚفیّٟب دس اثش تدٛیض  تغییشات ضٕبسش سِّٟٛ
یٛٝ ضبُٔ ٔیضاٖ ثستشی ثٝ دِیُ  د. پیبٔذٞبی ثب٘ داسٚی صیشخّذی ثٛ

ی، اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت تشٚپٙ ٞبی ٘بضی اص وبٞص تت ٞبی ٕٞشاٜ ثب ٛ٘
ی ثیٕبساٖ ثٝ دِیُ  ا٘ٛ تؼذاد ٘ٛتشٚفیُ ٞب ٚ ٕٞچٙیٗ ضذت دسد استخ

د.تحشیه ٔغض  اٖٛ ثٛ سش ٔتغیشٞبی ادس ایٗ ٔكبِؼٝ ثشای ٌض استخ
اٚ٘ی ٚ دسغذ ٚستجٝ یٗ ٚ  ای ٚ ویفی اص فشا ٔتغیشٞبی وٕی ٔیبٍ٘

حشاف ٞبی سفیذ ثشای ٔمبیسٝ تؼذاد سَّٛ ٔؼیبس استفبدٜ ضذ. ا٘
تشٚفیّ ٞبی صٔب٘ی ٔتفبٚت اص آصٖٔٛ آٔبسی ٔذَ دس ثبصٜ ٟب،خٖٛ ٚ ٛ٘

غیفی اص ثب  خكی تؼٕیٓ یبفتٝ استفبدٜ ضذ. ىٝ اص آٔبس تٛ تٛخٝ ثٝ ایٙ
یٗ لجیُ  حشاف ٔؼیبس  ±اقلاػبت ثٝ دست آٔذٜ ثٝ غٛست ٔیبٍ٘ ا٘

اٚ٘ی ثشای ٔتغیشٞبی ویفی ثیبٖ ضذٜ  ثشای ٔتغیشٞبی وٕی ٚ فشا
است. سكح  18٘سخٝ  SPSSثش٘بٔٝ آٔبسی ثٝ وبس سفتٝ  است.
بی سفیذ خٖٛ، ٔؼٙی داس آٔبسی دس ایٗ ٔكبِؼٝ ثشای ٔیضاٖ سِّٟٛ

ی وٕتش اص ٘ٛتشٚفیُ ا٘ٛ دس ٘ظش ٌشفتٝ  05/0ٞب ٚ ضذت دسد استخ
 ضذٜ است.

 
 ّايافتِ

د.  06/47±38/9ٔیبٍ٘یٗ سٙی خبٔؼٝ ٔٛسد ٔكبِؼٝ  سبَ ثٛ
یٗ  29/48±16/8ٔیبٍ٘یٗ سٙی ثیٕبساٖ ٌشٜٚ فیٍّشاستیٓ  ٚ ٔیبٍ٘

د. 86/45 ±02/10سٙی ثیٕبساٖ ٌشٜٚ پً فیٍّشاستیٓ  ثش اسبس  ثٛ
دبْ ضذٜ است  آصٖٔٛ آٔبسی تی، ٕٞسبٖ سبصی سٙی ا٘

(252/5=p).  ،ف ٌِٕٛٛشاف اسٕیشٛ٘ ثش اسبس آصٖٔٛ آٔبسی و
د٘ذ. اص  % 97 ثیٕبس ٔٛسد ثشسسی 100تٛصیغ سٙی دٚ ٌشٜٚ ٘شٔبَ ثٛ

د٘ذ. اص  %3صٖ ٚ   %2،فیٍّشاستیٓٔٛسد ثیٕبس دسیبفت وٙٙذٜ  50ٔشد ثٛ
ٔشد ٚ % 4، پً فیٍّشاستیٓوٙٙذٜ  صٖ ٚ دس ٌشٜٚ دسیبفت %98ٔشد ٚ 

د٘ذ. 96% بی سفیذ خٖٛ ثیٕبساٖ دس دٚ ٌشٜٚ دس  صٖ ثٛ تؼذاد سِّٟٛ
َ ٚ دْٚ ٚ سْٛ پس  آصٔبیص لجُ اص ضشٚع ضیٕی دسٔب٘ی، ٞفتٝ اٚ

ثب استفبدٜ اص آصٖٔٛ دسٔب٘ی ٚ تضسیك داسٚٞبی صیش خّذی اص ضیٕی
حشاف ٔؼیبس  آٔبسی ٔذَ خكی تؼٕیٓ یبفتٝ ثٝ غٛست ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘

ذ. قجك آ٘بِیضٞبی آٔبسی دس  1دس خذَٚ ضٕبسٜ  خلاغٝ ضذٜ ا٘
بی سفیذ خٖٛ لجُ اص دسٔبٖ، 1خذَٚ  ، دس ثشسسی تؼذاد سِّٟٛ

َ، دْٚ ٚ سْٛ پس اص دسیبفت ضیٕی دسٔب٘ی ٚ تضسیك  ٞفتٝ اٚ
داس فیٍّشاستیٓ ٚ پً فیٍّشاستیٓ دس دٚ ٌشٜٚ ثیٕبساٖ تفبٚت ٔؼٙی

تشٚ آٔبسی یبفت ٘طذ. فیّٟبی خٖٛ ثیٕبساٖ دس دٚ ٌشٜٚ دس تؼذاد ٛ٘
َ ٚ دْٚ ٚ سْٛ پس  آصٔبیص لجُ اص ضشٚع ضیٕی دسٔب٘ی، ٞفتٝ اٚ
اص ضیٕی دسٔب٘ی ٚ تضسیك داسٚٞبی صیش خّذی ثب استفبدٜ اص آصٖٔٛ 
حشاف ٔؼیبس  آٔبسی ٔذَ خكی تؼٕیٓ یبفتٝ ثٝ غٛست ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘

ذ. قجك آ٘بِیضٞبی آٔبسی 2دس خذَٚ ضٕبسٜ  دس  خلاغٝ ضذٜ ا٘
، دس ثشسسی تؼذاد ٘ٛتشٚفیّٟبی خٖٛ لجُ اص دسٔبٖ، ٞفتٝ 2خذَٚ 

َ، دْٚ ٚ سْٛ پس اص دسیبفت ضیٕی دسٔب٘ی ٚ تضسیك فیٍّشاستیٓ  اٚ

داس آٔبسی یبفت ٚ پً فیٍّشاستیٓ دس دٚ ٌشٜٚ ثیٕبساٖ تفبٚت ٔؼٙی
دٜ ٚ پس  ثشسسی ضذت دسد ٘طذ. ی ثٝ غٛست ستجٝ ای ثٛ استخٛا٘

ذی ثیٕبساٖاص قجمٝ دس ٞش یه اص ٌشٟٚٞبی ثب ضذت دسد خفیف،  ثٙ
آٟ٘ب ٔیبٍ٘یٗ ٌشفتٝ ضذٜ ٚ سپس دٚ ٌشٜٚ ثب ٞٓ ٔتٛسف ٚ ضذیذ اص 

ذ وٝ دس خذَٚ ضٕبسٜ ٔمبیسٝ ٌشدیذٜ ذ.خلاغٝ ضذٜ 3ا٘ ثشای  ا٘
صیغ  آ٘بِیض ضذت دسد ی دس دٚ ٌشٜٚ، ثٝ دِیُ ٘شٔبَ ٘جٛدٖ تٛ ا٘ٛ استخ

ٖ ٚیت ٘ی استفبدٜ ٌشدیذٜ است وٝ ثب بٔ- u ٞب، اص آصٖٔٛدادٜ
311/0p-value= .تفبٚت ٔؼٙی داس آٔبسی یبفت ٘طذ 

َ :1جديل شمارٌ  فتٝ ٔمبیسٝ تؼذاد سّٛ بٔ٘ی،ٞ  ٞبی سفیذ خٖٛ لجُ اص دسیبفت ضیٕی دس
بٔ٘ی ی دس َ، دْٚٚ  سْٛ پس اص ضیٕ شاستیٓ اٚ ٚ  پً فیٍّ شاستیٓ دس دٚ ٌشٜٚ  ٚ تضسیك فیٍّ

بٕساٖ  ثی
ای لًُ   P پگ فیلگراستیم فیلگراستیم سفید خًن تعداد سل
بی سفیذ ِٟٛ ِٚیٝ سّ  291/0 911/7214±166/1076 7775±06/6197 ا

َ ٝ اٚ بی سفیذ ٞفت ِٟٛ  722/0 162/5015±188/1099 8/5386±366/6104 سّ
بی سفیذ ٞفتٝ دْٚ ِٟٛ  528/0 241/9209±139/1929 4/9191±023/10867 سّ
ٝ سْٛ بی سفیذ ٞفت ِٟٛ  408/0 886/6709±6244/914 6994±142/5904 سّ

بٞ ثٝ غٛست ا٘حشاف ٔؼیبس  یٍٗ± دادٜ   ..٘طبٖ دادٜ ضذٜ ا٘ذ ٔیب٘
 

بٔ٘ی، ٞفتٝ : 2جديل شمارٌ  ی دس بی خٖٛ لجُ اص دسیبفت ضیٕ  ٞ فٚیُ تش ٔمبیسٝ تؼذاد ٛ٘
بٔ٘ی ی دس َ، دْٚٚ  سْٛ پس اص ضیٕ شاستیٓ اٚ ٚ  پً فیٍّ شاستیٓ دس دٚ ٌشٜٚ  ٚ تضسیك فیٍّ

بٕساٖ  ثی
ای خًن تًريفیلُ   P پگ فیلگراستیم فیلگراستیم تعداد و

بٟی فٚیّ تٛش یِٝ ٘  322/0 738/4806±247/800 76/4766±347/4592 اٚ
َ فتٝ اٚ بٟیٞ  فٚیّ تٛش ٘ 637/3437±618/2999 588/610±932/3096 534/0 
فتٝ دْٚ بٟیٞ  فٚیّ تٛش ٘ 322/10633±58/6817 968/1894±382/6866 578/0 

فتٝ  بٟیٞ  فٚیّ تٛش  804/0 908/5119±949/1585 6/6166±08/10262 سْٛ٘
بٞ ثٝ غٛست ا٘حشاف ٔؼیبس یٍٗ±  دادٜ   ٘طبٖ دادٜ ضذٜ ا٘ذ. ٔیب٘

ٍشاستیٓ دسدضذت  :3جديل شمارٌ  ٚ  پً فیّ ٍشاستیٓ یٛض فیّ ی ٘بضی اص تد ا٘ٛ  استخ
 p میاوگیه شدت درد )درصد( داري

شاستیٓ   %71/47 فیٍّ
  311/0 

شاستیٓ ً فیٍّ   %29/53 پ
 

 بحث 
یّٝ آٖ دس دٚ ٌشٜٚ  G-CSFدس ایٗ ٔكبِؼٝ دٚ داسٚی   ٚ ٘ٛع پٍ

د ٚ ثب 100ثیٕبساٖ ٔمبیسٝ ٌشدیذ. تؼذاد ثیٕبساٖ  خذَٚ  ٔٛسد ثٛ
د٘ذ. ثٝ دِیُ اثش  50تػبدفی ثٝ دٚ ٌشٜٚ اػذاد  ٘فشی تمسیٓ ضذٜ ثٛ

(، 7اختلالات وجذی ٚ وّیٛی دس وّیشا٘س داسٚٞبی ضیٕی دسٔب٘ی )
ایٗ داسٚٞب  پبوسبصیثیٕبساٖ ٔطىُ وجذی یب وّیٛی وٝ اختلاِی دس 

ایدبد وٙذ ٚ دس ٘تبیح ٔكبِؼٝ اثشٌزاس ثبضذ ٘ذاضتٙذ. ثشای خٌّٛیشی 
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دبْ  اص خكبٞبی آصٔبیطٍبٞی، آصٔبیطبت دس یه آصٔبیطٍبٜ ٚاحذ ا٘
دبْ ضذٜ تٛسف  ذ ٔكبِؼبت ا٘ ٚ ٕٞىبساٖ دس  Volpiٌشفت. ٕٞبٙ٘

تشٚفیُ ٞب لجُ اص ، تؼذاد س2001سبَ  بی سفیذ خٖٛ ٚ ٛ٘ ِّٟٛ
َ، دْٚ ٚ سْٛ پس اص اتٕبْ  تضسیك ایٗ داسٚٞب ٚ سپس ٞفتٝ ٞبی اٚ

(. ٕٞچٙیٗ دسد ٘بضی اص تضسیك ایٗ 8ضیٕی دسٔب٘ی ٔمبیسٝ ٌشدیذ )
اٖٛ ٚ وطص  بی ٔغض استخ ِٟٛ داسٚٞب وٝ ثبػث ٌستشش سّ

ست ٔی ٛ٘ذ )پشیٛ  دسداثضاس سٙدص ضذت ( ثب استفبدٜ اص 10ٚ11ض
ٞبی ایٗ ٔكبِؼٝ، اثتذا ثش اسبس یبفتٝ ثشسسی ٚ سپس ٔمبیسٝ ٌشدیذ.

تشٚپٙی ٘ذاضتٙذ ٚ تؼذاد سَّٛ ٞبی ثیٕبساٖ لجُ اص ضشٚع ٔكبِؼٝ ٛ٘
تشٚفیُ ثبلای  4000سفیذ خٖٛ آ٘بٖ ثبلای  ِٚیتش ٚ ٛ٘ ػذد دس ٔیىش

َ پس اص ضیٕی دسٔب٘ی  1500 ِٚیتش داضتٙذ. دس ٞفتٝ اٚ ػذد دس ٔیىش
بی سفیدچبس وبٞص  ٞب ضذ٘ذ. ثٝ قٛسی ذ ٚ ٘ٛتشٚفیُتؼذاد سِّٟٛ

بی سفیذ خٖٛ صیش  ِٟٛ ٞب صیش ٚ تؼذاد ٘ٛتشٚفیُ 4000وٝ تؼذاد سّ
د.  1500 ذ ٔكبِؼبت ا٘دبْ ضذٜ دس ایٗ صٔیٙٝ )ثٛ ٝ ( دس ٞفت12ٕٞبٙ٘

تشٚفیّٟبی خٖٛ بی سفیذ ٚ ٛ٘ ٔطبٞذٜ ٌشدیذ ٚ  دْٚ افضایص سِّٟٛ
ب و بٞص پیذا وشدٜ ٚ ثٝ حذ ٘شٔبَ دس ٞفتٝ سْٛ ٔدذدا تؼذاد سِّٟٛ

دس ٔكبِؼٝ فؼّی ٔمذاس  ٚ تؼذاد لجُ اص ضشٚع ضیٕی دسٔب٘ی سسیذ.
ب ِٟٛ  دسٔب٘ی دس ٌشٜٚ دسیبفتدس ٞفتٝ دْٚ پس اص ضیٕی افضایص سّ

د، ثٝ قٛسی وٝ ثیٕبساٖ دچبس یه  یّٝ ثیطتش ثٛ وٙٙذٜ داسٚی پٍ
بی سفیذ خٟص تشٚفیُ ٞب ضذ٘دس افضایص تؼذاد سِّٟٛ ذ، خٖٛ ٚ ٛ٘

افضایطی دس  خٟصِٚی دس ٔكبِؼبت ٔطبثٝ غٛست ٌشفتٝ، ایٗ 
دٜ است ٚ ٌشٚٞی وٝ پً فیٍّشاستیٓ  ٌشٜٚ فیٍّشاستیٓ ثیطتش ثٛ

د٘ذ، ثٝ ػّت ٘یٕٝ ػٕش قٛلا٘ی آٖ ٚ   پبوسبصیدسیبفت وشدٜ ثٛ
د٘ذ ) خٟصوٙذتش آٖ، وٕتش ایٗ  ای (. دس ٔكبِؼ12ٝسا تدشثٝ وشدٜ ثٛ

غٛست ٌشفتٝ ایٗ  2012بَ دس س ٚ ٕٞىبساٖ Spuntوٝ تٛسف 
ٞب، ثش خلاف ٔكبِؼٝ حبؾش، دس ٌشٜٚ پً افضایص خٟطی ٘ٛتشٚفیُ

دٜ است ) ٞب، ضبیذ (. ػّت ایٗ اختلاف یبفت13ٝفیٍّشاستیٓ وٕتش ثٛ
ـ  ثبضذ. دس ٔكبِؼٝ فؼّی فمف  ثٝ ضشوت تٟیٝ وٙٙذٜ ایٗ داسٚٞبٔشثٛ

د، ٚ ثٟتش  یٛض ضذٜ ثٛ داسٚی پٍبطٖ سبخت ضشوت سیٙبطٖ ایشاٖ، تد
 ٞبی ٔختّف ثب یىذیٍش ٔمبیسٝ ضٛد.وٝ ٔحػٛلات ضشوت  است

تشٚفیُ ٞب، وٛتبٜ وشدٖ فبص أب دس ٔٛسد ٘تیدٝ ٟ٘بیی ٚ ٔیضاٖ ٛ٘
ٞبی ٘ٛتشٚپٙی ٚ ٔتؼبلت آٖ، وبٞص ٔیضاٖ ػفٛ٘ت ٚ ثستشی

ی، ثش اسبس آ٘بِیضٞبی آٔبسی غٛست ٌشفتٝ، ٞیچ تفبٚت ثیٕبسستب٘
د٘ذ. دس ٔكبِؼٝ ای وٝ دس ٔٛسد  ٔؼٙی داس ٘ذاضتٝ ٚ دٚ داسٚ یىسبٖ ثٛ
د وٝ صٔبٖ د، اػلاْ ضذٜ ثٛ یّٝ ا٘دبْ ضذٜ ثٛ سدٜ ٞبی پٍ  فشاٚ

یٛی، ثشای فشآٚسدٜ ٞبی پبوسبصی یّٝ  ٘بٔطخع ٚ غیش لبثُ پیطٍ پٍ
ثب ٚصٖ ِٔٛىِٛی ثبلا دس  ضذٜ، ٕٔىٗ است ثبػث تدٕغ تشویجبت

٘ی ثب ٔسٕٛٔیت ٘بضٙبختٝ  ىّٛصیٛ وجذ ضذٜ ٚ ثبػث تطىیُ اخسبْ ا٘
ٛ٘ذ ٚ ایٗ یىی اص ٔحذٚدیت یّٝ ضذٜ ٔی ض ٞبی استفبدٜ اص ا٘ٛاع پٍ

ِٚی دس ٔكبِؼبت دیٍش ایٗ یبفت14ٝثبضذ ) ٞب تبییذ ٍ٘شدیذ. دس اوثش (. 
ؼُٕ ٞب ثیٗ فیٍّشاستیٓ ٚ پً فیٍّشاستیٓ تفب ساِ ٚتی روش ٘طذٜ دستٛ

دبْ ضذٜ دس ایٗ صٔیٙٝثش اسبس ٔكبِ (.15است ) تؼذاد  ؼبت لجّی ا٘

د 7تب  2تضسیمی ثٝ ثیٕبساٖ اص  G-CSF داسٚی  . (15) ػذد ٔتغیش ثٛ
ٞبی ایٗ تؼذاد ٔتفبٚت ثش اسبس ٚؾؼیت ثبِیٙی ثیٕبس، وٛٔٛسثیذیتی

، آصٔبیطبت  ِٛیٕٞشاٜ ی دٚسٜ ضٕبسش سّ تشٚپٙ ٞبی لجُ ٚ ضذت ٛ٘
اٛسؼ ٘بضی اص آٖ ٔثُ ػفٛ٘ت یب تت ٔٙدش ثٝ ثستشی یب ٚ ٔیض اٖ ػ

تیه ٚ ٟ٘بیتب لؿبٚت ثبِیٙی خٛد پضضه، ثب دس ٘ظش ٔػشف آ٘تی ثیٛ
د٘ذ. دس ٔكبِؼٝ غٛست ٌشفتٝ،  تخبة ضذٜ ثٛ داضتٗ ٔٛاسد فٛق ا٘
تشٚپٙی ضجیٝ  د، فبص ٛ٘ َ دسیبفت وشدٜ ثٛ ثیٕبسی وٝ دٚ ػذد آٔپٛ

 خٟصٞفتٝ دْٚ ضٕبسش سِّٛی  دیٍش ثیٕبساٖ داضتٝ ٚ دس آصٔبیص
بی سفیذ خٖٛ داضتٙذ ٚ دس ٞفتٝ  افضایص وٕتشی، دس تؼذاد سِّٟٛ
د. ٚلتی ایٗ  دٜ ٚ ثٝ حذ پبیٝ سسیذٜ ثٛ سْٛ ٘یض آصٔبیص ٘شٔبَ ثٛ

َ فیٍّشاستیٓ دسیبفت وشدٜ  7ثیٕبساٖ سا، ثب ثیٕبسا٘ی وٝ  ػذد آٔپٛ
د٘ذ، ٔمبیسٝ وشدیٓ تفبٚت ٔؼٙی سسذ  ٔی داسی یبفت ٘طذ. ثٝ ٘ظشثٛ

دٖ ٚ ٞٓ ٘ذاضتٗ تفبٚت  وٝ ثٟتش است ٞٓ ثشای ٔمشٖٚ ثٝ غشفٝ ثٛ
یٛض تؼذاد اؾبفی  ، اختٙبة ٕ٘ٛد  G-CSFٔؼٙی داس، اص تد ثٝ ثیٕبساٖ

ٚ دس تؼییٗ تؼذاد ٔٛسد ٘ظش ٚ لاصْ ثٝ ٞش ثیٕبس، دلت ٕ٘ٛد. دس دیٍش 
دٜ ٚ ٔٛافك یبفتٝ ٛٝ٘ ثٛ ٞبی ٔكبِؼبت وبسآصٔبیی ثبِیٙی ٘یض، ایٍٙ

تشٚفیُ ٞب دس تؼذاد ثبلای  ب ٚ ٛ٘ د٘ذ ٚ تؼذاد سِّٟٛ -Gثیٕبساٖ ٔب ثٛ

CSF  ْدب د. ِٚی دس ٔكبِؼٝ ا٘ فمف وٕی ثیطتش اص تؼذاد وٓ آٟ٘ب ثٛ
تضسیك  14-9، ثٝ قٛس ٔتٛسف 2009ضذٜ ِیٛ ٚ ٕٞىبساٖ سبَ 

ِٚی پً فی دٜ،  ٝ فیٍّشاستیٓ دس ٞش دٚسٜ لاصْ ثٛ ٍّشاستیٓ یه سٚصا٘
پً فیٍّشاستیٓ دس وبٞص تت ٚ ٘ٛتشٚپٙی دد ٚ ٘ٛثت تضسیك ٔی ٌش

د ) ثٛشتش اص فیٍّشاستیٓ ثٛ (. دس یه ٔكبِؼٝ 16ثٝ قٛس لبثُ تٛخٟی ٔ
سبَ ثب  45دس ثیٗ ص٘بٖ  2009وٝ تٛسف ِیٛ ٚ ٕٞىبسا٘ص دس سبَ 

٘ٛثت ضیٕی دسٔب٘ی دسیبفت ٔی وشد٘ذ  4وب٘سش پستبٖ وٝ  2ٔشحّٝ 
ی  دبْ ضذ، خكش ٘ٛتشٚپٙ یبفت وٙٙذٜ پً % دس ٌشٜٚ دس5/5ا٘

% وٕتش اص ٌشٜٚ 5/10سٚصٜ ٚ  11فیٍّشاستیٓ وٕتشاص فیٍّشاستیٓ 
د ) 6فیٍّشاستیٓ  ٝ آٖ ٘یض وٕتش ثٛ دٜ ٚ ٞضیٙ ( وٝ ایٗ 16سٚصٜ ثٛ

د. دس سبیش ٔكبِؼبت یبفتٝ ثش خلاف یبفتٝ ٞبی ٔكبِؼٝ حبؾش ثٛ
غٛست ٌشفتٝ دس ٔمبیسٝ اثشات دٚ داسٚ ٔیضاٖ اثشثخطی آٟ٘ب یىسبٖ 

دٜ است ٞب ٔیضاٖ وبٞص تؼذاد ٘ٛتشٚفیُ دس ٔكبِؼٝ ٔب، (.18ٚ 17) ثٛ
بی سفیذ خٖٛ، سپس افضایص تؼذاد تشٚفیُ ٚ سِّٟٛ ٞب ٘یض دس دٚ ٛ٘

یّٝ آٖ ٔؼٙی G-CSFٌشٜٚ  دس قَٛ ٔذت یه  داس ٘جٛد.ٚ ٘ٛع پٍ
ی  ا٘ٛ ٞفتٝ پس اص تضسیك داسٚٞب ثیٕبساٖ اص ٘ظش ضذت دسدٞبی استخ

چٟبس دستٝ تمسیٓ ضذ: ثذٖٚ  پبیص ضذ٘ذ. ضذت دسد ثیٕبساٖ ثٝ
سف ٚ ضذیذ. دس قَٛ ٔكبِؼٝ ضذت  دسد، دسد خفیف، دسد ٔتٛ

 G-CSFدسدٞبی ٘بضی اص پً فیٍّشاستیٓ ٔختػشی ثیطتش اص ٌشٜٚ 
ِٚی تفبٚت ٔؼٙی د  ٞبی ٔكبِؼبت یبفتٝ داس آٔبسی پیذا ٘طذ.ثٛ

ی  تشٚپٙی ٚ ضذت دسدٞبی استخٛا٘ غٛست ٌشفتٝ دس صٔیٙٝ ٔیضاٖ ٛ٘
سف  ٘بٍٕٖٞٛ ٚ ٚ  Ipؾذ ٚ ٘میؽ ٔی ثبضٙذ. دس یه ٔكبِؼٝ وٝ تٛ

د،  ضذت دسد سٚی 2008ٕٞىبساٖ دس سبَ  ی ا٘دبْ ضذٜ ثٛ ا٘ٛ استخ
دٜ ٚ اص  دس قَٛ ٔكبِؼٝ ٔیضاٖ دسد دس ٌشٜٚ پً فیٍّشاستیٓ وٕتش ثٛ

دٜ است ) (. دس حبِیىٝ دس 19٘ظش آٔبسی ٟ٘بیتب ٘تیدٝ یىسبٖ ثٛ
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ٗ ٘تیدٝ ػىس ٔكبِؼٝ ٔكبِؼٝ حبؾش دس قَٛ ثشسسی ثیٕبساٖ ای
د. دس ٔكبِؼٝ فؼّی، ٞیچ وذاْ اص ثیٕبساٖ ثٝ دِیُ تت ٚ   ٔزوٛس ثٛ

٘فش دس ٌشٜٚ دسیبفت وٙٙذٜ  3٘ٛتشٚپٙی ثستشی ثیٕبسستب٘ی ٘ذاضتٙذ. 
G-CSF  ٚ2  ٘فش دس ٌشٜٚ پٍیّٝ داسٚ دچبس تت ٚ ػلایٓ ػفٛ٘ت

ـ ثٝ سٗ ٘سجتب وٓ ثیٕبساٖ ٚ سیٝ ضذ٘ذ. دِیُ ایٗ یبفتٝ ٔی ذ ٔشثٛ ا٘ تٛ
ٕٞشاٜ ٚ ٚؾؼیت ػّٕىشدی ٔٙبست  ٞبیثیٕبسیػذْ ٚخٛد 
ی ٚ ضذت  ثیٕبساٖ ثبضذ. تشٚپٙ ٔكبِؼٝ فؼّی اص خٟت ایٙىٝ ٔیضاٖ ٛ٘

ی سا دس دٚ ٌشٜٚ پً فیٍّشاستیٓ ٚ فیٍّشاستیٓ، دس  ا٘ٛ دسد استخ
ٔٙظٓ  سٙدذ ٚ ثٝ غٛست پیٍیشیثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ سشقبٖ پستبٖ ٔی

فٙی ٔیٚ سٚ دس سٚ ٚ تٕبس ثبضذ ٚ ثٝ یبفتٝ ٞبی لبثُ تٛخٝ ٞبی تّ
ع پٍیّٝ دست یبفتٝ حبئض إٞیت ٔی ثبضذ. ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ٛ٘

GCSF  ٚ ٜد ثٝ ٘بْ داسٚی پٍبطٖ دس ایشاٖ، داسٚی ٘سجتب خذیذی ثٛ
ٝ وٕتشی داضتٝ ٔكبِؼٝ ثٝ غٛست یه ٘ٛثت، تضسیك ٔی ضٛد ٚ ٞضیٙ

دس ایٗ ٔكبِؼٝ، ثشای  فیٍّشاستیٓ حبئض إٞیت است. ٚ ٔمبیسٝ آٖ ثب 
دٖ ٚ خٌّٛیشی اص ػٛأُ ٔخذٚش وٙٙذٜ، وبٔلا  لبثُ لیبس ثٛ
ثیٕبساٖ اص ٘ظش ٘ٛع سشقبٖ ٚ ثیٕبسیٟبی ٕٞشاٜ ٚ ٚؾؼیت 
ػّٕىشدی، وبسوشد وّیٝ ٚ وجذ ٚ ایٙىٝ ٕٞٝ ثیٕبساٖ دس یه ٘ٛثت 

د٘ذ، ٚاسد ٔكبِؼ ٝ ضذ٘ذ. ضیٕی دسٔب٘ی خبظ ثب سطیٓ یىسبٖ ثٛ
اُٛٔ ٔخذٚش وٙٙذٜ ثش ٘تبیح  ثذیٗ غٛست، احتٕبَ تبثیش ایٗ ػ
ٟ٘بیی اص ثیٗ سفتٝ است ٚ اص ایٗ خٟت ٘یض، ٔكبِؼٝ فؼّی حبئض 
دبْ ضذٜ تبوٖٙٛ  دٜ ٚ ٔٙحػش ثٝ فشد دس ثیٗ ٔكبِؼبت ا٘ إٞیت ثٛ

 ثبضذ.ٔی
 

 گیریًتیجِ
داسٚی فیٍّشاستیٓ ٚ پً فیٍّشاستیٓ اص ٘ظش افضایص تؼذاد  

تشٚفیُ بی سفیذ خٖٛ ٚ ٛ٘ تشٚفیّٟب سِّٟٛ ٞب ٚ دسٔبٖ فبص وبٞص ٛ٘
ٚ خكش ػفٛ٘ت اثش یىسب٘ی داضتٝ ٚ ثش اسبس غلاحذیذ پضضه 

ٗ دٚ داسٚ ثٝ یه ٔیضاٖ ضٛد. ایتدٛیض ٞش وذاْ اص آٟ٘ب پیطٟٙبد ٔی
دٜ ٚ  ضذت دسد ی داضتٝ ٚ اص ایٗ ٘ظش ٘یض لبثُ لیبس ثٛ ا٘ٛ استخ
ذ غٛست ثٍیشد ٚ اسخحیتی ٘سجت ثٝ تذاْ اص آٟ٘ب ٔیتدٛیض ٞش و ٛا٘
 ٞٓ ٘ذاس٘ذ.

 
  قدرداًی

ایٗ تحمیك دس دا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضىی تجشیض دس لبِت پبیبٖ ٘بٔٝ ثب  
ا٘دبْ ضذٜ است. اص ثیٕبسستبٖ ضٟیذ لبؾی  1/94-5/9ضٕبسٜ 

 قجبقجبیی ٚ وّیٙیىٟبی فٛق تخػػی دا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضىی تجشیض
مذس ٌشٜٚ خٖٛ ٚ سشقبٖ ضٙبسی ثٝ دِیُ ٔؼشفی  ٚ اسبتیذ ٌشا٘

ی ٔی ٌشدد.  ثیٕبساٖ ٚ پیٍیشی ایطبٖ غٕیٕبٝ٘ لذسدا٘
 

 هلاحظات اخلاقی
پشٚتىُ ایٗ ٔكبِؼٝ دس وٕیتٝ پضضىی ٔؼبٚ٘ت تحمیمبت ٚ فٙبٚسی 
دا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضىی تجشیض استبٖ آرسثبیدبٖ ضشلی ثٝ ضٕبسٜ ٔشخغ 

 سیذٜ است.ثٝ تبییذ س 10740/4/5
 

 هٌافع هتقابل 
ِٛف اظٟبس ٔی داسد وٝ ٔٙبفغ ٔتمبثّی اص تبِیف یب ا٘تطبس ایٗ ٔمبِٝ ٔ

 ٘ذاسد.
 

 هطارکت هَلفاى
ع.ا، ْ.ع ٚ ٕٞىبساٖ قشاحی، اخشا ٚ تحّیُ ٘تبیح ٔكبِؼٝ سا ثش ػٟذٜ 

ع.ا ٕٞچٙیٗ ٔمبِٝ سا تبِیف ٕ٘ٛدٜ ٚ ٘سخٝ ٟ٘بیی آٖ سا  داضتٙذ.
 .ٔكبِؼٝ ٚ تبییذ ٕ٘ٛدٜ است
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