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Abstract 
Background: Discharge against Medical Advice (DAMA) is a global problem with unpleasant consequences, 

mandating to conduct studies for its Predictors and outcome. This study aimed to investigate the reasons of DAMA 

from a general referral hospital. 

Methods: A cross-sectional descriptive study was conducted in Sina Hospital. A researcher-made questionnaire 

was used after determining its validity and reliability. All patients who wanted to DAMA, completed the 

questionnaire. The data was analyzed by SPSS 19, using descriptive and inferential statistics. 

Results: DAMA was more seen within men, married, native, and under diploma patients with age range of 19 to 

39 years. Prolongation of hospital stay (13.2%), other hospital staff’s suggestion (6.8%) and dissatisfaction with the 

facilities (12.3%) were among the main reasons for discharging. The reasons of DAMA had only significant 

relationship with hospital wards. 

Conclusion: Improvement of training, providing innovate facilities for young people, providing more advanced 

facilities and equipment, and continuing the necessary treatment as outpatient are important factors that must be 

prepared in order to decrease the rate of DAMA. 
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 چکيذٌ
تطذیم ثب ضضبیت قرهی یه هكىل جْبًی اؾت وِ ػَالت ٍ ػَاضو ًبذَقبیٌسی زاضز. اظ ایي ضٍ قٌبؾبیی ػَاهل هَثط ثط آى  :زميىٍ

 ثطضؾی ػَاهل هَثط ثط تطذیم ثب ضضبیت قرهی ثیوبضاى نَضت گطفت. ثؿیبض ضطٍضی اؾت. ایي هغبلؼِ ثب ّسف
تجطیع اًجبم قس. اثعاض هغبلؼِ  قْطهطوع آهَظقی زضهبًی یه زض  1393پػٍّف حبضط یه هغبلؼِ تَنیفی اؾت وِ زض ؾبل  ريش کار:

یس قسُ ثَز. اظ ولیِ یییپطؾكٌبهِ ثَز وِ ػلل هٌجط ثِ تطذیم ضا ثطضؾی هی وطز ٍ ضٍایی نَضی، هحتَایی ٍ پبیبیی آى اظ ثؼس اًؿجبم زضًٍی تب
ٍ ثب اؾتفبزُ اظ آهبض 19 ًؿرِ  SPSSاضافعّب ثب ًطمقسًس، ذَاؾتِ قس تب پطؾكٌبهِ ضا تىویل ًوبیٌس. زازُثیوبضاًی وِ ثب ضضبیت قرهی هطذم هی
 .تَنیفی ٍ اؾتٌجبعی تجعیِ ٍ تحلیل گطزیس

زاز وِ تطذیم ثب ضضبیت قرهی زض هطزاى، افطاز هتبّل، ثَهی ٍ ثیوبضاًی وِ تحهیلات ظیط زیپلن زاقتِ ٍ  ًكبى ایي هغبلؼِ ًتبیج :َايافتٍ
 %( ٍ ًبضضبیتی اظ8/6) %(، پیكٌْبز ؾبیط پطؾٌل ثیوبضؾتبى2/13) قسى هست ثؿتطیؾبل ثَزًس، ثیكتط اؾت. عَلاًی  39تب  19زض هحسٍزُ ؾٌی 

 زاضی زاقتٌس.تطیي زلایل تطذیم ػٌَاى قسًس. زلایل تطذیم فمظ ثب ًَع ثرف اضتجبط آهبضی هؼٌی%( ػوس3/12ُاهىبًبت )
ّبی لاظم ثهَضت ؾطپبیی ٍ اضتمبی اهىبًبت ثیوبضؾتبًی ی زضهبىعجك ًتبیج آهَظـ افطاز، تؿْیل قطایظ ظًسگی جَاًبى، ازاهِ :گيریوتيجٍ

 اظ ػَاهل هْوی اؾت وِ ثبیس ثِ هٌظَض وبّف آهبض تطذیم ثب ضضبیت قرهی اًجبم زاز.
 

 تطذیم، ثؿتطی، ثیوبض، زضهبى، ثیوبضؾتبى : َاکليذ ياشٌ
 

 :ِ ِ ایي همبل بٌز ث ُ اؾت اَضیًحَ ُ ح، پبضؾیبى ظ، هؼتضسی ظ، قْؿ اَ ثَط ثطتطذیم ثب ضضبیت قرهی ثیوبضاى انغطی ا.یًب ن، ػلیر اَهل ه ِ همغؼی -ػ مَ  .یه هغبلؼ ُ ػل ِ پعقىی زاًكگب هجل
 ـزضهبًی تجطیع.  ساقتی  ٍ ذسهبت ثْ   96-88(:3)40؛ 1397پعقىی 
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 مقذمٍ
تطن ثیوبضؾتبى ثب ضضبیت قرهی فطآیٌسی اؾت وِ عی 
آى ثیوبض ثسٍى تىویل زٍضُ زضهبى ٍ ػلیطغن تَنیِ تین 

پطؾتبض ثبلیي( ٍ ثب هیل ذَز ثیوبضؾتبى ضا  )پعقه ٍزضهبًی 
تطذیم ثب ضضبیت قرهی اظ هكىلات اؾبؾی  وٌس.تطن هی

(. الجتِ ایي 1) گطززّبی ثْساقتی زضهبًی هحؿَة هیؾیؿتن
هَضَع ثركی اظ حمَق ثیوبض اؾت وِ اجبظُ زاضز تب ثب هیل 
 ذَز ثِ ثیوبضؾتبى ٍاضز ٍ ثب ضضبیت ذَز ًیع تطذیم قَز

زّس تطذیم ثب ضضبیت قرهی ٍلی هغبلؼبت ًكبى هی ،(2)
ػَالت ٍ ػَاضو ثؿیبض ظیبزی زاضز. ثستط قسى حبل ثیوبض، 

ّبی ثیوبضؾتبى ٍ وبّف ایجبز ػَاضو، هطي، افعایف ّعیٌِ
ّوچٌیي زض ایي  زضآهس ثیوبضؾتبى اظ جولِ ایي هَاضز اؾت.

یب  افطاز احتوبل ثبظگكت ثِ ثیوبضؾتبى، ثؼلت ّوبى ثیوبضی
 (.4ٍ  3) قطایظ هكبثِ ًیع ثیكتط اؾت

ثیكتط تحمیمبت لجلی زض هَضز تطذیم ثب ضضبیت قرهی 
زض هَضز ثیوبضاى هجتلا ثِ آؾن، پٌَهًَی ٍ ؾَء ههطف هَاز 

ّبی اٍضغاًؽ، ضٍاًی ٍ ( ٍ هغبلؼبتی ًیع زض ثرف7-5) ثَزُ
(. آهبض هتفبٍتی زض ظهیٌِ 10-8) وَزوبى اًجبم قسُ اؾت

بیت قرهی ٍجَز زاضز ٍ هیعاى آى زض تطذیم ثب ضض
تب  2/1ثبقس. ایي هیعاى اظ وكَضّبی هرتلف ًیع هتفبٍت هی

 (. آهبض اضائِ قسُ اظ ؾبضی11 ٍ 6زضنس هتفبٍت اؾت ) 3/23
(. زض وبقبى ًتبیج ثطاؾبؼ ًَع ثیوبضؾتبى 12) ثبقسهی 2/2%

 3/11هتفبٍت ثَزُ ثِ عَضی وِ زض ثیوبضؾتبى ػوَهی آهبض
 ثب ٍ زض ثیوبضؾتبى 3/16 ثیوبضؾتبى ضٍاًپعقىی زضنسی، زض

 (. 13) % ثَز2/3 ثیٌی ٍ حلك گَـ، چكن، ترهم
قَاّس ػَاهل ظیبزی ضا زض تطذیم ثب ضضبیت قرهی 

تَاى ثِ ًبضضبیتی ثیوبضاى اًس وِ اظ آى جولِ هیهَثط ًكبى زازُ
اظ وبزض زضهبى، هكىلات قرهی ٍ ذبًَازگی، احؿبؼ 

ضؾتبى، ًبضضبیتی اظ زضهبى اًجبم قسُ، ثْجَزی ثطای تطن ثیوب
احؿبؼ یىٌَاذتی، وؿلی ٍ ذؿتگی اظ هحیظ ثیوبضؾتبى ٍ 

زض ثطذی (. 14) زٍؾت ًساقتي فضبی ثیوبضؾتبى اقبضُ وطز
 زض ٍ جٌؿیت هصوط ثی ذبًوبًی، ؾي ٍ ؾبل ووتطّب پػٍّف

(. ًتبیج هغبلؼبت 15) ًكبى زازُ قسُ اؾتایي ثیوبضاى ًیع 
هثجتی ثیي تطذیم ثب ضضبیت قرهی ثب هرتلف ّوجؿتگی 

ًػاز ؾیبُ، پصیطـ ثیوبض ثِ نَضت اٍضغاًؿی، ؾبثمِ ثؿتطی 
(. پبؾد ضؼیف 8ٍ  6، 2) زّسلجلی ٍ ًساقتي ثیوِ ضا ًكبى هی

-ثِ زضهبى وِ تَؾظ ثیوبض ٍ اعطافیبًف هَضز لضبٍت لطاض هی

قَز گیطز، ًیع اغلت ثِ تطذیم ثب ضضبیت قرهی هٌجط هی
ثِ ػلت اضتجبعبت غیط هَثط ثیي پعقه هؼبلج ٍ وِ هؼوَلا 

(. 16) ثیوبض ٍ ػسم آگبّی اظ تبضیرچِ ٍ هبّیت ثیوبضی اؾت
زض تطذیم ثب ضضبیت  ّبی ذَز ثیوبضؾتبى ًیعٍیػگی

ثبقس. زض ایي ظهیٌِ هیتَاى ثِ عَل هست قرهی ثیوبض هَثط هی
ثؿتطی زضثیوبضؾتبى، هست ظهبى اًتظبض زض ثیوبضؾتبى، اًساظُ، 

( 2) )ذهَنی یب قْطی( ( ٍ ًَع ثیوبضؾتبى18-17) حله
تَاى گفت پسیسُ تطذیم ثب اقبضُ ًوَز. ثغَض ذلانِ هی

ضضبیت قرهی یه هَضَع چٌس ثؼسی ثَزُ ٍ قبهل ػَاهل 
هطثَط ثِ قرم ثیوبض، ػَاهل ؾبذتبضی ٍ هؿبیل هطالجتی 

 ثب افعایف توطوع ضٍظ افعٍى زض تساٍم هطالجت، اؾت.
ای ٍ ثطذی هَاضز پصیطی حطفِزضهَضز هؿئَلیتوبضقٌبؾبى 

لبًًَی وِ هوىي اؾت اظ تطن ثیوبضاى ثَجَز آیس، اثطاظ 
(. ثب ثِ زؾت آٍضزى زضن ثْتطی اظ 15) اًسًگطاًی وطزُ

ّبی پعقىی ثیوبضؾتبى ضا ًیبظّبی ثیوبضاًی وِ زض ثطاثط تَنیِ
 ّبی ّسفوٌسی ضا زض ثِ حساللتَاى ضاُ حلوٌٌس، هیتطن هی

ّب پیسا وطز. اظ ایي ضٍ  ذیمضؾبًسى تبثیطات هٌفی ایي تط
ثطضؾی ایي ػَاهل زض ثیوبضاًی وِ تهوین هی گیطًس ثیوبضؾتبى 

اّویت ظیبزی  ضا ثب هؿئَلیت قرهی تطن ًوبیٌس، اظ
آگبّی اظ ایي هَاضز هی چطاوِ فمظ ثب زضن ٍ ،اؾت ثطذَضزاض

وطز ٍ ًْبیتب تَاى ثب السام ثِ هَلغ اظ ایي فطآیٌس پیكگیطی 
ّبی ًبقی اظ آى ضا وبّف هطي ٍ هیط، ًبذَقی ٍ ًیع ّعیٌِ

ّویي ضاؾتب، هغبلؼِ حبضط ثِ تؼییي ػَاهل هَثط ثط  زاز. زض
تطذیم ثب ضضبیت قرهی ثیوبضاى هطاجؼِ وٌٌسُ ثِ هطوع 

 پطزاظز.هی 1393 آهَظقی زضهبًی ؾیٌب تجطیع زض ؾبل
 

 ريش کار
ؾبل  اؾت وِ زضپػٍّف حبضط یه هغبلؼِ تَنیفی 

هطوع آهَظقی زضهبًی یه اًجبم قس. هحیظ پػٍّكی  1393
ّبی تجطیع ثَز وِ یه هطوع اضجبػی ػوَهی ثَزُ ٍ ثرف

ّبی ؾَذتگی، ی هتٌَػی هكتول ثط ثرفػوَهی ٍ ٍیػُ
ی پػٍّكی ػفًَی، پَؾت، زاذلی ٍ جطاحی زاضز. جبهؼِ

ٌی ثَز ّبی ثبلیؾبل ثؿتطی زض ثرف 18ی ثیوبضاى ثبلای ولیِ
قسًس. ثرف ؾَذتگی وِ ثب ضضبیت قرهی هطذم هی

 ؾبل ثطضؾی ًگطزیس. 18فطاز ظیط وَزوبى ثِ زلیل ثؿتطی ا
ی ثیوبضاى ٍاجس قطایغی وِ اظ اٍل ثطای اًجبم هغبلؼِ اظ ولیِ

ثب ضضبیت قرهی هطذم  1393فطٍضزیي تب آذط اؾفٌس ؾبل 
 قسًس ذَاؾتِ قس تب پطؾكٌبهِ هغبلؼِ ضا تىویل ًوبیٌس. هی

پطؾكٌبهِ اؾتفبزُ قسُ ثطاؾبؼ هطٍضی ثط هتَى ٍ لَاًیي 
هلی ٍ ثیي الوللی هسٍى هَجَز زض ایي ظهیٌِ تْیِ گطزیسُ ٍ 
ضٍایی نَضی ٍ هحتَایی ایي چه لیؿت تَؾظ اؾبتیس 

اظ  زاًكگبُ ػلَم پعقىی تجطیع تبییس قسُ ثَز. پبیبیی آى ًیع
یس یتب 79/0ًفط ثب آلفب وطًٍجبخ  50ثؼس اًؿجبم زضًٍی ضٍی 

گطزیس. ثرف اٍل پطؾكٌبهِ قبهل اعلاػبت زهَگطافیه ٍ 
ثرف زٍم قبهل ػلل هٌجط ثِ تطذیم ثَز. ػلل زض ؾِ حیغِ 

ؾَال(، هكىلات هطثَط  8) هكىلات هطثَط ثِ قرم ثیوبض
بت ؾَال( ٍ هكىلات هطثَط ثِ اهىبً 9 ثِ هؿبئل هطالجتی

ثٌسی قسُ ثَز ٍ افطاز زلایل ؾَال( عجمِ 9) ثیوبضؾتبى
-ّب ثب ًطموطزًس. زازُتطذیم ذَز ضا اظ ثیي آًْب هكرم هی

آهبض تَنیفی ٍ اؾتٌجبعی  ٍ ثب اؾتفبزُ اظ 19 ًؿرِ SPSSافعاض
تجعیِ ٍ تحلیل گطزیس. اضتجبط ثیي هتغیطّب ثب آظهَى وبی زٍ ٍ 

 ثطضؾی قس.  P>05/0 ؾغح هؼٌبزاضی تی تؿت هؿتمل زض
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ّبی لاظم ثب هؿئَلیي ایي هغبلؼِ پؽ اظ اًجبم ّوبٌّگی
گیطی ذَز ضا هؼطفی شیطثظ اًجبم قس. هحممیي لجل اظ ًوًَِ

زازًس. ثِ ثیوبضاى گفتِ قس وطزُ ٍ اّساف هغبلؼِ ضا قطح هی
وِ اعلاػبت آًْب هحطهبًِ ذَاّس هبًس ٍ ػسم قطوت یب 

ضٍی پیبهس تطذیم ٍ اًهطاف اظ هغبلؼِ زض ّط هطحلِ، 
 ثؿتطی آًبى ّیچ تبثیطی ًرَاّس گصاقت.

 
  َا يافتٍ

ّبی ثبلیٌی هطوع زض ثرف تطذیم زض 15493اظ هجوَع 
ؾبل زاقتٌس. زض  18ًفط ؾي ثبلای  13417 تؼساز ،1393 ؾبل

اًس ثیوبض ثب ضضبیت قرهی ذَز هطذم قسُ 594ّوبى ؾبل 
ؾبل زاقتٌس.  18%( ؾي ثبلای 67ًفط ) 400وِ اظ ایي تؼساز 

هحبؾجِ قبذم ولی ثط اؾبؼ فطهَل تؼساز هَاضز تطذیم 
 ّب ضطثسضثب ضضبیت قرهی تمؿین ثط هیعاى ول تطذیم

اًجبم قس وِ قبذم ولی تطذیم ثطای توبهی ؾٌیي  100
% 9/2ؾبل ثطاثط  18زضنس ٍ ثطای ؾٌیي ثبلای  8/3ثطاثط 

هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض ؾٌی ٍاحسّب  حبنل گطزیس.
ؾبل ثَز. ؾبیط  96تب  19ی ثب هحسٍزُ 93/19±25/45

هكرهبت زهَگطافیىی زض جسٍل یه ذلانِ قسُ اؾت. 
عجك ًتبیج ایي جسٍل اوثط ٍاحسّب تحهیلات ظیط زیپلن 
زاقتِ، زض قیفت نجح تطذیم قسًس ٍ هست ظهبى ثؿتطی 

تَظیغ تطذیم ثط حؿت ضٍظ ثَز.  5ّب ووتط اظ ثیكتط ًوًَِ
یم ثب ضضبیت قرهی ثِ ول ثرف ثِ نَضت ًؿجت تطذ

ًكبى زازُ  2 تطذیم اظ آى ثرف تؼییي قس وِ زض جسٍل
قسُ اؾت. عجك ًتبیج هیعاى تطذیم ثب ضضبیت قرهی زض 

ّبی ػفًَی، ؾَذتگی هطزاى ٍ جطاحی ظًبى ثیكتطیي ٍ ثرف
ّبی پَؾت، تطهیوی ٍ ؾَذتگی ظًبى ووتطیي زضنس زض ثرف

 ضا زاقت. 
 

 1393 ؾبل ّبی فطزی اجتوبػی ثیوبضاى تطذیم قسُ ثب ضضبیت قرهی زضٍیػگی :1جذيل  

 ترك بيمارستان بارضايت شخصي هاي فردي اجتماعيييژگي
 فراياوي )%(

 جىسيت
 %(8/43) 175 زن
 %(56) 224 مرد

 %(2/0) 1 واوًشته
 تاهل

 %(16) 64 مجرد
 %(5/79) 318 متاهل
 %(5/4) 18 واوًشته

 تحصيلات
 %(8/61) 247 زيرديپلم
 %(5/21) 86 ديپلم
 (%5/6) 26 بالاتر ليساوس ي

 (%3/10) 41 واوًشته

 شيفت ترخيص

 (%8/72) 291 صبح

 (%5/16) 66 عصر

 (%8/3) 15 شب

 (%7) 28 واوًشته

 )ريز( بخش اقامت درمذت 

 (%3/69) 227 5كمتر/مسايي

 (%3/13) 53 11تا 6

 (%3) 12 15تا 11

 (%2) 8 16بيش از 

 (%5/12) 50 واوًشته

وًت  محل سك

مي  (%59) 236 بً

 (%8/33) 135 غيربًمي

 (%3/7) 29 واوًشته

 سه )سال(

19-39 173 (3/43%) 

41-59 96 (24%) 

61-79 68 (17%) 

81-111 25 (3/6%) 

 (%5/9) 38 واوًشته
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 تَظیغ تطذیم ثط حؿت ثرف  :2 جذيل
 بخش
 

 رضايت شخصي ترخيص با درصذ بخش مربًطه كل ترخيص از رضايت شخصي ترخيص با

ICU 56/1 64 1 جراحي 

 03/0 329 10 سًختگي زوان

 10/5 509 26 سًختگي مردان

 56/2 780 20 3داخلي 

 30/0 1291 4 ترميمي

 19/2 1551 34 داخلي مردان

 47/1 1357 20 داخلي زوان

 76/3 2340 88 جراحي مردان

 78/4 2110 101 جراحي زوان

 88/6 799 55 عفًوي

 30/1 1986 26 3جراحي 

 33/0 301 1 پًست

 
 
 

 1393ضضبیت قرهی ثیوبضاى زضؾبل  تطذیم ثب : هْوتطیي ػلل3جسٍل 
 فراياوي )%( علل ترخيص با رضايت شخصي

 مشكلات مربًط به شخص بيمار

 %(44/5) 11 تجطثِ ًبذَقبیٌس لجلی

 %(73/26) 54 عَلاًی قسى هست ثؿتطی

 %(45/4) 9 ًساقتي ّوطاُ

اَزگیگطفتبضی  %(81/18) 38 ّبی ذبً

 %(87/12) 26 ّبی قغلیگطفتبضی

 %(91/8) 18 زاقتي فطظًس ذطزؾبل

 %(48/1) 3 تطؼ اظ ػول ٍ ازاهِ ثؿتطی

 %(28/21) 43 ثیمطاضی

 %(100) 202 جمع

 مشكلات مربًط به مسائل مراقبتي

 %(11/11) 14 ػسم ضػبیت آضاهف ثیوبضاى

 %(76/4) 6 ضیؿه ثبلای ػول

 %(17/3) 4 ًبضضبیتی اظذسهبت پطؾتبضی

 %(11/11) 14 ًبضضبیتی اظ ذسهبت پعقىی

زى ثیوبضؾتبى  %(14/7) 9 آهَظقی ثَ

 %(87/15) 20 ثطذَضز ًبهٌبؾت پطؾٌل

 %(84/19) 25 پیكٌْبز پعقىبى

 %(38/2) 3 پیكٌْبز پطؾتبضاى

 %(60/24) 31 پیكٌْبز ؾبیط پطؾٌل ثیوبضؾتبى

 %(100) 126 جمع

 بيمارستانمشكلات مربًط به امكاوات 

زى ثیوبضؾتبى لٍتی ثَ  %(74/1) 3 ز

 %(51/21) 37 ثبلاثَزى ّعیٌِ

 %(48/3) 6 جًَز اتبق ذهَنی

 %(88/9) 17 تغصیِ ًبهٌبؾت ثیوبضؾتبى

 %(20/12) 21 ؾبیط هطاوع تطجیح ثِ ازاهِ زضهبى زض

ی ًبهٌبؾت  %(28/3) 6 فضب ٍ اهىبًبت ضفبّ

 %(32/27) 47 پعقىیًبضضبیتی اظ اهىبًبتٍ  تجْیعات 

لَغ پعقه  %(39/6) 11 ػسم حضَض ثِ ه

 %(95/13) 24 هؿبفطت پعقه هؼبلج

 %(100) 172 جمع
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ظیغ ضایج: 4جذيل   تطیي زلایل تطذیم ثط حؿت ًَع ثرفتَ
 وارضايتي از امكاوات پيشىهاد ساير پرسىل بيمارستان طًلاوي شذن مذت بستري بخش

ی )  اًٍ ی ) (%فطا اًٍ ی ) (%فطا اًٍ  (%فطا

ICU (0) 0 %(0) 0 %(0) 0 جراحي% 

 %(12/2) 1 %(0) 0 %(0) 0 سًختگي زوان

 %(0) 0 %(0) 0 %(76/5) 3 سًختگي مردان

 %(38/6) 3 %(35/19) 6 %(76/5) 3 3داخلي 

 %(12/2) 1 %(67/9) 3 %(0) 0 ترميمي

 %(38/6) 3 %(0) 0 %(69/7) 4 داخلي مردان

 %(12/2) 1 %(0) 0 %(92/1) 1 داخلي زوان

 %(55/42) 20 %(35/19) 6 %(25) 13 جراحي مردان

 %(04/34) 16 %(90/12) 4 %(15/46) 24 جراحي زوان

 %(12/2) 1 %(03/29) 9 %(76/5) 3 عفًوي

 %(0) 0 %(0) 0 %(0) 0 پًست

 %(12/2) 1 %(67/9) 3 %(92/1) 1 3جراحي 

 
تطذیم افطاز زض ؾِ حیغِ ثطضؾی قس وِ زض زلایل 

ی هكىلات هطثَط ًكبى زازُ قسُ اؾت. زض حیغِ 3 جسٍل
ثِ قرم ثیوبض، عَلاًی قسى هست ثؿتطی ثیكتطیي ٍ تطؼ 
اظ ػول ٍ ازاهِ ثؿتطی ووتطیي فطاٍاًی ضا زاقتٌس. زض حیغِ 
هكىلات هطثَط ثِ هؿبئل هطالجتی، پیكٌْبز پطؾتبضاى ووتطیي 

ؾبیط پطؾٌل ثیوبضؾتبى ثیكتطیي فطاٍاًی ضا زاقتٌس. ٍ پیكٌْبز 
ی هكىلات هطثَط ثِ اهىبًبت ثیوبضؾتبى، ًبضضبیتی زض حیغِ

اظ اهىبًبت ٍ تجْیعات پعقىی ٍ زٍلتی ثَزى ثیوبضؾتبى ثِ 
ثطای اضتجبط  تطتیت ثیكتطیي ٍ ووتطیي فطاٍاًی ضا زاقتٌس.

ل ظیبز ای، ثِ زلیؾٌجی ثیي زلایل تطذیم ثب هكرهبت ظهیٌِ
تطیي زلیل تطذیم ّط حیغِ ثَزى زلایل تطذیم، ضایج

اًتربة ٍ ثب هكرهبت زهَگطافیىی افطاز اضتجبط ؾٌجی قس. 
ًتبیج آظهَى وبی زٍ ٍ تی تؿت هؿتمل ًكبى زاز وِ اظ ثیي 
زلایل تطذیم فمظ ثیي ًَع ثرف ثب زلیل تطذیم اضتجبط 

ازُ ًكبى ز 4ٍ  3آهبضی ٍجَز زاقت وِ ًتبیج آى زض جسٍل 
ی قسُ اؾت. عجك ایي جسٍل زض ثرف جطاحی ظًبى ػوسُ

افطاز ثِ زلیل عَلاًی قسى هست ثؿتطی، زض ثرف ػفًَی ثِ 
زلیل پیكٌْبز ؾبیط پطؾٌل ٍ زض ثرف جطاحی هطزاى ثِ زلیل 

 قسًس.ًبضضبیتی اظ اهىبًبت ثب ضضبیت قرهی هطذم هی
 
 بحث
قرهی  ضضبیت ثب ثیوبضؾتبى تطن قیَع حبضط هغبلؼِ زض 

لیت  ثب ثیوبضؾتبى تطن آهس. هَضَع ثسؾت زضنس 9/2 هؿئَ
زُ ثؼسی چٌس پسیسُ یه قرهی اَهل وِ هطتجظ ثب ثَ فطزی،  ػ
 اؾت. هطالجتی ٍ هكىلات ثیوبضؾتبًی زضهبًی،

وِ تطذیم ثب ضضبیت قرهی زض زاز  ًكبى ایي هغبلؼِ ًتبیج
اَهل  اظ یىی جٌؿیتثبقس. ثیوبضاى هطز ثیف اظ ؾبیطیي هی ػ

 ثبقس، ثِهی ضضبیت قرهی ثب تطذیم ثب هطتجظ یقٌبذتِ قسُ

 ثیكتط هطز ثیوبضاى قرهی زض ثب ضضبیت تطن احتوبل وِ ایگًَِ
جبم یبفتِ ّوؿَ هی اؾت  ثبقسوِ ایي یبفتِ ثب ؾبیط هغبلؼبت اً

جبم زض آهطیىب وِ ایهغبلؼِ (. ًتبیج19) ز ًكبى اً  زاز وِ قسُ ثَ
لَیت ثب ثیوبضؾتبى تطن احتوبل  ثطاثط 9/1هطزاى  زض قرهی هؿئ

لیت(6) ثبقسهی ظًبى اَزگی ٍ قغلی . احتوبلا هؿئَ ّبی ذبً
ط ثِ هكىلات قرهی زض ایي  زضهطزاى وِ جعء ػلل ػوسُ هطثَ

اًَس زلیل ایي یبفتِ ثبقس.هغبلؼِ ًیع گعاضـ قسُ اؾت، هی  ت
ز ؾبل 13/45±90/19ثطضؾی  تحت افطاز ؾٌی هیبًگیي وِ  ثَ

 ثب قسُ تطذیم افطاز ثیكتط ّب ّنوِ زض آى زیگط، هغبلؼبت ثب
اَى ضضبیت قرهی اًَی ج زًس، ّور اَى20) زاضز ثَ  (. قبیس ثت

ًَِ اَى ؾٌی گطٍُ وِ وطز تَجیِ ایٌگ زى ػلت ثِ ج  ٍ قبغل ثَ
اَزُ، ثِ ٍاثؿتگی ٍ قغلی ّبیًگطاًی وِ زض ایي هغبلؼِ ًیع ثِ  ذبً

 ثبقٌس. قرهی ضضبیت آى اقبضُ قسُ، هؿتؼس تطذیم ثب
هی عجك یبفتِ ّب هیعاى تطذیم ثب ضضبیت قرهی زض افطاز ثَ

ز. هی ثَ زى ایي هطوع ثیف اظ افطاز غیط ثَ  الجتِ ثب تَجِ ثِ اضجبػی ثَ
اَى ایٌگًَِ ًیع تفؿیط وطز وِ افطاز ثؿتطی اظ قْطؾتبىهی ّبی ت

-اعطاف ثِ زلیل هكىلات تطزز ٍ البهت زض هطوع قْط تهوین هی

ًَس؛ ثِ ػجبضت گیطًس تب پؽ اظ ا ًٍس زضهبى هطذم ق توبم وبهل ض
ض ثِ ازاهِ یَؿٌسگبى ًیع ثب  زیگطی هججَ زًس. ثطذی اظ ً ثؿتطی ثَ

اقبضُ ثِ هیعاى آهبض پبییي تطذیم ثب ضضبیت قرهی اظ هطاوعی 
س هطاوع زضهبًی ًَِ تفؿیط وطزُ-هبًٌ گ س وِ ثیوبضاى ثؿتطی ًظبهی ایٌ اً

 بى ٍ وؿت ؾلاهتی زاضًسی زضهثیكتطی ثِ اتوبم زٍضُ "العام"
(13 .) 

، ػفًَیّبی ضبیت قرهی زض ثرفتطذیم ثب ض زضنس
ز. ثیف اظ ؾبیط ثرف ؾَذتگی هطزاى ٍ جطاحی ٍ  Weingartّب ثَ

ثیي تطذیم ثب ضا ّوىبضاى ًیع زض هغبلؼِ ذَز ضاثغِ هؼٌبزاضی 
(. 21ّبی زضهبًی ًكبى زازُ اؾت )ضضبیت قرهی ٍ ًَع ثرف

ًَِ ًیع ثطزاقت وطز وِ ثیوبضاى ثؿتطی زض ثرف هی گ اَى ایٌ ت
جَزی وبشة پؽ اظ وبّف تت ٍ ؾبیط  ػفًَی ثِ زلیل احؿبؼ ثْ
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لٍیِ ی زضهبى، تهوین ثِ تطذیم ٍ لغغ ػلاین ثبلیٌی زض هطاحل ا
ّب تط ػلل تطذیم ظیبز اظ ایي ثرفگیطًس. ثطضؾی زلیكزضهبى هی

یوبضاى ٍ هؿبیلی اظ ثِ ثطضؾی هفهل تط جَ ثرف، ذهَنیبت ث
 ایي لجیل ًیع ًیبظ زاضز.

زض ایي هغبلؼِ زلایل تطذیم افطاز زض ؾِ حیغِ ثطضؾی قس. 
ط ثِ قرم ثیوبض،زضحیغِ عَلاًی قسى هست  ی هكىلات هطثَ
اًٍی ضا  ثؿتطی ثیكتطیي ٍ تطؼ اظ ػول ٍ ثؿتطی قسى ووتطیي فطا
ط ثِ هؿبئل هطالجتی، پیكزض حیغِ زاقتٌس. ٌْبز ی هكىلات هطثَ

اًٍی  پطؾتبضاى ووتطیي ٍ پیكٌْبز ؾبیط پطؾٌل ثیوبضؾتبى ثیكتطیي فطا
ط ثِ اهىبًبت ثیوبضؾتبى، ضا زاقتٌس ٍ زض حیغِ ی هكىلات هطثَ
زى ثیوبضؾتبى ثِ تطتیت ثیكتطیي ٍ ًبضضبیتی اظ اهىبًبت  ٍ زٍلتی ثَ

ی ضا اً  ی زضًبثیوبضؾت اظ آهسُ ثِ زؾت زاقتٌس. ًتبیج ووتطیي فطاٍ
اَضز % اظ28زض  وِ اؾت آى اظ حبوی وبًبزا  ثب تطذیم زلیل ه

زُ زضهبى وبزض ثیوبضاى اظ ًبضضبیتی قرهی ضضبیت  ٍ اؾت ثَ
ز احؿبؼ ذبًَازگی، یب قرهی هكىلات  ثطای وبفی لسض ثِ ثْجَ

اذتی، احؿبؼ قسُ، اًجبم اظ زضهبى ًبضضبیتی ثیوبضؾتبى، تطن  یىٌَ
 فضبی ًساقتي زٍؾت ٍ هحیظ ثیوبضؾتبى اظ ذؿتگی ٍ وؿلی

اى ثِ ثیوبضؾتبى اَى قرهی ضضبیت ثب ؾبیط زلایل تطذیم ػٌَ  ػٌ
 تكریهی الساهبت اظ ضضبیت ػسم زض ایطاى .(22) اؾت قسُ

اَى ثیوبضاى قرهی ضضبیت ثب % تطذیم38زضهبًی، زلیل   قسُ ػٌ
ی ّوىبضاى، ٍ Yarmohammadian (. زض هغبلؼ13ِ) اؾت اًَ  زض ًبت

ِ پطزاذت اَزگیهكىلات  ّب،ّعیٌ  احؿبؼ قرهی، ٍ ذبً
جَزی  زلایل ثیكتطیي عَلاًی زضهبى یزٍضُ ٍ زضهبى اظ ًبضضبیتی ثْ

اَى قرهی ضضبیت ثب تطذیم  ٍ Vahdat هغبلؼِ زض(. 23) قس ػٌ
 ًبضضبیتی قرهی ضضبیت ثب تطذیم زلایل ّوىبضاى ًیع هْوتطیي

 ثرف ثِ هطاجؼِ ثطای پعقىبى پعقىی، پیكٌْبز ذسهبت اظ
ٍ زض  (13) ثیبى قسُ اؾت اهىبًبت اظ ًبضضبیتی ٍ ذهَنی
ًبضضبیتی اظ اهىبًبت ػوسُ تطیي ػبهل  Nezamzadeهغبلؼِ 

 (.24) تطذیم ثبضضبیت قرهی گعاضـ قسُ اؾت
ضؾس چٌبًچِ ثیوبض اظ قطایظ ٍالؼی ذَز آگبُ ثبقس ٍ ثِ ًظط هی

ای لعٍم ثؿتطی زض ثیوبضؾتبى ضا، ثب ٍجَز هكىلات حبقیِ
حتوبل السام ثِ تطذیم ثب ضضبیت قرهی ثؿیبض تكریم زّس، ا

 تطذیم زلایل یبثس. زض ّویي ضاؾتب ثطذی اظ هغبلؼبتوبّف هی
وبزض  ٍ پعقه ثیي ضؼیف ضاثغِ ذبعط ثِ ضا قرهی ثب ضضبیت

ىِ ثِ تَجِ (. ثب25) ًس ًوَزُ شوط ثیوبض ثب زضهبًی  پعقه اضتجبط ایٌ
ًٍس پیگیطی ثیوبضاى، هٌسیضضبیت زض ًمف هْوی ثیوبض ٍ  زضهبى، ض

جَزی ؾطیغ  وفبیت ٍ زضهبى ثؿتطی، ّبیّعیٌِ وبّف ٍ آًبى تطثْ
 تَجِ ضؾساظ ایي ضٍ ثِ ًظط هی (.27-26) زاضز ثبلیٌی پعقىبى

 اضایِ ٍ ثیوبضاى ثب ثْتط اضتجبط زضهبًی ثِ وبزض ٍ پعقىبى ثیكتط
 ضضبیت ثب تطذیم جْت وبّف ثیوبضاى ثِ لاظم اعلاػبت
 اؾت.العاهی  قرهی

 

 پيشىُادات
ىِ اظ یه عطف تطذیم ثب ضضبیت قرهی  ثب تَجِ ثِ ایٌ
ثرهَل زض وكَضّبی زض حبل تَؾؼِ ووتط هَضز پػٍّف لطاض 

( ٍ اظ عطف زیگط قٌبؾبیی زلایل تطذیم ثب 2) گطفتِ اؾت
س ثِ ثطًبهِ اًَ ضیعی زض ایي ظهیٌِ ووه وٌس، ضضبیت قرهی هی ت

جبم هغبلؼبت آتی ٍ گؿتطزُ ایي ظهیٌِ ضطٍضت زاضز. زضایي تط زض اً
ساقتی ٍ  ؿبًی هطاوع ثْ اَى ثعضگتطیي ًیطٍی اً ضاؾتب پطؾتبضاى، ثِ ػٌ

جْی زض جلَگیطی اظ تطذیم ثب ضضبیت  زضهبًی ًمف لبثل تَ
قرهی زاضًس ٍ هكبضوت فؼبل آًْب زض ثطلطاضی اضتجبط نحیح ثب 

س ًمف هثجتی زض اجطای پطٍتىلثیوبضاى هی اً ّبی تطذیم ثب تَ
بیت قرهی زاقتِ ثبقس. ثطای ثطلطاضی تؼبزل ثیي ایوٌی ٍ ضض

اؾتملال ثیوبض، پعقىبى ثبیس زض هَاضزی وِ تطذیم ذغط ثبلایی ضا 
اٍضز هی گیطی آًْب ضا هَضز اضظیبثی لطاض وٌس، ظطفیت تهوینثِ ثیوبض 

(. ثِ 28) زازُ ٍ زض هَضز تطذیم ثب ضضبیت قرهی زذبلت وٌٌس
اؾتبًساضز جبهغ وِ قبهل زضن ثیوبض ضؾس عطاحی یه فطم ًظط هی

ًٍس تكریم، زضهبى ٍ تجؼبت ضز زضهبى وِ زض  ٍ ّوطاّبى ٍی اظ ض
س ثطای ثیوبضاى، آى زلایل تطذیم ثِ ٍضَح شوط قسُ ثبقس، هی اًَ ت
 پعقىبى ٍ هسیطاى ثیوبضؾتبى ّب هفیس ٍالغ قَز.

عجك ًتبیج ایي هغبلؼِ احتوبل تطذیم ثب ضضبیت قرهی زض 
اَى  ثیكتط اؾت. ایي یبفتِ لعٍم  ،ٍ ثب تحهیلات ووتطافطاز ج

آهَظـ نحیح ثِ افطاز زض ؾغح ثیوبضؾتبى ٍ تؿْیل قطایظ 
ًوبیس. ثِ عَضی وِ افطاز ظًسگی زض ؾغح جبهؼِ ضا آقىبض هی

لی ٍ هبلی ثِ زًجبل ثؿتطی ًجبقٌس ٍ ثِ غًگطاى هكىلات ق
-ًظط هی ّبی پطؾٌل زلت وبفی ثٌوبیٌس. ثب تَجِ ثِ ًتبیج ثِآهَظـ

بى، ازاهِ ی زضهبى ضؾس آهَظـ افطاز، تؿْیل قطایظ ظًسگی جَاً
اَهل  ّبی لاظم ثهَضت ؾطپبیی ٍ اضتمبی اهىبًبت ثیوبضؾتبًی اظ ػ
هْوی اؾت وِ ثبیس ثِ هٌظَض وبّف آهبض تطذیم ثب ضضبیت 

جبم زاز.  قرهی اً
 

 قذرداوي
ًَی ٍ ایي هغبلؼِ ثب حوبیت هطوع تحمیمبت ثیوبضی ّبی ػف

اَى عطح قوبضُ  -15گطهؿیطی زاًكگبُ ػلَم پعقىی تجطیع ٍ ثؼٌ
اًی وِ ثب نجط ٍ اقتیبق ی ثیوبضیسُ اؾت. اظ ولیِاجطا گطز 91

ی ثِ ػول ی هغبلؼِ ضا تىویل ًوَزًس، تكىط ٍ لسضزاًپطؾكٌبهِ
ّبی ی ؾطپطؾتبضاى، پطؾتبضاى ٍ هٌكیآیس. ّوچٌیي اظ ولیِهی

اَضز تطذیم ثب ضضبثرف یت قرهی ضا ثلافبنلِ اعلاع ّب وِ ه
 قَز.زازًس ؾپبؾگعاضی هی

 
 َای مطالعٍمحذيديت

 ثیوبضاى هجسز ثؿتطی اعلاع اظ ػسم هحسٍزیت ثب هغبلؼِ ایي
زُ ٍ هَاجِ زیگط هطاوع زض  نَضت ثِ آًبلیع اظ پؽ ّبزازُ ثَ

ّبی زیگط هغبلؼِ حبضط اًتكبض یبفت. اظ هحسٍزیت ولی اعلاػبت
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حبنل اظ هغبلؼِ هٌتج اظ یه ثیوبضؾتبى ایي اؾت وِ اعلاػبت 
زُ ٍ ًتیجِ لبثل تؼوین ثِ ؾبیط ثیوبضؾتبى  ثبقس. ّب ًویآهَظقی ثَ

 
 ملاحظات اخلاقي

قطلی ثِ پطٍتىل ایي هغبلؼِ زض وویتِ پعقىی اؾتبى آشضثبیجبى
 اؾبهی شوط اظ اذلالی هؿبیل لحبػ ضػبیت ثِ ٍ تبییس ضؾیسُ اؾت.

 قسُ اؾت. ذَززاضیپعقىبى  ٍ ثرف ثیوبضاى،
 

 مىابع مالي
جبم ًكسُ اؾت  .حوبیت هبلی اً

 

 مىافع متقابل
زاضًس وِ هٌبفغ هتمبثلی اظ تبلیف ٍ یب اًتكبض ایي هؤلفبى اظْبض هی

 همبلِ ًساضًس.
 

 مشارکت مؤلفان
ّوىبضاى، ّوگی عطاحی، اجطا ٍ تحلیل ًتبیج  ، ن ـ ى ٍظ م 

هغبلؼِ ضا ثط ػْسُ زاقتٌس. ّوچٌیي همبلِ ضا تبلیف ًوَزُ ٍ ًؿرِ 
سُ ٍ تبییس وطزُ اًَ س.ًْبیی آى ضا ذ  اً
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