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Abstract 
Background: Escherichia coli is considered as the indicator of microbial contamination of water all over the world. 

This bacterium is able to produce extended-spectrum beta-lactamases (ESBLs) that is due to antibiotic resistance. 

Among them TEM, SHV and CTX-M are more abundant than others. The aim of this study was to determine the 

prevalence of beta-lactamase genes of E. coli isolated from qanats and springs.  
Methods: Totally, 23 E. coli were isolated and identified by biochemical tests from 118 water sources in the East Azarbaijan 

province. In order to identify ESBLs by phenotypic methods, ceftazidime, cefotaxime, ceftazidime clavulanic acid, cefotaxime 

clavulanic acid antibiotic disks were used. In the next step blaTEM, blaSHV and blaCTX-M genes were detected in the isolates by PCR 

method. 

Results: Phenotypic methods showed only 2(9%) isolates were ESBL producer, while genotypic methods revealed that 

9(39%), 10(43%) and 14(61%) isolates harbored blaTEM, blaSHV and blaCTX-M, respectively. 
Conclusion: The results of this study showed that the high prevalence of beta-lactamase resistance among E. coli strains 

isolated from ground water sources. This is due to the spread of antibiotic resistance among pathogenic strains of E. coli with 

water sources. 
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 چکیده

ظش گشفشِ هي  دس ػشاػش ػْبى ثِ اؿشؿيبوليثبوششي  زمينه:  ثٍي آة دسً  اَى ؿبخص هيىش ليذ ثشبلاوشبهبصّبي ٍػيغػٌ الغيف  ؿَد. ايي ثبوششي لبدس ثِ سَ
شًي سَيىي هي اػز وِ هٌؼش ثِ ثشٍص همبٍهز آ ع همبٍهز، طىّبي هخشلف دخيل د ؿَد ٍ اص هيبى طى ثي ي  blaTEM  ،blaSHV  ٍblaCTX-Mّبي  س ايي ًَ اً فشاٍ

ي همبٍهز ثشبلاوشبهبصي ثبوششي اًٍ شـشي داسًذ. ّذف اص ايي سحميك سؼييي هيضاى فشا برػذاؿذُ اص چـوِ اؿشؿيبوليّبي ثي  .ّب اػزّب ٍ لٌ
ي آرسثبيؼبى 118اص سؼذاد کار:  روش جٌغ آة صيشصهيٌ لٍِ 23ؿشلي ه ػظ آصهبيؾ يبولي،اؿشؿي ايض سَيذي ؿٌبػبيي ؿذ.  ػذاػبصي ٍ سَ ّبي فٌَسيذي ٍ طً

ثيَسيىي ػفشبصيذين، ػفشبصيذين ولاٍلايًه اػيذ ٍ ػفَسبوؼين، ػفَسبوؼين ولاٍلاًيه اػيذ اػشفبدُ  ّبي آًشي ثِ سٍؽ فٌَسيذي اص ديؼه ESBLsػْز سؼييي 
لٍِ blaTEM  ،blaSHV  ٍblaCTX-M ّبيحضَس طى PCRي ثؼذ ثب اػشفبدُ اص سٍؽ ؿذ. دس هشحلِ م ّش يه اص ايض  .ّب سؼييي گشديذدس طًَ

ْب ها:  يافته ـبى داد وِ سٌ َسيذي حبصل اص ايي هغبلؼًِ  ع  %(9) 2ًشبيغ فٌ دًذ، ايي دس حبلي اػز وِ دس ثشسػي طًَسيذي  ESBLايضٍلِ داساي همبٍهز اص ًَ ثَ
لٍِ ) 9سؼذاد  لٍِ ) blaTEM ،10%( داساي طى 39ايض لٍِ ) blaSHV  ٍ14%( حبٍي طى 43ايض م خَد ثَدًذ.  blaCTX-M%( حبٍي طى 61ايض  دس طًَ

يَِ ًشبيغ حبصل اص ايي هغبلؼِگيري:  نتيجه ـبى هي ػذا اؿشؿيبوليّبي دسصذ ثبلاي همبٍهز ثشبلاوشبهبصي سا دس ثيي ػ يً  دّذ. ؿذُ اص هٌبثغ آثي صيشصهيٌ
ذ هٌؼش ثِ گؼششؽ ايي ًَ ايي هؼئلِ هي اً يَِسَ  .ثب هٌـبء هٌبثغ آثي گشدد اؿشيـيبوليصاي ّبي ثيوبسي ع همبٍهز دس هيبى ػ

 
ي،  ، آةاؿشؿيبولي ها:کليد واژه  blaCTX-M طى ، blaSHV طى ، blaTEM  طىّبي صيشصهيٌ

 
ي طى. لىشاًي ى، ؿبيك ع، صبدلي ع ؿؼجبًي: نحوه استناد به اين مقاله اًٍ لَذ ثشبلاوشبهبصّبي ٍػيغ blaTEM  ،blaSHV  ٍblaCTX-M ّبي هيضاى فشا لٍِ ه  ّبيالغيف دس ايض

سي ػوغ اؿشؿيبولي ي اػشبى آرسثبيؼبىّبي صيش ؿذُ اص آة  آٍ ذاؿشي ـ دسهبًي سجشيض. 1393ػبل  ؿشلي دسصهيٌ گبُ ػلَم دضؿىي ٍ خذهبر ثْ ؛ 1397. هؼلِ دضؿىي داًـ
40(2:)57-63  
 
 
 
 
 
 

 حك سأليف ثشاي هؤلفبى هحفَػ اػز.

ذاؿشي ـ دسهبًي سجشيض سحز هؼَص وشييشَ وبهٌض ايي همب گبُ ػلَم دضؿىيٍ  خذهبر ثْ ػظ داًـ  (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0)لِ ثب دػششػي آصاد سَ
ب دس صَسسي هؼب شٌـش ؿذُ وِ عجك هفبد آى ّشگًَِ اػشفبدُ سٌْ  ص اػز وِ ثِ اطش اصلي ثِ ًحَ همشضي اػشٌبدٍ  اسػبع دادُ ؿذُ ثبؿذ.ه
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 مقدمه
ػوَهبً ثِ ػغح  ّب آةدس  اؿشؿيبوليحضَس ثبوششي 

اًَي،ؿْشًـيٌي آة ٍ َّايي ٍ ًيض هيضاى  ، ػَاهل اًؼبًي ٍ حي
 اؿشؿيبوليدس ثشسػي هيىشٍثي، حضَس  ثبسؽ ثبساى ثؼشگي داسد.

دگي اعويٌبى ؿبخص لبثل  اثشلا ثِ هذفَػي آة اػز ٍ خغش اص آلَ
يه  اؿشؿيبولي  (.1) دّذهي سا ًـبى آة  اص ساُ هٌشملِ ّبيثيوبسي

ادُدبسَطى فشصز اػز ٍ اغلت  اًششٍثبوششيبػِي علت اص خبًَ
ذ ػفًَزػفًَز ّبي وليَي، هظبًِ، صخن، سيِ ٍ هٌٌظّب سا ّبيي هبًٌ

يَِ. وٌذايؼبد هي دبييٌي داسًذ  حذر اؿشؿيبولي ّبيثؼيبسي اص ػ
ٌذ ثِاهب هي اً علجبًِ دس خبسع اص دػشگبُ گَاسؽ  صَسر فشصز سَ

ّبي دػشگبُ ادساسي ٍ غذد دؼشبًي گشدًذ ٍ دس هَػت ثشٍص ثيوبسي
، 4) ػوي ؿشوز وٌٌذّبي صخن، دٌَهًَي، هٌٌظيز ٍ ػذشيػفًَز

سيىي ّبي آًشيهمبٍهزاؿشؿيبولي ّبي ػوؼيز دس هيبى .(2، 3 ثيَ
دُ  ّب سٍ ثِ افضايؾ ثيَسيهسٍيِ اص آًشيٍ دس اطش اػشفبدُ ثيؿبيغ ثَ

ّبي همبٍهز ثبوششيبيي دس ثشاثش هىبًيؼن .(6ٍ5) اػز
سيه آًشي ليذ آًضينهخشلف اػز ٍ يىي اص ايي هىبًيؼن ّب ثيَ -ّب، سَ

سشيي ٍ ّبػز. ثشبلاوشبهبصّب، هْنّبي ثشبلاوشبهبصي دس ثبوششي
ّبي ثيَسيهّؼشٌذ وِ ثِ آًشي اي وٌٌذُ سخشيتّبي ٍػيؼششيي آًضين
وٌٌذ ٍس ؿذُ ٍ ثبوششي سا دس ثشاثش آى حفبظز هيثشبلاوشبم حولِ

 ي ٍػيلِ ثِ ضؼيف ثشبلاوشبهبصيي ّبآًضين اؿشؿيبولي دس .(7)
ذ ولاٍلاًيه اػيذ هْبس هيهْبسوٌٌذُ ًَذّبي ثشبلاوشبهبصي، هبًٌ  ؿ

اسًذ وِ اص آى ػولِ اًَاع هخشلفي د الغيف ٍػيغثشبلاوشبهبصّبي  .(8)
ِ آًضينهي اَى ث  TEM, (Sulphydryl Variable) (Temoniera)ّبيس

,SHV  (Cefotaxime) CTX-M وِ اؿبسُ وشد ًَِ ّبي اوظشاً دس گ
ًَذهـبّذُ هي ولجؼيلا دٌَهًَيٍِ  اؿشؿيبولي -(. ثشٍص ػْؾ9) ؿ

ليِ ثبػض  اي اػيذآهيٌِاي دس ػىبًغ ّبي ًمغِ ثشبلاوشبهبصّبي اٍ
اى الغيف ٍػيغي ّبايؾ آًضينديذ  extended spect rumسحز ػٌَ

beta lactamases (ESBLs)  .ّب اثشذا دس ػبل ايي آًضينؿذُ اػز
خيص دادُ ؿذًذ وِ ثيـشش اص ًَع  1980 دًذ ٍ  TEM ٍSHVسـ ثَ

 ايؼبدالغيف ًجَدًذ ّبي اصلي وِ ٍػيغاي آًضينّبي ًمغِاص ػْؾ
ذ ؿذُ لَيذوٌٌذُّبي . طىاً ثش عيف اطش ٍػيؼي   TEMآًضين  ي س
سيي ّب ػيليي دٌي سٍي ػذَ (. ثشبلاوشبهبص 11،10) ّب داسًذٍ ػفبلَ

CTX-M  اسسجبط طًشيىي ووي ثب اػضبء ثشبلاوشبهبصّبيTEM 
ٍSHV دى ايي آًضين لٍي ًظشيبسي دال ثش هـشك ثَ ّب اص يه داسًذ 

-CTXّبي ّبي آًضينگؼششؽ افمي طى (.13،12) گًَِ ٍػَد داسد

M سَػظ دلاػويذّب صَسر هي اًششٍثبوششيبػِ دس هيبى اػضبي-

اطش سخشيجي ثيـششي ثش سٍي  TEM  ٍSHV( ٍ ثشخلاف 14) گيشد
ليذ ثشبلاوشبهبصّبي 15) ػفَسبوؼين ًؼجز ثِ ػفشبصيذين داسًذ (. سَ

ّبي چٌذگبًِ ؿذُ ٍ ثبػض ثشٍص ٍ اًشـبس همبٍهز الغيف ٍػيغ
 عَس ثِثي هفيذ ٍ هٌبػت سا اهىبى اػشفبدُ اص داسٍّبي ضذهيىشٍ

ثشسػي ثبوششي  ّذف ايي هغبلؼِ،دٌّذ. چـوگيشي وبّؾ هي
لَيذ  ًظش اصصيشصهيٌي  ّبي آةاص  ؿذُ ػذااؿشؿيبولي  س

اَى ثِوِ  الغيف ٍػيغثشبلاوشبهبصّبي  س خغش دس  سشيي ثضسي ػٌ فبوشَ
ذاؿز ػوَهي اػز  . ثذيي هٌظَس ثشاي ثبؿذهيهخبعشار ثْ

ليذ ثشبلاوشبهبصّبي ٍػيغدػشيبثي ثِ هيضاى  اًٍي طىسَ ّبي الغيف، فشا
ّبي ثشبلاوشبهبصي وِ اص طى TEM ،SHV  ٍCTX-M ثشبلاوشبهبص سيخ

 ّب اػز هَسد اسصيبثي لشاس گشفز.اؿشؿيبولي  ؿبيغ دس
 

 كارروش
چبُ ٍ لٌبر اص هٌبعك هخشلف اػشبى  سؿش118ِدس ايي هغبلؼِ اص 

ّب ثِ دغ اص اًشمبل ًوًَِ ًوًَِ ثشداسي ؿذُ ٍ ؿشليآرسثبيؼبى
ص  ثش اػبعػبػز  24آصهبيـگبُ، حذاوظش دس ػشض  سخويش لاوشَ

لِ ثشاي ايي هٌظَس اص  .ٌذاي هَسد اسصيبثي لشاس گشفشثِ سٍؽ ػِ لَ
ًَِ ثِ سشسيت دس لاوشَص ثشاص  ػي ػي 1/0ٍ  1ٍ  10ثِ همذاس  ّش ًو

cسلميح ؿذُ ٍ ثِ اًىَثبسَس ثب دهبي ػي ػي 5ٍ  5ٍ  10
ثِ  °5/36

ص هظجز دغ  57سؼذاد ػبػز هٌشمل ؿذ. 48-24هذر  ًَِ لاوشَ ًو
بر  EMBاص وـز ثش سٍي هحيظ وـز  سحز هؼوَػِ آصهبيـ

سُ آص، TSIثيَؿيويبيي افششالي، ًظيش  ، VP /MR، ػيوَى ػيششار، اٍ
SIMوؼيلاص آگبس لشاسگشفش ٍ ثب اػشفبدُ اص ػذٍل  ٌذ، ليضيي دوشثَ

ؿٌبػبيي اؿشؿيبولي بوششّبي ث ،اػشبًذاسد ٍ خصَصيبر ظبّشي
لٍٍِ دس اداهِ  ًذؿذ ؿذُ ثش سٍي   ؿٌبػبيي اؿشؿيبوليّبي  ايض

 آگبس ثِ (Brain Heart Infusion  BHI) دليز هحيظ وـز
لٍِ. ًذصَسر خغي وـز دادُ ؿذ  ّبي ثِ دػز آهذُ ػْز ايض

ؼبم آصهبيـبر ٍ سؼضيِ ٍ سحليل  % دس 30دس گليؼشٍل  PCRاً
 ّبي آًضينػْز ثشسػي حضَس . ؿذ ًگْذاسي -c°70دهبي 

ESBLs ُسيذي ثب اػشفبدُ اص اًذاص ي ػذم گيشي لغش ّبلِثِ سٍؽ فٌَ
لٍِسؿذ اص ديؼه ّبيي ّبي سشويجي اػشفبدُ ؿذ، دس ايي سٍؽ ايض

هشش ٍ يب ثيـشش دس  هيلي ي ػذم سؿذ دٌغوِ داساي اخشلاف لغش ّبلِ
اػيذ ٍ يب  يهّبي ػفَسبوؼين ٍ ػفَسبوؼين ولاٍلاً اعشاف ديؼه

اَى  ػفشبصيذين ٍ ػفشبصيذين ولاٍلاًيه اػيذ ّؼشٌذ ثِ  ػٌ
ليذ ثبوششي ًَذ. دس هـخص هي ESBLوٌٌذُ  ّبي سَ ّبي ِايضٍلؿ

ديؼه سشويجي ػفشبصيذين ولاٍلاًيه (، gµ30) همبٍم ثِ ػفشبصيذين
( gµ30ػفَسبوؼين )ّبي همبٍم ثِ ٍ دس ايضٍلِ ،(gµ 10+30) اػيذ

  سْيِ( gµ 10+30 ) بوؼين ولاٍلاًيه اػيذديؼه سشويجي ػفَس
لشاس گشفشٌذ. دس ايي  ثشسػي هَسدداًوبسن  Roscoاص ؿشوز  ؿذُ

سالؼولآصهَى،   Clinical and Laboratoryثب اػشفبدُ اص دػشَ

Standards Institute (CLSI )ًي هؼبدل ًين هه ذ ػَػذبًؼيَ فبسلٌ
لٍِ اص سوبهي داس دس هحيظ وـز ِػَاح دٌج يٍػيلِ  ثِّب سْيِ ٍ ايض

لَش ّيٌشَى  ّبي ػفَسبوؼين ٍ  دادُ ؿذ. ديؼه آگبس وـزه
ػفَسبوؼين ولاٍلاًيه اػيذ ٍ ػفشبصيذين ٍ ػفشبصيذين ولاٍلاًيه 

ػبًشيوشش )هشوض ثِ هشوض( ثش سٍي هحيظ وـز  5/2اػيذ ثِ فبصلِ 
cػبػز دس دهبي  16-20ٍ ثِ هذر  ًذلشاس دادُ ؿذ

ثَِ  °37 اًى
ذاصُّ. ّبلًِذگشديذ دس اداهِ  (.16) ًذگيشي ؿذبي ػذم سؿذ اً
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 ّب ايضٍلِ TEM bla ، blaSHV  ٍblaCTX-M، ّبي طىؿٌبػبيي ػْز 
ّبيي ثب هـخصبر هغبثك اص دشايوشي  DNA دغ اص اػشخشاع

 ثِ دلي هشاص اي صًؼيشٍُاوٌؾ  ثِ ػول آهذ  PCR(1) ػذٍل

 ، ؿبهل ويز هؼششليششهيىشٍ 25هَلشي دلىغ دس حؼن  صَسر 
PCR 5/12 ٍهيىشٍهَلاس  4/0اخشصبصي  دشايوشّبي، ليششهيىش

ٍDNA  ؼبم  50) ليششهيىشٍ 1ؿبهل  ؿذُ اػشخشاع ًبًَگشم( اً
ٍاػشؿشِ ػبصي  ّبي چشخِدليوشاصي ثب  يٍاوٌؾ صًؼيشُ گشفز.

لٍيِ دس  چشخِ ثب هشحلِ  35دليمِ، 10 ثِ هذر ػبًشيگشاددسػِ  94ا
طبًيِ، هشحلِ  40ثِ هذر  ادػبًشيگشدسػِ  94ٍاػشؿشِ ػبصي دس 

طبًيِ،  40 ثِ هذر گشادػبًشيدسػِ  60اسصبل آغبصگش دس دهبي 
يه  ًْبيشبًدليمِ ٍ  1هذر  ثِ ػبًشيگشاددسػِ  72دس  عَيل ػبصي

 7هذر  ثِ گشادػبًشيدسػِ  72ًْبيي دس ي عَيل ػبصي چشخِ
ؼبم ؿذ ػفز ثبصي 100 هبس وش ػبيض % 1ٍاص طل آگبسص  .دليمِ اً

ي ّش (.17) اػشفبدُ ؿذ PCRالىششٍفَسص هحصَلار ثشاي  اًٍ  فشا

 سؼييي ؿذ. 16SPSSّب ثب اػشفبدُ اص ًشم افضاس يه اص طى
 

بّيدشاهـخصبر  :1 جدول بْي  ُؿذ  اػشفبدُ يوش ٍ  blaTEM ،blaSHVثشاي ؿٌبػبيي طً
blaCTX-M   

جٌغ اَلي دشايوش هؼيش دشايوش ه ذاصُ  (5́ -3́) س اً
 ًبم هحصَل

17 Forward CATTTCCGTGTCGCCCTTA
TTC 

800 TEM 

 Revers CGTTCATCCATAGTTGCCT
GAC   

17 Forward AGCCGCTTGAGCAAATTA
AAC 

713 SHV 

 Revers ATCCCGCAGATAAATCAC
CAC 

  

17 Forward TTAGGAARTGTGCCGCTG
YA 

688 CTX-
M 

 Revers CGATATCGTTGGTGGTRC
CAT 

  

 
ي  :2جدول  اًٍ لٍِيادس  blaTEM ،blaSHV  ٍblaCTX-M ي ثشبلاوشبهبصيّب طىفشا  يبّ ض

  بّ لٌبرٍ  بّ چـوِاص  ؿذُ  يآٍس ػوغاؿشؿيبولي 
جٌغ آثي ي همبٍهز يؼبدوٌٌذُاطى  دگي ثِ سفىيه ه  سؼذاد )دسصذ( آلَ

 هؼوَع لٌبر چـوِ 
blaTEM 3(33)% 6(67%) 9(39)% 
blaSHV 2(20)% 8(80)% 10(43)% 

blaCTX-M 4(29)% 10(71)% 14 (61%) 
blaTEM ٍ bla CTX-M ٍ blaSHV 0(0)% 3(18)% 3(18)% 

 

 
سص طل آگبسص هحصَلار  :1شکل  ،. ػشَى  blaTEM ٍ bla CTX-Mّبي طى PCRالىششٍفَ

M ُبـى دٌّذ لٍِ 1- 8ّبيػفز ثبصٍ  ؿوبسُ 100ي هبسوش ً -سديف ثبلا هشؼلك ثِ دس ايض

 .ّبي اؿشؿيبولي اػز

 
سص طل آگبسص هحصَلار 2ؿىل) بـى دٌّذُ M، ػشَى  blaSHVطى  PCR(: الىششٍفَ ً-

بـًگش ٍػَد طى  1- 3بّي ػفز ثبصٍ  ؿوبسُ 100ي هبسوش  ًblaSHV ُ8ّبي ٍ ؿوبس-
لٍِ 4 بـًگش ػذم ٍػَد طى هزوَس دس ايض  اػز. اؿشؿيبوليّبي ً

 
 هایافته

 57 سؼذاداص هؼوَػِ آصهبيـبر ثيَؿيويبيي ًـبى داد وِ 
ص هظجزًوًَِ لٍِ،  23 ي لاوشَ د اؿشؿيبوليايض ّبي سؼز. وِ ثَ

ؼبم ؿذُ  سيذي اً لٍِ ) 2سٌْب فٌَ اَى ثِ%( 9ايض ثشبلاوشبهبص  ػٌ
دًذوِ هشؼلك ثِ لٌبر ؿٌبػبيي ؿذ الغيف ٍػيغ دس ٍلي  .ّب ثَ

سيذي  spssثب اػشفبدُ اص ًشم افضاس 2ٍ 1 ّبيهغبثك ؿىل ثشسػي طًَ
ي  اً ٍ  blaTEM  ،blaSHVّبي ّش يه اص طىٍ دسصذ حضَس فشاٍ
blaCTX-M  ِاص  %(39)هَسد  9ثِ سفىيه چـوِ ٍ لٌبر ًـبى داد و

لٍ دًذ وِ اص ايي سؼذاد  blaTEM داساي طى  هغبلؼِ هَسدّبي ِايض  3ثَ
ط ثِ لٌبر (%67) هَسد 6ّب ٍهشؼلك ثِ چـوِ %(33) هَسد  ّبهشثَ
دًذ  هغبلؼِ هَسد ّبيلِايضٍاص ( %43) هَسد 10دس  blaSHV طى. ثَ

 8 ٍ ّبهشؼلك ثِ چـوِ %(20) هَسد 2 وِ اص ايي سؼذاد يبفز ؿذ
ط ثِ لٌبر %(80) هَسد دّب هشثَ اص ( %61) هَسد 14سؼذاد  ًذ.ثَ
لٍِ دًذ وِ اص ايي سؼذاد  bla CTX-Mساي طى اد هغبلؼِ هَسد ّبيايض ثَ

ط ثِ  %(71) هَسد 10 ٍ ّب.هشؼلك ثِ چـوِ %(29) هَسد 4 هشثَ
دّب ٌبرل لٍِ وذام ّيچدس . ثَ اص  ؿذُ ػذا اؿشؿيبولي ّبياص ايض

ذًذ   blaTEM  ،blaSHV ٍ blaCTX-Mّب ّش ػِ طى چـوِ هـبّذُ ًـ
 ّش ػِّب، حبٍي اص لٌبر ػذاؿذُّبي اص ايضٍلِ (%18) هَسد 3 اهب
دًذ وِ ثِ blaTEM  ،blaSHV  ٍblaCTX-M طى  2 سفضيل دس ػذٍل ثَ

 .ؿذُ اػز  دادًُـبى 
 

 بحث
ليذوٌٌذُّبي ثشبلاوشبهبص دس ثبوششي ّبي طى ، يىي اص ESBL سَ
سيه آًشيدس افضايؾ همبٍهز ًؼجز ثِ  هؤطشػَاهل  ثشبلاوشبم  ّبي ثيَ
ػذَسيي اصػولِ ّبيي وِ . اسگبًيؼنٌذؼشّالغيف ٍػيغ يّب ػفبلَ
صايي ٍ وٌٌذ ثبػض افضايؾ ثيوبسيّب سا دس خَد حول هيايي طى

ًَذافشاد هيدس ثيي  ٍهيش هشي اخش ػبل 18) ؿ  اغلت 1999(. سب اٍ
ESBLاص ثيوبساى ؿبهل  ػذاؿذُ ّبيSHV  ٍTEM  دًذ اهب دس ثَ

اص  ػذاؿذُالغيف غبلت ثشبلاوشبهبص ٍػيغ CTX-Mهغبلؼبر اخيش، 
ّبي هىبًيؼن ي ٍػيلِ ثِّبي هخشلف ثبوششي (.19) ثبؿذثيوبساى هي

ّبي ِ همبٍهزوٌٌذ وّب سا وؼت هيهشفبٍر اًَاع همبٍهز
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ّبي گشم دس ثبوشش ٍيظُ ثِ ّبي هْنهمبٍهز اصػولِثشبلاوشبهبصي 
ّبي طى ثش سٍي اؿشؿيبوليٍ ايي همبٍهز دس ثبوششي  هٌفي اػز

blaTEM  ٍblaSHV ٍ blaCTX-M ّبيي ثب همبٍهز ثبوششي. لشاس داسد
ذُدس هيبى  عيف گؼششدُ سشًذ ٍ صيؼشي خغشًبن ّبي آلايٌ

ذ اى فلَس عجيؼي سٍدُ هيػٌَ ثِ اؿشؿيبولي اًَ شـبسدٌّذُس  ي اً
ّبي داسٍيي ثب هٌـأ آة دس هحيظ صيؼز گشدد. ثِ دليل همبٍهز

اى ثِ اؿشؿيبولياّويز ثبوششي  دگي آة ايي  ػٌَ ؿبخص آلَ
لَيذ طى اصًظشثبوششي   blaTEM  ٍblaSHV ٍ blaCTX-Mّبي س

سيذي . (20) لشاس گشفز هَسدثشسػي ًوًَِ  2دس ايي هغبلؼِ ًشبيغ فٌَ
لَذ  %(9) سيذي ًـبى داد وِ ثشسػي .سا ًـبى داد ESBLه ّبي طًَ

-blaCTXّبي هَسد هغبلؼِ داساي طى %( اص ايضٍل61ِ) هَسد 14سؼذاد 

M ، 10ل43ٍِ) هَسد  هَسد 9ٍ سؼذاد  blaSHV ّب داساي طى%( اص ايض
لٍِ %(39) دًذ. ّوچٌيي  blaTEMّبي هَسدهغبلؼِ داساي طى اص ايض ثَ
،  blaTEMّبي ػذاؿذُ، حبٍي ّش ػِ طى اص ايضٍلِ %(18) هَسد 3

blaSHV  ٍblaCTX-M دًذ ًَِ 1386دس سحميمي وِ دس ػبل  .ثَ -اص ًو

شاى ي ًوًَِ 46ثيي اص  اػز ًيضگشفشِ  اًؼبم ّبي ثبليٌي دس ؿْش سْ
سيذي 8سٌْب  اؿشؿيبولي لَذ  هَسد دس ثشسػي فٌَ گضاسؽ  ESBLه

% اص  5/52ذي ًـبى داد وِ ؿذًذ دس حبلي وِ ثشسػي طًَسي
لَذ ّب داساي طىاؿشؿيبولي ّب % اص ػَي24ِ ّؼشٌذ وِ ESBLّبي ه
% اص blaSHV  ٍ8/37حبٍي طى  ّبػَيِ blaTEM  ٍ60% ٍاػذ طى
لٍِ ّب دًذ ) blaCTX-M ي طىاداس ايض دس ايي هغبلؼِ اص هيبى  .(21ثَ

لٍِ ليذوٌٌذُ  % اص9ّب سٌْب ايض سيذي سَ دً ESBLلحبػ فٌَ ذ وِ ثَ
بى هي دّذ وِ دليل هغبلؼبر طًشيىي چيضي فشاسش اص ايي سلن سا ًـ

ًَِ هي آى سا ايي سيذي گ خيص فٌَ اَى سَضيح داد وِ سـ س
ٍيظُ ثيبى   ثِ دلايل هخشلف ثِ (ESBLsثشبلاوشبهبصّبي عيف ٍػيغ )

دس  (.22ؿَد )عَس وبهل هيؼش ًوي  ثشبلاوشبهبصّب، ثِ Amp Cّوضهبى
ؼبم Dallalّبي سجشيض سَػظ ػشبىوِ دس ثيوبس سحميمي   ٍ ّوىبساى اً

لٍِ 188ؿذُ اػز اص  لَذ 47 ،اؿشؿيبوليي  ايض دًذ ٍ  ESBL% ه ثَ
لَذ  % اص ايضٍل84ِ ليذوٌٌذESBLُّبي ه دًذ  CTX-Mي  ، سَ ثَ

لٍِ اص  19ثش سٍي  ديگش وِاي دس هغبلؼِ. (23)  ػذا اؿشؿيبوليايض
% اص 84اػز  ؿذُ  اًؼبمػغحي دس وـَس هبلضي  ّبي آةاص  ؿذُ

لٍِ دُ CTX-Mّب ٍاػذ همبٍهز ايض ذثَ وِ  ؿَد هي(. سصَس 20) اً
ثبلايي ثشخَسداس  گؼششدگيدس هيبى ػَاهغ ثـشي اص  blaCTX-Mطى 

ّبي اًؼبًي ثِ ػلز ًيض دس هيبى ػوؼيز blaSHVّبي اػز ٍ گًَِ
اَسد ٍػَد داسد ) (. دس ايي سحميك ًيض 24ػفًَز دس ثشخي اص ه

ّبي همبٍهشي ًؼجز ثِ طى %61 ثشاثش ثب blaCTX-M هيضاى همبٍهز
blaSHV، 43 % ٍblaTEM، 39% ي ثبلاسشي ثشخَسداس اػز.ا اً  ص فشاٍ

ػلاٍُ ثش ؿيَع همبٍهز  اؿشؿيبوليلبثل سَػِ اػز وِ 
سيىي آًشي يٍِ ثيدس ػغح ٍػيغ، ثِ ػلز هصشف  ثيَ  ي س
سيه آًشي ّبي همبٍم اص عشيك خَسان عيَس ثِ هشغْبي ، ثبوششيّب ثيَ

ّب، ّبي صٌبيغ، وبسخبًِگَؿشي ٍ ًيض اص عشيك صثبلِ ٍ ؿيشاثِ
ّب ٍ ٍ ّوچٌيي ثيوبسػشبى ّب هشغذاسيّبي دفؼي خبًگي ٍ لاؿِ

ذ ثِ هحيظ صيؼز ٍ صًؼيشُوـبٍسصي هي اً ي غزايي ساُ ديذا وٌذ سَ
ذُ يه اص ثب ّش ًَػي  ثِصيشصهيٌي ًيض  ّبي آةٍ  ّب هوىي ايي آلايٌ

اص عشفي  .(29،28،27،26،25،20)اسسجبط ديذا وٌذ  يباػز اخشلاط 
سيهثشخي اص آًشي ٍ ًؼجشبً ثبلا دس خبن ّؼشٌذ  ػوش  ًيوِّب داسي ثيَ

ذ هيىشٍةحضَس خَد هي ثب اًٌَ لشاس دادُ  سأطيشّبي خبن سا سحز س
ّبي ششيّبي خبن ثذشداصًذ. ثبوي همبٍهز دس ثبوششيٍ ثِ سَػؼِ

ثٍي خبن ؿذُ ٍ داسٍّبي   ؿذُ اػشفبدُهمبٍم ثبػض سغييش فلَس هيىش
اًٍبةثِ ّوشاُ طى  ّبي آةّب ٍاسد ّبي همبٍم دس خبن اص عشيك س
دگي  صيشػغحي صيشصهيٌي دس ًضديىي  ّبي آةؿذُ ٍ ػجت آلَ

 .(27،25) ؿَد ّب آةّبي همبٍم ثِ ايي ثبوششي ٍ اًشمبلػغح صهيي 
  اًؼبمآة آؿبهيذًي  اص هخبصىٍػشبّبي چيي سحميمي وِ دس س دس

دًذ ؿذُ اػز  اص هخبصًي وِ دس ًضديىي هضاسع هشؽ ثَ
لَيذوٌٌذُ ّبياًششٍثبوششيبػِ اػز ٍ  ؿذُ ؿٌبػبيي ESBL ي س

دُهخبصى دٍسسش اص ايي هضاسع ػبسي اص چٌيي ثبوششي ذ ّبيي ثَ  ٍ اصاً
ًَِ اص ول% 3ايي سؼذاد  دُ TEMّب ٍاػذ ًو ذثَ  يهغبلؼبس .(30) اً

ؼبمػغحي دس وـَس هبلضي  ّبي آة ثش سٍيوِ  اػز اص  گشفشِ اً
ايي . دس (20) اػز ؿذُ  گضاسؽ blaTEM% ٍاػذ طى 47ايضٍلِ  19

ًَِ  9 سلن ،هغبلؼِ صيشصهيٌي وِ ووشش اص  ّبي آةثشاي  (%39)ًو
دگي لشاس  ّبي آة  سَػْي لبثل داسًذ دسصذػغحي دس هؼشض آلَ

ليذوٌٌذُ اي سٍدُ ّبي ثبوششيِ اػز و روش  ؿبيبى. اػز  ESBL سَ
اٍسد سٍدُ بر ٍ اًؼبى ؿذُ ٍ ثبػض اص عشيك آة آؿبهيذًي  اً ي حيَ

ًَذػذي هي ّبي ػفًَزگؼششؽ همبٍهز ٍ ثشٍص   .(30) ؿ
 

 گیری نتیجه
ع  ًَِ اييؿيَ ّب دس هٌبثغ آثي ثب ًشبيغ حبصل اص همبٍهز گ

غجبق داسد ٍ ًشبيغ ًوًَِ اص ايي سحميك  هذُآ دػز ثِّبي ثبليٌي اً
ثبؿذ. ّب دس هحيظ صيؼز ٍ هٌبثغ آثي هيًـبًگش اًشـبس ايي همبٍهز

لَيذوٌٌذُّبي اؿشؿيبوليًفَر   ّبي صثبلِاحشوبلاً اص  ESBL س
 ٍ يبػبرة  ّبي چبُّب، خبًگي، ثيوبسػشبًي، وـبٍسصي، وبسخبًِ

ؼبم هي ّبي آةّب ثِ هؼشميوبً اص عشيك فبضلاة گيشد. صيشصهيٌي اً
ًَِل ّبي ثشبلاوشبهبصي ّبي آًضينّب ٍ صيشگًَِزا ؿٌبػبيي اًَاع گ

-ػغحي ٍ صيشصهيٌي دس ايي ثبوششي هي ّبي آةالغيف دس ٍػيغ

ًَگي گؼششؽ همبٍهز ايي  ذ ووه صيبدي ثِ ؿٌبػبيي چگ اًَ س
ّبي لاصم ػْز ي اػششاسظيًوَدُ ٍ دس اسائِ ّب آةثبوششي دس 

ًوبيذ. دس ايشاى فمذاى  ّب آةدس  وٌششل ٍ ػلَگيشي اص اًشـبس ثبوششي
ليذ وٌٌذُثبوششياعلاػبر دس هَسد ؿيَع  هَػَد  ESBL يّبي سَ

ػغحي  ّبي آة ػذم هغبلؼبر وبفي ٍ ٍػيغ وٌٌذُ هٌؼىغآة دس 
طيىي اػز. ايي هغبلؼبر  لَ اَى ثٍِ صيشصهيٌي اص ديذگبُ هيىشٍثيَ  ػٌ

طي دس هَسد  لَ  صهيٌيصيشػغحي ٍ  ّبي آةهغبلؼبر دبيِ هيىشٍثيَ
ذ هي اًَ ِ س  هَسدّبي دسهبًي ػٌگيي ثشاي ػلَگيشي اص ٍلَع ّضيٌ

 .لشاس گيشد سَػِ
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