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Abstract 
Background: Gonadotropin is the most important hormones controls reproductive activity and thus regulates the 

activity of the gonads. One of the aspects of hormone disorders which caused by lead is its effect on the gonads and 

it leads to reproductive hormone imbalance and fertility reduction. This study aimed to investigate the effect of 

parsley’s leaf extract (Petroselinum crispum) on serum levels of gonadotropin and testosterone hormones in male 

rats which have received lead acetate.  
Methods: In this study, 36 male Wistar rats that were divided into six groups: control group, witness group, 

receiving lead acetate, group six receiving distilled water with 150 mg/kg dose, the experimental groups 1, 2 and 3 

treated with lead acetate concentrations of 100, 150 and 200 mg/kg and received parsley’s extract in 8 days by daily 

intra-peritoneal injection. After 28 days, animals were weighted and blood samples were taken from them. Serum 

concentrations were measured using ELISA method. 

Results: Lead acetate increased serum levels of testosterone, LH, and FSH, respectively. Increasing dose of 

parsley’s extract leads to decrease serum levels of LH and FSH (P<0.001) while the opposite occurred for serum 

testosterone levels. 
Conclusion: Parsley effect on gonadotropin hormones and testosterone in male rats receiving lead acetate is 

justified. 
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 چکیدٌ
سٚشٚدیٗ زمينه؛ شٕشیٗ ٞٛسٖٔٛ ٞب ٌٙبد یِز ٌٙبدٞب ٚ دس ٘شیدٝ ٞبی ٟٔ ٙٙذٜ فؼب شٙشَ و ٛ٘ی ٘بؿی اص ػشة . یىی اص خٙجٝذٙثبؿٔی ثبسٚسیو ٞبی اخشلالار ٞٛسٔ

ٌٙبد ِی ثشي ٌیبٜ حبضش سبثیش  ٔغبِؼٝ دس ؿٛد.ٔیثبسٚسی   ٚ خٙؼیٞبی  ٞٛسٖٔٛػّٕىشد دس ػجت اخشلاَ  ثبؿذ وٝ ٔی ٞبسأثیش آٖ ثش سٚی  اٚسبٛ٘ یٞذس ػلبسٜ 
سٚشٚدیٗ ٞبیٞٛسٖٔٛ ػغح ػشٔیخؼفشی ثش  ٙٙذٜ اػشبر ػشة  دس ٔٛؽ سؼشٛػششٖٚ ٚ ٌٙبد ش دسیبفز و  .اػز لشاس ٌشفشٝثشسػی  ٔٛسد  كحشایی٘ 

ش ػش ٔٛؽ 36دس ٔغبِؼٝ حبضش   ؛روش کار یٚؼشبس   كحشایی٘  د٘ذ اص:  سمؼیٓ ؿذ٘ذ وٝ سبیی 6ٌشٜٚ  6ثٝ   ؿؾثٝ ٘ظاد  شٙشَػجبسر ثٛ ٌشٜٚ ؿبٞذ  ،ٌشٜٚ و
ٙٙذٜ ٙٙذٜ، اػشبر ػشة، ٌشٜٚ ؿٓ  دسیبفز و اػشبر   ثب  سیٕبس ؿذٜ  3ٚ  2 ،1ٞبی سدشثی ٌشٜٚٚ  mg/kg 150ٚ ػلبسٜ خؼفشی ثب دٚص  ٔمغشآة  دسیبفز و

ی 200ٚ  150 ،100ٔمبدیش  سشسیت   ثٝ  وٝ  ػشة  سٚص 8ٚ ثٝ ٔذر ( I.Pكفبلی ) دسٖٚ   سضسیك  كٛسر  ثٝ  ػلبسٜ خؼفشی ثذٖ  ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٚصٖ ٔیّ
بر  سٚص، 28 ٌزؿز اص  غد دسیبفز وشد٘ذ صیٗ حیٛا٘ دبْ ٚسٛ بر ا٘ یٍشی اص حیٛا٘ ٘ٛ ذاص ELISAسٚؽ  اص اػشفبدٜ ثب ٞبٖٞٛسٔٛ ػشٔی غّظزؿذ.   خ  یٌشیٜا٘

  .ٌشدیذ
یٔضاٖ دٚص ػلبسٜ  ٌشدیذ. LH ٚFSH  ،سؼشٛػششٖٚ ٞبیٞٛسٖٔٛ ػغح ػشٔیافضایؾ  ػجتػشة اػشبر  ؛یافته ها  ػغح ػشٔی ػجت وبٞؾ  افضایؾ 

LH  ٚ FSH  ٌشدیذ (001/0>P)  ػغح ػشٔی سؼشٛػششٖٚ سخ داد.وٝ ػىغ ایٗ لضیٝ ثشای  حبِیدس 
دٚیٗ ٞبیٞٛسٖٔٛ یٔضاٖخؼفشی ثش  سبثیشنتيجه گيری؛  سٚش ش   ٔٛؽ دسسؼشٛػششٖٚ  ٚ ٌٙبد ٙٙذٜ  دسیبفزكحشایی٘  خیٝ اػز. و  اػشبر ػشة لبثُ سٛ

 
 سؼشٛػششٖٚ ، FSH ،LH، ٌٙبد، ٌیبٜ خؼفشی ؛واژه ها کليد
 

غمی ح. : نحوه استناد به این مقاله ی ح،٘  ذِی س، ٚصیٙ ِٛی اثشخب٘ی ْ س، ثیٍ یٞذسٚاسب٘ ثش ػغح ػشٔی   (Petroselinum crispum) خؼفشی یٌبٜ ثشي ػلبسٜ 
سٚشٚدیٗ ٞبیٞٛسٖٔٛ ٙٙذٜ اػشبر ػشة  سؼشٛػششٖٚ دس ٔٛؽ ٚ ٌٙبد ش دسیبفز و ی . كحشایی٘  ذاؿشی ـ دسٔب٘ ٍبٜ ػّْٛ دضؿىی ٚ خذٔبر ثٟ ٔدّٝ دضؿىی دا٘ـ

 39-33(:2)40؛ 1397سجشیض. 
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 مقدمٍ
اٖٛ یىی اص ٔـىلار ٟٔٓ دس ص٘ذٌی   أشٚصٜ ٘بثبسٚسی ثٝ ػٙ

  ثٝ ٘بثبسٚسی، دسٔبٖ ٚ خٕؼیز سؿذ .صٚخیٗ ؿٙبخشٝ ؿذٜ اػز

. اػز ثشخٛسداس ثبلایی إٞیز اص سٛػؼٝ دسحبَ ٞبیوـٛس دس ٚیظٜ
ط ثٝ ٞش دٚ  %25اػبع آٔبسٞبی ٔٛخٛد  ثش اٛسد ٘بثبسٚسی ٔشثٛ اص ٔ

ط صٚخیٗ ٘بثبسٚسی   ٔٛاسد%  35ٚ  صٚج   ثبؿذ ٔی  ٔشداٖ ثٝ   ٔشثٛ
اٛ٘بیی ػذْ   ٔشداٖ،  دس  ٘بثبسٚسی  ػُّ  سشیٗ ؿبیغ  اص یىی .(1)   س

ِیذ ذ اػذشٔبسٛط٘ض   ٞبی اػذشْ  وبفی سؼذاد   سٛ ػبِٓ ٚ فؼبَ دس فشآیٙ
اػذشْ ػبصی سحز وٙششَ ٞٛسٖٔٛ سؼشٛػششٖٚ  .(2) ثبؿذٔی

 ٞب  ثیضٝ  سشؿحی  ٚ فؼبِیز ٌیشد كٛسر ٔیدس ثیضٝ ٔششؿحٝ 

. ذثبؿٔیٞٛسٔٛ٘ی -ػلجی  ػیؼشٓ  وٙششَ  سحز ٘یض  خٛد 
  ػبصیآصاد  ػجت  ٞبثیضٝ  سٚی  ثش  اثش  ثب  ٞبٌٙبدٚسشٚدیٗ

ٛ٘ذٔی  خٙؼی  ٞبی ٞٛسٖٔٛ خّٕٝ   اص  ٞب ٌٙبدٚسشٚدیٗ  .(3) ؿ
ِٛی ) ٞٛسٖٔٛ  سئیٙی  ٞٛسٖٔٛ ٚ  ( FSHٔحشن فِٛیى ِٛ (LH ) 

 وٝ  ثبؿٙذٔی  ٌٙبدٞب  فؼبِیز  وٙٙذٜ  وٙششَ  ٞبی ٞٛسٖٔٛ  ٟٕٔششیٗ

ظیٓ   اُٛٔ  . داس٘ذ  ػٟذٜ  ثش سا  ٞب  ثیضٝ فؼبِیز  سٙ   دس ػٕی  ػ
ذٜ  داسد، ٔخشّفی ٚخٛد  اؿىبَ  ثٝ   ٔب،  دیشأٖٛ  ٔحیظ ٞبی آلایٙ

اٛ   دس ٔٛخٛد  ضٖ،  آصثؼز،   لجیُ اص  ٞ  ػلأشی  ػٍٙیٗ فّضار  ثٙ

 ایٗ ػٛأُ،  ٔیبٖ  دس . اػز  وشدٜ ٔٛاخٝ   خغش  ثب سا   ثـش 
  خٟز ثٝ   آٖ  ٔـشمبر ٚ   ػشة خلٛكبً   ػٍٙیٗ فّضار 
ای ٔییٚظٜ إٞیز  داسای  داس٘ذ   وٝ  دٟٙب٘ی ٚ  ٔٛری  عجیؼز 

فغ دػشٍبٜ   عشیك اص   ػشة  .(4) ثبؿٙذ  سٛػظ   ٌٛاسؽ ٚ سٙ
 ػبخشبسٞبی  ثش  صیبدی  ػٛء  اثشارٚ  ٌشددخزة ٔی خٖٛ 

طیىی ٚ   ثیٛؿیٕیبیی ِٛ ذ  ٕ٘بیذ. ٔی ػٕبَ ا  ثذٖ  فیضیٛ  دفغ فشایٙ
طیىی  ػٕش  ٘یٕٝ ٚ  آٞؼشٝ  ػٕٛٔبً  ػشة  ِٛ   ٞبیثبفز دس   آٖ  ثیٛ

  ٞبیخٙجٝ اص   یىی  .(5) ثبؿذٔی  سٚص  24-40  اًحذٚد ٘شْ
 ٚ  ٞبثیضٝ  ثش آٖ   سأثیش  ػشة اص   ٘بؿی  ٞٛسٔٛ٘ی  اخشلالار
  ثشای  ٔخشّفی  ٞبیؿبخق .(6) ثبؿذٔی خٙؼیٞبی  ٞٛسٖٔٛ
ِٛیذ دػشٍبٜ   وبسوشد ػٙدؾ  اص   یىی داسد.  ٚخٛد   یٔثّ س
ِیذ  دػشٍبٜ  ػّٕىشد  اسصیبثی  دس حؼبع  ٞبی  ؿبخق  ٔثّی سٛ
 .(7) ذثبؿٔی  خٙؼی ٞبی  ٞٛسٖٔٛ ظز غّ  ویفیز  اسصیبثی
ذدادٜ  ٘ـبٖ  ٔحممبٖ   ٔحٛس سٚی  ثش   اثش ثب   ػشة وٝ   ،ا٘

  دس  اخشلاَ ػجت ایدبد   ٌٙبدی–ٞیذٛفیضی -ٞیذٛسبلأٛػی 
  ثبسٚسی  وبٞؾ  ٘شیدٝ دس  ٚ   خٙؼی ٞبی  ٞٛسٖٔٛ ػّٕىشد

  ػلبسٜ   سبثیش  سٚی  ثش  ایٌؼششدٜ  سحمیمبر  .(6) ؿٛد ٔی
فیضی -ٞیذٛسبلأٛػی   ٔحٛس ثش  ٔخشّف   بٌٖیبٞ ٌٙبدی -ٞیذٛ
دبْ بٖ   سحمیمبر  .اػز  ؿذٜ  ا٘   یٌیبٞ  ػلبسٜ  وٝ ،دٞذٔی ٘ـ

اٛٔی  آ٘ذسٚط٘ی  خبكیز  ثب ششٞبی ثش   ذ٘س   ثٝ  اٚثؼشٝ دبسأ
ذ ٚ   آ٘ذسٚطٖ  ػلبسٜ . (8)ذ ثبؿ  سبثیشٌزاس  اػذشٔبسٛط٘ض  فشآیٙ
ىّی  ػلبسٜ چٖٛ   ٌیبٞب٘ی مبثی آة اِ ٝ  اِىّی  ، ػلبسٜ(9) ثـ  دا٘

  ٞبیثخؾ  آثی  ػلبسٜ ،(11) سصٔبسی  ػلبسٜ ،(10) ؿٛیذ
  ٚ  (13) ؿٙجّیّٝ  دا٘ٝ  آثی  ػلبسٜ  ،(12) ػذاة  ٌیبٜ  ٞٛایی

ٔبدساٖ  ػلبسٜ   ٚ  سؼشٛػششٖٚ  سشؿح  وبٞؾ  ثبػث  (14)  ثٛ
LH  ٛ٘ذٔی  ٚ  خب٘جی  ػٛاسم  ٘ظش ٌشفشٗ  دس  ثب  ٔشٚصٜا .ؿ
  ٚ  ٌیبٞی  داسٚٞبی  ثٝ آٚسدٖ   سٚی  ؿیٕیبیی، داسٚٞبی   جبسصیب٘

 خٟبٖ   ػشاػش دس   .(15) اػز  ٌشفشٝ  لشاس  سٛخٝ ٔٛسد  عجیؼی
  ٞب ثیٕبسی اص   ثؼیبسی دسٔبٖ  دس   ٔخشّف  بٌٖیبٞ  ػلبسٜ اص 

  عت  دس  وٝ  داسٚیی  ٌیبٞبٖ  خّٕٝ  اص  .(16) ددٌشٔی  اػشفبدٜ
-ٔی  خؼفشی  ،اػز  ؿذٜ  روش  آٖ  ثشای  ٔخشّفی  اثشار  ػٙشی

 crispum L   Petroselinum  ػّٕی ٘بْ  ثب  خؼفشی ٌیبٜ   .ثبؿذ
  غٙی ٌیبٞی  خؼفشی   .ثبؿذٔی  چششیبٖ  ٜسیش  اص  ػبِٝ دٚ  ٌیبٞی

یٚشبٔیٗ ذ؛ ٚ ػٙبكش  K, E, C, B,  A ؛ٞبی اص  ٔؼذ٘ی ٔخشّف ٔبٙ٘
ئٛیذٞبی  ئیذٞب، آِىبِ سٚی، آٞٗ ٚ ٔمبدیش ٔخشّفی اص فلاٚٛ٘

ٛ٘یٗ ٚ سشویجبر د ِٚیضیذیٙی، ػبد   اؿجبع  ٞبی ّی فّٙی، اػششَٚدیش
ذٜ اٛف .(17) ثبؿذ ٔی  ٘ـ ط  ٌیبٜ  ایٗ   دسٔب٘ی  ٔخشّف  خ ٔشثٛ

ئیذی،  ؛ سشویجبر  ثٝ ِیٗ  ٗ،ط٘یآدی فلاٚٛ٘ سئٛ   ،ٌّیىٛصیذٞب  ،ِٛ
ئٛیذٞب،  ، ثشٌبدشٗ  ٞب،وٛٔبسیٗ  سٛوٛفشَٚ،  آػىٛسثیه،اػیذ وبسسٙ

ئٛی وٛٔبسیٗ فشا٘ٛوٛ  فشبِیذٞب،   ثب . (17) ثبؿذٔی سشدٗٚ ػؼى
ػلبسٜ   ثب اثشار ساثغٝ دس دظٚٞـی ا٘دبْ   ػذْ  ثٝ  سٛخٝ

اِٚىّی ِیذٔثّی،  خؼفشی  ٞیذس ذ سٛ  حبضش دظٚٞؾ ٞذف دس فشآیٙ

اِٚىّی خؼفشی  ػلبسٜ   اثش  ثشسػی   ػشٔی غّظز  ٔیضاٖ ثشٞیذس
 اػشبر   وٙٙذٜ دسیبفز ٘ش كحشایی  ٔٛؽ دس خٙؼی  ٞبیٞٛسٖٔٛ
 .ثبؿذٔی ػشة 

 
 ريش کار

 ػبصٔبٖ   ػیٙب اثٗ   داسٚیی  ٌیبٞبٖ ٔشوض  اص   خؼفشی ٌیبٜ       
سٛػظ   ػذغ  ٚ  ٌشدیذ  سٟیٝ  ٕٞذاٖ اػشبٖ   وـبٚسصی  خٟبد

 اص   ثؼذ  .فزٌش لشاس   ؿٙبػبیی ٔٛسد   ؿٙبع ٌیبٜ   ٔشخلق
  ٌشدیذ٘ذ ٚخـه  ٔؼِٕٛی   ٞٛایی ٚ  ػبیٝ  دس ٞب  ثشي، ؿؼشـٛ
دس  (ٌشْ 120)  ثشلی آػیبة   سٛػظ ػذغ   . ؿذ سٟیٝ   ٌیبٜ  دٛ

ٗ  سٚؽ  ثٝ  ٌیشیػلبسٜ  اص  ٔغبِؼٝ ایٗ   دس  ػشفبدٜا  ٔبػشیـ
ىُ  حلاَ،  اص اػشفبدٜ   ثب  .ٌشدیذ یه   اِ  ػلبسٜ  دسكذ   80اسّ
دبْ   ٌیشی كبفی   وبغز  اص ثبس   دٚ  آٔذٜ  ثذػز ػلبسٜ  ؿذ. ا٘
س  ٚاسٕٗ   سجخیش لبثّیز   ثب  سٚسبسی دػشٍبٜ   دس  ٚ  ؿذ دادٜ   ػجٛ

 ٚ حشاسر   دلیمٝ دس دٚس 50-60  ػشػز  ثب دػشٍبٜ  . ٌشفز  لشاس
ظیٓ  ػب٘شیٍشاد   دسخٝ 50 -60   دلیمٝ 20ٌزؿز   اص  ثؼذ ٚ  سٙ

  ثذػز  . ػلبسٜ خبِقٌـزخذا   حلاَ وبُٔ اص  ثغٛس  ػلبسٜ
صیٗ  ػذغٚ   خـه آصٔبیـٍبٜ  آصاد   ٞٛای  دس  آٔذٜ   دس  ٚ  سٛ
٘یضٜ   ٔمغش آة    ػلبسٜ اص   ٔٙبػت  ٚ دٚصٞبی  ٌشدیذ حُ  دیٛ
 .(18) ؿذ سٟیٝ 

 إِٓبٖ   ٔشن ؿشوز  اص  دٛدس   كٛسر ثٝ   ػشة اػشبر 
 5/0 اثشذا  دس ػشة،  اػشبر  ٔحَّٛ  سٟیٝ  خٟز  ؿذ.  خشیذاسی
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دس  ٌشْ اص یٚی  ثب  ػشة اػشبر   دٛ   ٚصٖ 001/0  دلز  ثٝ  سشاص
  100  ػذغ  ؿذ،  دادٜ  لشاس  ٔذسج ظشف  یه  دس  ٚ  ٌشدیذ

  ٞبیحدٓ  ٚ افضٚدٜ  ػشة   اػشبر دٛدس ثٝ ٔمغش  ػی آةػی
 .سٟیٝ ٌشدیذ ٘یبص  ٔٛسد

  اػبع ثش  وبس   اخلالی  اكَٛ وّیٝ   سدشثی  ٔغبِؼٝ  ایٗ دس    
اٛ٘بر  اص  اػشفبدٜ  ٚ  ٔشالجز  سإٞٙبی   اخلالی ىُ دشٚس حی

س ا٘یؼشیشٛ   سٛػظ  ؿذٜ ٔٙشـش  آصٔبیـٍبٞی   سػبیز   دبػشٛ
  ٘ظاد  ٘ش  كحشایی ٔٛؽ  ػش   36  اص  دظٚٞؾ ایٗ   دس  .ٌشدیذ
  اص  ؿذٜ  خشیذاسی ٌشْ  250- 200  سمشیجی  ٚصٖ  ثٝ  ٚیؼشبس
شاٖ  دبػشٛس ا٘ؼشیشٛ  اٛ٘بر ؿذ.  اػشفبدٜ   سٟ ٔبٜ  یه   ٔذر ثٝ   حی

اٛ٘بر  اسبق دس    ٔٙبػت ٚصٖ  ثٝ   سػیذٖ ٚ   ػبصؽ خٟز   حی
سبسیىی -سٚؿٙبیی  چشخٝ  ٚ  ػب٘شیٍشاد دسخٝ  22±1  دٔبی دس 
  كٛسر ثٝ   ٚ  ٍٟ٘ذاسی  اػشب٘ذاسد ٞبی لفغ  دس  ػبػشٝ 12

اٛ٘بر داؿشٙذ.   دػششػی غزا   ٚ  آة  ثٝ آصاداٝ٘   ؿؾ   ثٝ  حی
د٘ذ  ػجبسر  وٝسمؼیٓ ؿذ٘ذ   سبیی 6ٌشٜٚ  وٙششَ؛   ٌشٜٚ :اص  ثٛ

  وٙٙذٜ  دسیبفز) ؿبٞذ؛  ٌشٜٚ  ،(ٔمغش آة   وٙٙذٜ  دسیبفز )
PPM500 ٔمغش آة  دس  حُ ؿذٜ  كٛسر  ػشة ثٝ   اػشبر) ، 
 ثب   خؼفشی  ػلبسٜ ٚ   ٔمغش آة   وٙٙذٜ  دسیبفز) ؛ ؿٓ ٌشٜٚ 

 ثب   ؿذٜ سیٕبس  3ٚ  2، 1  ٞبی سدشثیٌشٜٚٚ  ،(mg/kg 150  دٚص
 ٌشْ ٔیّی  200ٚ  150 ،100ٔمبدیش  سشسیت   ثٝ  وٝ ػشة  اػشبر 

  ثٝ ٚ   سٚصاٝ٘  كٛسر  ثٝ  ػلبسٜ خؼفشیثذٖ  ٚصٖ  ٌشْ ویّٛ ثش 
  وّیٝ  وشد٘ذ.  دسیبفز  سٚص  8  ٔذر ثٝ   ٚ كفبلی  دسٖٚ   سٚؽ

بر  ا٘  ٚػیّٝ   ثٝ آصٔبیؾ،  دٚسٜ   دبیبٖ اص   ثؼذ ٚ   لجُ حیٛ
صیٗ   ٌشْ 01/0 دلز  ثب  طادٗ  ػبخز   دیدیشبِی  سشاصٚی ٚ  سٛ

 اص  ِیششی   ٔیّی 5  ػشً٘ ٚػیّٝ   ثٝ ػذغ ، ؿذ٘ذ  ثیٟٛؽ  اسش ثب 
اٖ  لّت   چخ  ثغٗ ٍٛ٘یشی  ٔؼشمیٓ   غٛسث حیٛ   آٔذ ػُٕ   ثٝ خ

اٖٛ   خٖٛ ؿذٖ   خبسج ثب  ٚ    ٔذر  ثٝ  ٞبٕ٘ٛ٘ٝ  .ؿذ وـشٝ  حی
 لشاس  ػب٘شیٍشاد  دسخٝ  37  دٔبی  ثب  ا٘ىٛثبسٛس  دس  دلیمٝ  15

  4000  ػشػز  ثب  دلیمٝ 10 ٔذر  ثٝ  ػب٘ششیفیٛط ػذغ  .ٌشفشٙذ
دبْ    دٚس  دسخٝ  -20دٔبی  دس   ٚ خذا  خٖٛ   ػشٌْشدیذ. ا٘

  كحشائی  ٔٛؽ  ٞش  اص . (18) ٌشدیذ  ٍٟ٘ذاسی ػب٘شیٍشاد 
  ٞب ٞٛسٖٔٛ  ػشٔی  غّظز  .ؿذ  سٟیٝ خٖٛ   ػیػی  5  سمشیجبً
  ثٝ ٚ    سیٛة ایشٔب  ؿشوز  ػبخز   ٞبی ٔخلٛفویز  سٛػظ
ذاصٜ  ELISA سٚؽ   ٌشدیذ. ٌیشی ا٘

 

  
  َا یافتٍ

ٚسطٖ   SPSS  ٘شْ افضاس اص  اػشفبدٜ   ثب ٞب سدضیٝ ٚ سحّیُ دادٜ   
دبْ   ANOVA، Tukey ٚ Duncan ٞبیٖآصٔٛ ٚ   19 ذ. ٌشدی ا٘

  داسیٔؼٙ  آٔبسی ٘ظش  اص   آ٘بِیضٞب  سٕبٔی  دس  >P 05/0 ٔمذاس 
می دبْ   آٔبسی  ٞبیسحّیُ  .ٌشدیذ  سّ   ثشای  سشسیت ثٝ  ؿذٜ  ا٘

  .ٌشدیذ  ثیبٖ  ٌشٜٚ  ٞش

یٛض  وٝ  دٞذٔی ٘ـبٖ   ٘شبیح    افضایؾ  ػجت  ػشة  اػشبر  سد
اٛ٘بر  ثذٖ  ٚصٖ  داسٔؼٙی  ٌشٜٚ  ثٝ  ٘ؼجز  سیٕبس  ٌشٜٚ  دس  حی

-ثیضٝ  ٚصٖ  ٔیبٍ٘یٗ  ٕٞچٙیٗ  .(P<001/0) اػز  ٌشدیذٜ وٙششَ

دٜ  داسیٔؼٙی  افضایؾ  ثب وٙششَ   ٌشٜٚ ثب   ٔمبیؼٝ  دس  ٞب   ٕٞشاٜ ثٛ
 (.1 )خذَٚ اػز 

 

یٍٗ  مٔبیؼٝ :1خذَٚ ٖ   یٔب٘ ٖ، ٚص ٖ   ثذ ٜٚ دس   ثیضٝ صٚ بٕس  بٞیٌش شٙشَ ثب   سی ٜ و  ٌشٚ
 هابیضه وزن   میانگین وزن بدن پارامترها

 0/01 ± 7/4 4/17 ± 403/71 کنترل
3/30a± 473/14 شاهد

 7/11±0/721* 
 *mg/kg011 211/11±1/13 a 7/14±0/021سرب +  اول  تجربی 
 *mg/kg051 210/30± 3/18 a 7/33±0/047سرب +  دوم   تجربی
 *mg/kg011 210/14±73/02 a 7/33±0/028سرب +  سوم   تجربی

 mg/kg051 402/44±3/33 7/40±0/071 شم
a  ٖب  وٙششَ ٌشٜٚ  ثٝ   ٘ؼجز P<001/0  ػغح دس   داسٔؼٙی  اخشلاف  دٞٙذٜ ٘ـ
بٖ  *  وٙششَ  ٌشٜٚ  ثٝ ٘ؼجز   P<001/0  ػغح  دس داس ٔؼٙی  اخشلاف  دٞٙذٜ ٘ـ

 

-ٔؼٙی  وبٞؾ  ػجت  ػشة  اػشبر   وٝ  دٞذٔی  ٘ـبٖ 1 ٕ٘ٛداس

ٌشٜٚ   ثٝ ٘ؼجز   ؿبٞذ ٌشٜٚ   دس  سؼشٛػششٖٚ ػشٔی  ػغح   داس
ٕٞچٙیٗ ٔـبٞذٜ ٌشدیذ افضایؾ (. P<001/0) اػزٌشدیذٜ وٙششَ 

 دٞذٔیافضایؾ  سا دٚص ػلبسٜ ػغح ػشٔی سؼشٛػششٖٚ
(001/0>P اػشبر .) ػغح ػشٔی  ػشة   LH ٚFSH   ٌشٜٚ  دس 

 ثب  عشفی  اص  اػز دادٜ  افضایؾ  وٙششَ   ٌشٜٚ ثٝ  ٘ؼجز   ؿبٞذ
  ٞبیٌشٜٚ دس   LH ٚFSH   ػشٔی ػغح  ػلبسٜ  دٚص   افضایؾ
 ٔـبٞذٜ ٌشدیذ  داسٔؼٙی  وبٞؾ  ؿبٞذ  ٌشٜٚ ثٝ   ٘ؼجز  سدشثی

  .(3، 2)ٕ٘ٛداس

 
ٛداس ػششٖٚ   ػشٔی ػغح  یٔضاٖ   ٔمبیؼٝ:  1 ٕ٘ سد  ٞبی ٌشٜٚ  دس سؼشٛ  .ٔغبِؼٝ ٛٔ

ش  *** ٜٚ  ثٝ  ٘ؼجز داس  ٔؼٙی ثیبٍ٘ َ،  ٌش شٙش ش  ###و ٜٚ  ثٝ ٘ؼجز داس  ٔؼٙی ثیبٍ٘   ٌش
ٜٚ  ثٝ ٘ؼجز داس  ٔؼٙیثیبٍ٘ش   $$$ػشة،  ش & &&، 100ػشة + ػلبسٜ   ٌش   ثیبٍ٘

ٜٚ  ثٝ ٘ؼجز داس  ٔؼٙی ش @@@ٚ  150ػشة + ػلبسٜ   ٌش  ثٝ  ٘ؼجز داس  ٔؼٙی  ثیبٍ٘
 ٜٚ  (.اػز  200ػشة + ػلبسٜ  ٌش
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ٛداس  .ٔغبِؼٝ  ٔٛسد  بٞیٌشٜٚ  دس LH  ػشٔی  ػغح  یٔضاٖ  ٔمبیؼٝ :2ٕ٘

ش  *** ٜٚ  ثٝ  ٘ؼجز داس  ٔؼٙی ثیبٍ٘ َ،  ٌش شٙش ش  ###و ٜٚ  ثٝ ٘ؼجز داس  ٔؼٙی ثیبٍ٘   ٌش
ٜٚ  ثٝ ٘ؼجز داس  ٔؼٙیثیبٍ٘ش   $$$ػشة،  ش & &&، 100ػشة + ػلبسٜ   ٌش   ثیبٍ٘

ٜٚ  ثٝ ٘ؼجز داس  ٔؼٙی ش @@@ٚ  150ػشة + ػلبسٜ   ٌش  ثٝ  ٘ؼجز داس  ٔؼٙی  ثیبٍ٘
 ٜٚ  (.اػز  200ػشة + ػلبسٜ  ٌش

 

 
 

ٛداس  .ٔغبِؼٝ  ٔٛسد  بٞیٌشٜٚ  دس FSH   ػشٔی  ػغح  یٔضاٖ  ٔمبیؼٝ:  3 ٕ٘
ش  *** ٜٚ  ثٝ  ٘ؼجز داس  ٔؼٙی ثیبٍ٘ َ،  ٌش شٙش ش  ###و ٜٚ  ثٝ ٘ؼجز داس  ٔؼٙی ثیبٍ٘   ٌش

ٜٚ  ثٝ ٘ؼجز داس  ٔؼٙیثیبٍ٘ش   $$$ػشة،  ش & &&، 100ػشة + ػلبسٜ   ٌش   ثیبٍ٘
ٜٚ  ثٝ ٘ؼجز داس  ٔؼٙی ش @@@ٚ  150ػشة + ػلبسٜ   ٌش  ثٝ  ٘ؼجز داس  ٔؼٙی  ثیبٍ٘

 ٜٚ  (.اػز  200ػشة + ػلبسٜ  ٌش
 

 بحث

اِٚىّی  ػلبسٜ سبثیش دظٚٞؾ  ایٗ  دس  ٌیبٜ   ثشي  ٞیذس
   ٔٛؽ  دس  خٙؼی  ٞبیٞٛسٖٔٛ  ػشٔی  ٔیضاٖ  ثش  خؼفشی

 لشاس  ثشسػی  ٔٛسد  ػشة  اػشبر  وٙٙذٜ دسیبفز   كحشایی ٘ش
 ppm 500دٚص  ثب  ػشة   اػشبروٝ   داد ٘ـبٖ   ٘شبیح ٌشفز.
اٛ٘بر ٚصٖ  داسٔؼٙی  افضایؾ  ثبػث  ٘ؼجز   ؿبٞذ  ٌشٜٚ  دس  حی

أبٖ   سیٕبس ٞبی ٕٞچٙیٗ دس ٌشٜٚ  .ٌشدیذ  وٙششَ ٌشٜٚ   ثٝ  وٝ سٛ
  دسیبفز سا   خؼفشی ػلبسٜ  اص   دٚص  ػٝ ثب   ػشة  اػشبر
ىّی ػلبسٜ   وٝ  ٌشدیذ ٔـبٞذٜ   ،وشد٘ذ ٌیبٜ   ثشي  ٞیذسٚاِ

 ٚصٖ   وبٞؾ  ػجت سٟٙب   ٝ٘ ػشة  اػشبر   ٕٞشاٜ ثٝ   خؼفشی

ىٝ  ؿذ  ؿبٞذ ٌشٜٚ  ثٝ   ٘ؼجز  سدشثی ی ٞبٌشٜٚ   ثٝ ٘ؼجز   ثّ
  ثٝ  خؼفشی  ٌیبٜ  .یبفز  ٔؼٙبداسی  وبٞؾ ٘یض   وٙششَ ٌشٜٚ 
دٖ  داسا  دِیُ اٖ  سشویجبر  ثٛ ذٔی  فشاٚ ا٘ٛ  اص سا صیبدی اثشار  س

 آٔذٜ ثذػز ٘شبیح ثب ٘شبیح حبكُ اص ایٗ دظٚٞؾ . دٞذ خٛد ٘ـبٖ

  ٘ـبٖ  سحمیمبر عشفی اص. (19) ٔغبثمز داسد دیٍش ٔغبِؼبر اص
-ٔی  آٔبع  ایدبد  دِیُ  ثٝ ٞبثیضٝ  ٚصٖ  افضایؾ  وٝ  اػز  ٜداد

  ػشة  اػشبر  سٛػظ ؿذٜ  ایدبد  آٔبع  ثٝ  سٛخٝ  ثب. (20) بؿذث
 . ثبؿذٔی  سٛخیٝ  لبثُ  ٘یض  ٞبثیضٝ  ٚصٖ افضایؾ  ٞبثیضٝ  دس

بٖ   دظٚٞؾ  ایٗ اص   حبكُ ٘شبیح   ػلبسٜ   وٝ دٞذٔی ٘ـ
اِٚىّی اٛ٘بر  ٚصٖ  داس یٔؼٙ  وبٞؾ ٔٛخت  خؼفشی   ٞیذس   حی

٘ی  احشٕبلاً  .ؿٛدٔی ىّی دس ٔٛخٛد   ٗػبدٛ   ػلبسٜ ٞیذسٚاِ
ٛ٘یٗ  ثبؿذ. ٔی ٚصٖ   وبٞؾ  ػبُٔ  خؼفشی  خزة   ٞب ػبد

اٛسؽ دػشٍبٜ  اص  سا  ٞب  چشثی   ػجت ٟٔبس ٚ   دادٜ وبٞؾ   ٌ
وؼیلاص Aوٛآ٘ضیٓ   اػشیُ  ٚ  اػششاص  وّؼششَٚ ٞبی  آ٘ضیٓ   ٚ وشثٛ

ٛ٘ذٔی ٚصٖ   وبٞؾ ٘شیدٝ   دس  دغ اص ٔغبِؼٝ حبضش دس   .(21) ؿ
یٚؼشبسسر دسٞفشٝ  4 ٌزؿز ػشة اػشبر  ثبؿذٜ  سیٕبس  ٞبی ٘ش 

س ٚ  .ٔـبٞذٜ ٌشدیذ وبٞؾ ٚصٖ ثیضٝ  ِیٛ   ٘ـبٖ  ؾٕٞىبسا٘اٚ
َ  آسشٚفی  ػجت  ػشة  ٌٙبدٚسٛوؼیه اثش   وٝ  ٘ذداد   ٚ  ٞبسٛثٛ

  اص   یىی .(22) ؿٛدٔی  ِیذیً  ٞبیػَّٛ  سؼذاد  وبٞؾ
 داسای   وٝ  اػز  وٛٔبسیٗ  خؼفشی ػلبسٜ  دس   ٔٛخٛد  سشویجبر
  ٔٛخت  ثبلا ی دس دٚصٞب  ٚ  ثبؿذٔی  آ٘ذسٚط٘ی  ضذ  خبكیز

  آ٘دبیی  اص (.23) ٌشددٔی  سؼشٛػششٖٚ  ٞٛسٖٔٛ  ػغح  وبٞؾ
 ٚ   ٌزاسدٔی اثش   ِیذیً  ٞبیَػّٛ  سٚی ثش   سؼشٛػششٖٚ  وٝ

  وTGFα/EGF /β  TGFسشؿح   ثبػث   ِیذیً ٞبی ػَّٛ

ٛ٘ذٔی  ایٟٙیجیٗ سٞب ایٗ   ٔیضاٖ ،ٞٛسٖٔٛ  ایٗ  وبٞؾ ثب   ؿ   فبوشٛ
  سؿذ  ٚ  بثذیٔی افضایؾ  FSH ٞٛسٖٔٛ  ٟ٘بیز  دس ٚ  سغییش

  وبٞؾ ثٝ  ثب سٛخٝ . (24،25) ٌشددٔیٟٔبس   ِیذیً  ٞبیػَّٛ
  لبثُ  FSHفضایؾ ا  فیذثىی چشخٝ   ثش  آٖ  اراثش ٚ   ایٟٙیجیٗ
  ٌیبٞب٘ی  ػلبسٜ وٝ  اػز  دادٜ  ٘ـبٖ  سحمیمبر  .ثبؿذٔی  سٛخیٝ

  ،(28) ص٘دجیُ  ،(27) ؿبٞششٜ اِىّی   ػلبسٜ ،(26) ٞٛیح  ٕٞچٖٛ
 ،LH ٞبی ٞٛسٖٔٛ افضایؾ  ثبػث  ،(30) ٔشص٘دٛؽ  ،(29) ػیش

FSH  ٚ   ٖٚػشش ثٛشی  ٘مؾ  ٚ ؿذٜ  سؼشٛ  ٔحٛس  ثش   ٔ
فیضی –ٞیذٛسبلأٛػی   خؼفشی ػلبسٜ . ذٙوٙٔی ایفب   ٌٙبدی-ٞیذٛ

اٛ٘ؼز ٘یض   سا   ػشة  سخشیجی  اثش  سیؼذب٘غ  دٚص كٛسر  ثٝ  س
دٖ داسا  ػّز  ثٝ  خؼفشی ٌیبٜ   دٞذ. وبٞؾ    سشویجبر  ثٛ
  ٞبیٔىب٘یؼٓ  عشیك  اص  سا  خٛد  اثشار  ٔشفبٚر  ؿیٕیبیی
  خؼفشی  ٔٛخٛد دس سشویجبر   اص یىی   ٕ٘بیذ.ٔی  اػٕبَ ٔخشّفی

ئٛیذٞب ؾ دس  . ثبؿٙذٔی  فلاٚ٘   2004 ػبَ  ػب٘ٛوب  ٚ ٕٞىبسا٘
ئیذٞب  وٝداد٘ذ   ٘ـبٖ -ٔی  LHٞٛسٖٔٛ   افضایؾ  ثبػث  فلاٚٛ٘

ٛ٘ذ ِیه  سشویجبر  وٝ  اػز  دادٜ  ٘ـبٖ  ٔغبِؼبر  .(31) ؿ   فٛٙ
-ٔی ثبوششیبَآ٘شی ٚ  اوؼیذاٖآ٘شی  خبكیز  داسای  خؼفشی ػلبسٜ

ئٛیذٞب   حضٛس سٛخٝ ثٝ ثب ثٙبثشایٗ  .(31) ثبؿذ  ػلبسٜ  دس  فلاٚ٘
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اٖٛ ٔی  سا LH   افضایؾ  خؼفشی شظبس داؿز.  س   اص  دیٍش  یىی  ا٘
اِٚىّی ػلبسٜ اثش احشٕبِی ٞبیٔىب٘یؼٓ  ثش خؼفشی ٌیبٜ ثشي ٞیذس

 ػلبسٜ دس C ٚ E ٞبییٚشبٔیٗ ٚخٛد  ٞبسؼذیُ ػبصی ٞٛسٖٔٛ

آ٘ضیٕی ٚ  ٞبی غیشاوؼیذاٖوٝ آ٘شی  C ٚE ٞبیٚیشبٔیٗ .ثبؿذٔی
 ٕٔب٘ؼز   ػجت آصاد   ٞبیخٙثی ٕ٘ٛدٖ سادیىبَ ثب .ثبؿٙذٔی عجیؼی

  وبٞؾ ٚ   ٞبػَّٛ  دس اوؼیذاسیٛ   اػششع  سخشیجی آثبس  اص 
  خؼفشی  ٕٞچٙیٗ  .(7) ذ٘ؿٛػشة ٔی اص   ٘بؿی  سخشیجی  اثشار

دٖ  داسا  ثب   وبٞؾ  دس  ٟٕٔی  ٘مؾ   K ٚیشبٔیٗ ٚ   آٞٗ  ثٛ
  ایٗ  اص. (17)داسد   ػشة  ٔب٘ٙذ ػٍٙیٗ  فّضار  ایسٚدٜ  خزة

 سؼذیُ  ٚ  خٖٛ  دس   ٔٛخٛد  ػشة  وبٞؾ  ػجت خؼفشی   سٚ
  .(7) ٌشددٔی ٞب ٞٛسٖٔٛ

 
 گیری  وتیجٍ

بٖ  ٔی ٘شبیح سحمیك حبضش  ىّی ػلبسٜدٞذ وٝ ٘ـ ی ٞیذسٚاِ
ٌیبٜ خؼفشی ػجت وبٞؾ ٔیضاٖ اثشار سخشیجی ػشة ثش ٔحٛس 

ی ػلبسٜٕٞچٙیٗ  .دٌشدٔیثیضٝ  -ٞیذٛفیض-ٞیذٛسبلأٛع
اِٚىّی ٌیبٜ خؼفشی  اٛ٘ؼز  ٞیذس  اص   سا  خٛثی  حفبظشی  اثشار س

ٚ٘ٛئیذٞب  حضٛس ثٝ   سٛخٝ ثب  دٞذ.  خٛد ٘ـبٖ  آ٘شی   ٚ  فلا
 سا   LH  ٚFSH  افضایؾ خؼفشی  ػلبسٜ  دس   لٛی  ٞبیاوؼیذاٖ

ٖ ا٘شظبس ٔی اٛ أٖی  داسٚٞب  خب٘جی  اثشار  ثٝ  سٛخٝ  ثب .داؿز  س   سٛ
اٖٛ  ثٝ  سا  ٌیبٜ  ایٗ  ػلبسٜ   سشایٕٗ  ٚ  عجیؼی  اوؼیذاٖآ٘شی  ػٙ

طیه  ٚ  ثیٛؿیٕیبیی سحمیمبر  چٙذ ٞش . ٌشفز  ٘ظش دس   فبسٔبوِٛٛ
 ثب. داد  لشاس  ٘ظش  ٔذ  آٖ  اص  اػشفبدٜ  خٟز  ثبیذ  سا  ثیـششی

  یػلبسٜ  اثش آصاد،  ٞبیسادیىبَ  صدایؾ  دس  وجذ  ٘مؾ  ثٝ  سٛخٝ
بد   وجذی  ٞبیآ٘ضیٓ  ٚ  وجذ  ثبفز  ثش  خؼفشی،  .ٌشددٔی دیـٟٙ

 
 قدرداوی

ٍبٜ اص دبْ دس سا ٔب وٝ ص٘دبٖ ٚاحذ اػلأی صادآ  دا٘ـ  ایٗ ا٘

ىش  وٕبَ وشد٘ذ، یبسی ٔغبِؼٝ  .آیذٔی ػُٕ  ثٝ  لذسدا٘ی  ٚ  سـ
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