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Abstract 
Background: Wound infection is not uncommon after cesarean sections. Using a first-generation cephalosporin (cefazolin) 

has been recommended for antibiotic prophylaxis in patients, but according to few reports, extending the spectrum of antibiotic 

prophylaxis by adding azithromycin to the standard cephalosporin may lead to extra protection against postcesarean infections. 

The relevant available data are not enough to draw a solid conclusion. This study aimed to compare the effectiveness of 

conventional antibiotic prophylaxis using cefazolin with a combination of cefazolin and azithromycin in reducing wound 

infection.  
Methods: In this randomized clinical trial, candidates of cesarean section were categorized in two groups; cases (n=85) who 

received intraoperative cefazolin plus postoperative oral azithromycin (500 gr) and controls (n=86) who received intraoperative 

cefazolin only. The incidence rate of surgical wound infection by 30 days postoperation was compared between the two groups. 

Results: Cesarean sections were emergency in 80% of cases and 89.5% of controls (p=0.08). Postcesarean incisional wound 

infection developed in 4.7% of controls, whereas no patient in the case group had such infection (p=0.12). 
Conclusion: Compared to cefazolin alone, a combination of azithromycin and cefazolin was more effective in preventing 

postcesarean incisional wound infection, the difference was not significant. Nonetheless, owing to this advantageous clinical 

consequence using a combination of these two antibiotics instead of cefazolin alone is recommended. 
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 ـدرماوی تبزیش.  ٍ پشضکی داوطگاٌ علًم پشضکی ي خذمات بُذاضتی   83-77:(1)40فزيردیه ي اردیبُطت؛  1397مجل
 

 چکیده
 :ِ ویزهيٌ ًَت ظذن پؽ اظ ؾعاضیي ًبقبیغً  ل )ؾفبظٍلیي( جْت پطٍفیلاکؿی آًتیػف ؿل اٍ ثیَتیکی زض ایي ثیوبضاى ثبقس. اؾتفبزُ اظ یک ؾفبلَؾپَضیيً 

تًی یَف اثط پطٍفیلاکؿی آ ُ، ٍلی ثط اؾبؼ ثطذی هُبلؼبت افعایف  ساضزپیكٌْبز قس وَزى ثِ ؾفبلَؾپَضیي اؾتبً هوکي اؾت زض ثطاثط  ثیَتیکی اظ َطیك ايبفًِ 
ًَت ًظط زاضز کبضایی پطٍفیلاکؿی هؼوَل اظ َطیك ؾفبظٍلیي ضا ثب تطکیت ؾفبظٍلیي ٍ  هُبلؼِ فؼلی زض .ّبی پؽ اظ ؾعاضیي هحبفظت ثیكتطی اػوبل کٌسػف

ًَت ظذن همبیؿِ کٌس.  آظیتطٍهبیؿیي زض کبّف ػف

سیس ؾکار:  رٍش ی، ثیوبضاى کبً لٍیي حیي ػول ث 86عاضیي ثِ زٍ گطٍُ تمؿین قسًس: گطٍُ هَضز )زض ایي هُبلؼِ کبضآظهبیی ثبلیٌ ّوطاُ ِ ًفط( ؾفبظ
تٌطل ) 500آظیتطٍهبیؿیي ذَضاکی ) وَزًس، ٍ گطٍُ ک ًَت  86گطم( پؽ اظ ػول زضیبفتً  یَع قس. هیعاى ثطٍظ ػف ْب ؾفبظٍلیي حیي ػول تج ْب تٌ ًفط( کِ زض آً

 .بیؿِ قسضٍظ ثؼس اظ ػول ثیي زٍ گطٍُ هم 30ظذن جطاحی تب 
ظط ؾي ّا:  يافتِ زًس. ؾعاضیي زض زٍ گطٍُ اظً  ؽ ِ % ثیوبضاى گطٍُ قبّس ث5/89% ثیوبضاى گطٍُ هَضز ٍ 80ٍ قبذم تَزُ ثسًی ّوؿبى ثَ ضغاً نَضت اٍ

ز ) جبم پصیطفتِ ثَ ًَت ظذن جطاحی پؽ اظ ؾعاضیي زض P;08/0اً كس  % ثیوبضاى گطٍُ قبّس ضخ زاز، ٍلی زض ّیچ یک اظ ثیوبضاى7/4(. ػف گطٍُ هَضز زیسًُ 
(12/0;P.) 

ز، ایي تفبٍت گيري:  ًتيجِ ثَطتط ثَ ًَت ظذن جطاحی ؾعاضیي ه ؼت اظ ػف لٍیي زض هوبً ْب، تطکیت آظیتطٍهبیؿیي ٍ ؾفبظ لٍیي تٌ ّطچٌس زض همبیؿِ ثب ؾفبظ
تًیهؼٌی اَم اظ ایي زٍ آ تیجِ ثبلیٌی هُلَة اؾتفبزُ ت جِ ثِ ایيً  ْبیی پیكٌْبز هیثزاض ًگطزیس. ثب ایي حبل ثب تَ لٍیي ثِ تٌ  .قَزیَتیک ثجبی اؾتفبزُ اظ ؾفبظ

 
ًَت ظذن ّا:کليد ٍاشُ  پطٍفیلاکؿی، آظیتطٍهبیؿیي، ؾعاضیي، ػف

 
اَلی ى، هَؾَی ؼ، ثطازضاى ثی ًظیط م، ػویسفط ع: ًحَُ استٌاد تِ ايي هقالِ تًی. ً لٍیي ثبٍ  ثسٍى آظیتطٍهبیؿیي زض ػفًَت همبیؿِ ضغین آ تیکی ؾفبظ . هحل ثطـ ػول ؾعاضیيثیَ

ساقتی ـ زضهبًی تجطیع.  كگبُ ػلَم پعقکیٍ  ذسهبت ثْ   83-77(:1)40؛ 1397هجلِ پعقکی زاً

 
 
 
 

 حك تألیف ثطای هؤلفبى هحفَِ اؾت.

ساقتی ـ زضهبًی تجطیع تحت هجَظ کطییتَ کبهٌع  ؾٍ زاًكگبُ ػلَم پعقکیٍ  ذسهبت ثْ  (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0)ایي همبلِ ثب زؾتطؾی آظاز تَ
ی اؾتٌبزٍ  اضجبع زازُ قسُ ثبقس. ب زض نَضتی هجبظ اؾت کِ ثِ اثط انلی ثِ ًحَ همتً تٌكط قسُ کِ َجك هفبز آى ّطگًَِ اؾتفبزُ تٌْ  ه

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0


 81 /و  هوکاراى  ًوالی                                                                               یي هقایسه رشین آًتی بیوتیکی سفازولیي با و بدوى آزیتروهایسیي در عفوًت هحل برش عول سسار

 

 هقدهه
ؾتبًْبی ظًبى ؾعاضیي یکی اظ الساهبت قبیغ جطاحی زض ثیوبض

زٌّس، اظ زٍ اؾت ٍ افطازی کِ ثِ ضٍـ ؾعاضیي ظایوبى اًجبم هی
س اظ: جْت هؿتؼس ایجبز ػفًَت ّبی هْلک ّؿتٌس کِ ػجبضتٌ

ٌ ثِ هحل ثطـ جطاحی کِ ثیكتط هٌكأ ثبکتطیبیی اظ  ػفًَتْبی هطثَ
سٍهتطیت کِ هٌكأ  فلَض ًطهبل پَؾت فطز ضا زاضًس؛ ؾطٍیؿیت ٍ اً

ٌ ثِ ثآى زُ ٍ ثِ نَضت بکتطیّب هطثَ اٍغى ثَ ّبی هَجَز زض 
جطاحی، پؽ  ّبی ثؼس اظ. ثیكتط ػفًَت(1)زٌّس نؼَزی ضخ هی

پیگیطی زٌّس، ٍ ثبیؿتی جسیت ٍ اظ تطذیم اظ ثیوبضؾتبى ضخ هی
کبفی اظ ؾَی ثیوبضاى ثطای هطاجؼِ جْت ثطضؾی ٍ زضهبى ٍ 
اَضو ٍجَز زاقتِ ثبقس، ٍلی هتأؾفبًِ زض ثطذی  جلَگیطی اظ ػ
هوبلک ّوچَى کكَض هب توبیل کبفی اظ ؾَی ثیوبضاى جْت 
ل  جبم پیكگیطی زض ؾُح اٍ پیگیطی ٍ پیكگیطی ٍجَز ًساضز، لصا اً

 .(2)ضؾس ط ثِ ًظط هیتتط ٍ ضاحتثِ هطاتت همطٍى ثِ نطفِ
ًَت هحل جطاحی ؾعاضیي ضا  هُبلؼبت اذیط زض آهطیکب، ثطٍظ ػف

زضنس ٍ ثط اؾبؼ فبکتَضّبی زهَگطافیک، هبهبیی ٍ هؼیبضّبی  9/8
 20تب  7ٍظ ػفًَت ضا هَضز اؾتفبزُ ثطای تكریم ػفًَت، ثط

س زضنس ترویي هی اظ  . ػفًَت هحل جطاحی ثؼس(4ٍ3)ظًٌ
س ثبػث هَضثیسیتی لبثل هلاحظِؾعاضیي هی اًَ ای زض هبزضاى قَز، ت

ِ هی زض اى ثطٍظ آى ضا کبّف زاز. حبلیکِ ثب الساهبت پیكگیطاً تَ
تیکی اؾتفبزُ، تجَیع ضغین آًتی ّبی هَضزیکی اظ اؾتطاتػی ثیَ

ِ اؾت. هُبلؼبت هرتلف تبثیط ضغین آًتی تیکی پیكگیطاً ثیَ
یٍؿیت ثؼس اظ ػول  سٍهتطیت ٍ ؾط پیكگیطاًِ ضا زض کبّف اً

س، ٍلی زض هَضز تبثیط آى ثط ػفًَت هحل ؾعاضیي ًكبى زازُ اً
زض هُبلؼبت هرتلف اظ  .(5ٍ4)جطاحی تَافك ٍجَز ًساضز 

ضیي ؾپَ س ؾفبظٍلیي( جْت ؾفبلَ ل ٍ زٍم )هبًٌ ّبی ًؿل اٍ
-8)پیكگیطی اظ ػفًَت پؽ اظ ػول ؾعاضیي اؾتفبزُ قسُ اؾت 

ضیي، ٍلی ثِ ًظط هی(6 ؾپَ ّب ثِ تٌْبیی کبفی ضؾس اؾتفبزُ اظ ؾفبلَ
زُ ٍ ثب ايبفِ -کطزى آظیتطٍهبیؿیي ثِ ضغین پطٍفیلاکؿی آًتی ًجَ

تطی زؾت یبفت ثیَتیکی هی اَى ثِ ًتبیج ثْ . ثب ایي حبل، (10ٍ9)ت
لاػبت زض ایي ظهیٌِ هتٌبلى هی زض حبل حبيط  .(4)ثبقٌس اَ

اى ضغین آًتیِ ثیكتط اظ ؾفبظٍلیي ث ِ اؾتفبزُ ػٌَ تیکی پیكگیطاً ثیَ
قَز. ثب ٍجَز تبثیط ذَة ٍ کبّف لبثل تَجِ هَاضز ػفًَت هی

ظ هَاضزی اظ ػفًَت  ثؼس اظ ؾعاضیي ایي هیعاى ثِ نفط ًطؾیسُ ٍ ٌَّ
زض کكَض هب ًیع قَز. اظ ؾَی زیگط ظذن ثؼس اظ ؾعاضیي زیسُ هی

لاػبت کبهلی زض ثبة همبٍهت آًتی تیکی ٍ پبؾد ثِ زضهبى اَ ثیَ
پطٍفیلاکتیک ػفًَت پؽ اظ ظایوبى ٍجَز ًساضز. لصا ثب تَجِ ثِ 

-هُبلت فَق ٍ ػسم ٍجَز اَلاػبت کبفی اظ تبثیط ضغین آًتی

 ِ ثیَتیکی پطٍفیلاکتیک، ثطآى قسین ثِ ثطضؾی تبثیط ضغین پیكگیطاً
تیکیآًتی اَم ثب ؾفبظٍلیي زض همبیؿِ ثب ؾفبظٍلیي  ثیَ آظیتطٍهبیؿیي ت

  تٌْب زض ػفًَت هحل ثطـ ػول ؾعاضیي ثپطزاظین.
 

 کار  روش
ظى ثبضزاض  172زض ایي هُبلؼِ کبضآظهبیی ثبلیٌی تهبزفی قسُ، 

ََض تهبزفی زض زٍ گطٍُ تحت زضهبى ِ کبًسیس ؾعاضیي ث
لٍیي یب ؾفبظٍلیي ث ُ آظیتطٍهبیؿیي لطاض ّوطاِ پطٍفیلاکتیک ثب ؾفبظ

 گطفتٌس. هیعاى ثطٍظ ػفًَت ظذن ؾعاضیي زض زٍ گطٍُ همبیؿِ قس.
جبم هیزٍ ی تَؾٍ اػوبل جطاح جبم پػٍّف،  قس.جطاح اً هکبى اً

ز.-هطکع آهَظقی جبم هُبلؼِ  زضهبًی العّطا تجطیع ثَ هست ظهبى اً
زُ اؾت کِ اظ هْط  12 آٍضی جوغ 1394لغبیت هْط  1393هبُ ثَ

لاػبت  لیِ ٍ تجعیِ ٍ تحلیل زازُاَ ّب نَضت پصیطفتِ اؾت. ایي اٍ
زض ؾبیت  IRCT201510265485N5هُبلؼِ تحت قوبضُ 

زض يوي،  ( ثجت قسُ اؾت.IRCT.irّبی ثبلیٌی ایطاى )کبضآظهبیی
ًبهِ تِ اذلاق ًیع تبییس قسُ اؾت )قوبضُیایي هُبلؼِ تَؾٍ کو

لجلی کِ هیعاى  تَجِ ثِ هُبلؼبت ثب (.28/8/94، هَضذِ 9160/4/5
کٌٌسُ ثطٍظ ػفًَت هحل ثطـ ؾعاضیي ضا زض گطٍّْبی زضیبفت

تیک پیكگیطاًِ آًتی ّبی ثسٍى هساذلِ زضنس ٍ زض گطٍُ 5تب  2ثیَ
ًَِ لاظم ثب زض1زضنس ثیبى کطزًس ) 20تب  ًظط گطفتي  (، حجن ًو

ل ثِ همساض   20زضنس، ذُبی ًَع زٍم ثِ همساض  5ذُبی ًَع اٍ
ّبی هساذلِ ٍ کسام اظ گطٍُ ًفط ثطای ّط 75 ،طزضنس ٍ فطهَل ظی

ثِ هیعاى زُ  drop outقبّس هحبؾجِ قس کِ ثب احتؿبة هیعاى 
ػلت ػسم تجؼیت ِ کِ هوکي اؾت ث Nw=N/1-Wزضنس ٍ فطهَل 

ثیوبض اظ ضغین هَضز ًظط ٍ یب زض زؾتطؼ ًجَزى ثیوبض ثطای پیگیطی 
 ؾت آهس.ًفط ثس 86ضخ زّس، هیعاى حجن ًوًَِ ثطای ّطگطٍُ 

 

 
 
ثیوبض زض گطٍُ  85ًْبیت توبهی ثیوبضاى زض گطٍُ قبّس ٍ  زض

زًس. جْت ترهیم افطاز  هساذلِ جْت پیگیطی لبثل زؾتطؾی ثَ
اؾتفبزُ  Blocked Randomizationگطٍُ اظ ضٍـ  2ٍاضز قسُ ثِ 

ًَِ .قس  Convenientنَضت ضٍـ آؾبى )ِ گیطی ثضٍـ ًو

sampling.زُ اؾت  ( ثَ
زًس اظ:  زهؼیبضّبی ٍضٍ نَضت الکتیَ یب ِ ظًبًی کِ ثػجبضت ثَ

ؽ   هؼیبضّبی ذطٍجٍ  گیطًستحت ػول ؾعاضیي لطاض هی اٍضغاً
زًس اظ:ًیع  ثیوبضاى زچبض ، ثیوبضاى زاضای يؼف ایوٌیػجبضت ثَ

ی کِ حسالل زٍ هؼیبض اظ هؼیبضّبی چْبضگبًِ ، ًبضؾبیی کلیِ ثیوبضاً
SIRS زضجِ 36یب کوتط اظ زضجِ  38زهبی ثسى ثبلای ، ضا زاضًس 

ؼ فؽ ، زض زلیمِ 90تؼساز يطثبى للت  ثبلای ، ؾیلؿیَ تؼساز تٌ
 4000یب کوتط اظ  12000ثبلای  WBCتؼساز ، ثبض زض زلیمِ 20ثبلای 

ی کِ ثِ ؾفبظٍلیي یب آظیتطٍهبیؿیي ، ػسز زض هیکطٍلیتط ثیوبضاً
ثیوبضاًی کِ ثِ تبظگی )َی ؾِ هبُ اذیط( ضغین ، حؿبؾیت زاضًس

تیک زضیبفت کطزًسآًتی  ثیوبضاى زیبثتیک.، ثیَ
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قبّس ضغین پطٍفیلاکتیک ؾفبظٍلیي تک زٍظ  گطٍُزض ایي هُبلؼِ، 
س ًبف زضیبفت ًوَزًس. یک هیلی گطم ضا حیي ػول ثؼس اظ کلاهپ ثٌ

گطٍُ هساذلِ ػلاٍُ ثط ضغین پطٍفیلاکتیک ضٍتیي )ؾفبظٍلیي(، 
تْیِ  گطهی، 250ػسز لطل  2گطم ) 500لطل آظیتطٍهبیؿیي 

تمبل  - قسُ اظ قطکت زاضٍؾبظی کیْبى زاضٍ ؾبذت ایطاى( ثؼس اظ اً
ثِ ثرف ٍ ثلافبنلِ کِ لبزض ثِ ذَضزى قسًس، زضیبفت ًوَزًس. زض 
ب پیف اظ  لاػبت ثبلیٌی ضٍتیي قبهل ػلاین حیبتی آًْ ظهبى ظایوبى اَ
تمبل ثِ ثرف ٍ ّوچٌیي  ػول ثجت گطزیس. پؽ اظ ػول ٍ حیي اً

بضت تت ثیوبضاى ٍ ػلاین آًْب اظ ًظط ٍجَز ضٍظ پؽ اظ آى، چ
ّب تب ظهبى تطذیم ػفًَت هحل جطاحی ثطضؾی قس. ایي ثطضؾی

اٍظ ثیوبضاى ذَاؾتِ قس جْت پیگیطی اظ ًظط  ثیوبضاى ازاهِ یبفتِ 
زی ظذن پؽ اظ یک هبُ هطاجؼِ کٌٌس ٍ توبهی ًتبیج  ػفًَت ٍ ثْجَ

هحسٍزیت لاظم ثِ شکط اؾت ثِ ػلت  َی ایي هست ثجت گطزیس.
ًَِ اؾتفبزُ قس ظهبًی اظ چٌسیي گطٍُ جطاحی جْت جوغ آٍضی ًو

گط آهبضی هُبلؼِ ّبی جطاحی ٍ تحلیل، گطblindingٍٍُ زض هَضز 
ؾٍ ثیوبض ثی لاع ًؿجت ثِ ًَع ضغین پطٍفیلاکؿی زضیبفت قسُ تَ اَ

زُ، زض پصیط حبلیکِ کَضؾبظی ثیوبض ًؿجت ثِ ضغین زضیبفتی اهکبى ثَ
ز، چَى اؾ ًٍوب همسٍض ًكسُ اؾت.ًجَ زاقتي ػفًَت زض  تفبزُ اظ زاض

ثطضؾی گطزیس. اظ کلیِ ثیوبضاى  SIRSثسى ثب اؾتفبزُ اظ هؼیبضّبی 
لاػبت ثیوبضاى زض  نَضت کتجی اذص قس.ِ ضيبیت آگبّبًِ ث اَ

ایي هُبلؼِ ثِ تبییس  جطیبى ایي هُبلؼِ هحطهبًِ ثبلی هبًسُ اؾت.
لاػبت  تجطیع ضؾیسُ اؾت.کویتِ اذلالی زاًكگبُ ػلَم پعقکی  اَ

اًٍی  ± نَضت اًحطاف هؼیبضِ ثِ زؾت آهسُ ث هیبًگیي ٍ فطا
ًؿرِ  SPSS™)زضنس( ثیبى قسُ اؾت. ثطًبهِ آهبضی ثکبض ضفتِ 

ظیغ ًطهبل زازُ 16 ّبی کوی ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى اؾت. تَ
ّبی آظهَى تی ثطای گطٍُ اؾویطًَف ثطضؾی قس.-کلوَگطٍف

ّبی کیفی غیطّبی کوی اؾتفبزُ قس. زازُهؿتمل جْت همبیؿِ هت
ثیي زٍ گطٍُ ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى کبی زٍ یب زلیك فیكط همبیؿِ 

  ًظط گطفتِ قس. زاض زضاظ ًظط آهبضی هؼٌی P<05/0قسًس. 
 

 هایافته
ثیوبض زض گطٍُ قبّس هَضز  86ثیوبض زض گطٍُ هساذلِ ٍ  85

( 15-45)هساذلِ هتَؾٍ ؾي ثیوبضاى زض گطٍُ  ثطضؾی لطاض گطفتٌس.
ؾبل  43/30±10/7( 15-45ؾبل ٍ زض گطٍُ قبّس ) 33/7±66/28

ز. تفبٍت آهبضی هؼٌی زاضی اظ ایي ًظط ثیي زٍ گطٍُ ٍجَز ثَ
( 60-99)هتَؾٍ ٍظى هبزض زض گطٍُ هساذلِ  (.P;11/0ًساقت )

( 70-100کیلَگطم ٍ زض گطٍُ قبّس ) 67/10±47/86
ز. ایي تفبٍت،  15/7±00/84  (.P;46/0زاض ًجَز )هؼٌیکیلَگطم ثَ

 88/162±91/6( 148-180)هتَؾٍ لس هبزض زض گطٍُ هساذلِ 
هتط ؾبًتی 84/163±73/5( 155-175هتط ٍ زض گطٍُ قبّس )ؾبًتی

ز. تفبٍت آهبضی هؼٌی زاضی اظ ایي ًظط ثیي زٍ گطٍُ ٍجَز ثَ
-11/35هبزض زض گطٍُ هساذلِ ) BMIهتَؾٍ  (.P;07/0ًساقت )

( 34/27-54/39ٍ زض گطٍُ قبّس ) 87/2±10/30( 44/23
ز.  40/2±31/31 ّبی اؾبؼ ًتیجِ آظهَى تی ثطای گطٍُ ثطثَ

زاضی اظ ایي ًظط ثیي زٍ گطٍُ ٍجَز هؿتمل تفبٍت آهبضی هؼٌی
( 0-5)هتَؾٍ تؼساز فطظًس زض گطٍُ هساذلِ  (.P;16/0ًساقت )

ز. تفبٍت  94/1±79/0( 1-4ٍ زض گطٍُ قبّس ) 90/0±76/1 ثَ
زاضی اظ ایي ًظط ثیي زٍ گطٍُ ٍجَز ًساقت یآهبضی هؼٌ

(17/0;P.)  ِؾٍ تؼساز حبهلگی زض گطٍُ هساذل ( 1-6)هتَ
ز. ثطای  97/1±89/0( 1-5ٍ زض گطٍُ قبّس ) 10/1±98/1 ثَ

زاضی اظ ایي ًظط ثیي زٍ گطٍُ ّبی هؿتمل تفبٍت آهبضی هؼٌیگطٍُ
هتَؾٍ تؼساز ؾمٍ زض گطٍُ هساذلِ  (.P;94/0ٍجَز ًساقت )

ز. ایي  12/0±45/0( 0-3ٍ زض گطٍُ قبّس ) 62/0±21/0( 4-0) ثَ
زتفبٍت اظ ًظط آهبضی هؼٌی هتَؾٍ ؾي ثبضزاضی  (.P;25/0) زاض ًجَ

ضٍظ ٍ زض گطٍُ  98/261±96/22( 182-291)زض گطٍُ هساذلِ 
ز. ثط 60/260±78/19( 196-294قبّس ) اؾبؼ ًتیجِ  ضٍظ ثَ

زاضی اظ ایي ی هؼٌیّبی هؿتمل تفبٍت آهبضآظهَى تی ثطای گطٍُ
ؾبثمِ ػفًَت زض گطٍُ  (.P;68/0ًظط ثیي زٍ گطٍُ ٍجَز ًساقت )

%( 2/1هَضز ) 1%( ٍ زض گطٍُ قبّس زض 7/4هَضز ) 4هساذلِ زض 
-ٍجَز زاقت. ثط اؾبؼ ًتیجِ آظهَى کبی زٍ تفبٍت آهبضی هؼٌی

ػفًَت  (.P;21/0زاضی اظ ایي ًظط ثیي زٍ گطٍُ هكبّسُ ًگطزیس )
-، ؾبثمِ زضیبفت ضغین آًتیSIRSؾتفبزُ اظ هؼیبضّبی زض ثسى ثب ا

ثیَتیکی َی ؾِ هبُ اذیط، ؾبثمِ ًبضؾبیی کلیِ ٍ يؼف ایوٌی ٍ 
تیک زض ّیچ یک اظ ثیوبضاى ٍجَز ؾبثمِ حؿبؾیت ثِ آًتی ثیَ

 1ای زض زٍ گطٍُ زض جسٍل قوبضُ ظهیٌِ ّبیًساقت. ثیوبضی
 35اذلِ زض ذلانِ قسُ اؾت. ؾبثمِ ؾعاضیي لجلی زض گطٍُ هس

%( ٍجَز 7/47هَضز ) 41%( ٍ زض گطٍُ قبّس زض 2/41هَضز )
زاضی اظ ایي ًظط ثیي زٍ گطٍُ هكبّسُ تفبٍت آهبضی هؼٌی زاقت.

ػلل ػول ؾعاضیي زض زٍ گطٍُ زض جسٍل  (.P;39/0ًگطزیس )
س. 2قوبضُ  ؽ زض  ذلانِ قسُ اً  68زض گطٍُ هساذلِ ػول اٍضغاً

ز. ثط اؾبؼ ه 77ثیوبض ٍ زض گطٍُ قبّس زض  َضز نَضت گطفتِ ثَ
زاضی اظ ایي ًظط ثیي زٍ ًتیجِ آظهَى کبی زٍ تفبٍت آهبضی هؼٌی

افعایف فكبضذَى لجل اظ ػول  (.P;08/0گطٍُ هكبّسُ ًگطزیس )
هَضز  5%( ٍ زض گطٍُ قبّس زض 4/9هَضز ) 8زض گطٍُ هساذلِ زض 

 زاضی اظ ایي ًظط ثیي زٍ%( ٍجَز زاقت. تفبٍت آهبضی هؼٌی8/5)
ػفًَت ظذن زض گطٍُ هساذلِ  (.P;38/0گطٍُ هكبّسُ ًگطزیس )

ثیوبض ٍجَز  4ٍجَز ًساقت. زض گطٍُ قبّس ػفًَت ظذن زض 
زاضی زاقت. ثط اؾبؼ ًتیجِ آظهَى زلیك فیكط تفبٍت آهبضی هؼٌی

ًَطیعی ظذن  (.P;12/0اظ ایي ًظط ثیي زٍ گطٍُ ٍجَز ًساقت ) ذ
 زض ّیچ یک اظ زٍ گطٍُ هكبّسُ ًگطزیس.

 
 
 
 



 71 /و  هوکاراى  ًوالی                                                                               یي هقایسه رشین آًتی بیوتیکی سفازولیي با و بدوى آزیتروهایسیي در عفوًت هحل برش عول سسار

 
ٍ  قبّس: 1جسٍل قوبضُ  ٍُ هساذلِ  ثیوبضی ظهیٌِ ای زض ثیوبضاى زٍ گط
ِ  تيوار( 58) شاّد تيوار( 58) هداخلِ ايتيواري زهيٌ

 62(1/72) 54(5/63) هٌفی
 B (2/1)1 (0)0پّاتيت 

 3(5/3) 3(5/3) فشارخَى
 8(3/9) 6(1/7) پرُ اکلاهپسی

 2(3/2) 2(4/2) تشٌج
م رحوی  0(0) 1(2/1) هيَ

تَيرٍئيدي  5(8/5) 10(8/11) يّپ
 0(0) 1(2/1) ًازايی

 1(2/1) 3(5/3) کلستاز تارداري
 0(0) 3(5/3) افسردگی

 2(3/2) 1(2/1) آسن
 2(3/2) 0(0) تيواري قلثی
اسلی  1(2/1) 0(0) زگيل تٌ

ی ًكبى زازُ قسُ اًٍ لاػبت ثهَضت )%( فطا  اًس.اَ
 

ٍ  قبّس ػلل ؾعاضیي زض ثیوبضاى زٍ: 2جسٍل قوبضُ  ٍُ هساذلِ  گط
 تيوار( 58) شاّد تيوار( 58) هداخلِ علل سساريي

 38(2/44) 28(9/32) ساتقِ سسارييٍ  حاهلگی ترم
 3(5/3) 6(1/7) پرُ اکلاهپسی شديد

ى/ًسٍل  10(6/11) 13(3/15) ارست ديلاتاسيَ
ی )افت در   CTG) (20)17 (1/22)19ديسترس جٌيٌ

ى هعيَب تاسيَ  6(7) 11(9/12) پرزاً
 0(0) 1(2/1) حاهلگی تا ارزش

ًَريسي   1(2/1) 4(7/4) احتوال دکَلواى–خ
 0(0) 2(4/2) عدم پاسخ تِ ايٌداکشي

 5(8/5) 3(5/3) دٍ يا چٌدقلَيی
 3(5/3) 0(0) قرارگيري غيرطثيعی جفت

 هشکل قلثی هادر
 ساعت 8پارگی کيسِ آب تيشتر از 

(0)0 
(0)0 

(2/1)1 
(0)0 

لاػبت ثهَضت )%(  ی ًكبى زازُ قسُ اًس.اَ اًٍ  فطا
 

 ثطضؾی هؼیبضّبی ػفًَت هحل جطاحی: 3جسٍل قوبضُ 
 P تيوار( 58شاّد) تيوار( 58) هداخلِ 

 0 0 0 (<85BT˚)تة 
 اريتن )قرهسي زخن(

 گرهی هحل زخن
0 2 06/0 
0 0 0 

 0 0 0 ترشحات سرٍزي از زخن
 12/0 4 0 ترشحات چرکی از زخن

 12/0 4 0 تاز شدى زخن
 تاز شدى فاسيا

 

0 0 0 

 

 بحث
زض هُبلؼِ فؼلی تبثیط تجَیع پطٍفیلاکتیک ؾفبظٍلیي ّوطاُ ثب 
آظیتطٍهبیؿیي ثط ػفًَت ظذن ػول ؾعاضیي زض همبیؿِ ثب گطٍّی 
زًس، همبیؿِ قس. ثط ایي اؾبؼ،  ْب ؾفبظٍلیي زضیبفت کطزُ ثَ کِ تٌ

ز ) %(، 7/4% زض ثطاثط 0زضنس ثطٍظ ػفًَت زض گطٍُ هساذلِ کوتط ثَ
زض یک هُبلؼِ  زاض ًگطزیس.ٍلی ایي تفبٍت اظ ًظط آهبضی هؼٌی

نَضت پصیطفت،  Smaill  ٍHofmeyrجبهغ هطٍضی کِ تَؾٍ 
هُبلؼِ اظ ًَع کبضآظهبیی ثبلیٌی هَضز ثطضؾی لطاض گطفت.  81ًتیجِ 

ضالؼول  زض ایي ثطضؾی ًكبى زازُ قسُ کِ پیطٍی اظ زؾتَ
لٍی ثطٍظ  هیعاىزاضی ي ثَُض هؼٌیپطٍفیلاکؿی آًتی ثیَتیکی ثب ؾفبظ

ػفًَت پؽ اظ ؾعاضیي )ٍ اظ جولِ ػفًَت هحل ظذن( ضا کبّف 
ؾٍ گیطی زض هُبلؼِهكبثِ ّویي ًتیجِ .(13) هی زّس ای هطٍضی تَ

Dinsmoor ِجب ًیع ًتیج -ٍ ّوکبضاى ًیع گعاضـ قسُ اؾت. زض ایٌ

تیکی جْت پطٍفیلاکؿی گیطی گطزیس کِ اؾتفبزُ اظ ضغین آًتی ثیَ
سٍهتطیت ٍ ّن زض  ػفًَت پؽ اظ ؾعاضیي ّن زض پیكگیطی اظ اً

ًٍوب اضجحیت همبثلِ ثب ثطٍظ ػفًَت ظذن جطاحی کبضاؾت ٍ ث ط زاض
 ٍ ّوکبضاى ًیع ضغین آًتی Ehrenkrantzزض هُبلؼِ  .(14)زاضز 

زًس،  ثیَتیکی اؾتبًساضز زض ظًبًی کِ تحت ؾعاضیي لطاض گطفتِ ثَ
ًسٍهتطیت/ػفًَت ظذن( ضا اظ هیعاى ثطٍظ ػفًَت پؽ اظ ػول )ا

ز  7/3زضنس ثِ  9/0 ّطچٌس پیكتط  .(15)زضنس کبّف زازُ ثَ
ثیَتیک ثب َیف اثط هحسٍز ًظیط ؾفبظٍلیي زض اؾتفبزُ اظ یک آًتی

ز، اهطٍظُ ًكبى زازُ قسُ کِ  نیِ قسُ ثَ ثیوبضاى کبًسیس ؾعاضیي تَ
زى ایي پَقف ث ای هیعاى ثطٍظ ََض لبثل هلاحظِِ ٍؾیغ الُیف ثَ

ًَِػفًَت پؽ اظ ؾعاضیي ضا کبّف هی ای کِ زض ثؿیبضی زّس، ثگ
تیک ّبی ظًبى ایبلات هتحسُ اظ ضٍـ اؾتفبزُ اظ آًتیکاظ کلیٌی ثیَ

یف اؾتفبزُ هی زض ایي ثیي آظیتطٍهبیؿیي ٍ  .(12)قَز ٍؾیغ الُ
زُ اؾ ت ايبفِ ًوَزى آى ثِ ؾفبظٍلیي اًتربة اضجح هترههیي ثَ

قف هٌبؾت هبیکَپلاؾوب ٍ اٍضُ آپلاؾوب کِ زلیل ػوسُ آى پَ
ل ػوسُ اغلت  تَؾٍ آظیتطٍهبیؿیي اؾت کِ ًكبى زازُ قسُ هؿئَ

-ّبی پؽ اظ ؾعاضیي ًظیط اًسٍهتطیت ٍ ػفًَت ظذن هیػفًَت

َؾٍ . اظ ؾَی زیگط ثطذی هُبلؼبت ًظیط آًچِ ت(17ٍ16)ثبقس 
Hopkins  ّوکبضاى نَضت پصیطفت، ًكبى زاز کِ اؾتفبزُ اظ ٍ

ؾپَضیيپٌی ّب ثِ تٌْبیی هعیتی ثط ضغین پیكٌْبزی ؾیلیي ّب یب ؾفبلَ
ایي زض حبلی  .(18)آًتی ثیَتیک هٌفطز ثب زٍظ اثط هحسٍز ًساضز 

ٍ  Pittٍ ّوکبضاى،  O'Learyّبی ثؼسی تَؾٍ اؾت کِ ثطضؾی
ٍ ّوکبضاى ًكبى زاز کِ تٌْب ايبفِ ًوَزى  Meyerّوکبضاى ٍ 
ّبی هتفبٍت )ًظیط آظیتطٍهبیؿیي، لاؼثیَتیک اظ کػَاهل آًتی

ضیي یب  ؾپَ هتطًٍیساظٍل یب جٌتبهبیؿیي( ثِ ضغین اؾتبًساضز )ؾفبلَ
آهپی ؾیلیي( لبزض اؾت هٌجط ثِ ثطٍظ تفبٍت چكوگیط زض ثطٍظ 

ّبی هب، زض . ّوطاؾتب ثب یبفتِ(19-21)ػفًَت پؽ اظ ؾعاضیي گطزز 
ٍ ّوکبضاى ًیع ًكبى زازُ  Andrewsهُبلؼِ نَضت گطفتِ تَؾٍ 
ثیَتیکی ٍؾیغ الُیف زض ظًبى کبًسیس قس کِ اؾتفبزُ اظ ضغین آًتی

گطزز )زض ایي هُبلؼِ ؾعاضیي کِ قبهل آظیتطٍهبیؿیي هی
ثیوبض( زض همبیؿِ ثب  301ّوطاُ زاکؿی ؾبیکلیي، ِ آظیتطٍهبیؿیي ث

ًٍوب ) ثیوبض( ثبػث کبّف هیعاى ثطٍظ ػفًَت پؽ اظ  296زاض
. زض یک هُبلؼِ (8)قَز ؾعاضیي ٍ اظ جولِ ػفًَت ظذن هی

بلِ زض ظهیٌِ هم 299ٍ ّوکبضاى ًتبیج  Titaهطٍضی تَؾٍ 
تیکی زض ؾعاضیي ثطضؾی قس. زض ایي هُبلؼِ پطٍفیلاکؿی آًتی ثیَ

ضالؼول اؾتفبزُ اظ آًتیًتیجِ تیک ثب گیطی گطزیس کِ ّط زٍ زؾتَ ثیَ
ثیَتیک ٍؾیغ الُیف َیف اثط هحسٍز )ؾفبظٍلیي( ٍ اؾتفبزُ اظ آًتی
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س ث)قبهل آظیتطٍهبیؿیي ٍ هتطًٍیساظٍل( هی اًٌَ ََض لبثل ِ ت
ّبی هبزضی ضا کبّف زٌّس. ثب ایي ای ضیؿک ثطٍظ ػفًَتِهلاحظ

زى  حبل زض ایي هُبلؼِ پیكٌْبز قس کِ ثب تَجِ ثِ هحسٍز ثَ
لاػبت هَجَز، ثطضؾی ّبی آتی زض ظهیٌِ همبیؿِ ایي زٍ ضاّکبض اَ

ایي زض حبلی اؾت کِ پیكتط ّویي گطٍُ ثِ  .(12)نَضت پصیطز 
زًس. زض ایي هُبلؼِ  ثطضؾی ایي زٍ ضغین پطٍفیلاکتیک پطزاذتِ ثَ

هَضز ؾعاضیي ثب ؾي  10966ثط ضٍی ٍ ّوکبضاى  Titaتَؾٍ 
ّفتِ ٍ ثبلاتط، هیعاى ثطٍظ ػفًَت یؼٌی ٍجَز زٍ یب  24حبهلگی 

سضًؽ زضج 38ثیف اظ زٍ ًكبًِ اظ تت ثبلای  ِ، زضز قکن، تٌ
ی کِ ث اٍغى زض ثیوبضاً ََض پطٍفیلاکتیک ِ ضحوی ٍ زضًبغ چطکی اظ 

زًس، ِ ؾفبظٍلیي یب ؾفبظٍلیي ث ّوطاُ آظیتطٍهبیؿیي زضیبفت کطزُ ثَ
ثطضؾی قس. زض ایي هُبلؼِ ًكبى زازُ قس کِ ّن ثطٍظ آًسٍهتطیت ٍ 

لٍیي ث ِ ّن ػفًَت هحل ظذن ػول ؾعاضیي زض گطٍّی کِ ؾفبظ
ز. ایي کبّف ّوط زًس، کوتط ثَ اُ آظیتطٍهبیؿیي زضیبفت ًوَزُ ثَ

تسضیجی هیعاى ثطٍظ ػفًَت ظذن ؾعاضیي َی ؾِ ؾبل زض هطاکع 
ثطضؾی قسُ هكبّسُ گطزیس کِ ّوعهبى ٍ ّوطاؾتب ثب آغبظ ايبفِ 

زُ اؾت  تب جبیی کِ  .(6)ًوَزى آظیتطٍهبیؿیي ثِ ؾفبظٍلیي ثَ
ثطضؾی ًوَزین، تٌْب هُبلؼِ هَجَز زض ظهیٌِ همبیؿِ ؾفبظٍلیي ٍ 

ّوطاُ آظیتطٍهبیؿیي زض ظًبى کبًسیس ؾعاضیي زض اضتجبٌ ِ ؾفبظٍلیي ث
ثبقس. ثب هیعاى ثطٍظ ػفًَت ظذن ػول ّویي هُبلؼِ اقبضُ قسُ هی

س هُبلؼِ فَق ثط ذلاف ثطضؾی فؼلی الجتِ ثبیؿتی هتصکط ق
ًٍس ) ( ثطٍظ ػفًَت هحل Trendکبضآظهبیی ثبلیٌی ًجَزُ ٍ تٌْب ض

یف اظذن زض َی ؾِ ؾبل اظ آغبظ ضغین پطٍفیلاکتیک ٍؾیغ  لُ
بثط اى ازػب ًوَز کِ هُبلؼِ هب یي هیاهَضز لطاض گطفتِ اؾت. ثٌ تَ

جبم قسُ زض ایي ظهیٌِ هی لٍیي کبضآظهبیی ثبلیٌی اً قبیس زلیل  س.ثبقا
ًَِ ثطضؾی ػسم ٍجَز تفبٍت هؼٌی زى حجن ًو زاض آهبضی کن ثَ

 قسُ زض ایي هُبلؼِ ثبقس. ثب ایي حبل ثبیؿتی تَجِ زاقت کِ ّط
لبزض ثِ کٌتطل -ّوبًگًَِ کِ اقبضُ قس زاضٍیی زٍ ضغین تک ٍ زٍ

ب تفبٍت زض کبضایی زٍ  هَثط ػفًَت پؽ اظ ؾعاضیي ّؿتٌس ٍ تٌْ
ٍ ّوکبضاى،  Aziziِ نَضت گطفتِ تَؾٍ ضٍـ اؾت. زض هُبلؼ

ؾفبلکؿیي زض ظًبى  ُّوطاِ تبثیط ضغین پطٍفیلاکتیک آظیتطٍهبیؿیي ث
ظى ثبضزاض ثب  231چبق کبًسیس ؾعاضیي ثطضؾی قس. ثطایي اؾبؼ 

BMI  ثیوبض( یب  113ٍاضز هُبلؼِ قسُ ٍ تحت ایي ضغین ) 30ثبلای
ًٍوب ) یک هبُ پیگیطی  ثیوبض( لطاض گطفتٌس. زض ًْبیت َی 118زاض

زاض ٍ هتَؾٍ هست ثؿتطی پؽ اظ ؾعاضیي هیعاى ثطٍظ ثیوبضی تت
زاضی کوتط گعاضـ قس. ََض هؼٌیِ ثیوبضؾتبًی زض گطٍُ هساذلِ ث

ایي زضحبلی اؾت کِ ػفًَت ظذن زض ّیچ یک اظ ثیوبضاى ٍجَز 
ایي یبفتِ تبییسکٌٌسُ ًتیجِ هُبلؼِ هب اظ ًظط ػسم  .(22)ًساقت 

ی لبثل  زاض ثیي زٍ گطٍُ اؾت.ٍجَز تفبٍت آهبضی هؼٌی یک ًگطاً
ًَِ ل زض ایي ضاّکبض جسیس، ذُط ثطٍظ گ ّبی همبٍم ًظیط لجَ

م ز ؾیلیي ٍ ای یفیؿیل یب اؾتبفیلَکک همبٍم ثِ هتیکلؿتطیسیَ
ثبقس. ثبیؿتی تَجِ زاقت کِ زٍظ هٌفطز پطٍفیلاکؿی ثب کَلای هی

سکی هی س هٌجط ثِ ثطٍظ ؾَـاحتوبل ثؿیبض اً اًَ ّبی همبٍم گطزز ت
س ثبػث ػلاٍُ ًكبى زازُ قسُ کِ ایي ضٍـ جسیس هیِ . ث(11) اًَ ت

کَتبُ قسى هست ثؿتطی ثیوبضؾتبًی ًیع گطزز کِ ّویي اهط 
  .(8)ّبی همبٍم ثؼسی اؾت تبییسکٌٌسُ ػسم ثطٍظ ػفًَت ثب ؾَـ
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ى ؾعاضیي زض ثیوبضاى  اًٍی ٍلَع ػفًَت هحل اًؿعیَ زضنس فطا
اؾبؼ تؼطیف  کٌٌسُ پطٍفیلاکؿی ضٍتیي )ؾفبظٍلیي( ثطزضیبفت

CDC 7/4.ز هَضزی اظ ػفًَت هحل اًؿعیَى ؾعاضیي زض  % ثَ
اَم ثب آظیتطٍهبیؿیي ضاى زضیبفتثیوب کٌٌسُ پطٍفیلاکؿی ؾفبظٍلیي ت
ٍلَع ػفًَت هحل  ٍجَز ًساقت. CDCاؾبؼ تؼطیف  ثط

ى ؾعاضیي زض ثیوبضاى ثب زضیبفت پطٍفیلاکؿی ضٍتیي زض  اًؿعیَ
ى ؾعاضیي زض ثیوبضاى ثب  همبیؿِ ثب هیعاى ٍلَع ػفًَت هحل اًؿعیَ

اَم ثب آظ لٍیي ت یتطٍهبیؿیي ثطاؾبؼ زضیبفت پطٍفیلاکؿی ؾفبظ
لٍی ایي تفبٍت اظ ًظط آهبضی هؼٌی CDCتؼطیف  ز،  زاض ثیكتط ثَ
ّبی ایي هُبلؼِ، ّطچٌس تفبٍت زٍ گطٍُ ثب تَجِ ثِ یبفتِ .ًگطزیس

لٍیي ٍ ؾفبظٍلیي ث ّوطاُ آظیتطٍهبیؿیي اظ ًظط هیعاى ِ گیطًسُ ؾفبظ
لٍی ثٍلَع ػفًَت ظذن ؾعاضیي هؼٌی جْت تبثیط ِ زاض ًگطزیس 

اَضو ذبل ضٍـ تطکیجی پیكٌْبز هیَةهُل -تط ثسٍى ثطٍظ ػ

نیِ هی قَز. جبم هُبلؼبت آتی ثب حجن ًوًَِ ثبلاتط ًیع تَ  گطزز.اً
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