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Abstract 
Background: Helicobacter pylori are known as the most common species affecting human. This bacterium is main cause of 

peptic and duodenal ulcer. This infection is highly prevalent in the third world countries like Iran. This bacterium is found in 

dental plaque, salivary, adenoid and tonsil tissue, nasal polyps, nasal mucus, and maxillary sinus. These organs are near to the 

eustachian tube and middle ear, for this reason it is possible to find this bacteria in middle ear.  PCR method is used for 

amplifying a particular piece of target DNA which can be a single gene or pieces of a gene.  
Methods: This descriptive-analytical methods study was performed on 40 children between 2-13 years old with serous otitis 

media hospitalized in Tabriz Children Hospital (2007-2010). Serous fluids were collected from paracentesis of middle ear of 

patients was investigated for the PCR. 

Results: The patients were at the age of 2-13 years old and the average age was 6.57 years old. 21 patients (52.5%) were 

male and 19 patients (47.5%) were female. From 40 children with otitis media, helicobacter pylori were found in 3 children who 

showed no causality between helicobacter pylori and middle ear. 
Conclusion: We can only assume a possible role for Helicobacter pylori infection at occurrence of middle ear infection. If 

this role is proved in the serous otitis resistant to common cures, antibiotics effective against H.pylori can be helpful. 
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 ـدرماوی تبزیش.  ٍ پششکی داوشگاٌ علًم پششکی ي خدمات بهداشتی   42-38(:1)40فزيردیه ي اردیبهشت؛  1397مجل
 

 چکیذُ
ثَبوتش زهينه:  ؼبى تشیي هَخَد رسُ پیلَسی ؿبیغّلیى ٍ اثتذای  صخن هؼذُّبیی هثل  ثبوتشی هزوَس ػبهل اكلی ثیوبسیوٌذ. ّب سا هجتلا هی ثیٌی اػت وِ اً

ی، ثضاق، ثبفت اػت تلایبى ثِ ایي هیىشٍة دس وـَسّبی خْبى ػَم ٍ ایشاى ثؼیبس ثبلاآهبس هج ؿَد. سٍدُ وَچه هحؼَة هی . ایي ثبوتشی دس پلان دًذاً
ی ٍ ػیٌَع هبگضیلشی یبفت ؿذُ اػت. ث ی، هَوَع ثیٌ لیپْبی ثیٌ صُ، پَ ئیذ ٍ لَ ی گوبى هیِ آدًَ ْب ثِ ؿیپَس اػتبؽ ٍ گَؽ هیبً ضدیىی ایي اسگبً سٍد خبعشً 

ذ یه طى هؼتمل یب تىِ ای اص یه تسٍد وِ هیآى ثىبس هی DNAوشدى ثبوتشی یب تىِ ای اص ثشای هـخق PCRدس گَؽ هیبًی یبفت ؿَد. وِ ایي ثبوتشی  َاً
 ّذف ثبؿذ. DNAطى 

ی وَدوبى تجشیض-ایي هغبلؼِ یه هتذ تَكیفیکار:  روش تیت هذیبی ثب  40( ثش سٍی 1386-89) تحلیلی اػت وِ دس هشوض آهَصؿی دسهبً وَدن هجتلا ثِ اٍ
یٌي ثیي  دبم ؿذُ اػت. هبیغ ػشٍص خوغ 2-13افیَطى دس ػ ظش ٍخَد ّلیىَثبوتش پیلَسی ثب هتذ ػبل اً تٌض اص گَؽ هیبًی ثیوبساى اصً   PCRآٍسی ؿذُ ثؼذ پبساػ

 ثشسػی ؿذ.
دًذ. اص %5/47ثیوبس ) 19( پؼش ٍ %5/52ثیوبس ) 21ػبل ثَد ٍ  57/6ػبل ثب هتَػظ  2-13دس ایي هغبلؼِ ػي ثیوبساى ثیي ها:  يافته ثیوبس هجتلا  40( دختش ثَ

تیت هذیب ثب ػشٍص دس  ذ. 3ثِ اٍ ى پیذا ًـ تیت هذیبی ثب افَطیَ ثَبوتش پیلَسی ٍ اٍ ثَبوتش پیلَسی پیذا ؿذ ٍ ثش اػبع ثشسػی آهبسی استجبعی ثیي ّلیى  ثیوبس ّلیى
اَى ًمؾ ّلیىهیگيري:  نتيجه ى سا فمظ ثت تیت ػشٍص ثب افَطیَ تیت ِ َثبوتش پیلَسی دس ایدبد اٍ كَست احتوبل هغشح وشد. دس كَست اثجبت ایي استجبط، اٍ

لَیػشٍصّبیی وِ ثِ  ْبی هؼو وی دسهبً تًی ثیَتیهخَاةً  یَض آ ٌّذ هوىي اػت ثب تد ثَی ثگیشًذ.د  ّبی هؤثش ثش ایي ثبوتشی، پبػخ خ
 

تیت هذیبی ػشٍص،  ها:کليد واژه ثَبوتش پیلَسی، اٍ  PCRّلیى
 

ًچی ع: نحوه استناد به اين هقاله ًچی ى.ػیذ تَتَ ی فخین ؽ، صًگٌِ م، فشخٌیب ف، ػیذ تَتَ ثَبوتشپیلَسی دس هبیغ گَؽ هیبًی دس وَدوبى هجتلا ثِ . ج، ػجذالْ ًمؾ ّلیى
تیت طى اٍ ذاؿتی ـ دسهبًی تجشیض. هذیب ثب افیَ ـگبُ ػلَم پضؿىی ٍ خذهبت ثْ   42-38(:1)40؛ 1397. هدلِ پضؿىی داً

 
 
 
 
 
 
 

 حك تألیف ثشای هؤلفبى هحفَػ اػت.

ذاؿتی ـ دسهبًی تجشیض تحت هدَص وشییتَ وبهٌض  گبُ ػلَم پضؿىیٍ  خذهبت ثْ ػظ داًـ  (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0)ایي همبلِ ثب دػتشػی آصاد تَ
ب دس كَستی هدبص اػت وِ ثِ اثش اكلی ثِ ًحَ همتضی اػتٌبدٍ  اسخبع دادُ ؿذُ ثبؿذ. تٌـش ؿذُ وِ عجك هفبد آى ّشگًَِ اػتفبدُ تٌْ  ه
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                                                             ١٣37 فرٍردیي ٍ اردیبْطت  ١ضوارُ   ٤4هجلِ پسضکی داًطگاُ علَم پسضکی ٍ خذهات بْذاضتی ـ درهاًی تبریس دٍرُ /  ٤4

 

 هقذهِ
ئیذ ٍ وَتبّی، ِ ث ػلت ًبثبلغی ػیؼتن ایوٌی ٍ ٍخَد ثبفت آدًَ

س اػتبؽ ًؼجت ثِ ثبلغیي پٌْی، ػشضی ٍ ػغحی دى ؿیپَ تش ثَ
تیت ػشٍص یه  (.1) ّب خیلی ؿبیغ اػتاٍتیت هذیب دس ثچِ اٍ

اَهغ هی ّب حذالل یه ثبؿذ. تمشیجب توبم ثچِثیوبسی ؿبیغ دس اوثش خ
دس افشاد ػبلگی سا داسًذ.  3ًَثت تدشثِ هبیغ گَؽ هیبًی لجل اص 

طى گَؽ هیبًی  دُ  %30هجتلا ثِ افیَ اَسد گَؽ هیبًی اػتشیل ثَ ه
ؿَد. ؿبیؼتشیي ثبوتشیْب ثمیِ اثشاتی اص ثبوتشی یبفت هی %70 دس ٍلی

اًَضا، اػتشپتَوَوَع آّوَفیلَع  هًَیب ٍ هَسػلاوبتبسالیًفل  غپٌَ
ًَِپّلیىَثبوتش  (.2) ّؼتٌذ ، گشم ّلیىَثبوتش ثبوتشیای اص  یلَسی گ

اٍیشٍفیلیه هی ؼبى هٌفی، غیش هتْبخن ٍ هیىش ثبؿذ وِ دس هؼذُ اً
ًیضُ ؿذُ ٍ ًمؾ ثؼیبس هْوی دس صخن هؼذُ داسد. ایي ثبوتشی  وَلَ

 آصُ ظت پبییٌی اص آًضیوْبی ّیذسٍطًبص، اوؼیذاص، وبتبلاص ٍ اٍسغل
لیذ هی ، ػذم ثذ التلبدی یت(. تشاون خوؼیت، ٍضؼ3) وٌذتَ

دُ اص  سػبیت هؼبئل یَبت هؼذُ افشاد آلَ ذاؿتی ٍ توبع ثب هحت ثْ
ذ. ًثش د ثبلا هیافشاػَاهلی ّؼتٌذ وِ احتوبل ثشٍص ایي ػفًَت سا دس 

-ّبی دّبًی ساُ فشد ثِ فشد، ٍ ػوذتبً اص ساُ اًتمبل ایي ثیوبسی اص
دبم هی-دّبًی یب دّبًی (. ایي ثبوتشی دس پلان 4) ؿَد هذفَػی اً

لَیپْبی ثیٌی، هَوَع ثیٌی ٍ  صُ، پ ی، ثضاق، ثبفت آدًَئیذ ٍ لَ دًذاً
خبعش ًضدیىی ایي اسگبًْب ثِ ِ ػیٌَع هبگضیلشی یبفت ؿذُ اػت. ث

س اػتبؽ ٍ گَؽ هیبًی گوبى هی سٍد وِ ایي ثبوتشی دس گَؽ ؿیپَ
(. ثشای دسهبى ػفًَتْبی ًبؿی اص ایي اسگبًیؼن 5) هیبًی یبفت ؿَد
آًتی  3یب  2( ّوشاُ ثب PPI) ّبی پوپ پشٍتئیيهؼوَلا هْبسوٌٌذُ

تیىْبی ّفتِ دادُ هی 2یب  1ثیَتیه ثشای  ؿَد. ثؼضی اص آًتی ثیَ
ٍل ٍ ػیلیي، هتشًٍیذاصهَثش ؿبهل ولاسیتشٍهبیؼیي، آهَوؼی

خیلی ایي اسگبًیؼن ؿبهل تتشاػبیىلیي هی ثبؿٌذ. سٍؿْبی تـ
طی اػت (. 6) تؼت اٍسُ آص، وـت ػلَل، ثبفت ؿٌبػی ٍ ػشٍلَ

وـت ػلَلی سٍؽ اػتبًذاسد علایی دس تؼییي ّلیىَثبوتش پیلَسی 
لٍی اػت ٍ حضَس ثبوتشی صًذُ سا ًـبى هی هتذی ثشای  PCRدّذ 

ثبوتشی اػت. ایي ثبوتشی دس هحیظ وـت ثؼیبس  DNAًـبى دادى 
 ؿَدوٌذ لزا اص ایي سٍؽ ووتش اػتفبدُ هیػخت سؿذ هی

(7).PCR   ًبم خَد سا اص یىی اص تشویجبت ولیذی خَد ثِ ًبمDNA 
ثىبس  DNAثشداسی اص یه سؿتِ گیشد وِ خْت وپیپلیوشاص هی
لٍیِ اص یه لغؼِ ؿَد. ٍلتی وپیگشفتِ هی گشفتِ ؿذ،  DNAّبی ا

اى الگَ اػتفبدُ ؿذُ ٍ ثِ هیضاى ثؼیبس صیبدی لغؼِ ِ ث  DNAػٌَ
پلیوشاص  DNAّب اص یه ًَع  PCRؿَد. تمشیجب دس ّوِ ػبختِ هی

ؿَد وِ یىی اص همبٍم ثِ حشاست خْت پلیوشیضاػیَى اػتفبدُ هی
ب آًضین  اػت وِ اص ثبوتشی  Taq DNA Polymeraseهْوتشیي آًْ
Thermus Aquticus ّبی آة گشم خَؿبى صًذگی ِ دس چـوِو

ّبی اص چشخِ PCRدس اوثش سٍؿْبی  (.8) یذآوٌٌذ ثِ دػت هیهی
خْت تمَیت   PCRؿَد.( اػتفبدُ هیThermal Cycling) حشاستی

-ثِ وبس گشفتِ هی DNAٍ تىثیش یه ًبحیِ ٍ یب لغؼِ خبكی اص 

ًَِ ، چشخِ حشاستی ٍ DNA ؿَد، ثِ ّویي هٌظَس ثِ یه ًو
ی دس ایي هغبلؼِ ًیبص داسین.  DNAآًضیوْبی پلیوشاص  اً دسكذ فشاٍ

تیتػبلِ ثب  13تب  2ػفًَت ثب ّلیىَثبوتش پیلَسی دس وَدوبى   اٍ
ؿذى ٍخَد  جتٍص سا ثشسػی وشدین تب دس كَست هثهذیبی ػش

دى ًتبیح ّلیىَثبوتشپیلَسی ٍ هؼٌی طىثداس ثَ اى افیَ ّب سا ثِ تَ
تیه تشویجی )حذالل دٍ داسٍیی چَى كَست آًتی ّلیىَثبوتش ثیَ

یٍی خَاة ًویپیلَسی  اَسد همبٍم ثِ  دّذ(ثِ دسهبى ته داس دس ه
 دسهبى ته داسٍیی دسهبى ًوَد. 

 
 کار رٍش

كیفی وَدن ثیي ػٌیي  40تحلیلی ثش سٍی -ایي هغبلؼِ تَ
تیت ػشٍص گَؽ هیبًی 13-2  ,Serous Otitis Media) ػبل ثب اٍ

SOM)  وَدوبى تجشیض ثیي  هشوض آهَصؿی دسهبًیثؼتشی ؿذُ دس
بی  پغ اص گشفتي سضبیت اص اًدبم ؿذُ اػت.  1386-89ػبلْ

ٍالذیي ثیوبساى خْت ثشداؿتي ًوًَِ اص تشؿحبت گَؽ هیبًی، ثِ 
ٍ  ّب ثب ثتبدیيگَؽ اص ؿؼتـَی اتبق ػول اًتمبل دادُ ؿذًذ ٍ پغ

ؼیضیَى دس سثغ تحتبًی ػشم اػتشیل لذاهی دادُ -خلفی یب تحتبًی -اً
ثِ داخل  ٍؿذ ٍ تشؿحبت گَؽ هیبًی ثب ػبوـي اػتخشاج ؿذُ 

طی  تىٌَلَ لِ آصهبیؾ اػتشیل هٌتمل ٍ ػپغ ثِ آصهبیـگبُ ثیَ لَ
ًَِ اص ًظش ٍخَد ّلیىَثبوتش ثشسػی  PCRّب ثب اسػبل ؿذًذ تب ًو

ًَذ. دس ولیِ هشاحل وبس اص ػشػوپلشّبی فیلتشداس خْت  ؿ
ًَِ دگی ًو ّب اػتفبدُ ؿذ. پشایوشّبی هَسد اػتفبدُ خلَگیشی اص آلَ

تْیِ ؿذُ ٍ ثِ كَست لیَفلیضُ اسػبل  Sigma Aldrichاص ؿشوت 
د. دس ّش وذام اص هشاحل  دگی ٍ  PCRگشدیذُ ثَ خْت وٌتشل آلَ
ّبی هٌبػت دس ًظش گشفتِ ؿذ. وٌتشل كحت اًدبم ٍاوٌؾ، وٌتشل

ثِ هٌظَس وٌتشل ػذم  DNAیه وٌتشل فبلذ  PCRدس ّش ٍاوٌؾ 
دگی ٍاوٌؾ ثِ ّوشاُ یه وٌتشل هثجت وِ اص ًظش  آلَ

ثیوبساى  گشدیذ. PCRّلیىَثبوتشپیلَسی هثجت اػت ٍاسد ٍاوٌؾ 
تیه سٍص لجل ػول آًتی 14-10ثب احتوبل اختلال ایوٌی وِ  ثیَ

دًذ ٍ دًذ  ّوچٌیي دسیبفت وشدُ ثَ ی وِ هجتلا ثِ ثذخیوی ثَ ثیوبساً
ًتبیح تَػظ ثشًبهِ اوؼل هیىشٍػبفت ٍ  اص هغبلؼِ خبسج ؿذًذ.

SPSS افضاستشػین ؿذ. لؼوت تحلیلی تَػظ ًشم SPSS  16ٍسطى 
یَش  ثب دس داس هؼٌی 05/0 ووتش اص PVٍ  اًدبم ؿذآصهَى وبی اػى

ثشای ثشسػی استجبط ثیي ػفًَت ّلیىَثبوتش پیلَسی ًظش گشفتِ ؿذ. 
طى گَؽ هیبًی ٍ  ثشای یبفتي استجبط ثیي عَل دٍسُ  ًیضٍ افیَ

 ؿذ. اص آصهَى هدزٍس وبی اػىَیش اػتفبدُثیوبسی ٍ ػي ثیوبساى 

 
 ّایافتِ

هیبًگیي  ثبػبل  13تب 2ػي ثیوبساى ؿشوت وٌٌذُ دس ایي هغبلؼِ ثیي 
( %5/47ثیوبس ) 19لؼِ دس ایي هغب .(1)خذٍل َد ػبل ث 57/6 ػٌی
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ِ اٍتیت هذیا با افیَشى لیکَباکترپیلَری در هایع گَش هیاًی در کَدکاى هبتلا ب  ٤١ /ٍ  ّوکاراى  سیذ تَتًَچی                                                                                       ًقصّ 

ًؼیلش ٍ  تَ تیت ػشٍص ػَد وٌٌذُ داؿتٌذ 7ّیپشتشٍفی آدًَ  ثیوبس اٍ
  (.2)خذٍل 

 
 

تیت ػشٍص1خذٍل   : عَل هذت اٍ
 دوطرفه يکطرفه دختر پسر درصد تعداد هدت بيواري

 6 0 3 3 %15 6 هبُ 1

 4 0 1 3 %10 4 هبُ 2

 6 1 3 4 %5/١7 7 هبُ 3

 6 1 4 3 %5/17 7 هبُ 4

 6 0 4 2 %15 6 هبُ 5

 9 1 4 6 % 25 10 هبُ 6ثیؾ اص 

 
تٍیت ػشٍص :2خذٍل   هـىلات ّوشاُ ا

 درصد تعداد پاتولوژي
 %5/47 19 هيپرتروفی آدنوتونسيلر

 %10 4 هيپرتروفی آدنوئيد
 %5/12 5 اوتيت هدياي حاد

 %5/17 7 اوتيت سروز عود کننده
 %5/12 5 ترهين شکاف لب و کام

 
ثیوبس ثب اٍتیت ػشٍص پیذا ؿذ وِ  40ًفش اص  3ّلیىَثبوتش پیلَسی دس 

هَسد اٍتیت ػشٍص ػَد وٌٌذُ ٍ دس یه هَسد ّیپشتشٍفی  2دس 
ًؼیلش ٍخَد داؿت. هذت ثیوبسی دس ایي ثیوبساى ثِ تشتیت  تَ  2آدًَ

د. ثش اػبع آًبلیض استجبط هؼٌی 5ٍ  4ٍ  داسی ثیي عَل هذت هبُ ثَ
ذ.  دُ  اىثیوبس ػيثیوبسی ٍ ػفًَت ّلیىَثبوتش پیذا ًـ  7 یىیآلَ

لٍی استجبط هؼٌی 4ػبلِ ٍ ػَهی  12ػبلِ ٍ دیگشی  دًذ   ػبلِ ثَ
ذ. اص ًظش خٌؼی   2داسی ثیي ػي ٍ ػفًَت ّلیىَثبوتش هـبّذُ ًـ

تیت ػشٍص ػَد وٌٌذُ ٍ دیگشی  دًذ وِ یىی اٍ هَسد پؼش ثَ
ًؼیلش داؿت ٍ یه ثیوبس دختش ثب اٍتیت ػشٍص  تَ ّیپشتشٍفی آدًَ

د. طى  ػَد وٌٌذُ ثَ استجبط ثیي ػفًَت ّلیىَثبوتش پیلَسی ٍ افیَ
 SPSSگَؽ هیبًی دس آصهَى هدزٍس وبی وِ ثب اػتفبدُ اص ًشم افضاس 

ذاصُ 16ٍسطى   ًوی دٍ ایي هغبلؼِ سد ؿذ ٍ ثیي ایيگیشی ؿذ دس اً
لَی لبئل ثبؿین. اهب اص آًدب وِ للذ اكلی هب  اًَین ساثغِ ػلت هؼل ت
دس ایي هغبلؼِ اثجبت ٍخَد ّلیىَثبوتشپیلَسی دس هبیغ گَؽ هیبًی 

د لَی ً ثَ اًَین ین، هیَدجٍ دس ایي هغبلؼِ ثِ دًجبل ساثغِ ػلت هؼل ت
افیَطى گَؽ هیبًی سا  دبدّلیىَثبوتش پیلَسی دس ایًمؾ احتوبلی 

ن ٍ ّوچٌیي ٍخَد ّلیىَثبوتش پیلَسی سا دس هبیغ گَؽ هغشح وٌی
 هیبًی ثبثت وٌین.

 
 بحث

تیت هذیب  هغبلؼبت ووی دس هَسد ًمؾ ّلیىَثبوتشپیلَسی دس اٍ
گبُ ٍیشخیٌیب تَػظ  دبم ؿذُ اػت. دس یه هغبلؼِ دس داًـ  Fancyاً

ی وِ تحت  هغبلؼِثیوبساى ثِ دٍ گشٍُ تمؼین ؿذًذ: گشٍُ  )ثیوبساً
دًذ( ٍ گشٍُ وٌتشل هی ثب هبیغ گَؽ هیبًی ثَ ئیذوتَ )ثیوبساًی  آدًَ

دًذ(. ایي هغبلؼِ  وِ تحت آدًَئیذوتَهی ثذٍى هبیغ گَؽ هیبًی ثَ

ٍخَد ّلیىَثبوتشپیلَسی دس ًبصٍفبسًىغ ٍ فضبی گَؽ هیبًی سا 
تیت هذیب ثب هبیغ  سا تبییذ تبییذ وشد اهب ًمؾ ایي ثبوتشی دس ثشٍص اٍ

ثَبوتشپیلَسی دس 9) ًىشد ثیوبس  54 تب اص 10(. دس ایي هغبلؼِ ّلیى
 3گشٍُ هغبلؼِ ثذػت آهذ اهب دس هغبلؼِ هب ّلیىَثبوتشپیلَسی دس 

ًگش وِ دس یه هغبلؼِ گزؿتِ ثیوبس ٍخَد داؿت. 40هَسد اص 
دبم ؿذ Karlidagتَػظ   15ػبلِ ) 12الی  2ثیوبس  38 دس تشویِ اً

هی )ثب  23ثیوبس دختش ٍ  دًذ( تحت خشاحی هیشًگَتَ ثیوبس پؼش ثَ
ًَِ یَِ( لشاس گشفتٌذ ٍ ًو لِ تْ  PCRّب ثب هتذ یب ثذٍى لشاس دادى لَ

( ّلیىَثبوتشپیلَسی %16/3ًوًَِ ) 55تب اص  9آًبلیض ؿذًذ. دس 
(. ایي هغبلؼِ اؿبسُ ثِ ًمؾ احتوبلی 10) ثذػت آهذ

وٌذ. هغبلؼِ هب خیلی هیبًی هی ّلیىَثبوتشپیلَسی دس هبیغ گَؽ
 40ثیوبس اص  3ؿجیِ ثِ ایي هغبلؼِ اػت وِ ّلیىَثبوتشپیلَسی دس 

بًِ ضؼیفی اص ًمؾ احتوبلی  هَسد پیذا ؿذ وِ یه ًـ
ذُ ّلیىَثبوتشپیلَسی دس هبیغ گَؽ هیبًی هی ثبؿذ. یه هغبلؼِ آیٌ

تیت  ٍ ّوىبساى Kutluhanًگش تَػظ  دس گَؿْبی هجتلا ثِ اٍ
دبم گشفت ٍ هذیبی ه ثیوبس هجتلا ثِ اٍتیت هذیبی هضهي  83ضهي اً

طی گَؿْبیـبى تحت اًَاع هبػتَئیذوتَهی لشاس  لَ ثب تَخِ ثِ پبتَ
ًَِ پؼی اص گَؽ هیبًی، آًتش ٍ دّبًِ توپبًیه گشفتٌذ ٍ ًو ّبی ثیَ

س اػتبؽ ثشداؿتِ ؿذ ٍ ثب اػتفبدُ اص  ّلیىَثبوتش  PCR ،DNAؿیپَ
-ایي هغبلؼِ ثؼیبس ؿجیِ ثِ هغبلؼِ هب هی. (11) پیلَسی یبفت گشدیذ

ذ هغبلؼِ هب  ًَِ  PCRثبؿذ چَى سٍؽ ایي هغبلؼِ هبًٌ ٍ تؼذاد ًو
ذ ًوًَِ هغبلؼِ هب هی ًیض ًضدیه ثِ تؼذاد ثبؿذ ٍ دس ایي هغبلؼِ هبًٌ

ثَبوتشپیلَسی تبییذ  3هغبلؼِ هب دس گَؽ هیبًی  ثیوبس ٍخَد ّلیى
م  ٍ ّوىبساى Suttonدس هغبلؼِ  اهب ؿذ. ثیوبس خشاحی  30ولؼتبتَ

آٍسی ٍ اص ًظش ّلیىَثبوتشپیلَسی ثشسػی وشدًذ وِ ؿذُ سا خوغ
م  م ًمـی ثشای ولؼتبتَ د ٍ لزا دس ایدبد ولؼتبتَ اَسد هٌفی ثَ توبم ه

ٍ  Setsukoدس هغبلؼِ دیگش وِ دس طاپي تَػظ  (.12) لبئل ًیؼتٌذ
دبم ؿذ، ثِ كَست غیش تلبدفی هبیغ گَؽ هیبًی  ّوىبساى اً

تیت ػشٍص وـیذُ ؿذُ ٍ تحت ثشسػی ثب آًتی  ثیوبساى هجتلا ثِ اٍ
ثبدی ضذ ّلیىَثبوتش لشاس گشفت ٍ ّوچٌیي سًگ آهیضی گیوؼب ٍ 

سُ آص ػشیغ )  12( ثش سٍی آًْب اًدبم ؿذ، CLOگشم ٍ تؼت اٍ
ّیؼتَ 15هَسد اص  یِ ؿذُ ثِ سٍؽ ایوٌَ وویىبل اػویش تْ

آهیضی گیوؼب وِ دس هَسد دس سًگ 14ّلیىَثبوتش سا ًـبى دادًذ ٍ 
دًذ، هثجت Gramآهیضی گشم )سًگ ( اص ًظش ّلیىَثبوتش هٌفی ؿذُ ثَ

بیی وِ اص ًظش ایوٌَّیؼتَوویىبل هثجت  3ؿذًذ ٍ دس  هَسد اص آًْ
دًذ تؼت  د وِ ّلیىَثبوتش  CLOثَ آًْب هثجت ؿذ. ًتیدِ آًْب ایي ثَ
ساى هثجت ثبؿذ. ًتیدِ بدس هبیغ گَؽ هیبًی ثؼضی ثیوهوىي اػت 

ذ هغبلؼِ هب ًمـی احتوبلی سا ثِ  ًْبیی ایي هغبلؼِ ّن هبًٌ
دس  (.13) ثبؿذّلیىَثبوتشپیلَسی دس افیَطى گَؽ هیبًی لبئل هی

تیت هذیبی ثب  31 ٍ ّوىبساى Mehmet Doğruهغبلؼِ  وَدن ثب اٍ
هبیغ گَؽ هیبًی توبم افیَطى هغبلؼِ ؿذًذ ٍ ػغح پپؼیٌَطى دس 

ذاصُ ساىبثیو گیشی ٍ ثب ػغح ػشهی پپؼیٌَطى همبیؼِ وشدًذ. سا اً



                                                             ١٣37 فرٍردیي ٍ اردیبْطت  ١ضوارُ   ٤4هجلِ پسضکی داًطگاُ علَم پسضکی ٍ خذهات بْذاضتی ـ درهاًی تبریس دٍرُ /  ٤٢

 

هبیغ گَؽ هیبًی توبم ثیوبساى اص ًظش ٍخَد ّلیىَثبوتشپیلَسی 
خؼتدَ ٍ استجبط ثیي ػغَح پپؼیٌَطى ٍ ّلیىَثبوتش هثجت دس هبیغ 
طى گَؽ هیبًی  گَؽ هیبًی سا ثشسػی وشدًذ. هتَػظ ػغح پپؼیٌَ

طى گَؽ  اص ثیـتش طى ػشم دس ثیوبساى هجتلا ثِ افیَ ػغح پپؼیٌَ
د. هبیغ گَؽ هیبًی  %( اص ًظش 19ثیوبس ) 6هیبًی ثَ

دًذ. آًْب ًـبى دادًذ وِ ػغح پپؼیٌَطى  ّلیىَثبوتشپیلَسی هثجت ثَ
طى هثجت اص ًظش ّلیىَثبوتش  تیت ػشٍص ثب افیَ گَؽ هیبًی دس اٍ

طى دس گَؽ هیبًی ثب ا فیَطى ثذٍى ّلیىَثبوتش ثیـتش اص ػغح پپؼیٌَ
د ٍ اص ًمؾ سفلاوغ لاسًگَفبسًظال دس ایدبد اٍتیت هذیب ثب  ثَ

عَس هىشس دچبس ِ ثیوبس هب وِ ث 2دس (. 14) افیَطى حوبیت وشدًذ
لشاس  VT(Ventilation Tube)ٍ تحت تؼجیِ  ؿذًذهیػشٍص  اٍتیت

ذ ثیبىّلیىَثبوتشپیلَسی یبفت ؿذ وِ هی ٌذگشفت اً ثبؿذ وٌٌذُ ایي تَ
تیتوِ هجتلا ثِ  وِ وَدوبًی ًَذ ؿبیذ ػشٍص هىشس هی اٍ ؿ

سیفلاوغ ٍ دس ًتیدِ ّلیىَثبوتشپیلَسی دس پبتَطًض ٍ ػَدّبی 
 هىشس آى دخیل ثبؿذ.

 
 گیریًتیجِ

دس هغبلؼِ كَست گشفتِ یه ًمؾ احتوبلی ثشای  
طى گَؽ هیبًی هـخق ؿذ،  ّلیىَثبوتشپیلَسی دس پبتَطًض افیَ

ىِ آیب  طًض اٍلی ایٌ تیت ٍّلیىَثبوتشپیلَسی یه ًمؾ لغؼی دس پبتَ
ًوبیذ ثب تَخِ ثِ اسلبهی وِ دس ایي هغبلؼِ ثذػت ػشٍص ایفب هی

تیت ٍثبؿذ ٍلی دس كَست اثجبت ایي استجبط، اآهذُ، لبثل اثجبت ًوی
ذ دٌّذ ٍ هىشساً ػَد هیػشٍصّبیی وِ ثِ خشاحی خَاة ًوی ًوبیٌ

اَة ًویثیَتیىی ّبی آًتیٍ یب ثِ دسهبى دٌّذ هوىي اػت ثب خ
تیه ّبی هؤثش ثش ایي ثبوتشی، پبػخ خَثی ثگیشًذ.تدَیض آًتی  ثیَ

ًَت ّلیىَثبوتش  PCR هتذ یه سٍؽ خیلی خَة دس تؼییي ػف
. هغبلؼبت ثیـتشی ثب حدن ًوًَِ ثیـتش ثشای ؿٌبخت ثبؿذهی

تیت ػشٍص ٍ ّلیىَثبوتشپیلَسی لاصم  استجبط احتوبلی ثیي ؿیَع اٍ
دُ ٍ   ؿَد.تَكیِ هیثَ

 
 قذرداًی

یٍي همبلِ   ی وِ دس عَل اخشای تحمیك ٍ تذ اص ولیِ ّوىبساً
صحوت وـیذًذ ٍ ًیض ّوىبساى هحتشم هدلِ پضؿىی تجشیض ٍ خٌبة 

ػول آٍسدًذ ًْبیت ِ آلبی دوتش لَخبصادُ وِ ساٌّوبیی لاصم سا ث
تلَیت ؿذُ دس داًـىذُ  ًبهِپبیبىایي همبلِ اص  تـىش سا داسم.
پشٍتىل  اػتخشاج ؿذُ اػت. 85/3–2/4 ُؿوبس پضؿىی تجشیض ثِ

حوبیت هبلی اص ایي  .ؿَدهلاحظبت اخلالی ًویؿبهل ایي هغبلؼِ 
اص عشف هَػؼِ  85/3–2/4عشح تحمیمبتی تحت ؿوبسُ گشًت 

كَست پزیشفتِ  هؼبًٍت پظٍّـی داًـگبُ ػلَم پضؿىی تجشیض
داسد وِ هٌبفغ هتمبثلی اص تبلیف ٍ یب اًتـبس هؤلف اظْبس هی .اػت

 ایي همبلِ ًذاسد.
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