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Abstract 
Background: Being the first-line treatment of patients, emergency units have an especial importance. The mortality of 

patients in the emergency department is a problem that has been exacerbated in recent years. Further studies on the causes of 

death are required in the emergency for correct judgment. This study is conducted in order to better understand the causes of 

death, in patients referred to emergency unit of Tabriz Imam Reza hospital in 2014 – 2015.  
Methods: This cross-sectional study was carried out on the profiles of all patients admitted to the emergency department of 

Tabriz Imam Reza hospital. Demographic data and causes of death were extracted. 

Results: Of the 604 patients who died in the emergency department, 60.6% were men, 54.6%  derrram   and 31.5% had over 

75 years. The most common causes of death were internal illnesses (22.2%) and trauma (19%). In total, 39.1% patients were died 

before in the emergency department and 32.1% of patients were referred from anther hospitals. 
Conclusion: It seems that internal illnesses and trauma are the most common causes of death in the emergency department. 

The high rate of mortality shows the importance of early aids and proper referral system. 

 

Keywords: Mortality, Emergency, Hospital, Education and Treatment Center, Causes 

 

How to cite this article: Shahsavari nia K, Ghaffarzad A, Ala A.R, Alikhah H, Ghoreishi S.A, Asghari E, Motazedi Z. [Causes 

of mortality in patients referred to emergency unit of Tabriz Imam Reza hospital, in 2014-2015]. Med J Tabriz Uni Med Sciences 

Health Services. 2018 February-March;39(6):57-64. Persian. 

 
 



مکاران شُعًاری ويا                                                     3131)ع( تبريس در ظال  تحقيقاتي امام رضا درماوي ي -ػلل مرگ ي ميردر مراجؼيه ايرشاوط مركسآمًزشي  / 85  ي َ 

 

 
 مقالٍ پصيَشي

 
 

 )ع( تبريس  تحقيقاتي امام رضا درماوي ي -ػلل مرگ ي ميردر مراجؼيه ايرشاوط مركسآمًزشي
 3131در ظال 

 
ٌ آرزي قريشي1حعيه ػليخًاٌ ،2، ػليرضا ػلا2غفارزاد امير ،3كاييض شُعًاری ويا  8*، زَرا مؼتضذی4، ال واز اصغری2، ظيذ

 
اًدث مزکش  1  داوشگاٌ علًم پششکی تبزیش، تبزیش، ایزان گزيٌ آمًسشی طب ايرصاوس،ای، جادٌ تحقیقات پیشگیزی اس آسیب ح
ٌ علًم پششکی تبزیش، تبزیش، ایزان مزکش 2  پضيَشی طب ايرصاوس، داوشگا
ٌ علًم پششکی تبزیش، تبزیش، ایزان مزکشرسیدوت طب ايرصاوس، 3  پضيَشی طب ايرصاوس، داوشگا
م پششکی تبزیش، داوشجًی دکتزای پزستاری، داوشکدٌ پزستاری يمامایی،4  تبزیش، ایزان داوشگاٌ علً
ٌ علًم پششکی تبزیش، تبزیش، ایزان، مزکش آمًسشی درماوی سیىا ،عفًوی ي گزمسیزیتحقیقات بیماری َای  مزکش5  داوشگا
یَؿٌسُ ضاثظ * zmotazedi64@gmail.com:  ایویل ؛ً

 

 
 18/9/1396اوتشار بزخط:      19/2/1395پذیزش:      2/11/1394دریافت: 

 64-57(: 6)39؛ 1396 اسفىدي  بُمهمجلٍ پششکی داوشگاٌ علًم پششکی ي خدمات بُداشتی ـ درماوی تبزیش. 
 

 چکيذٌ
هیط ثیوبضاى زض ثرف اٍضغاًؽ هكىلی اؾت  هطي ٍ .ای اؾتثب ثیوبضاى زاضای اّویت ٍیػُ اٍضغاًؽ ثیوبضؾتبى ثؼٌَاى ذظ اٍل ثطذَضز زمینه:

ضیعی نحیح زض هَضز ػلل ٍ وٌتطل هطي یبفتِ اؾت. اظ ایي ضٍ هغبلؼبت ثیكتطی خْت وؿت اعلاػبت زلیك ٍ ثطًبهِ  ّبی اذیط تكسیسؾبل وِ زض
زضهبًی  -اٍضغاًؽ هَضز ًیبظ اؾت. هغبلؼِ حبضط ثب ّسف تَنیف ػلل هطي ٍ هیط زض ثیوبضاى هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ اٍضغاًؽ هطوع آهَظقی هیط زض ٍ

 اًدبم قسُ اؾت. 1393)ع( تجطیع زض ؾبل  اهبم ضضب
پطًٍسُ توبهی افطاز هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ اٍضغاًؽ زض عَل ؾبل  پؽ اظ وؿت اخبظُ،ایي هغبلؼِ ثِ ضٍـ تَنیفی همغؼی اًدبم قس.  روش کار:

ًظط هتغیطّبی هطتجظ ًظیط ًَع تطٍهب، زلایل ضذساز، ؾغح  اظ ثبیگبًی هطوع اؾترطاج ٍ اٍضغاًؽ فَت وطزُ ثَزًس، اظ ػلت زض ، وِ ثِ ّط1393
 ٍ ثب ضٍقْبی آهبضی تَنیفی تدعیِ ٍ تحلیل قس. spss 18 ّب ثب... ثطضؾی قس. زازُ َّقیبضی ٍ

( ثَزًس. ٪5/31ؾبل ) 75( ٍ ثبلای ٪6/54) (، هتبّل٪6/60آًْب هطز ) ی ٍاخس قطایظ هغبلؼِ گطزیس وِ اوثطپطًٍسُ 604زض هدوَع  ها:یافته
لجل اظ ٍضٍز ثِ  افطاز ٪1/39( ثَز. ٪19) ( ٍ تطٍهب٪2/22) اذتلالات الىتطٍلیتی ّبی احكبء ٍهْوتطیي ػلت هطي هكىلات زاذلی چَى پبضگی

 اضخبػی اظ ؾبیط هطاوع ثَزًس. افطاز ٪1/32اٍضغاًؽ فَت وطزُ ثَزًس ٍ 
زّس. ایي هٌغمِ ضا ًكبى هی قیَع ثبلای هطي ٍ هیط زض اثط هكىلات زاذلی ٍ تطٍهب اّویت وٌتطل ٍ پیكگیطی اظ ایي هكىلات زض: گیرینتیجه

 اػعام نحیح ثب آهجَلاًؽ اؾت. ّبی اٍلیِ ٍی اّویت ووهایي هغبلؼِ ًكبى زٌّسُ زض ثبلای هطي افطاز آهبض
 

 ، ػللزضهبًی -هطي ٍهیط، اٍضغاًؽ، هطوعآهَظقی ها:کلید واژه

 
بٌز ثِ ایي همبلِ َُ اؾت اَُ ح، لطیكی ؼ آ، انغطی ا، هؼتضسی ظ: ًح یًب ن، غفبضظاز ا، ػلا ع ض ، ػلیر اَضی  ظقیػلل هطيٍ  هیطزض  .قْؿ ضغاًؽ هطوعآهَ  -هطاخؼیي اٍ

 ـزضهبًی تجطیع. .1393)ع( تجطیع زض ؾبل  تحمیمبتی اهبم ضضب زضهبًیٍ  ساقتی  ٍ ذسهبت ثْ م پعقىی  ُ ػلَ ِ پعقىی زاًكگب  64-57(: 6)39؛ 1396 هدل
 
 
 
 
 

 حك تألیف ثطای هؤلفبى هحفَػ اؾت.
ساقتی ـ زضهبًی تجطیع تحت هدَظ وطییتَ وبهٌع  كگبُ ػلَم پعقىیٍ  ذسهبت ثْ ؾظ زاً  (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0)ایي همبلِ ثب زؾتطؾی آظاز تَ

ب زض نَ ًَِ اؾتفبزُ تٌْ طگ تٌكط قسُ وِ عجك هفبز آىّ  بزٍ  اضخبع زازُ قسُ ثبقس.ه ِ ًحَ همتضی اؾتٌ  ضتی هدبظ اؾت وِ ثِ اثط انلی ث
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  مقذمٍ
اَى ذظ اٍل ثطذَضز ؽ ثیوبضؾتبى ثِ ػٌ ثیوبضاى زاضای  ثب اٍضغاً

یٍػُ ؽ ثرف خسایی ًبپصیط اظ ای اؾت ٍاّویت  ضغاً  عت اٍ
ساقتی اؾت وِ ؾیؿتن هطالجت لیي ذظ اظّبی ثْ  ًكبى زٌّسُ اٍ

ّبی هطالجت اهىبًبت ٍ ًظط ثِ ثطتطیي هىبى اظ ًمغِ ٍضٍز هطالجت ٍ
ساقتی زض  ویفیت هطالجت زض (.3-1) خْبى اؾت ؾطاؾط ثْ
ؽ ضا اى ًكبًِهی اٍضغاً اَى ثِ ػٌَ  اؾتبًساضز ی غیطهؿتمین اظت

ساقتی زضهبًی اضائِ قسُ تَؾظ ثیوبضؾتبى ٍ تطیي ػوسُ ذسهبت ثْ
ّبی ی تؼییي وٌٌسُ ضضبیت ثیوبضاى اظ ؾیؿتن هطالجتًكبًِ

ساقتی زض اَى ًوَز وكَضّبی تَؾؼِ یبفتِ ثْ  هطي ٍهیط (.7-4) ػٌ
 ّبی اذیط ؾبل ثرف اٍضغاًؽ هكىلی اؾت وِ زض ثیوبضاى زض

اَضز اظ زضنس 60-15 (.8،9) یبفتِ اؾت تكسیس  هطي زض توبم ه
ؽ ضخ هی ثیوبضؾتبى زض ضغاً بلؼبت لجلی ًكبى هغ (.10،11) زّساٍ

سزازُ سگی، ػطٍلی، وِ قطایظ للجی ٍ اً اَزث ضاًٌ ؾطعبى  ٍ تطٍهب ح
ؽ هی هیط تطیي ػلت هطي ٍ هْن الجتِ ػلت  (،12) ثبقٌسزض اٍضغاً

 (.13) ًمبط هرتلف خغطافیبیی هتفبٍت اؾت هطي ٍ هیط زض
یىی  ای آى،ػَاهل ظهیٌِ همبثلِ ثب هطي ٍ ػلل ثطٍظ قٌبؾبیی الگَ ٍ

ًتیدِ افعایف  زض آى ٍ ثطای پیكگیطی اظ تطیي ضاّجطزّب هٌبؾت اظ
  (. 14) ثبقسعَل ػوط هی

بیهغبلؼِ زض ساقتی  زض 1990-1994 ای وِ ثیي ؾبلْ ؾیؿتن ثْ
گلؿتبى نَضت گطفت ًكبى زازُ قس  زض هیط وِ هیعاى هطي ٍ اً

ایي  زض هتفبٍت اؾت.زضنس  6/13 تب 4/3 ثیوبضؾتبًْبی هرتلف اظ
ًَع پصیطـ ثیوبضاى  ًمف ثركْبی هرتلف ثیوبضؾتبًی ٍهغبلؼِ 

ّوچٌیي  ثیوبضؾتبًی هكرم قسُ اؾت. هیط هیعاى هطي ٍ زض
 ایي وكَض زض هطگْبی ثیوبضؾتبًی زض ٪60 وِ حسٍز گعاضـ قس

ایطاى  هیط ؾبلاًِ زض هیعاى هطي ٍ (.15) زّسثرف اٍضغاًؽ ضخ هی
 40-35) هَضزوِ ثیكتطیي  ثبقسًفط هی ّعاض 350-320 حسٍز

-ؾطعبى زضنس 12-10 ػطٍلی، ّبی للجی ٍؼلت ثیوبضیث زضنس(

اًَح ٍزضنس  20 -18 ّب، ثیوبضیْبی زضنس  15-12 تهبزفبت، ؾ
ثؼلت زضنس  15-12 ؾَء تغصیِ ٍ ًَظازاى ٍ هبزضظازی، ٍاگیط

 (.16) ّبی هعهي زیگط گعاضـ قسُ اؾتثیوبضی
ساقت زضهبى ٍ زض هكبضوت  ثبآهَظـ پعقىی  ایطاى ٍظاضت ثْ

اَل ٍ دبم ثطًبهِ ثب ؾبظهبى ثجت اح اَضز ای ثِ هٌظَضاً هطي  ثجت ه
لسم  ای فَت قسگبى،ّبی قٌبؾٌبهِهكرهِ ثطاؾبؼ ػلت ٍ

ًٍس وكَض ٍ زض تؼییي الگَی هطي ٍ هیط هْوی زض آى  پبیف ض
طُ هٌس قسى اظ ًتبیح آى ثطای ثطزاقتِ اؾت وِ هبحهل آى ثْ

یٍي، ّبی اضظیبثی ثطًبهِ ای ٍّبی هساذلِاخطای ثطًبهِ عطح ٍ تس
ز. س ثَ اَّ ساقت ػوَهی ذ ط ثِ ثْ  قٌبؾبیی الگَی هطي ٍ هطثَ

ًٍس ٍ هیط یت پبیف ض ساقتی ٍآى ثِ تؼییي اٍلَ یت ّبی ثْ لَ ّبی اٍ
ساقت زضهبى، ًگط تَؾؼِ ؾلاهت  ترهیم هٌبثغ ٍ ثرف ثْ

اَهل انلی هطي دبم پػٍّف ووه  ّبی ظٍزضؼ ٍتؼسیل ػ اً
س  (.17) ًوَز ذَاّ

 ثطای قٌبؾبیی ػَاهل زذیل زض ّبی اذیط،ؾبل زض ّطچٌس
ؽ تلاـ ثیوبضاى زض هیط هطي ٍ  ّبیی نَضت گطفتِ اؾتاٍضغاً

ط ثِ هطي  اهب ثب ٍخَز (18-20) اّویت حیبتی اعلاػبت زلیك هطثَ
ؾؼِ  وكَض چٌس فمظ زض اٍضغاًؽ، هطاوع ثرهَل زض هیط، ٍ تَ

ًتبیح  اوثط هَاضز زض ٍ (21) زلیمی گعاضـ قسُ اؾت ییبفتِ آهبضّب
زُ اؾت. دبم هغبلؼبت ثیكتط ثط هتٌبلض ثَ  ایي اؾبؼ ضطٍضت اً

ضغاًؽ  زض هیط ػلل هطي ٍ هَضز لضبٍت زضؾت زض ثطای اٍ
ّسف تَنیف ػلل  ثب هغبلؼِ حبضط .ضؾسضطٍضی ثِ ًظط هی

ؽ هطوع هیط زض هطي ٍ  -آهَظقی ثیوبضاى هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ اٍضغاً
دبم قس. 1393 ؾبل زض تجطیع )ع( زضهبًی اهبم ضضب  اً

 
 ريغ كار

 هطوع زض 1393 ؾبل زض یهمغؼ یایي هغبلؼِ ثِ ضٍـ تَنیف
دبم قس. زضهبًی اهبم ضضب)ع( -آهَظقی  ایي وِ اؾت شوط ثِ لاظم اً

 آهَظقی زضهبًی ٍ هطوع تطیيػوسُ ثعضگتطیي ٍ ثیوبضؾتبى
زُ اؾتبى ؾغح زض تحمیمبتی  هطاوع ؾبیط اظ اضخبػی ولیِ ثیوبضاى ٍ ثَ

 زض .ًوبیسهی پصیطـ ضا ّبی ّودَاضاؾتبى اؾتبى ٍ ؾطاؾط یزضهبً
 ًیع یتطٍهبی پصیطـ ثیوبضاى هطوع هْوتطیي ثیوبضؾتبى ضوي ایي

دبم ایي پػٍّف پؽ اظ .ثبقسهی ًٍسُ  وؿت اخبظُ، ثطای اً پط
 1393 فطٍضزیي 1 تبضید توبهی افطاز هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ اٍضغاًؽ اظ

ؽ فَت وطزُ  ػلت زض وِ ثِ ّط ،1393 اؾفٌسلغبیت آذط  اٍضغاً
زًس، ًظط هتغیطّبی هطتجظ ثطضؾی  اظ اؾترطاج ٍ ثبیگبًی هطوع اظ ثَ

ًتبیح  ٍضؼیت تبّل، خٌؽ، هتغیطّبی هطتجظ ًظیط ؾي، قس.
ًَی،  ػلاین حیبتی، هیعاى اقجبع اوؿیػًی، آظهبیف گبظّبی ذ

ظهبى  اخؼِ ًٍَع هط هكىل انلی، زاضٍ،ههطف  ی ثیوبضی ٍؾبثمِ
ًٍسُ هطي اظ ًَِ زض ثجت گطزیس. ّب اؾترطاج ٍپط ثطضؾی  حدن ًو

اَثك  هیطّبی حبزث قسُ زض توبهی هطي ٍ عی یىؿبل ثطاؾبؼ ؾ
زى  هَضز 14 ثبقس وِ پطًٍسُهی هَضز 628 هَخَز ثسلیل ًبلم ثَ

 18spss ثب ّبزازُ هغبلؼِ ذبضج گطزیس. آى اظ اعلاػبت زضج قسُ زض
 ی تَنیفی تدعیِ ٍ تحلیل قس.آهبضّبی ضٍـ ثب ٍ

 
  َا يافتٍ
ؽ هطاخؼِ وطزُ ثیوبض 92917 عَل ؾبل زض سثِ ثرف اٍضغاً  اً

ب اظ ًفط 628 وِ ؽ فَت قسُ زض آًْ ساٍضغاً آى ثیي  اظ (.٪67/0) اً
ًٍسُ 604 ثِ تفىیه  ضزُ ؾٌی افطاز وبهل هغبلؼِ گطزیس. ی ًؿجتبپط

فی اوثط ًوبیف زازُ قسُ اؾت. (1 وَزاض)ً زض اَضز هتَ  هطز ه
زًس. (٪5/31) ؾبل 75 ثبلای ٍ (٪6/54) هتبّل (،6/60٪) ؾبیط  ثَ

 ٪1/39 آٍضزُ قسُ اؾت. (1خسٍل ) هكرهبت زهَگطافیىی زض
زًس ٍضٍز لجل اظ افطاز ؽ فَت وطزُ ثَ ضغاً افطاز  ٪1/32 ٍ ثِ اٍ

زًس. ؾبیط اضخبػی اظ اَضز ٪5/72 زض هطاوع ثَ قف  اظ هطي ووتط ه
ز.ؾبػت اظ ظهبى  اَهل ظهیٌِ پصیطـ ضخ زازُ ثَ   ای زضؾبیطػ
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هكىلات  هْوتطیي ػلت هطي ذلانِ قسُ اؾت. (2 خسٍل)
 ٍ (٪2/22) اذتلالات الىتطٍلیتی ٍ زاذلی چَى پبضگی احكبء

ز. (٪3) ووتطیي ػلت آى ؾپؿیؽ ٍ (٪19) تطٍهب ػلل هطي ثِ  ثَ
 گعاضـ قسُ اؾت. (3خسٍل ) تفىیه زض

 

 
 ّبی ؾٌیتَظیغ فطاٍاًی هَاضز هطي ثِ تفىیه گطٍُ :1 نمودار

 
 

 تَظیغ هكرهبت زهَگطافیىی :1جدول 
 متغیر سطوح متغیر فراوانی درصد

 هطز 366 6/60
 ظى 224 1/37 جنسیت

 ًبًَقتِ 14 3/2
 هدطز 56 3/9

 وضعیت تاهل
 هتبّل 330 6/54
 ثیَُ 160 5/26
 هغلمِ 32 3/5
 ًبًَقتِ 26 3/4
 قْط 412 2/68

 ضٍؾتب 180 8/29 محل سکونت
 ًبًَقتِ 12 2

 ثیؿَاز 282 7/46

 تحصیلات

 اثتسایی 96 9/15
 زثیطؾتبى 92 2/15
 زیپلن 64 6/10
 لیؿبًؽ 54 9/8
 ًبًَقتِ 16 6/2
 هحهل 10 7/1

 شغل

 زاًكدَ 16 6/2
 ثیىبض 328 3/54
 آظاز 158 8/25
 زٍلتی 72 9/11
 ًبًَقتِ 22 6/3
 ثلی 432 5/71

 ذیط 144 8/23 سایقه بیماری قبلی
 ًبًَقتِ 28 6/4
 ثلی 178 5/29

 ذیط 352 3/58 سابقه بستری قبلی
 ًبًَقتِ 74 3/12
 ثلی 300 7/49

 ذیط 248 1/41 سابقه مصرف دارو
 ًبًَقتِ 56 3/9
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 ای تَظیغ ػَاهل ظهیٌِ :2جدول 
 ػَاهل ظهیٌِ ای ؾغَح هتغیط فطاٍاًی زضنس

 (O2sat) هیعاى اقجبع اوؿیػى 80ووتط اظ  282 7/46
 80ثبلای  196 5/32

 ًبًَقتِ 126 9/20

 تٌفؽ زض زلیمِ 12ووتط اظ  282 7/46

 20تب  12ثیي  196 5/32

 20ثیف اظ  0 0

 ًبًَقتِ 126 9/20

 فكبضذَى زیبؾتَلی 50ووتط اظ  222 8/36

 100تب  50ثیي  208 4/34

 100ثیف اظ  30 5

 ًبًَقتِ 144 8/23

 فكبضذَى ؾیؿتَلی 90ووتط اظ  296 49

 150تب  90ثیي  134 2/22

 150ثیف اظ  52 6/8

 ًبًَقتِ 122 2/20

 ضطثبى للت 60ووتط اظ  190 5/31

 100تب  60ثیي  134 2/22

 100ثبلای  168 8/27

 ًبًَقتِ 112 5/18

 (GCSؾغح َّقیبضی) 5ووتط اظ  150 8/24

 10تب  5ثیي  56 3/9

 10ثیف اظ  156 8/25

 ًبًَقتِ 242 1/40

 هست ظهبى ثؿتطی زض اٍضغاًؽ >6 438 5/72

2/24 146 6-24 

3/3 20 24> 

 ًبًَقتِ - -

 هَاضز ثجت هطي ثیوبضؾتبى 302 50
 پعقىی لبًًَی 288 7/47

 ًبًَقتِ 14 3/2

 اػعاهی ثلی 194 1/32

 ذیط 362 9/59

 ًبًَقتِ 48 9/7

 هحل هطي ذبضج اظ ثیوبضؾتبى 236 1/39

 زاذل ثیوبضؾتبى 336 6/55

 ًبًَقتِ 32 3/5

 (ABGگبظّبی ذَى قطیبًی) اؾیسٍظهتبثَلیه 88 6/14
 اؾیسٍظتٌفؿی 26 3/4

 ًبًَقتِ 490 1/81

 تكریم ًْبیی ثلی 542 7/89
 ذیط 18 3

 ًبًَقتِ 44 3/7
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 افطاز فَت قسُ هیط زض تَظیغ فطاٍاًی ػلل هطي ٍ :3جدول 
 فطاٍاًی ولی)%( فطاٍاًی )%( تكریم ػلت هطي

 ػلل للجی
 78(9/12) (MIؾىتِ للجی)

 2(3/0) آضیتوی 94(5/15)
 14(3/2) فكبضذَى ثبلا

 ػلل ضیَی
 8(3/1) (ARDSحبز)ؾٌسضم زیؿتطؼ تٌفؿی 

 8(3/1) ازم پَلوًَطی 42(9/6)
 26(3/4) تطٍهجَآهجَلی ضیَی

 تطٍهب

 78(9/12) ؾط

(19)114 
 17(8/2) ؾیٌِ
 2(5/0) قىن

 17(8/2) اًسام ّب

 ثیوبضیْبی زؾتگبُ گَاضـ

 12(2) ایؿىوی هعاًتط

(6/11)70 
 6(1) اًؿساز ضٍزُ
 26(3/4) (ESRD) ثیوبضی ولیَی پیكطفتِ

 26(3/4) (GIB) ذًَطیعی زؾتگبُ گَاضـ

 ؾطعبى

 24(4) ؾطعبى ضیِ

(2/10)62 
 16(6/2) ؾطعبى گَاضـ
 6(1) ؾطعبى ؾیٌِ
 16(6/2) ؾطعبى ذَى

 18(3)  ػلل ػفًَی)ؾپؿیؽ(

 (CVAؾىتِ هغعی)
 38( 3/6) ؾىتِ هغعی ایؿىویه

 32(3/5) ؾىتِ هغعی ّوَضاغیه 70(6/11)

 134(2/22) 106(6/17) پبضگی احكبء زاذلی غیطتطٍهبتیهػلل 
 28(6/4) اذتلالات الىتطٍلیتی

 
 بحث 

اَهل هطتجظ ثب ٍ هیط ّسف تؼییي ػلل هطي ٍ ایي هغبلؼِ ثب  ػ
ضغاًؽ هطوع زضهبًی اهبم -آهَظقی آى زض ثیوبضاى هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ اٍ

دبم قس. 1393 ؾبل زض ضضب)ع( تجطیع -هغبلؼِ حبضط وِ هی زض اً
لیي هغبلؼِ اَى اٍ هَضز ػلل هطي ثیوبضاى ثؿتطی  ی خبهغ زضت

ؽ زض قوبلغطة وكَض زض  اظ زضنس 67/0 ًظط گطفت، اٍضغاً
ؽ زض زًس. هطاخؼیي ثِ اٍضغاً پػٍّف  زض عَل ؾبل فَت وطزُ ثَ

Alimohammadi ٍ طاى اظ ّوىبضاى زض هطاخؼِ  154250ثیي تْ
ل  اظ ؾبل، 18 ثبلای یوٌٌسُ ؽ، 2010پبیبى تب  2009اٍ  ثِ اٍضغاً
زًسفَت  (٪35/1) ًفط 2090   (.22) وطزُ ثَ
ی ثیوبضی ؾبثمِ (٪5/71) فَت قسُ افطاز ایي پػٍّف اوثط زض

سلجلی زاقتٌس وِ هی اً ّبی ی قیَع ثبلای ثیوبضیًكبى زٌّسُ تَ
 ظًسگی زضّب ًكبى زٌّسُ ویفیت پبییي وِ پػٍّف ثبقس هعهي ًیع

  ثبقس.هی (23) ثیوبضاى زاضای ثیوبضی هعهي
اٍضغاًؽ ػلاین حیبتی ًبپبیساضی  فَت قسُ زض عجك ًتبیح افطاز

ثطازی  (،٪7/46) 80 اقجبع اوؿیػًی ظیط آًْب ثغَضی وِ اوثط زاقتٌس
ى (،٪7/46) پٌِ  (٪5/31) ثطازی وبضزی ٍ (٪49) ّیپَتبًؿیَ

س ثِ زلیلایي هؿبلِ هی زاقتٌس. اًَ زى هطوع ثبقس، ت ثِ  اضخبػی ثَ
 هطاوع افطازی وِ لبثل زضهبى زض حبل ٍ ثیوبضاى ثس ػجبضتی زیگط
زًس س.ثِ ایي هطوع هطاخؼِ وطزُ ،زیگط ًجَ فبنلِ ظهبًی عَلاًی ثیي  اً

سهی ظهبى ضؾیسى ثِ ثیوبضؾتبى ًیع ثطٍظ هكىل تب اًَ  ػلل زیگط اظ ت
س ثیكتطّبی آى نَضت ثِ ثطضؾی ایي یبفتِ ثبقس وِ زض اضظیبثی  هبًٌ

 وٌس. پیسا هی ؾیؿتن پیف ثیوبضؾتبًی ًیبظ ػولىطز
ثیوبضاى فَت قسُ  (٪8/24) یه چْبضم ایي هغبلؼِ حسٍز زض

وِ ؾغح  زّسًكبى هی ّبپػٍّف ؾغح َّقیبضی پبییٌی زاقتٌس.
اَهل هْن تؼییي وٌٌسُ ٍ َّقیبضی یىی اظ یَی ػ ی وٌٌسُ پیف گ

 (.24) اؾتثیوبضاى  زض هیط هطي ٍ ثطٍظ
ًٍسُ ًیوی اظ حسٍز ًی پط ّبی افطاز فَت قسُ ثِ پعقىی لبًَ

خِ ثِ ثیوبضاى فَت قسُ تطٍهبیی اضخبع زازُ قسُ اؾت وِ ثب  تَ
ل ثِ ًظط هی (،19٪)  ٪1/39 ّبعجك یبفتِ ضؾس.ایي یبفتِ لبثل لجَ

زًس. لجل اظ افطاز ّوبًغَض وِ شوط  ضؾیسى ثِ هطوع فَت وطزُ ثَ
سهی گطزیس اً زى هطوع تَ ضؼف ؾیؿتن  یب ٍ ثِ زلیل اضخبػی ثَ

 زض ًیع افطاز اظ (٪6/55) ًیوی ثیف اظ پیف ثیوبضؾتبًی ثبقس.
زًس. ؽ فَت وطزُ ثَ  یه هطوع ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ایي ٍاحس اٍضغاً

 یب پیطاپعقىی ٍ ّویكِ ثِ پطؾٌل پعقىی ٍ ٍ ثبقسآهَظقی هی
یه هطوع  عطفی اظ ٍ زؾتطؾی ٍخَززاضز حسالل زاًكدَیبى آًْب

زُ ٍ ٍ هدْع اى یه ٍاحس ثعضي ثَ اؾتبى حتی اظ اضخبػی، ثِ ػٌَ
اَض،  وِ ثطضؾی ػلل هطي ٍ ضٍزاًتظبض هی ،وٌسػول هی ّبی ّود

حِ ؾط تطثهَضت خسی هیط لیي لطاض ی وبضلَ  گیطز.  هؿئَ
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 ٍ (٪2/22) عجك ًتبیح هْوتطیي ػلت هطي هكىلات زاذلی
ز. (٪3) ووتطیي ػلت آى ؾپؿیؽ ٍ (٪19) تطٍهب  ٍ Zheng ثَ

سای ًكبى زازُهغبلؼِ زض ّوىبضاى  ػطٍلی، ّبی للجی ٍوِ ثیوبضی اً
سگی، اَزث ضاًٌ  زض هیط ؾطعبى هْوتطیي ػلت هطي ٍ ٍ تطٍهب ح

ؽ هی  ٍ Alimohammadiای وِ زض هغبلؼِ (.12) ثبقٌساٍضغاً
دبم زازًس، زض ّوىبضاى تطیي  قبیغ زاًكگبُ قْیس ثْكتی تْطاى اً

اَزث للجی ػطٍلی، ضا ػلت فَت  ٍ تطٍهبّبی قسیس ثِ تطتیت ح
اَزث ػطٍلی هغعی گعاضـ ًوَزًس تطتیت  زض هغبلؼِ هب .(22) ح

ز ٍ تطٍهب ػلل زاذلی، ػلل فَت،  .للجی ثَ
 (٪9/12) تطیيی للجی ػوسُؾىتِ ثیي هكىلات للجی، زض

ز.  هطي ٍّبی للجی ػطٍلی قبیؼتطیي ػلت ثیوبضی ػلت فَت ثَ
زُ خْبىوكَضّبی ثیكتط  زض هیط  هیط هیعاى هطي ٍوِ  (25) ثَ

ی ظًسگی انلاح قیَُ لعٍم آهَظـ ٍ ثبلای ایي ثیوبضی قبیغ،
 .زّسًكبى هی هٌغمِ ضا افطاز

اَى هْوتطیي ػبهل هطي زض لَی ضیِ ثؼٌ آهج اثط ثیوبضی تطٍهجَ
ّبی زیگط ثیوبضی هعهي پػٍّف زض ّبی ضیَی قٌبذتِ قس.

غیطلبثل ثبظگكت  ّبی هعهي ٍقبیؼتطیي ثیوبضیاًؿسازی ضیِ اظ 
لی ػوستب ثب (.26) اؾت قٌبذتِ قسُ ىِ تطٍهجَآهجَ  زض تَخِ ثِ ایٌ

ی ظًسگی افطاز ثطای وبّف قیَُ تغییط قَز،تحطوی ایدبز هیثی اثط
نیِ هی ایي ػبهل ًیع  گطزز.اویسا تَ

ثیوبضاى قٌبذتِ  تطیي ػبهل هطي زضػوسُ %(4) ؾطعبى ضیِ
ز.ی قسُ  20ٍ 32عجك هغبلؼبت اًدبم یبفتِ ؾطعبى ضیِ  ؾطعبًی ثَ

ظًبى  هطزاى ٍ ثِ تطتیت زض ْبی ًبقی اظ ؾطعبى ضاهطگ زضنس
 ثبقسهی ّبوِ قبیؼتطیي ػلت هطي ًبقی اظؾطعبى زّستكىیل هی

 (.27) اؾت ؾیگبض زضنس 90-80 آى زض تطیي ػبهل ذغطوِ ػوسُ
خِ ثِ ایٌىِ قیَع ؾطعبى زض ثب ایي  (،28) هٌغمِ ثبلااؾتایي  تَ

 ضؾس. ثِ ًظط هی ِیبفتِ لبثل تَخی
ًبقی  هیط ثیي هطي ٍ ذًَطیعی هؼسُ قبیؼتطیي ػلت هطي زض

ز. هكىلات گَاضقی زض اظ ّبی هطي ایي ٍخَز، ثب ایي هطوع ثَ
ط ثِ تطٍهب، ؽ ضا ّبی ثیوبضاى ثؿتطی زضهطي ٪19 تٌْب هطثَ ضغاً  اٍ

ی  آهبضایي ثیي ثیكتطیي  قبهل قسُ وِ زض ط ثِ ثیوبضاً هطي هطثَ
زُ اؾت وِ هتحول تطٍهبی ًبحیِ ؾط قسُ س.ثَ  زض اظ ؾَی زیگط، اً

ًمل وِ  ٍؾبیل حول ٍ ّبی ًبقی اظ تهبزفبت ثبهطي حبل حبضط
 زٍهیي ػلت هطي ٍ گیطز، لطاض هی تطٍهب ّبی ًبقی اظضزُ هطي زض
 .(29) اذتهبل زازُ اؾت وكَضهبى ثِ ذَز زض ضا هیط

تحت  ضا تطٍهب ًبقی اظ هیط ػَاهل هتؼسزی هیعاى هطي ٍالجتِ 
جَزهی تَخِ ثِ ًتبیح حبضط ثب اهب زّس،تأثیط لطاض هی اَى ثْ  ت

ؽ، ذسهبت اضائِ قسُ زض ؾطػت  تطیبغ نحیح ثیوبضاى ٍ اٍضغاً
ؿت وِ ؾجت  هؤثط ًیع اًدبم ذسهبت ثِ ثیوبضاى ضا ػول زض زاً

جَز ؽ ثیوبضؾتبى اهبم  زض ًبقی اظ تطٍهبّب هیط هطي ٍ آهبض ثْ ضغاً اٍ
 قَز.هی )ع( ضضب

 گيریوتيجٍ
ی ؾبثمِ افطاز ثب ؾبلوٌساى ٍ هیط زض عجك ًتبیح هیعاى هطي ٍ

ًَِؾبثمِ ؾي ثبلا ٍ ثیوبضی لجلی ثبلا اؾت. -ی ثیوبضی لجلی اوثط ًو

یٍػُ ثِ پیكگیطی اظ دبم  ّبی هعهي ٍثیوبضی ّب ضطٍضت تَخِ  اً
 ؾلاهت ػوَهی افطاز ویفیت ظًسگی ٍالساهبت لاظم ثطای افعایف 

 ّبی للجی ٍثیوبضی زّس.ّبی هعهي ضا ًكبى هیهجتلا ثِ ثیوبضی
زًس وِ لعٍم تغییط ایي  هْوتطیي ػَاهل وكٌسُ زض تطٍهب هغبلؼِ ثَ
ُ ّبی ایي هغبلؼِ ّوچٌیي یبفتِ زّس.ًكبى هی ضا ی ظًسگی افطازقیَ

ذبعطًكبى  ًیع ضاهٌبؾت ثیوبضاى ثِ هطاوع  لعٍم ضؾبًسى ؾطیغ ٍ
 ًوبیس.هی

 
 پيشىُادات

ىِ آهبض ثب -هی یه هطوع حبنل اظ ثسؾت آهسُ تٌْب تَخِ ثِ ایٌ

بز  ؾغح توبهی هطاوع زض ٍ تطی خبهغاهغبلؼِ قَزهی ثبقس، پیكٌْ
 زضهبًی هٌغمِ ثطای ثبلا ثطزى زلت هغبلؼِ نَضت گیطز.

 
 قذرداوي

همبلِ حبضط ثطگطفتِ اظ پبیبى ًبهِ زوتطای ػوَهی پعقىی ثِ 
 هی ثبقس. 1/93-30/7 قوبضُقوبضُ 
 

 مىافغ متقابل
ًِ ساضز.      بٌفغ هتمبثلی اظ تبلیف یب اتًكبض ایي همبل ِ ه بْض هی زاضز و لَف اظ  ه

 
 مشاركت مًلفان

ل.ن یؿٌسُ اٍ اَى اؾتبز ضاٌّوبی  هغبلؼِ حبضطزض  ـ ًَ ثؼٌ
س. سُ ٍ تبئیس ًوَزُ اً اًَ زُ ٍ زض ًْبیت همبلِ ضا ذ ل ثَ  اٍ

ع زض عطاحی، اخطا ٍتحلیل ًتبیح هغبلؼِ هكبضوت .ا، ح.ا.ؽ ، ع
س. زُ، ا.ا زض تحلیل زازُ ّب ٍ  ًوَزُ اً    آ.ق اخطای عطح ضا ػْسُ زاض ثَ

س. گبضـین ٍ ًظتٌ، م زض تحلیل زازُ ّب.ظ  همبلِ هكبضوت ًوَزُ اً

 
 ملاحظات اخلاقي

ّبی لاظم ٍ ایي پػٍّف پؽ اظ وؿت اخبظُ ٍ ّوبٌّگی
تبضید ثِ  1/93-30/7 ثِ قوبضُّوچٌیي پؽ اظ تهَیت عطح 

كگبُ ػلَم پعقىی زض وویتِ اذلاق هٌغمِ 22/08/1393 ای زاً
اَى پبیبى ًبهِ دبم گطزیس. تجطیع ثِ ػٌ ی زوتطای ػوَهی پعقىی اً

 ًبم ٍ ثِ نَضت وسآٍضی قسُ اظافطاز ثِ قىل ثیّبی خوغزازُ
آٍضی قسُ ثِ گصاضی قسُ ٍاضز ایي هغبلؼِ قس. اعلاػبت خوغ

 نَضت حمیمی ٍ ثسٍى ؾَگیطی ثجت قس.
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