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Abstract 
Background: Toxoplasma gondii is intracellular parasites that cause many symptoms such as encephalitis and congenital 

disorders. Marrubium vulgare, Salvia officinalis and lippia citriodora are herbal drugs that used to kill this organism. Our 

objective were to evaluate the therapeutic effect of Marrubium vulgare, Salvia officinalis and lippia citriodora in 

killing of toxoplasma gondii tachyzoite and evaluation by MTT assay  
Methods: In this survey we used Marrubium vulgare, Salvia officinalis and lippia citriodora suspension plus RPMI medium 

containing peritoneal tachyzoite after incubation at 37 C
0
. The measurement done by MTT assay and statistial assesment done by 

spss19 software. Our investigation based on two mediam (invitro and invivo) to approve our results. 

Results: In RPMI medium the killing with three herbal drugs were seen and the decrease of Absorbance were seen by MTT 

assay. The means of OD were 0.05 to 0.16 in presence of herbal drugs but the means of OD were 0.9 to 2.3 in absence of herbal 

drugs. 
Conclusion: Marrubium vulgare, Salvia officinalis and lippia citriodora are herbal drugs that are very useful to kill 

toxoplasma tachyzoite in invitro condition. 
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 مقالٍ پژيَشی
 

بر ريی تاکی زيئیت   Marrubium vulgare + Salvia officinalis + lippia citriodora اثرات درماوی ترکیب گیاَان
   MTT  ي تشخیص با ريش  تًکسًپلاسما گًوذیاوگل 
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 چکیذٌ
گل  :زمینه پَلاؾوااً پَلاؾواتیسُ آ هي تَکؿ کؿ ازُ تَ ًَسي هكاّسُ قس.اظ ذاًَ َ زاکتیلَؼ گ ًَسُ کتیٌ لیي تاض زض خ تمال  تاقس کِ اٍ ْاي اً یکي اظ ضاّ

پَلاؾوَظیؽ  کؿ تمال هازضظازيتیواضي تَ یٌي هي، اً ویت هي اظ ططیك خفت تِ خ ًوایس.  تاقس کِ تكریم ایي تیواضي ضا زض ایي هطحلِ تؿیاض حائع اّ
یٌي ٍ اذتلالات اػهاب هطکعي ٍ چكوي هٌدط هي ل تاضزاضي ضخ زّس تِ ؾمط خ چِ زض ؾِ هاِّ اٍ پَلاؾوَظیؽ هازضظازي چٌاً کؿ قَز. لصا ضٍقْاي  تَ

ویت هيتكریهي زلیك زض تطضؾي  پَلاؾوَظ حائع اّ کؿ ًَت تَ ًٌستاقس کِ ظًاى هثتلا تِ ػف لٍَغي ها س. قاهل ضٍقْاي ؾط یٍسیتي ّؿتٌ  يّاضٍـ الایعا ا
ي ّن زض هطاحل هرتلف تیواضي تَ پَلاؾوَظیؽ هتفاٍت اؾت. زضهاً کؿَپلاؾوَظیؽتطاي زضه زاضٍّاي گیاّي هرتلفيکؿ ساؾتفازُ  لاتل اى تَ اظ  کِ  ّؿتٌ

ام تطزیَى، هطین گلي ٍ تطگ تِ لیوَ فطاؾ اىتَآى خولِ هي  .ضاً 
ًَِ زض ایي ضاؾتا ؾؼي قس :کارروش  و ًٌس ّاي هرتلف ٍ تطضؾي همایؿِ اظ خوغ آٍضيً  پَلاؾوَظیؽ ها کؿ ا زض زضهاى تَ ًَِ اي آًْ طُ   ّاي نفالي ًو تْ

پَلاؾوا. خؿت کؿ ًَِ انلي ها تَز کِ ز ،هایغ نفالي هَـ ؾفیس  حاٍي تاکي ظٍئیت تَ تِ زٍ لؿوت حاٍي زاضٍّاي گیاّي ٍ فالس   RPMIض هحیط ًو
یِْ گطزیس ٍ  زاضٍي گیاّي زض ؾِ زٍظ .زاضٍّاي گیاّي تمؿین قسًس یٌي زض ایي هطالؼِ هیعاى  تطضؾي گطزیس. MTTتًایح آظهایف تا ضٍـ  ت  EC50ّوچ

یًع هَضز تطضؾي لطاض گطفت. طم افعاض زاضٍي تطکیثي فَق  ( تِ invivoزض هطالؼِ فَق اظ تؼسازي هَـ ظًسُ ) نَضت پصیطفت.  SPSS18تطضؾي آهاضي تاً 
یًع تَز. ٌٌسُ هطالؼِ زض قطایط آظهایكگاّي  یًع اؾتفازُ گطزیس کِ تکویل ک  نَضت قاّس 

تا  9/0ئي تطضؾي قسُ زض غیاب تطکیة گیاّاى زاضٍ ODٍ هیاًگیي  16/0تا  05/0تطضؾي قسُ زض حضَض تطکیة زاضٍئي گیاّي  ODهیاًگیي  :يافته ها
ئٍي گیاّي فَق زیسُ قس 3/2 ًَسي زض حضَض تطکیة زاض پَلاؾوا گ کؿ گل تَ ز  کِ کاّف تاکي ظٍئیت اً تطکیة زاضٍئي فَق زض  EC50 ضوٌا .(invitro)تَ

 زیسُ قس. mg/ml50زٍظ 

ز کِ ىتفؿیط ایي همایؿِ حاکي اظ آ :نتیجه گیری ى، هطین گلي ٍ تطگ تِ لیوَ تِ نَضت  تَ گلي ػلیِ تاکي  (mix) تطکیثي زاضٍّاي فطاؾیَ ذانیت ضس اً
خْي اظ قستٍ  حست تیواضي هي ِ هیعاى لاتل تَ پَلاؾوا زاضًسٍ  ت کؿ ئٍیت تَ ٌّسظ  . تِ اثثات ضؾیس invitroٍ ّن  invivoّن زض قطایط  یٍػگيایي   ٍ کا

 
ًَسي :واژه ها کلید پَلاؾوا گ َ، ، تَکؿ  MTTفطاؾیَى، هطین گلي ٍ تطگ تِ لیو

 
یَي ؼ. : اد به اين مقالهنحوه استن ضَ ؼ ؼ، زلیط غفاضي ع،ً وطٍزي ؼ، غفاضيً  ؾَي پ اْزضي ا، زلیوي انل ع، هَ اّىقطیؼت ت  + Marrubium vulgare اثطات زضهاًي تطکیة گیا

Salvia officinalis + lippia citriodora   تكریم تا ضٍـ ٍ ًَسي   پَلاؾوا گ کؿ ئٍیت اًگل تَ ساقتي ـ MTTتط ضٍي تاکي ظ ٍ ذسهات تْ م پعقکي  ُ ػلَ ِ پعقکي زاًكگا . هدل
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 حك تألیف تطاي هؤلفاى هحفَظ اؾت.
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ازٍ  اضخاع زازُ قسُ تاقس. ِ ًحَ همتضي اؾتٌ ا زض نَضتي هداظ اؾت کِ تِ اثط انلي ت ًَِ اؾتفازُ تٌْ طگ تٌكط قسُ کِ طثك هفاز آىّ   ه
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 مقذمٍ

ى   گیاّي چٌس (Marrubium vulgare) ػلوي ًام  تافطاؾیَ
ّاي هَزاض ؾالِ گَقِ زاض، تطگ  ؾاًتیوتط، 50ؾالِ تا اضتفاع حسٍز 

. تاقسهيهتوایل تِ ذاکؿتطي  تا ضگ ّاي هكرم ٍ تِ ضًگ ؾثع
زُ ٍ تهَضت ذَقِ  گل ّاي ایي گیاُ کَچک، -ؾفیس ٍ زٍلثِ تَ

س. ّاي هسٍض زض اي هَضز لؿوت ّ لؿوت گطُ ؾالِ لطاض گطفتِ اً
 لؿوت ّاي َّایي تهَضت تاظُ یا ذكک قسُایي گیاُ اؾتفازُ 
اَضز اؾتفازُ ٍ  گطٍُ زضهاًي: نفطاتطي ٍ ذلط آٍضي. ّؿتٌس ه

ذَال: فطاؾیَى ؾفیس ػوستاً تطاي زٍ حالت تکاض هي ضٍز کِ 
ا، اَضقي )فمساى اقتْ س اظ: زضزّاي گ ؾَء ّاضوِ، ًاضاحتي   ػثاضتٌ

ي ٍ ًفد( ٍ ؾطفِ  ّاي ذكک )التْاب ّاي حاز یا ّاي نفطاٍ
گیاّي اؾت چٌس ؾالِ ٍ ػلفي، هطین گلي . (1-6)هعهي تطًٍكیتي( 

اى. ؾالِ ضاؾت ٍ اضتفاع آى تیي  ضیكِ ضاؾت ٍ زاضاي اًكؼاتات فطاٍ
 ؾاًتي هتط هي تاقس. ؾالِ ّاي خَاى تِ ضًگ ؾثع تیطُ ٍ 80-50

وط پَقیسُ اظ کطکْاي اًثَُ ٍ ذاکؿتطي ضًگ اؾت. تا افعایف ػ
تَي ٍ ًیعُ اي  ضًگ آى لَُْ اي هي قَز. تطگْا تلٌس ٍ گیاُ، ؾالِ چ

قکل هي تاقٌس. تطگْاي پاییٌي زاضاي زهثطگ تلٌس ّؿتٌس زض حالي 
کِ تطگْاي لؿوت فَلاًي ؾالِ، زهثطگ کَتاّي زاضًس. ؾطح 

قیسُ اظ کطکْاي ظطیف هي تاقس. گلْا تِ  فَلاًي ٍ تحتاًي تطگْا پَ
فف هتوایل تِ  آتي، نَضتي یا ؾفیس ٍ تِ نَضت هدتوغ زض ضًگ تٌ

لؿوت فَلاًي ؾالِ ّا ضٍي چطذِ ّاي هرهَني هكاّسُ هي 
ًَس. گل ٍخَز زاضز هیَُ فٌسلِ ٍ تِ ضًگ  5-8چطذِ  ضٍي ّط ق

ؾاًتي هتط  55لَُْ اي ضٍقي یا تیطُ اؾت. لطط تاج گیاُ حسٍز 
اًَِ ظًي  61/55اؾت. ٍظى ّعاض زاًِ   ضٍظ 12گطم ٍ طَل زٍضُ خ

گیاّى اؾت زضذتچِ   lippia citriodoraگیاُ تِ لیوَ .(7ٍ8) هي تاقس
یًعُ اى تِ طَل  3 – 6اى تِ اضتفاع   7 – 10هتط تا تطگ ّاى ؾازُ ؾط

کساض، زض لاػسُ گطُ اى ٍ ػوَهاً تِ نَضت زؾتِ ّاى ؾِ  ؾاًتى هتط، ًَ
س لیوَ ضا زاضز. تایى زض ّط گطُ، تطگ ّاى لِ قسُ ایي  گیاُ تَى ذَقایٌ

تطگ ایي گیاُ زض ضفغ تپف للة، ؾطزضزّاي یک ططفِ، ؾطگیدِ، حالات 
یَت هؼسُ  ّاي ضٍحي تؿیاض هفیس اؾت.ذؿتگي ػهثي ٍ تِ لیوَ تطاي تم

تْط اؾت  تْطیي زاضٍّا لطاض هي گیطز کِ تطاي ایي هٌظَض ت زض ضزیف ت
ًٌس چاي ههطف قَز.ّویكِ تِ ن تطگ ّا ترف  َضت زم کطزُ ها

ى لیوَ زاضز. تطگ زاضٍیى ایي گیاُ ض یى قثیِ تِ تَ ا تكکیل هى زّس ٍ تَ
ٌٌس. پَزض تطگ گیاُ تِ لیوَ تِ  اذط تاتؿتاى خوغ آٍضى هى ک ّا ضا زض اٍ

س ٍ کوى تلد اؾت -9) ضًگ ؾثع هات ٍ زاضاى تَى هؼطط، طؼن آى تٌ
11) . 

گل  ازُ تَکؿَپلاؾواتیسُ آ هي تَکؿَپلاؾوااً تاقس کِ اظ ذاًَ
ًَسُ ک لٍیي تاض زض خ ًَسي هكاّسُ قس.ا یکي اظ  تیٌَ زاکتیلَؼ گ

تمال تیواضي تَکؿَپلاؾوَظیؽ هازضظازي اظ ططیك خفت  ضاّْاي اً
تاقس کِ تكریم ایي تیواضي ضا زض ایي هطحلِ تؿیاض  تِ خٌیي هي

ًوایس. تَکؿَپلاؾوَظیؽ هازضظازي چٌاًچِ زض  حائع اّویت هي
ل تاضزاضي ضخ زّس تِ ؾمط خٌیي ٍ اذتلالا ت اػهاب ؾِ هاِّ اٍ

ٍ   قَز. لصا ضٍقْاي تكریهي زلیك هطکعي ٍ چكوي هٌدط هي

ویت هي هتؼالثا زضهاى تِ هَلغ ایي ػفًَت اًگلي ایي  .تاقسحائع اّ
ئٍیت ٍ غیط فؼال تطازي ظٍئیت  گل زاضاي زٍ هطحلِ فؼال تاکي ظ اً
اؾت کِ زض هطالؼِ فَق ؾؼي قسُ اؾت اثط زضهاًي تطکیة فَق 

ًَسي )تاکي ظٍئیت( تط ػلیِ هطحلِ فؼال اً گل تَکؿَپلاؾوا گ
 تسؾت آهسُ اظ هایغ نفالي هَـ زض زٍ هحیط آظهایكگاّي

(invitro( ُهَخَز ظًس ٍ )invivo )ّسف  (.18-12) تطضؾي گطزز
 Marrubium vulgareاثطات زضهاًي تطکیة گیاّاى اظ ایي آظهایف 

+  Salvia officinalis+lippia citriodora  تط ضٍي تاکي ظٍئیت 
گل  ًَسياً ز  MTT  ٍ تكریم تا ضٍـ  تَکؿَپلاؾوا گ کِ  تَ

زض قطایط آظهایكگاّي ٍ ّن زض تسى هَخَز ظًسُ  ایي تاثیطات ّن
 .(18) تطضؾي گطزیس

 
 کار ريش

ئٍي EC50زض تؼییي  تِ طَض تدطتي تِ هحیط گیاّي  ؾِ زٍظ زاض
ز  زض هیلي لیتط هیلیگطم 50ٍ  5،10گطزیس کِ قاهل زٍظّاي اضافِ  تَ

گل زض زٍظکِ تیكتطی ئٍیت اً ُ  mg/ml 50 ي کكٌسگي تاکي ظ زیس
ٍ  .(invitro) قس هطالؼات آهاضي ًتایح فَق قاهل هیاًگیي زازُ ّا 

ز. اّ تَ حطاف هؼیاض زازُ  ز. اً ِ اي تَ ِ فَق هطالؼِ همایؿ ع هطالؼ ًَ  
زض اي گیاّي فَق ضا هیعاى تاثیط زاضٍّ   MTT تا اؾتفازُ اظ ضٍـ

زى ) ًَسي  ( تاکي ظٍئیتviabilityظًسُ تَ گل تَکؿَپلاؾوا گ اً
تطضؾي ّا آهاضي تا اؾتفازُ اظ ًطم  هَضز اظضیاتي لطاض هي زّین.

 نَضت پصیطفت. spss18افعاض
ز کِ اتتسا تا  هایغ نفالياًتراب ًوًَِ قاهل  هَـ ؾفیس ؾَضي تَ

زُ قسًس ٍ تؼس اظ اؾتفازُ اظ تاکي  ظٍئیت اًگل تَکؿَپلاؾوا آلَ
ًَِ کِ ایي  تطزاضي نَضت گطفت یک ّفتِ اظ هایغ نفالي آًْا ًو

تیک ّاي پٌي ؾیلیي ٍ  ًوًَِ تطزاضي زض حضَض آًتي تیَ
هایؿیي ٍ  ؾپؽ تاکي ظٍئیت اًگل  نَضت گطفت. PBSاؾتطپتَ

دام ضٍـ 3 تا 2ٍ تؼس اظ  هٌتمل RPMI زض هحیط  ضٍظ تطاي اً

MTT ًي اظ زاضٍ ّاي آهازُ گطزیس هطین گلي، . ؾپؽ ؾَؾپاًؿیَ
ى ٍ تطگ تِ لیوَ  ذاًِ اظ چاّک ّاي هَضز آظهایف  16تِ فطاؾیَ
ذاًِ اظ چاّک ّاي فالس زاضٍي فَق  16اضافِ گطزیس ٍ زض تطاتط 

اَى قاّس هَضز تطضؾي لطاض گطفت.  تِ ػٌ
 هكتول اؾت تط: MTTضٍـ 

ى ؾاًتطیفیَغ کطزى ًوًَِ ّا تؼ .1 تَاؾیَ ک  ؾاػتِ 72س اظ اً
ئٍي .2  زٍض ضیرتي هایغ ض
 MTTهیکطٍلیتط ضًگ  RPMI  ٍ10هیکطٍلیتط  100. اضافِ کطزى 3
ى 4  زضخِ ؾاًتي گطاز 37ؾاػتِ زض  4. اًکَتاؾیَ
 ؾاًتطیفیَغ ٍ زٍض ضیرتي هایغ ضٍئي .5
 DMSOهیکطٍلیتط  50اضافِ کطزى . 6
ى  .7  طاززضخِ ؾاًتي گ 37ؾاػتِ زض  1اًکَتاؾیَ
اًَف زض زؾتگاُ الایعا ضیسض تا طَل هَج8  ًاًَهتط 570. ذ
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هَـ ظًسُ  20تؼساز  ،(invivo) تِ هٌظَض تطضؾي زض هَخَز ظًسُ
ًَسي ئٍیت تَکؿَپلاؾوا گ زُ تِ تاکي ظ تِ زٍ ترف  ،ؾَضي آلَ

ئٍي،  اَى تطضؾي تاثیط زاض ل تِ ػٌ هؿاٍي تمؿین ٍ زض گطٍُ اٍ
زیس زض حالیکِ تِ گطٍُ هَـ تعضیك گط 10 تطکیة فَق تِ نفاق

تؼس اظ گصقت یک  )گطٍُ قاّس( تطکیة فَق تعضیك ًگطزیس. زٍم
ى هایغ نَضت گطفت ٍ تا  ّفتِ اظ نفاق ّطزٍ گطٍُ آؾپیطاؾیَ

کاّف تؼساز تاکي ظٍئیت تَکؿَپلاؾوا  ضًگ آهیعي گیوؿا،
ل کِ تطکیة زاضٍئي فَق ضا زضیافت ًوَزُ  ًَسي زض گطٍُ اٍ گ

زًس تِ طَض ٍاضحي ز      یسُ قس. تَ
 

 یافتٍ َا
تا  05/0تطضؾي قسُ زض حضَض تطکیة زاضٍئي گیاّي OD هیاًگیي 

تطضؾي قسُ زض غیاب تطکیة گیاّاى  ODٍ هیاًگیي  160/0
ئٍي  ز  کِ کاّف تاکي ظٍئیت اًگل تَکؿَپلاؾوا  3/2تا  9/0زاض تَ

ئٍي گیاّي فَق زیسُ قس .زض ضوي   ًَسي زض حضَض تطکیة زاض گ
EC50 ٍئي فَق زض زٍظ تطکیة زاضmg50 .زیسُ قس 

ضي  گًَِ تسؾت هي آیس کِ هیاًگیي خصب ًَ ل فَق ایٌ اظ خساٍ
ئٍیت زض حضَض ٍ هیاًگیي  07/0زاضٍّاي گیاّي فَق  تاکي ظ

ًَسي زض غیاب زاضٍّاي  ضي تاکي ظٍئیت تَکؿَپلاؾوا گ خصب ًَ
ز. 8/1گیاّي فَق  تطکیة گیاّي فَق ًیع تط   EC50زض ضوي تَ

ًَسي زض زٍظ  ضٍي تاکي ظٍئیت گل تَکؿَپلاؾوا گ  mg/ml50اً
 .(1ٍ2)خسٍل  هكاّسُ گطزیس

کؿَپلاؾوا  16خصب ًَضي  .1جدول ذاًِ اظ چاّک ّاي حاٍي تاکي ظٍئیت تَ
ي زض   mg/ml50;EC50زض حضَضٍ  غیاب زاضٍي گیاّ

ک  قواضُ چاّ
ضي زض حضَض  خصب ًَ

ي  زاضٍي گیاّ
ضي زض غیاب زاضٍي  خصب ًَ

ي  گیاّ

1 14/0 60/1 

2 13/0 70/1 

3 16/0 60/1 

4 13/0 90/1 

5 09/0 10/2 

6 06/0 00/2 

7 05/0 20/2 

8 05/0 20/2 

9 05/0 80/1 

10 10/0 40/1 

11 05/0 80/1 

12 07/0 90/1 

13 05/0 90/1 

14 05/0 30/2 

15 05/0 90/0 

16 05/0 60/1 

 16 16 تؼساز کل هدوَع

 
 
 
 

 
کؿَپلاؾوا .تطضؾي هیاًگیي ٍ اًحطاف2جدول ضي چاّک ّاي حاٍي تاکي ظٍئیت تَ  mg/ml50;EC50زض   هؼیاض تسؾت آهسُ اظ خصب ًَ

  هیاًگیي حس تالا حس پاییي تؼساز اًحطاف هؼیاض

03913/0  16 05/0  16/0  0798/0 ضي زض حضَض زاضٍي گیاّي   خصب ًَ

34923/0  16 90/0  30/2  8063/1 ي  ضي زض غیاب زاضٍي گیاّ  خصب ًَ

 ● ● ● ● 16 تؼساز

 
 بحث

 Marrubium vulgare + Salvia officinalisزاضٍّاي گیاّي 
+ lippia citriodora تط ضٍي تاکي ظٍئیت اًگل تَکؿَپلاؾوا

ًَسي اثط هرطب زاقتِ ٍ زض ز لاتل  َظیؽضهاى تَکؿَپلاؾوگ
تطکیة زاضٍئي تِ لیوَ، فطاؾیَى ٍ هطین گلي زض زض  اؾتفازُ اؾت.

َضز تدَیع لطاض گطفت ٍ ًكاى زازُ هحیط آظهایكگاّي ٍ ظًسُ ه
 ، تاػث کاّف(invitro,invivo)قس کِ زض ّطزٍ هحیط 

ایي  گطزز.هي چكوگیطي زض تؼساز تاکي ظٍئیت تَکؿَپلاؾوا
گل تِ ػلت اثط ؾیٌطغیؿن ز اَز کاّف زض تؼساز تاکي ظٍئیت اً ض ه

ؼس اظ تلمیح قف ؾاػت تي اؾت. تكکیل زٌّسُ تطکیثات گیاّ
گلتاکزاذل نفالي   ي هرتلف هَـ ؾلَل ّا زٍاض ي ظٍئیت، اً

سٍتلیال، هاکطٍفاغ،  قسُ زض آًْا تکاهل پیسا هي کٌٌس ٍ ؾلَل ّاي اً
تطٍفیل ّا، ائَظیٌَفیل ّا، هاؾت ؾل ّا ٍ ؾلَل  پلاؾوا ؾل ّا، ًَ

زُ هي کٌٌس   .(21-19) ّاي هاّیچِ هؼسُ فیثطٍتلاؾت ّا ضا آلَ

زُ کٌٌسُ، ػفًَت  خِ تِ ؾَیِ آلَ ّاي پایساض تٌْا تا ذَضزى تسٍى تَ
ئٍیت زض هَـ ّا ایداز هي قَز. 1000 ایي ًتایح ًكاى  تطازي ظ

ًٍس.ّا زض هؼسُ اظ تیي هيظٍئیتزّس کِ تؼسازي اظ تطازي هي  ض
اٍضز قسى تِ تسى، زض زاذل  17تطازي ظٍئیت ّا طي  ؾاػت تؼس اظ 

ئٍیت ّا تِ  ًَس ٍ تاکي ظ ضٍزُ تاضیک تِ تاکي ظٍئیت تثسیل هي ق
سام ّاي ذاضج ضٍزُ اي هْاخطت هي . زض هَـ ّا (24-22) کٌٌساً

ّا تیكتط زض هغع ٍلي زض پؿتاًساضاى تعضگ هثل گاٍ ٍ ضات ّا کیؿت
اي هاّیچِ  .(27-25) قَزاي تكکیل هيٍ گَؾفٌس تیكتط زض تافتْ

ًَسي زض هَـ تِ  یکي اظ هٌاطمي کِ تاکي ظٍئیت تَکؿَپلاؾوا گ
ًَس، اى یافت هي ق هایغ نفالي هَـ اؾت کِ تطضؾي  طَض فطاٍ

ایي تاکي ظٍئیت ّاي فؼال زض قطایط آظهایكگاّي تا ضٍـ ّاي 
یا  MTTگیطز .یکي اظ ایي ضٍـ ّا، آظهایف هرتلفي نَضت هي
زى ) ًَسي viabilityتطضؾي ظًسُ تَ ( تاکي ظٍئیت تَکؿَپلاؾوا گ

 .(25-27) گطززاؾت کِ ذهَنا زض هطالؼات زاضٍئي اؾتفازُ هي
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پاتى ًاقى اظ تَکؿَپلاؾوَظ افطاز فازًَ  یؽزاضاى ایوٌى ؾالن کِ لٌ
طَض کلى ًیاظى تِ زضهاى ًساضًس. زض تیواضاى زچاض ضؼف  زاضًس، تِ

گطم ٍ  هیلى 200ایوٌي، ضغین پطیوتاهیي )زض اتتسا یک زٍظ ذَضاکى 
ِ  هیلى 50-57ؾپؽ ضٍظاًِ  لَفازیاظیي )ضٍظاً گطم  4-6گطم( تا ؾ

ِ   ض زٍظ(، تِذَضاکي، هٌمؿن زض چْا کٍَضیي )ضٍظاً -15ّوطاُ لَ
نیِ هى هیلى 10 زضنس اظ افطازى کِ تحت زضهاى  20قَز.  گطم( تَ

 40گیطًس، زچاض افعایف حؿاؾیت ٍ  تا ایي ضغین زٍگاًِ لطاض هى
ًَس. پطیوتاهیي )ضٍظاًِ  زضنس آًْا زچاض تَکؿیؿیتِ هى  75ق

ػت( ضغین ؾا 8گطم ّط  هیلى 450گطم( تا کلیٌساهایؿیي ) هیلى
تاقس. گلَکَکَضتیکَئیسّا اغلة تطاى زضهاى ازم  خایگعیي هى

ّفتِ )یا پؽ اظ  4-6گیطًس. پؽ اظ  زاذل هغع هَضز اؾتفازُ لطاض هى
اَى تیواض ضا تحت  آقکاض قسى تْثَز ضایؼات ضازیَگطافي( هى ت

گطم(  هیلى 25-50کٌٌسُ هعهي تا پیطیوتاهیي ضٍظاًِ  زضهاى ؾطکَب
لَفا تِ ِ  2-4زیاظیي )ضٍظاًِ ّطهاُ ؾ -50گطم( یا پیطیوتاهیي )ضٍظاً

ِ  هیلى 25 لَفازیاظیي )ضٍظاً گطم( یا  2-4گطم( تِ ّوطاُ ؾ
 450گطم( تِ ّوطاُ کلیٌساهایؿیي ) هیلى 75پیطیوتاهیي )ضٍظاًِ 

 50-75ؾاػت( لطاض زاز؛ پیطیوتاهیي تٌْا )ضٍظاًِ  8گطم ّط  هیلى
 .(25-27) گطم( هوکي اؾت کافى تاقس هیلى

اَى تِ تیواضاى هثتلا تِ ػفًَت چكوى ضا هى هست یک هاُ زضهاى  ت
ظازاًى کِ تِ زُ قسُ ًوَز. ًَ ِ  طَض هازضظازى آلَ س زضهاى ضٍظاً اً

لَفازیاظیي )( mg/kg 5/0-1پیطیوتاهیي ) ضا ( 100mg/kgٍ ؾ
کٌٌس. زض افطازى کِ تَکؿیؿیتِ تاػث  ؾال زضیافت هى هست یک تِ

اَى اظ  قَز، هى ّاى تلٌسهست هى ینهحسٍزیت اؾتفازُ اظ ضغ ت
اَى  ّاى گًَاگَى زیگطى اؾتفازُ ًوَز، زاپؿَى ضا هى ضغین ت

لَفازیاظیي ًوَز. زض تیواضاى زچاض ایسظ ٍ آًؿفالیت  خایگعیي ؾ
ّوطاُ  گطم( تِ هیلى 25-75تَکؿَپلاؾوائي، پیطیوتاهیي )ضٍظاًِ 

س ؾاػت( ّ 6گطم ٍضیسى ّط  هیلى 300-1200کلیٌساهایؿیي ) واًٌ
اى  تاقس. هى ّوطاُ کلاضیتطٍهایؿیي هؤثط هى پیطیوتاهیي تِ تَ

ؾاػت( ضا ًیع اًتراب ًوَز.  8یا  6گطم ّط  هیلى 750آتٍَاکَى )
آًْا  CD4تطاى پیكگیطى اظ تیواضى زض تیواضاى هثتلا تِ ایسظى کِ 

اى اظ کَتطیوَکؿاظٍل تٌْا یا تطکیة  اؾت هى μL/100ظیط  تَ
کٍَضیي اؾتفازُ ًوَز.  تطکیة زاضٍئي پیطیوتاهیي، زاپؿَى ٍ لَ

اؾتاتیي ّا تِ ّوطاُ زاضٍ ّاي ضس پَکي اؾترَاى ّن زض زضهاى 
 (.25-27) تَکؿَپلاؾوَظیؽ هَثط ّؿتٌس

ى قاهل  ,oxomarrubiin (1) :تطکیة انلي قیویایي فطاؾیَ

vulgarcoside A (2) and 3-hydroxyapigenin-4'-O-(6 ''-O-p-
coumaroyl)-beta-D-glucopyranoside  ُاؾت کِ هاز

oxomarrubiin ، ثَطُ انلي ٍ ػاهل هْاض کٌٌسُ ؾیؿتن فؼال هازُ ه
اٍضگاًیؿن ّا اؾت. هازُ هَثطُ انلي زض گیاُ  کٌٌسُ اکؿیػًي هیکط

اَل آًتي اکؿیساًي ٍ ضس هیکطٍ تي اؾت، هطین گلي کِ زاضاي ذ
اَى  زض ایي گیاُ  methanol/waterتطکیة فٌلي اؾت کِ تحت ػٌ

ئٍیت ًام تطزُ هي قَز کِ زاضاي ذَال ؾوي ػلیِ تاکي ظ
ًَسي اؾت. گیاُ تِ لیوَ زاضاي ضٍغي ضطٍضي  تَکؿَپلاؾوا گ

lemon تاقس کِ لازض تِ ًفَش زاذل ؾلَلي زض اًگل هي
لیؿن ا -30) ًگل هي تاقستَکؿَپلاؾوا گًَسي ٍ اذتلال زض هتاتَ

28.) 
 

 وتیجٍ گیری
 Marrubiumتطکیة گیاّـاى  کِ قَز اظ یافتِ ّاي فَق ًتیدِ هي   

vulgare + Salvia officinalis + lippia citriodora    تط ضٍي تـاکي
گل  ئٍیت اً ًَسيظ کؿَپلاؾوا گ اثط ترطیثي زاقـتِ ٍ تاػـث اظ      تَ

 زز.گطتیي ضفتي ایي اضگاًیؿن زض حالت فؼال ذَز هي
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