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ŹŶŝźƈƗ�ƽŶưůř�ƶƫřŶƿ�ƽĥƺƫƹŹƹř�Ƶƹźĭ��żƿźŞţ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ���
�ƲǀƀůŹƹŚƃƺƧ��Ƶƹźĭ��ƹ�ƾŤƀƿŻ�ŹŚƯōƽĥƺƫƺǀƯŶǀěř���żƿźŞţ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ��

��
ŢƟŚƿŹŵ��ÏÐ��Ó�ÕÔƁźƿŸě�����Ï�Ï�ÕÕ��

��
ĪģǀƵŶ��

ƯŻǀƝřŶƷř�ƹ�ƶƴ��ŝ�Źŵǀ�ƱřŹŚưŚģŵŹĭŹżŝ�ƾų�Ɓƺų�ǀšŚŤſƹźě�Ʈ�ƵŻřŶƳř��ĭǀźƽƣŚŝ�ŹřŶƤƯ�ǀŹřŹŵř�ƵŶƳŚưƽ�ƶƳŚŨƯ�Źŵ��ĨƿƯ�ƹ�ƱŚƯŹŵ��ƆǀŴƄţ�įřźŝ�İŝźŬţ�ŹŚǀƘ
�įźǀĮǀěƯƾ�ŶƃŚŝ��ř�ƝŶƷƿŻŹř�ƶƘƫŚƐƯ�ƲƿŝŚƾƟřźĭƺƳƺſ�Ţƣŵ�ƾƵŻřŶƳř�Źŵ��ĭǀźƽƣŚŝ�ŹřŶƤƯ�ǀŹřŹŵř�ƵŶƳŚưƽŚƤƯ�Źŵ�ƶƳŚŨƯ�Źŵ�ƿƣŵ�ƹ�ŵŹřŶƳŚŤſř�ƁƹŹ�Śŝ�ƶƀǀĭ�ƵŻřŶƳř�Ƣǀźƽ�

ſƺŝǀƶƬƯ�ƶƳŚŨƯ�ƶŝ�źŤţŚĩ�ƱŵŻ�ƾ�ŶƃŚŝ����
ſŹźŝ�ƁƹŹƾ���řƿƶƘƫŚƐƯ�Ʋ�Źŵ�ëåŝ�ǀ�ŹŚư�İƫřƺŤƯƏ�ƶĩƾ�ƩŚſ�æèíëŴƄţ�Śŝ�ǀĭŹżŝ�Ɔƾų�Ɓƺų�ǀĥƺƫƹŹř�ƂŴŝ�Źŵ�šŚŤſƹźě�ƮƽźŤƀŝ�ƽ�ƭŚŬƳř�ŶƳŵƺŝ�ƵŶƃ�

Ŷƃ��ƯǀĮƳŚǀŝ�Ʋſ�ƲǀƱřŹŚư èè�ítæå�ëì�ŵƺŝ�ƩŚſ��ƯŚưţ�Źŵƾŝ�ǀźě�ƶƳŚŨƯ�Śŝ�ƱřŹŚư�ƣŚŝ�řŶŤŝř�Ʊŵźĩ�ŹřŹŵř�Żř�ŶƘŝ�ƹǀřŹřŵř�ƵŶƳŚưƽſƺŝ�ǀƟřźĭƺƳƺſ�ƶƬƾŝřƺų�ŢƫŚů�Źŵ�ǀ�ƵŶ�ƹ
�Żř�ŶƘŝ�ƶƬƇŚƟǈŝōĭ�ƵŻřŶƳř�ƶƳŚŨƯ�ƶŝ�źŤţŚĩ�ƱŵŻ�Śŝ�ƱǀźƽŶƃ�����

ƿƶŤƟ�Ś�ŚƷ���Ʋƿř�Źŵ�ƪĩ�ŵřŶƘţ��ƶƘƫŚƐƯëå�ŶƳŶƃ�ƶƘƫŚƐƯ�ŹŚưǀŝ���Ʋſ�ƎſƺŤƯèè�ítæå�ëìƩŚſ����źƿŵŚƤƯ�Źŵ�ƱƺǀſřżƿźŤţŚĩ�Śŝ�ƽźǀĭ�ƵŻřŶƳř�ƹ�ƾƟřźĭƺƳƺſ�šƹŚƠţ
ưǀƣŚŝ�ŹřŹŵř�Żř�źŤưĩ�ƵŶƳŚêå��źŤǀƫ�ƾƬǀƯ�íë�åtíî�ì�ƽŹřŹŵř�źƿŵŚƤƯ�Źŵ��źŤǀƫ�ƾƬǀƯ�æåå�êæ��źŤǀƫ�ƾƬǀƯ�íì�ætéë�æé�Żř�źŤƄǀŝ�ƽŹřŹŵř�źƿŵŚƤƯ�Źŵ�ƹ�źŤǀƫ�ƾƬǀƯ�æåå�ƾƬǀƯ�

��źŤǀƫîî�çtìè�èçŵƺŝ�źŤǀƫ�ƾƬǀƯ�����
ŤƳǀŬƶ�įźǀĭ��ŝ�ŹŵǀƳřŹŚưǀĭŹżŝ�ƶĪƾų�Ɓƺų�ǀƟřźĭƺƳƺſ�ŶƳŹřŵ�šŚŤſƹźě�Ʈƾ��ƮĪƃ�ƵřŹ�Żřƿ�ƁƹŹ�ĨƛǀưūŚƸţźƾřźŝ�ƽƘţ�ǀǀƣŚŝ�ŹřŶƤƯ�ƲǀŹřŹŵř�ƵŶƳŚưƽŢſř����

��
ƬĩǀŚƷ�Ƶĥřƹ�Ŷ��Ɓƺų�ƾĭŹżŝ�šŚŤſƹźě�Ʈǀų��ƽŹřŹŵř�ƵŶƳŚưǀƣŚŝ��ƟřźĭƺƳƺſƾ��
��

�ƶƯŶƤƯ��
ƣŚŝǀŹřŹŵř� ƵŶƳŚưƽ�æ�PVR�� ƪŝŚƣ�ƶūƺţ� ƶƳŚŨƯ� Źŵ�ƿĪƾ�Żř�

ĭŹżŝ�šřźƷŚƔţƾų�Ɓƺų�ǀ�šŚŤſƹźě�Ʈç�BPH� �Ưƾ�ŶƃŚŝ� �Ƙţǀǀ�Ʋ
� ƮŬůPVR�ƿĪƾſŹźŝ� Żř�ƾ�ŚƷƽ�ţƹŹǀƲưƷř� Śŝ� ƹ�ǀ� Źŵ�ŢBPH�

Ưƾ�ƵŻřŶƳř� ƹ� ŶƃŚŝ�ĭǀźƽ�ŚƷƽźſ�ƿ�ƵŶƴƷŵ� ƱŚƄƳ� Ţſř� ƲĪưƯ� ƩŚ
ěǀƬĩ�ŢƟźƄǀƴǀĪƾŶƃŚŝ����é�æ�����

Ƙţǀǀ�ƲPVRźƏ�Żř�ƿ�Ƣ�ƶƳŚŨƯ�ƶŝ�źŤţŚĩ�ƱŵŻƿ�ƁƹŹ�Ĩ�ŵŹřŶƳŚŤſř
śƺƀŰƯ�Ưƾ�� ŵƺƃ�í�éƹæ� �ƫƹƾƱŶƃ� ƶƟŚƋř� źƐų��ƶŝ� ŢƳƺƠƗ�

ŹřŹŵř�ƵŚĮŤſŵƽſō�ƹ�ǀřźŬƯ�Ŝƽ�řŹ�ŹřŹŵř��ƵřźưƷ�ƶŝ�ŵŹřŵ��í��ì��ê�ƹ�

æ� ��� ƵƹǈƘŝ�Ţſř�ƲĪưƯƌƘŝ� ŹŵƾţŚūŹŵ� ŵŹřƺƯ�ƾ�ƮƷ� řŹ� ŚƐų�Żř�
� ŶƃŚŝ� ƶŤƃřŵ�îƹí� ��ƟřźĭƺƳƺſ� řźŤƫƹřƾ� ƱřƺƴƘŝ�ƿƛ� ƁƹŹ� Ĩǀ�ź

ưūŚƸţƾźſ�ƹ�ƿřźŝ�ƖƽŻŹř�ƿŝŚƾ�ƮŬů�PVRŚŬŝ�ƽ�ƶŝ�źŤţŚĩ�ƱŵŻ�
Ư�ŹŚĪŝ�ƶƳŚŨƯƾ��ŵƹŹ�æé�î�ƹ�ë���ƌƘŝ�ƮƷ�ŻƺƴƷ�Ŷƴģ�źƷƾ��ŚƷ�æê�ƹ

ê��ƀƠţ�ŹŵǀƵŻřŶƳř�ź�ĭǀźƽ�PVRŝ�ſƺǀƟřźĭƺƳƺſřźŤƫƹř�ƶƬƾźƏ�Żř�ƿ�Ƣ
Ťůř�ŜƳŚū�ƮĪƃǀƯ�řŹ�ƍŚƾ�ĭǀ�ŶƳź�ì�ƹë����ƶĩ�řŹ�ƱŚƯŵƺų�ƶŝźŬţ�ŚƯ

�źŝƝǈųř�ƿƯŻ�ƲǀƴƷŷ�ƶƴƾƘţ�Źŵ�Ţſř�ǀǀ�ƮŬů�ƲPVRŝ�Źŵ�ǀ�ƱřŹŚư
BPH�ƶŗřŹř��Ưƾ�ƴĩǀƮ���

1. Postvoid  residue 
2. Benign prostatic hyperplasia 
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ƁƹŹ�ƹ�ŵřƺƯ�ŚƷ��
ëåŝ�ǀƏŹŵ�ƶĩ�ŹŚưƾ�ƩŚſ�æèíëŴƄţ�Śŝ�ǀ�ƆBPH�ƂŴŝ�Źŵ�
ĥƺƫƹŹřƽŝ�ǀſ�ƱŚŤſŹŚưǀźŤƀŝ�ŚƴƽƯ�ƹ�ǀĮƳŚǀƴſ�ƲƾŚƸƳō��èè�ítæå�ëì�
�ƩŚſſŹźŝ�ŵƺŝƾŶƳŶƃ���ŝ�ƹŵǀĮƴţ�ŢƬƘŝ�ŹŚưƾ�ƱŚĪƯř�ƭŶƗ�ƹ� řźŬƯ�

ŶƳŶƃ� ƝŸů� ƶƘƫŚƐƯ� Żř� ƶƳŚŨƯ� ƶŝ� źŤţŚĩ� ƱŵŻ� �ŝǀƳřŹŚưƾ��ŢƬƘŝ� ƶĩ
ŚţŹƀƳǀŹřŹŵř�ŵŚů�Ʊƺƽ�ƹ�ƿƳĥƹŹƺƳ�šǇǈŤųř�Śǀ�Źŵ�ŹŚĭŶƳŚƯ�źŤţŚĩ�Ĩ

ř� Źŵ� ŶƴŤƃřŵ� ƶƳŚŨƯƿŶƴŤƟźĮƳ� Źřźƣ� ƶƘƫŚƐƯ� Ʋ� �ƴĤưƷǀŝ� ƲǀƳřŹŚưƾ���ƶĩ
ƟřźĭƺƳƺſ� ŶƷřƺƃǀŵ� ĨƿſŚţǈǀŹřŹŵř� ƵŚĮŤſŵ� ƱƺƽƳŚƣƺƟ�ƾ�ƹ�

ŵƿţŹƺǀ�ŶƴŤƃřŵ� řŹ�ƶƳŚŨƯ�ƩƺĪ�ƶƘƫŚƐƯ�ŻřŶƳŶƃ�ƝŸů���ŝ�źƷ�Źŵǀ�ŹŚư
ſƺŝ�ŹřŹŵř�ƮŬů�źě�ƶƳŚŨƯ�Śŝ�řŶŤŝřǀƟřźĭƺƳƺſ�ƶƬƾźƏ�Żř�ƿ�Źŵ�ƹ�ƮĪƃ�Ƣ

ŝřƺų�ŢƫŚůǀĭ�ƵŻřŶƳř�ŢƄě�ƶŝ�ƵŶǀźƽŶƃ���ŝ�Żř�žĜſǀ�ƶŤſřƺų�ƱřŹŚư
�Śŝ�řŹ�ŵƺų�ƶƳŚŨƯ�ƶĩ�Ŷƃŵ�ŹŚŝƹŶů�Śţ�Ʊŵźĩ�ŹřŹŵřƽƯ�ƶĩ�ƾ�ƬŴţ�ŶƴƳřƺţǀ�ƶ

Ŷƴƴĩ� �ƬŴţ�Żř�ŶƘŝǀƟřźĭƺƳƺſ�ƭŚŬƳř� Śŝ� ƶƳŚŨƯ�ƶƾ�ƮŬů�ŵŶŬƯ�PVR�
ĭ�ƵŻřŶƳřǀźƽŶƃ�ŢŞŧ�ƹ���ƽřźŝ�ƶƧ�Ŷƃ�Ƶŵřŵ�ŮǀƋƺţ�ƱřŹŚưǀŝ�ƶŝ�žĜſ�

�Ʀƿ�ŚƸƳō�ƽŹřŹŵř�ƵŶƳŚưǀƣŚŝ�ŹřŶƤƯ�ƪưƗ�Żř�ƪŞƣ�ƪƯŚƧ�ƹ�Ƣǀƣŵ�ƾſŹźŝ
ƳŚŨƯ�ƪųřŵ�ƶŝ�źŤţŚƧ�ƮƿǈƯ�ƱŵŻ�Śŝ�ƮƷ�ŹŚŝŶƃ�ŶƷřƺų�ƽźǀĭ�ƵŻřŶƳř�ƶ���ƹ

�ƪƯŚƧ�ŢƿŚƋŹ�ƹ�ƾƷŚĭō�ƹ�ƕǈƏř�Żř�ŶƘŝ�ƱŵŻ�Śŝ�ƶƬƇŚƟǈŝƿ�źŤţŚĩ�Ĩ
�ƵŹŚưƃ�ƱƺţǈƳæíŹřŹŵř�źĭř�ƶƳŚŨƯ�ƪųřŶŝ�ƽƣŚŝ�ƶƳŚŨƯ�Źŵ�ƾ�ŵƺŝ�ƵŶƳŚƯ�

ƬŴţǀſƺŝ�ƹ�ƶǀ�ƶƬƿƵŻřŶƳř�Ţƣŵ�ƶŝ�ũŹŶƯ�ƝźƓ�Ĩ�ĭǀźƽŶƃ���PVR�
ĭ�ƵŻřŶƳřǀźƽƟřźĭƺƳƺſ�Śŝ�ƵŶƃ�ƾŝ�ǀ�ƹ�źƠƇ�Ʋíåî�ƯǀƬƾ�ƫǀźŤ��ƯǀĮƳŚǀ�Ʋ

ëè�æëtêê�íè��ŝ� źŤţŚĩ� Śŝ� ƹǀ� ƹ� źƠƇ� ƲíéêƯ�ǀƬƾ�ƫǀźŤ��ƯǀĮƳŚǀ�Ʋ
íê�æìtæî�îí�ŵƺŝ�� �ƵŻřŶƳř� ƽŚƐų� źƿŵŚƤƯ� ƾſŹźŝ� ƽřźŝ��ƽźǀĭ

� ƽŹřŹŵř� ƵŶƳŚưǀƣŚŝŢƀţ� Żř� ƾƟřźĭƺƳƺſ� Śŝ�� ƽŹŚƯō� ƽŚƷKruskal-
wallis�ƹ�Mc NemarŶƃ�ƵŵŚƠŤſř����

��
ƿƶŤƟŚ �ŚƷ��

PVRĭ�ƵŻřŶƳř�ǀźƽƟřźĭƺƳƺſ�ƁƹŹ�Śŝ�ƵŶƃ�ƾƱŵŻ�ƹ��ƶŝ�źŤţŚĩ�
ŚƤƯ�ƶƳŚŨƯƿŶƳŶƃ�ƶƀ��ŚŤƳ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝƿĭ�ƵŻřŶƳř�Żř�ƪƇŚů�Ūǀźƽ�PVR�

ƟřźĭƺƳƺſ�ƁƹŹ�ƹŵ�Śŝƾ�źŤţŚĩ�ƹƿſřżǀƯ�ƆŴƄƯ��ƶƳŚŨƯ�Ʊƺƾ��ƶĩ�ŵƺƃ
�Źŵíí��ŵŚƤƯ�ŵŹřƺƯƿ�źPVRƵŻřŶƳř��ĭǀźƽſƺŝ�ƵŶƃ�ǀƟřźĭƺƳƺſ�ƶƬƾ�

�źŤưĩ�ľŚŤŞƀƳƿƹŚƀƯ�ŚƽźŤţŚĩ�ŵŹřŶƳŚŤſř�ƁƹŹ�Śŝ�ƿſřżǀƯ�ƶƳŚŨƯ�Ʊƺƾ��ŶƃŚŝ
��ƩƹŶūæ����

řźŝƽƫŚƳō�ǀƣŵ�żǀŝ��ƵŶƯō�ŢſŶŝ�šŚƗǈƏř�źţ�Ƣǀ�ƮŬů�źƔƳ�Żř�ƱřŹŚư
PVR��Ƶƹźĭ�ƶſ�Źŵêå�åƯ�ǀƬƾ�ƫǀ�ƹ�źŤæåå�êæƯ�ǀƬƾƫ�ǀźŤ�ŝ�ƹǀ�Żř�Ƃ
æååƯ�ǀƬƾ�ƫǀŶƴŤƟźĭ� Źřźƣ� źŤ��� ŹřżƟř� ƭźƳ� Żř� ƵŵŚƠŤſř� ŚŝSPSS�ƲưƋ�

�ƭŚŬƳř�ƱƺƯŻō�Kruskal-WallisŵŚƤƯ�ƿŚƐų�źƽĭ�ƵŻřŶƳř�ǀźƽ�ƁƹŹ�
ƟřźĭƺƳƺſƾ�Ƶƹźĭ�ƶſ�Źŵ�ŚƤƯ�ŹƺĩŸƯƿŶƃ�ƶƀ��řƿŚƤƯ�Ʋƿ�ŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƶƀ

ŚƐų�ƎſƺŤƯ� ƶĩƽĭ� ƵŻřŶƳř�ǀźƽƮƷ� Śŝ�ơƺƟ� Ƶƹźĭ� ƶſ� Źŵ��šƹŚƠţ�
ƴƘƯƾ�ŵŹřŵ�Źřŵ��P<0.001��ŵ�šŹŚŞƗ�ƶŝ�ƿŵźĭ�ƶƔůǈƯ�źĮƿ�ƶģ�źƷ�Ŷ

� ŹřŶƤƯPVRŚƐų� ŶƃŚŝ� źŤưĩ�ƽĭ� ƵŻřŶƳř�ǀźƽƳ�ǀƯ� źŤưĩ� żƾ��ŵƺƃ
��ƩƹŶūç����

ŹƺƐŝƿƮŬů�Źŵ�ƶĪ�ŚƷƽ�PVR�Żř�źŤưĩ�êåƯ�ǀƬƾ�ƫǀſ�źŤƟřźĭƺƳƺƾ�
ŚƐų�ŚŝƽŵƹŶů��íë�åtíî�ìƯ�ǀƬƾ�ƫǀƹ�źŤ�ŚƷ�ƮŬů�Źŵƽ�PVRŝ�ǀ�Ʋ
æåå�êæƯ�ǀƬƾƫ�ǀŚƐų� Śŝ� źŤƽŵƹŶů��íì�ætéë�æéƯ�ǀƬƾ�ƫǀ�Źŵ� ƹ� źŤ
ƮŬů�ŚƷƽ�PVRŝ�ǀ� Żř� ƂæååƯ�ǀƬƾ�ƫǀŚƐų� Śŝ� źŤƽŵƹŶů��
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