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��ƱřŹŚưǀŝ��������������řŹ�ƮƫŚºſ�ƽŚºƷ�ƾƳŵƺºƯŻō�Śºŝ�ƶƀƿŚƤƯ�Źŵ�ƾƳźƟƹżǀĪſř�ƶŝ�ǈŤŞƯ
ŵŹřŵ����������������ƽŚºƷ�ƵŹŚƘŤºſř�Śºƿō�ƶºĩ�Ŷƴĩ�ƲǀƘƯ�ŵŹřŵ�Ŷƈƣ�ƂƷƹĦě�ƲǀƴĤưƷ

������������źĮƿŶºưƷ�ƶºŝ�ŢŞƀƳ�ƾƳźƟƹżǀĪſř�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ƱřŹŚưǀŝ�ƵŵřƺƳŚų�Źŵ�ƾĭŶƳŻ
źǀų�Śƿ�Ţſř�šƹŚƠŤƯ���
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�ŚƷ�ƁƹŹ�ƹ�ŵřƺƯ��

Żř�Ţſř�šŹŚŞƗ�ƽŹŚƯō�ƶƳƺưƳ��ƞƫř��ŹŚưǀŝ�Ƶƹźĭ��řŶƘţ�ƪƯŚƃ�ŵçå�
źƠƳ�æåŵźƯ� źƠƳ��� ƹæåƱŻ� źƠƳ�� ���ƾƳźƟƹżǀĪſř� ƶŝ� ǈŤŞƯ� ƱřŹŚưǀŝ� Żř

�ƩŚſ�Źŵ�ƶĩ�ƱřźƸţ�ƽŻřŹ�ƱŚŤſŹŚưǀŝ�Źŵ�ƽźŤƀŝæèíë�ƱŚƯŹŵ�ƩŚů�Źŵ�
ƱřŹŚưǀŝ�Ʋƿř�ƵŵřƺƳŚų�ƵřźưƷ�ƶŝ�ŶƳŵƺŝ��ś��ƩźŤƴĩ�Ƶƹźĭ���ŵřŶƘţ�ƪƯŚƃ

çå�Żř� ƶĩ� ƱŚƄƿŚƷ� ƵŵřƺƳŚų� ƵřźưƷ� ƶŝ� ŹŚŬƴƸŝ� ƹ� ƮƫŚſ�ƾƳŵƺƯŻō� źƠƳ�
Ʒ�ƾĭĦƿƹ�ƑŚŰƫ�ƽŚƷ�ƵŵřƺƳŚų�Śŝ�ƾĮƴƷźƟ�ƹ�ƾƗŚưŤūř�ƹ�ƽŵŚƈŤƣř�ƽŚ

ŶƳŵƺŝ�ƲĮưƷ�ŹŚưǀŝ� Ƶƹźĭ���ƁƹŹ�Żř� ƵŵŚƠŤſř� Śŝ� řŶŤŝř�ƢǀƤŰţ�Ʋƿř�Źŵ

ƶƳƺưƳ�� ŵřŶƘţ� �ƵŵŚſ� ƾƟŵŚƈţ� ƽźǀĭéå�ƱřƺƴƗ� Śŝ� ƽźŤƀŝ� ŹŚưǀŝ� źƠƳ�
ŶƳŶƃ�śŚŴŤƳř�ƾƳźƟƹżǀĪſř� ��ƾƈǀŴƄţ�ƽŚƷ�ħǈƯ�ƽźǀĭŹŚĩ�ƶŝ� Śŝ

DSM-IVƱƺƯŻō� żǀƳ� ƹ��SCL-90�ŵ� ƶĩ�ƾƇŚŴƃř� ��ħǈƯ�ƹŵ� źƷ� Ź
�ƵŵřƺƳŚų�ƽŚƌƗř�ƽŹŚĪưƷ�ƹ�ƾſźŤſŵ�źƔƳ�Żř� �ŶƳŶƃ�ƶŤųŚƴƃ�ŹŚưǀŝ

ŶƳŶƃ�ƾſŹźŝ� ��ƆŴƄƯ�ŹŚưǀŝ� Ƶƹźĭ�ƾƿŚƸƳ�ƶƳƺưƳ� �ŽŚſř�Ʋƿř�źŝ�ƹ
Ŷƿŵźĭ� ��ƱƺƯŻō� �ŶƘŝ� ƶƬůźƯ� Źŵ� SCL-90� ƹ�ƽŚƷ� ħǈƯ

ƾƈǀŴƄţDSM-IV�ƮƫŚſ�ƅŚŴƃř�ƽƹŹ�źŝ��Żř�ƹ�řźūř�ƱřŹŚưǀŝ�ƶŝŚƄƯ�
ƴƃ�ƮƫŚſ�ƱƺƯŻō�Ʋƿř�Źŵ�ƾƳŚƀĩ�Ʋǀŝ�śŚŴŤƳř�ƮƫŚſ�Ƶƹźĭ��ŶƳŶƃ�ƶŤųŚ

Ŷƃ���ŵƺĭŻō�ƾƿŚƴƘƯ�ơřźŤƟř�ƱƺƯŻō�ƽŶƘŝ�ƶƬůźƯ�Źŵ�ƾĭŶƳŻ�ƵŹŚƘŤſř���
Ŷƿŵźĭ� řźūř� Ƶƹźĭ� ƹŵ� źƷ� ƵŵřƺƳŚų� ƽƹŹ� źŝ���ŽŚǀƤƯSCL-90-R�

�ƽŵźŝŹŚĩ�Żř�ƾĪƿ�ƹ�ƾƳřƹŹ�ŢƯǈſ�ƆǀŴƄţ�ŢƸū�ƽř�ƶƯŚƴƄſźě
ƹ�ƆǀŴƄţ�ƞƬŤŴƯ�ƽŚƷ�ƶƴǀƯŻ�Źŵ�ŚƷ�ƱƺƯŻō�ƲƿźţįźĮƫŚŝźƛ��ŵřźƟř�

�źƔƳ�ŻřŶƃŚŝ�ƾƯ�ƾƳřƹŹ�ŢƯǈſ��æç����ƲƿřƎſƺţ�ŹŚŝ�ƲǀŤƀŴƳ�ƱƺƯŻō�
Derogatis��ƩŚſŹŵæîêè�Ŷƃ�ƾƟźƘƯ�ƹ�ƶǀƸţ��æè�����źƔƳ�ŶƿŶŬţ�ƭźƟ

�Ǝſƺţ�ƾƬƘƟ�ƵŶƃDerogatis��ƩŚſ�Źŵ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹæîìèŶƃ�ƶŗřŹř���
�Ŷƃ�ƶưūźţ�ƾƳƹżƟ�ƹ�ƾſŚǀſ�Ǝſƺţ�Ʊřźƿř�Źŵ�ŹŚŝ�Ʋǀƫƹř�ƱƺƯŻō��æç���

 SCL-90-Rř�ƽŚƷ� ƶƯŚƴƄſźě� Żř�ƾĪƿ�ƽřźŝ� ƾſŚƴƃ� ƱřƹŹ� ŵŹřŶƳŚŤſ
�Ţſř�ƶƘƯŚū�ŵřźƟř�Źŵ�ƾƳřƹŹ�ƩǈŤųř�ƮŗǈƗ�ƂŬƴſ�æé����Źřżŝř�Ʋƿř

î�ƾĪƃżě�ƱřƹŹ�ƮŗǈƗ�ŶƘŝ���ƹ�ƽźĪƟ�Žřƺſƹ��ƾƳŚưƀū�šŚƿŚĪƃ
��ŢƯƺƈų� �śřźƐƋř� �ƾĭŵźƀƟř� �ƽŵźƟ� Ʋǀŝ� ŢǀſŚƀů� �ƾƬưƗ

ƾƄƿźě� ƱřƹŹ� ƹ� ƽŶǀŗƺƳřŹŚě� ŹŚĪƟř� �ƾƋźƯ�Žźţ� �ƽźĮƃŚųźě� ��řŹ
�ƾƯ�Źřźƣ�ƾſŹźŝ�ŵŹƺƯŶƷŵ���ƶŤƠƷ�Ĩƿ�Żř�řŹ�ŵźƟ�ƽŚƷ�ŢƫŚů�ƱƺƯŻō

� ŶƷŵ� ƾƯ� Źřźƣ� ƾŝŚƿŻŹř� ŵŹƺƯ�Ƃǀě�æê���ŹŚŞŤƗř� ƾſŹźŝ� Ʊřźƿř� Źŵ�
ƱŚƯżưƷ MMPI �ƹSCL_90�Źŵ�ŽŚǀƤƯ�źƷ�Źŵ�ƶĩ�Ţſř�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ�

SCL_90ŢſřŹřŵ�ƶŝŚƄƯ�ƵŻŚſ�Ĩƿ�Śŝ�řŹ�ƾĮŤƀŞưƷ�ƲƿźţǇŚŝ����Ʋƿř�Źŵ
�ƾĮŤƀŞưƷ�ƱřżǀƯ�ƂƷƹĦěëæ�å�ƶĩ�ŶƯō�ŢſŶŝ�ƱŚƄƳ��ƵŶƴƷŵƋ�Ŝƿź

�ŶƃŚŝ�ƾƯ�ƾƿǇŚŝ� ľŚŤŞƀƳ� ŹŚŞŤƗř�æè� ��ŽŚǀƤƯ�ƾƿŚƿŚě�ƾſŹźŝ��ƱŚƄƳ� ŚƷ
�Żř�źţǇŚŝ�ŚƷ�ŽŚǀƤƯ�ƭŚưţ�Źŵ�Ʊō�ƱřżǀƯ�ƶĩ�Ţſř�Ƶŵřŵìå��å�Ţſř�Ƶŵƺŝ�

� ƶĩƱŚƄƳ�ƵŶƴƷŵǇŚŝ� ƾƿŚƿŚě�ƿ� Ţſř� ƾ�æç����ƽŚƴƘƯ�ƂŬƴſ� ƱƺƯŻō
�Ƃƴĩřƹ�ƶƿŚě�źŝ�ƾŝŚƿŻŹř�ƽřźŝ�ƾƿŚƴƘƯ�ơřźŤƟř�ƲƟ�Śƿ��šŚưƬĩ�ƾŰƿƺƬţ

Ǝſƺţ�ƾƠƏŚƗ�Osgood��ƶƷŵ�Źŵæîêå��Ţſř�ƵŶƃ�ƾůřźƏ�ƽŵǈǀƯ��
 Osgood�ƽźǀĭŹŚĩ�ƶŝ�Śŝ�ƹ�ƶǀƫƹř�ƽŚƷ�ƾſŹźŝ�Żř�žě�ƂƳřŹŚĪưƷ�ƹ

ƁŻŹř� ƪƯŚƗ� ƶſ� Żř� ŹřŵŹƺųźŝ� řŹ� ƭƺƸƠƯ� źƷ� ƪƯŚƗ� ƪǀƬŰţ�ƁƹŹ��
šŹŶƣ���ŶƳř�ƶŤƀƳřŵ�ŢǀƫŚƘƟ�è���Osgood��ŹŚŞŤƗř�ƹ�ƾƿŚƿŚě�ŵŹƺƯ�Źŵ�żǀƳ

Ƶŵźĩ�ƾſŹźŝ� ƹ�źĩŷ� řŹ�śƺų�ƽŚƷ� ƶƳŚƄƳ�Ţƀţ�Ʋƿř�Ţſř��æë���
�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�ŵƺĭŻō�ç���ŵƺų�ƽŚƷ�ƾƳŵƺƯŻō�ŢƿźŨĩř�ŲſŚě�ƾƳŚƀưƷ

�Ʋƿř�ŢǀſŚƀů�ŹƺƏ�ƲǀưƷ�ƹ�ƽŹƺƇ�ŹŚŞŤƗř�źŝ�Ʃřŵ�ŚƷ�ħźŰƯ�ƶŝ�řŹ
ŶƳŵźĩ�źĩŷ�ƱƺƯŻō����ƾƿŚƿŚě�ƅƺƈų�ŹŵOsgood�ŹŚĪưƷ�ƹřƱ��æì��

�ƾĮŤƀŞưƷ�ŜƿźƋ� ƶǀƫƹř�ƽŚƷŹŚĩ� Źŵíê�åŶƳŵźĩ� źĩŷ� řŹ�� ��Ʋƿř� Źŵ
�ƾƴƘƿ�ƵŚţƺĩ�ƭźƟ�Żř�ƂƷƹĦěçå�Źƺě�ƾƄŴŝ�Ǝſƺţ�ƶĩ�ƱƺƯŻō�ƽř�ƵŵŚƯ�

Ţſř�ƵŶƃ�ƶưūźţ��Ŷƿŵźĭ�ƵŵŚƠŤſř���ƹ�ƾĭŶƳŻ�Ţưƀƣ�ƹŵ�Żř�ƱƺƯŻō
�ƽŚƷ� ƵŹŚƘŤſř�Ţưƀƣ�Żř�ƂƷƹĦě�Ʋƿř�Źŵ�Ţſř� ƵŶƃ�ƪǀĪƄţ� ŵƺų

Ţſř�ƵŶƃ�ƵŵŚƠŤſř�ƾĭŶƳŻ�ƶŝ�ƍƺŝźƯ����
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ìëæ�å èîæ�å çê�æ è ìê�è ƾƷƹźĭ�Ʋǀŝ 

  ç�è æë ç�êæ ƾƷƹźĭ�ƱƹŹŵ��
  � æî îê�êé ƪĩ 

ƁŻŹř 

åæî�å éêî�é ��êí�í è ìê�çê ƾƷƹźĭ�Ʋǀŝ 

  îçê�æ æë íå�èå ƾƷƹźĭ�ƱƹŹŵ��
   æî êê�êë ƪĩ 

šŹŶƣ 

è�å èçí�æ îæì�è è ìê�ææ ƾƷƹźĭ�Ʋǀŝ 

  îê�ç æë ç�éì ƾƷƹźĭ�ƱƹŹŵ��
   æî îê�êí ƪĩ 

ƟŢǀƫŚƘ 

�

ƱƺƯŻō���ŹřŶƤƯƱƺƯŻō�şŹŚƯō��F ƶūŹŵ�ƾſŹźŝ�ŵŹƺƯ�źŧř�ƽŵřŻō��ŚƐų�ƽŵřŻō�ƶūŹŵ��ƽŹřŵ�ƾƴƘƯ�ŮƐſ 

żƨƬƿƹ��ƽřŶŞƯǇ��åëè�å êëî�æìì è èë ååæ�å 
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