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���Ʈƿŵřŵ�ƾƯ�ƶƯřŵř�ŶǀĜſƺƧ������Ʋºƿř�Źŵ�Ư�ƶºƬůź����ƮǀƯźºţ����ƶºĤƿŹŵ��ƽźºţ

��ŶǀĜſƺƧ���żºǀƳ���ƭŚºŬƳř��ƹ������������ƽŚºƷźŞǀƟ�ƹ�ƾºŝźģ�ŢºƟŚŝ�źţƺºƧ�Żř�ŶºƘŝ
���ƝřźƏř�šǈƌƗ���ƶĤƿŹŵ�ŽƺƫƺƳō���ŶǀĜſƺƧ�ƽźţ���ƶŤƀŝ�ƱƺƿżƀƳř�ƹ

����ŢſřŹ�żǀƬƷŵ�ƦƃƺƧ���Ŷºƃ�ƾƯ�ƒƠů���������ƲǀºƃŚƯ�Żř�ƱřŹŚºưǀŝ�ƶºưƷ
����řŶººū�ƲǀƿŚººě�Żƹŵ�Śººŝ�ęƹźţƺººƴƿř�Śººŝ�ƾƗƺƴƈººƯ�ƶººƿŹ�ƹ�ŜººƬƣ� �

�Ŷƃ�ƾƯ����ƾƟřźĭƺƿŵŹŚƧƹźŤƨƫř����ŵŹřŶƳŚŤſř�æç������ƾºƏ�Źŵ�ƶºƳřŻƹŹ�Ŷǀƫ�
������Żř�ŶƘŝ�ƮƷŵŻřƹŵ�ƹ�ƮƄƃ�ƹ�ƭƺſ�ƹ�Ʃƹř�ƵŚƯ�ƹ�ƾƳŚŤſŹŚưǀŝ�ƽźŤƀŝ

������ŢºƟźĭ�ƾºƯ�ƭŚºŬƳř�ƪưƗ���������Źŵ�ƾºſƺƴǀſ�ƮŤºƿŹ�ƾºůřźū�Żř�ŶºƘŝ
�ũƺƯ�ŵƺūƹ�Śŝ�ƾƟřźĭƺƿŵŹŚƧƹźŤƨƫřPŶƃ�ƾƯ�ƞƿźƘţ����

�����ƴƯ�ƶºŝ�ƹ�ƪºưƗ�ŶƘŝ�ƶǀƫƹř�ƪůřźƯ�Źŵ����ŵźºƨƬưƗ�ƾŝŚºƿŻŹř�ŹƺºƔ
��ŢƄĭźŝ�ƹ�ƾŞƬƣ�����ƾƟřźĭƺƿŵŹŚºƧƺƧř��żºǀƬƷŵ�ŵźƨƬưƗ�����žƧřŹƺºţ�Żř
���Ʀºƿ�ƹ�ƭŚºŬƳřPeak a wave velouty������źŧƺºƯ�ƉŚºŞƤƳř�ƱřƺºƴƘŝ

����Ŷºƃ�ƾƯ�ƾƤƬţ�ƽżǀƬƷŵ�è�����Źŵ�����ƽŚºƷ�ƽźºǀĮǀě���ƽŶºƘŝ���ŵŹřƺºƯ�ƹ
��ƽŹƹźƋ�������ƽźƯ�ƵřŹ�Żř�ƾƟřźĭƺƿŵŹŚƧƺƧř�Śŝ�Ěģ�żǀƬƷŵ�ƉŚŞƤƳř�żǀƳ��
�ƾŝŚƿŻŹřŶƿŵźĭ����

��
ƶŤƟŚƿ�ŚƷ��

���ƹŵ�ŵřŶƘţ��źƠƳ���ƹ�ŵźƯí���źƠƳ�����ƎſƺŤƯ�Ʋſ�Śŝ�ƱŻí�t�éå���ƩŚºſ�
��ƾůřźū�ƪưƗ�ŢŰţ��ŶƴŤƟźĭ�Źřźƣ��������ƾƿŚſŹŚƳ�Śƿ�ƾĮƴţ�ƱřŹŚưǀŝ�ƭŚưţ

��ƶĤƿŹŵ�ƩŚưƀǀţŚƯŹ�ƩřźŤǀƯ���������ƹ�šŹƺŗō�ŶƿŶƃ�ƾƿŚſŹŚƳ�ŹŚưǀŝ�ƹŵ�é�
�ŹŚưǀŝ�żǀƳƿźţ�ƾƿŚſŹŚƳ�ŶƴŤƃřŵ��ŶǀĜſƺƨ��ƵŹŚưƃ�ƩƹŶūæ����

��
ƩƹŶūæ��Ţſř�ƾůřźū�Żř�ƪŞƣ�ƱřŹŚưǀŝ�ƽŚƷ�ƶŤƟŚƿ�šŚƈŴƄƯ���

źǀƜŤƯ����
ŦƳƺƯ��źƧŸƯ��í�ç��
�Ʋſ�ƩŚſ���ítéå��

NYHAŹŵ��ŽǈƧç��æ�� ��
NYHAŹŵ���ŽǈƧè��î��

�żǀƬƷŵ�źƐƣ�źŤưǀƬǀƯ���æêtëí��
ŹŚƄƟ�źƳƺưƫƺě�ƦǀƫƺŤƀǀſ�� êê��
ŹŚƄƟźƳƺưƫƺě�ƦǀƫƺŤſŚƿŵ�� æî��

�ƾūƹźų�źƀƧ��� ìtêå��
ƩřźŤǀƯ�ƾĮƴţ í��

ƩřźŤǀƯ�ƾƿŚſŹŚƳ æ��
ƱŚƯżưƷ�šŚƘƿŚƋ ë��

ƽř�ƶĤƿŹŵ�šŹƺŗō�ƽŹŚưǀŝ ç��
ŶǀĜſƺƨƿźţ�ƽŹŚưǀŝ é��

ƾƫƺŞƯō�ƶƤŝŚſ ç��
ǀƬƷŵ�ƱƺǀſǈƿźŞǀƟ�šŶƯƽż !�æ��

NYHA: New York Heart Association 

 
���ƎſƺŤƯ�ƱŚƯŻ���šŹƺŗō�ĚƯǈƧææ�t�îå��������ƎºſƺŤƯ�ƱŚºƯŻ�ƹ�ƶºƤǀƣŵ�

�ƾƗƺƴƈƯ�ƶƿŹ�ƹ�ŜƬƣæí�t�æéé�ƶƤǀƣŵ��Ƶŵƺŝ�Ţſř��ƵŹŚưƃ�ƩƹŶūç����
��

����ƩƹŶūç��ƱŚƯżưƷ�ƾŞƬƣ�ƽŚƸƃƹŹ�ƹ�ƪưƗ�ƽŚƷźǀƜŤƯ��
źǀƜŤƯ����

�ƶĤƿŹŵƾƗƺƴƈƯ���æå��
�šŶƯ�ƱŚƯŻ��Ěưě��æítæéé��
�šŶƯ�ƱŚƯŻšŹƺŗō�ƲŤƀŝ��æætîå��

�ƩřźŤǀƯ�ƶĤƿŹŵ�ƊƿƺƘţ��ç��
ŶǀĜſƺƨƿźţ�ƾŤſǈěƺƫƺƳř��è��
ŶǀĜſƺƨƿźţ�ƶĤƿŹŵ�ĬƴƿŹ��æ��

ƾưŗřŵ�źƨǀƯ�žǀě��å��
��

��������Źŵ�ƽżƿźƳƺºų�ŢºƬƘŝ�ŹŚưǀŝ�ƹŵ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƶǀƫƹř�ƪůřźƯ�Źŵ
���������ŶºƳŵźƧ�řŶǀě�ŵŶŬƯ�ƪưƗ�ƶŝ�ŻŚǀƳ�ŚƷ�ƶǀŴŝ�ƪŰƯ������ƾºſƺƴǀſ�ƮŤºƿŹ

���Źŵ�ƩŚƯźƳë��������Źŵ�ƽżºǀƬƷŵ�ƉŚŞƤƳř�ƹ�ŹŚưǀŝ�ê��ŹŚºưǀŝ�����Źŵ�ŢƄºĭźŝ�
����ƭŹŶƴºſ�ƱřŹŚºưǀŝ�Ʋƿř���������ƲǀƿŚºě�ƵŵŻŚºŝ�Śºŝ�ŜºƬƣ�ƾºƋŚŞƤƳř�šŹŶºƣ���



�ƵŹƹŵ�żƿźŞţ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƨƃżě�ƶƬŬƯèå�ƵŹŚưƃ��é��ƱŚŤƀƯŻ��æèíì���������������������������������������������źƇŚƳ�źŤĩŵƾƿŚƠƇ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ����êê��

�����ƶŤƨſ�ƹ�ƦǀƫƺŞƯōƺŞƯƹźţ�ťŵřƺů�ƽżƜƯ�����źºƨǀƯ�žǀºě�ƶºŝ�ŻŚºǀƳ�ƹ
��ƮǀŤºƃřŶƳ�ƾưŗřŵ�����������šŶºƯ�ƽřźºŝ�ƱřŹŚºưǀŝ�ƭŚºưţçèå�t�éìå��ŻƹŹ�

ƽźǀĮǀě�ŶƳŶƃ���ë����ŶƘŝ�ƵŚƯ���ƮŤƿŹ������Źŵ�ƩŚºƯźƳ�ƾºſƺƴǀſí����ƹ�ŹŚºưǀŝ�
�Źŵ�Ěººģ�żººǀƬƷŵ�ƉŚººŞƤƳřìƺººƧř�Śººŝ�ŹŚººưǀŝ�žƳřźººţ�ƦǀººſřŹƺţ��

�Ŷƃ�ƆŴƄƯ����ƱřŹŚºưǀŝ�Żř�ƭřŶƨĤǀƷ���šŶºƯ�Ʋºƿř�Źŵ��ƽŵŹŚºƨǀƧŚţ
���ƾƴƐŝ�ơƺƟƹ�����ŶƴŤºƃřŶƳ�ƦºǀƫƺŞƯƹźţ�ťŵřƺů���������Śºŝ�ƱřŹŚºưǀŝ�ƭŚºưţ

�����������ƲƿŹŚºƟŹřƹ�ƱƺǀºſǇƺƧřƺƧ�ƾºŤƳō�ƽřźºŝ�ƾƨǀƳŚƨƯ�ƶĤƿŹŵ�ƊƿƺƘţ
ŶƳŵźƨƳ�řŶǀě�ƽř�ƶĤƿŹŵ�ƩǈŤųř�ƱřŹŚưǀŝ�Żř�ƭřŶƧ�ĢǀƷ�ƹ�ŢƟŚƿŹŵ���

��
ŝ�ŦŰ��

řŶŤŝř�ƁƹŹ�Cox Maze IIIŹŚưǀŝ�Źŵ���ƽżºǀƬƷŵ�ƱƺǀſǈƿźŞǀƟ�Śŝ�Ʊř
��ƲƯżƯ�����ƽř�ƶĤƿŹŵ�ƽŹŚưǀŝ�ƱƹŶŝ��������ŹŚºƨŝ�ƾºŞƬƣ�ƾºůřźū�ƁƹŹ�ƱřƺƴƘŝ
ŢƟŹ����ľřŶƘŝ���������ƩŚưƀºǀţŚƯŹ�ƾŞƬƣ�ƽŚƸǀůřźū�źĮƿŵ�Śŝ�ƱŚƯżưƷ�ƁƹŹ�Ʋƿř

�ƭŚŬƳř�ƩřźŤǀƯ�ƶĤƿŹŵ�ƩŚưƀǀţŚƯŹźǀƛ�ƹŢƟźĭ���ê���
���ũřƺƯř�ƖƐƣŵƹŹƹæ��������ƲƿŶºƴģ�ƶŝ�ŻŚǀƳ�ƽżǀƬƷŵ�ƱƺǀſǈƿźŞǀƟ�ƩƺŘƀƯ�

�źººƷ�Źŵ�ƱƺƿżƀººƳřçżººǀƬƷŵ��ƶŤººƃřŵ��Ʀººǀƴƨţ�Ʋººƿř�ƾĭŶººǀĤǀě�ƹ��ƹ
����Ţºſř�ƶūƺţ�ŵŹƺƯ�ƹ�ƮƸƯ�šŚƨƳ�Żř�ƾƨƿ�ƶǀŴŝ�ƽŚƸƬŰƯ�Żř�ƽżƿźƳƺų

�����ƶǀƫƹř�śŹŚŬţ�Źŵ�ƶƧ���ŚºƯ��Źŵç����������ƶºǀŴŝ�ƽŚºƸƬŰƯ�Żř�ƽżƿźƳƺºų�ŹŚºưǀŝ�
Ŷƃ�ƩźŤƴƧ�ƶƧ�Ţƃřŵ�ŵƺūƹ���ë���

���ƱřŹŚưǀŝ�ƭŚưţ��ƶƧ�����ƪºưƗ�ŢºŰţMaze�������ľŚºſŚſř�ŶºƴŤƟźĭ�Źřźºƣ�
����������ŵƺŝ�ƵŶºƃ�ƕŚºūŹř�ƩŚưƀºǀţŚƯŹ�ƽř�ƶĤƿŹŵ�ƾůřźū�ŢƸū����Śºţ�ŶºƳ

ƽżǀƬƷŵ�ƱƺǀſǈƿźŞǀƟ�ŭǈƇř��NYHA Class��ƽŹŚưǀŝ�Śŝ�ƱřŹŚưǀŝ
��ƾưƀǀţŚƯŹ��ƾŞƬƣ������ŵƺºŝ�ƱřŹŚºưǀŝ�źĮƿŵ�Żř�źţǇŚŝ������ƾºůřźū�Ʀºǀƴƨţ�

Maze����������ƶŝ�ŻŚǀƳ�ƽř�ƶĤƿŹŵ�ƾůřźū�ƪưƗ�Śŝ�ƵřźưƷ��ƱŚºƯŻ���ĚºƯǈƧ�
�ŢŞƀƳ�źŤƄǀŝ�šŹƺŗōƶŝ�ƾůřźū�ƪưƗ�Maze��ŵŹřŵ�ŚƸƴţ����

������ƾƯ�Źƺƈţ�ƹ�ŢƃřŶƳ�ŵƺūƹ�ƾƳŚŤſŹŚưǀŝ�ƾŤǀƫŚţŹƺƯ���ŵƺºƃ���ƶºƧ�
���ƲǀƿŚě�ƲſƱřŹŚưǀŝ������ƾºůřźū�Ʋǀºů�Źŵ�ŜºƬƣ�śƺºų�ŢƔƟŚŰƯ�ƹ

źŧƺƯ�ƽźſ�Ʋƿř�Źŵ�ƶŤǀƫŚţŹƺƯ�ŵƺūƹ�ƭŶƗ�Źŵ�ŜƬƣƵŵƺŝ�Ţſř����
���������ƹ�ƩřźŤǀƯ�ƾůřźū�ƱŚůřźū�ƾƌƘŝ�źǀųř�ƽŚƸƫŚſ�ŹŵMaze����Śºŝ�řŹ�

����������ƵŵƺºưƳ�ƁŹřżĭ�ƽżǀƬƷŵ�ƮŤƿŹ�ŢƄĭźŝ�Źŵ�ƾƿǇŚŝ�ŢǀƤƟƺƯ�ƱřżǀƯ
��ƹ�řŹ�ƾſƺƴǀſ�ƮŤƿŹ�ƶŝ�ŢƄĭźŝ�ƾƷƹźĭ�ƩŚů�ƲǀƗ�Źŵ�Źŵ��ƾƌºƘŝ

��ƶĤƿŹŵ�ƾůřźū�ƪưƗ�Śŝ�ƎƤƟ�ƱřŹŚưǀŝ����ƶºƧ�ŶºƳř�Ƶŵřŵ�ƱŚƄºƳ�ƩřźŤǀƯ
��ƭŚŬƳř��ƁƹŹMaze�����������ƶºŤƿŶǀŝŹƺƯ�Śºŝ�Ţºſř�ƲºƨưƯ�ƱřŹŚưǀŝ�Ʊō�Źŵ�
��ƾƟŚƋř��ƹŶƃŚŝ�ƵŶƿŚƟ�ƱƹŶŝ���������ŢųŚƴºƃ�ƶºŝ�ŻŚºǀƳ�ƪºǀƫŵ�Ʋºƿř�ƶºŝ�ƹ

�śŚººŴŤƳř��ŢººƸū�ƱřŹŚººưǀŝ�ƢººǀƣŵMaze�ƪººưƗ�Żř�ƪººŞƣ��ƽŹƹźººƋ� �
ŶƃŚŝ�ƾƯ���ì���

������ƪưƗ�ƽřźŝ�ƵŶƃ�śŚŴŤƳř�ƱřŹŚưǀŝMaze������īŹżºŝ�Ěģ�żǀƬƷŵ
��ƹ��ƶƤŝŚſ��ƾƳǇƺƏ��šŶƯ��ƶŤƃřŵ�ƽżǀƬƷŵ�ƱƺǀſǈƿźŞǀƟ�����żºǀƬƷŵ�źºƐƣ�

��Ěģæê�t�ëí������������ƽřźºŝ�ƲƯżºƯ�ƽżºǀƬƷŵ�ƱƺǀºſǈƿźŞǀƟ�ƹ�źºŤưǀƬǀƯ�
Ţƃřŵ�ŵƺūƹ�ƩŚſ�Ʀƿ�Żř�Ƃǀŝ����

�����ƾſƺƴǀſ�ƮŤƿŹ�ƶŝ�ŢƄĭźŝ�ƪůřźƯ�Źŵ���������Źŵ�ƪºưƗ�ŶºƘŝ�ƶºǀƫƹř�ëå��
��ƱřŹŚưǀŝ����ƽźǀĮǀě�Źŵ�ƹë����Źŵ�ƶƷŚƯ�íå������żºǀƬƷŵ�ƉŚŞƤƳř�ƹ�ƱřŹŚưǀŝ�

���ř�Śŝ�żǀƳ�ĚģƾƟřźĭƺƿŵŹŚƧƺƧ�����ƽŵŚƿŻ�ŵŹřƺƯ�Źŵ��Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳŶƃ����źºŝ
���ƞƿźƘţ�ƢŞƏCox����ŢǀƤƟƺƯ�ƱřżǀƯ�Maze����ƽżºǀƬƷŵ�ƱƺǀſǈƿźŞǀƟ�

îì��ŶƳř�ƵŵźƧ�ƁŹřżĭ�żǀƳ�ƶŝŚƄƯ�ƽŚƸŤǀƤƟƺƯ�ƹ�Ţſř�Ƶŵƺŝ���í���
�ƱřŹŚưǀŝ�ƭŚưţ������������ƾƌºƘŝ�Źŵ�ƹ�ŶƴŤºƃřŵ�ƾºŞƬƣ�ƩŚưƀǀţŚƯƹŹ�ƽŹŚưǀŝ�

Case��źºƐƣ�ŚºƷ�LAç���Ěººģ�żºǀƬƷŵ����Żř�ƂǀºŝìêǀƯ��ŵƺººŝ�źºŤưǀƬ���Źŵ
�������������Ěºģ�żǀƬƷŵ�ƞƤſ�ƹ�ƾƳŚŤŰţ�ƽŚƷ�ƂŴŝ�īŹżŝ�żǀƬƷŵ�Śŝ�ƱřŹŚưǀŝ�řŹ

���ƂƷŚƧ�ƽřźŝ���Ʊō�ƵŻřŶƳř�ƮƿŵźƧ�ƖƐƣ����ƵƹǈƘŝ����żºǀƬƷŵ�ŵŚƿŻ�ƽŚƷŹƺģƺſ
��Ěģ��żǀƳ���ƁƹŹ�ŹŵMaze������������ƾºƯ�Ěºģ�żºǀƬƷŵ�źºƐƣ�ƂƷŚƧ�ƶŝ�źŬƴƯ�
ŵƺƃ��ƱřŹŚưǀŝ�ƭŚưţ�Źŵ���żǀƬƷŵ�ŹřŶū�ĚģƹźŞǀƟţŵƺŝ�Ʀǀ�î����

�����źŤưƧ�ŢǀƤƟƺƯ�ŢƬƗ�ŚƯ��ƱřŹŚưǀŝŵ���ŢƄĭźŝ�Ź��ƶŝ��ƮŤƿŹ���ƾºſƺƴǀſ�ƹ
��ƉŚŞƤƳř���řŹ�ƽżǀƬƷŵ�����������ƱŶºƃ�ŵŚƄºĭ�Żř�ƾºƃŚƳ�ƽżºǀƬƷŵ�ƵŹřƺƿŵ�ŻƹźŞǀƟ

ƹŹ�ƽĥƺƫƺţŚě�ƹ�Ěģ�żǀƬƷŵƯ�ƾŞƬƣ�ƽŹŚưǀŝ�ƩŚưƀǀţŚƮǀƳřŵ�ƾƯ����
����ƉŚŞƤƳř��šŚƃŹřżĭ�ƢŞƏ�����ƹ�Ěºģ�żǀƬƷŵ�����ƶºŝ�ŢƄºĭźŝ��ƮŤºƿŹ
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