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1. Gross motor functional classification, GMFC 
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��������ƶºƬưū�Żř�żǀƳ�ƲŤƀƄƳ�ƹ�Ʊŵźĭ�ƩźŤƴƧ�šŹŚƸƯ�ŜƀƧ�Ʋſ�ƲǀƴĤưƷ
�Ƃǀě�ƽŚƷŹƺŤƧŚƟ����ƾƯ�ƵŶƴƴƧ�ƾƿƺĭ��ŶƃŚŝ���������ŚºƸţŹŚƸƯ�Ʋºƿř�ŜƀºƧ�ƶƨƿŹƺƐŝ

�ţźţ�ƶŝ���Źŵ�Ŝǀî����ƹ�ƾĮƷŚƯ�ç�Ƃǀě�ƽŚƷŹƺŤƧŚƟ�Żř�ƾĮƫŚſ�����śƺºų�ƾºƸĭō
ŵźĪƬưƗƽƾƯ�śƺƀŰƯ���ŵƺƃ�æí����

�����Ʋſ��żǀƳ�źƋŚů�ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ��ŜƀºƧ���������Ŝƀºůźŝ�ƲŤºƟŹ�ƵřŹ�šŹŚºƸƯ�
ƾººƴƘƯ�ƝǈŤººųř�ŚƸƯřŶººƳř�ƽźººǀĭŹŵ��ƭźººƟ�Źŵ�ƶººƨƿŹƺƐŝ��ƶŤººƃřŵ�ƽŹřŵ

ƽŹŵřƺƧ�Ţſř�Ƶŵƺŝ�źŤƄǀŝ�ƶưƷ�Żř�ƦƿĦƬě����
��

ƶŬǀŤƳ�ƽźǀĭ��
��ŽŚſřźŝƾſŹźŝ����ƿř�Źŵ�ƵŶƃ�ƭŚŬƳř��������ŪºƬƟ�ƭźºƟ�ƲƿźŤƘƿŚƃ��ƶƘƫŚƐƯ�Ʋ

������������ƦǀŤºſŚĜſř�ƽŶºƘŝ�ƶūŹŵ�Źŵ�ƹ�ƦƿĦƬě�ƽŹŵřƺƧ�ƦǀŤſŚĜſř�ƭźƟ�ƽżƜƯ
ƽŵ�����������������ƹ�Ŷºƫƺţ�ƮºƧ�ƱŻƹ�ŹƺŤƧŚºƟ�ƦƀºƿŹ�ƲƿźŤưƸƯ�ƹ�Ţſř�Ƶŵƺŝ�ƦƿĦƬě
Ƶźě��ƿŹƺģŚƯŤ��Ţſř�Ƶŵƺŝ�ƾ����ƶºƴǀƯŻ�ƪƯřƺƗ������������Ŝºǀţźţ�ƶºŝ�ƽŶºƘŝ�ƖƿŚºƃ�ƽř

������������źŤƄǀŝ�ƽŚƸŤŞƣřźƯ�ƹ�ƪƯřƺƗ�Ʋƿř�ƖƟŹ�Śŝ�ƶƧ��ŵƺŝ�źŤƨƿř��ƹ�ƾƀƨǀƠſōƹ��ºŝ��ƶ
�ƾƯ�ƖƣƺƯ���������������ƕřƺºƳř�Żƹźºŝ�Żř�ƾƸūƺºţ�ƪºŝŚƣ�ƱřżºǀƯ�ƶºŝ�Ʊřƺţ��ƽżºƜƯ�ŪºƬƟ�

ŵƺưƳ�ƽźǀĮƄǀě����
��Źŵ�ŮƋřƹ�ƾŤųŚƴƃ�ƩǈŤųřæî�ƱŚƧŵƺƧ�Żř�ŶƇŹŵ���żºƜƯ�ŪºƬƟƽ�Źŵ�

��������������ľŚºŞƿźƤţ�ƶºƨƴƿř�ƶºŝ�ƶºūƺţ�Śºŝ�ƹ�Ŷƃ�ƁŹřżĭ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿřëå��Żř�ŶºƇŹŵ�
������Ʋſ�Źŵ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�ƱŚƧŵƺƧë��ç������������ƵřŹ�šŹŚºƸƯ�ŜƀºƧ�ƶºŝ�ŹŵŚºƣ�ƩŚºſ�

����ƱƹŶŝ�Śƿ�ƦưƧ�Śŝ�ƲŤƟŹ�������������ƹ�ƾƄºŴŞƳřƺţ�šŚƯřŶºƣř�Śºŝ�řŸºƫ�ŶºƳŵƺŝ�ƦưƧ�
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ŵźƧ�ƦưƧ����
������Ʋſ�ƲǀĮƳŚǀƯ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ�šŚƯřŶƣř�ƕƹźƃ��������Ʋºƿř�Źŵ�ƶºƧ�ƾƄºŴŞƳřƺţ�

��ƶƘƫŚƐƯæî�����������źŤƘƿźºſ�ƶºģ�źºƷ�ƕƹźºƃ�ƶºƨƴƿř�ƶºŝ�ƶºūƺţ�Śºŝ�ƹ��ŵƺŝ�ƵŚƯ�
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�ƵŹƹŵ�żƿźŞţ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƨƃżě�ƶƬŬƯèå�ƵŹŚưƃ��é��ƱŚŤƀƯŻ��æèíì�������������������������������������źŤĩŵƵŵřŻ�ƾĤěƺţ�ƵŶǀůƹŹŚĪưƷ�ƹ��Ʊř���èæ��

����������������Źŵ�ƹ�ƽŶºƘŝ�ƽŚºƸƿźǀĮǀě�ƹ�ƱŚºƧŵƺƧ�Ʋºƿř�ƪƯŚƨţ�ŢǀƘƋƹ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ
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�������ǈųřŶºƯ�ŶƳŶƤŤƘƯ�ƵŻƹźƯř�ƶƧ�řźģ��Ţſř�ƽŹƹźƋ�������źºţŵƹŻ�ƶºģ�źºƷ�š
���������������ƪºƯŚƨţ�ƽƹŹ�ƽżºƜƯ�ƶƘƿŚºƋ�ƉŹřƺºƗ�ƂƷŚºƧ�ƶºŝ�źŬƴƯ�ƾƄŴŞƳřƺţ

���ƾƯ�ƽżƜƯ�ŪƬƟ�ƱŚƧŵƺƧ���ŵŵźºĭ���������ƭƹżºƫ�ƕƺºƋƺƯ�ŢºǀưƷř�ƶºŝ�ƶºūƺţ�Śºŝ�
����������ƱřŵřŻƺºƳ�ƾƬƯŚºƨţ�ƾƸĭō�Ƃǀě�ľŚƇƺƈų��ƶƴǀƯŻ�Ʋƿř�Źŵ�źŤƄǀŝ�šŚƤǀƤŰţ

����ƂºŴŝ�Żř�ƵŶºƃ�ƆųźºƯICU�����ºƯ�ƂºƤƳ�ƱřżºǀƯ�ƹ�ƱřŵřŻƺºƳǈųřŶ�š
ƾƯ�źƔƳ�ƶŝ�ƽŹƹźƋ�ƹ�ƭŻǇ�ƾƄŴŞƳřƺţ�ŶſŹ����
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źƨƄţ�ƹ�źƿŶƤţ��
�����������ƱŚºƧŵƺƧ�ƱŚŤºſŹŚưǀŝ�ƾƄºŴŞƳřƺţ�ƂºŴŝ�ƱŚſŚƴƃŹŚƧ�Żř�ŢƀƯŻǇ
�ƾƳřŵŹŶººƣ�ƽżººƜƯ�ŪººƬƟ�ƱŚººƧŵƺƧ�ƾƄººŴŞƳřƺţ�Źŵ�ƱŚƄººţŚưůŻ�źƏŚººŴŝ

ƮǀƿŚưƳ���������ŽŚƴºƃŹŚƧ�ƵŵřŻ�ƾƬƘŬƴĭ�ƮƳŚų�Żř�ƲǀƴĤưƷ����ƵŚĮƄºƳřŵ�ƂƷƹĦºě
����������������ƵŶºƸƗ�źºŝ�řŹ�ƢºǀƤŰţ�Ʋºƿř�ƽŹŚƯō�ƵŹƹŚƄƯ�ŢưůŻ�ƶƧ�ƾƨƃżě��ƭƺƬƗ

řŵ�řŹ�źƨƄţ�ƩŚưƧ�ŶƳř�ƶŤƃřŵƮƿŹ���
��
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