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Abstract 
 

Background: Lead (Pb) is a one of the well-known dangerous contaminant Lead can cause disorders in the 

process of spermatogenesis. Using medicinal plants to cure impotence and lack of sex cells can have a positive 

effect. In this study, parsley extract on spermatogenesis in male rats which have received lead acetate is investigated. 

Methods: In the present study, 36 rats were divided into 6 groups of 6. Animals received lead acetate and extract 

of parsley for a period of 28 days. After 28 days, animals were weighted and were anesthetized by ether, then the 

body and testis were weighted and numbers of spermatocytes, spermatogonia, Leydig cells were studied. The 

obtained results were analyzed by ANOVA and Tukey tests. 

Results: Lead acetate significantly decreased the spermatocytes, spermatogonia, Leydig cells. Parsley extract 

with 200 mg/kg dose could lead to a significant increase of sperms in the tube lumen (p<0.05). 

Conclusion: Parsley’s extract effect on spermatogenesis in male rats which received lead acetate was justified. 
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 چکیدٌ
ذٜ یىی اص: زهیٌِ ذ  اخشلالاسی دس ایدبد ػجت ثبؿذ. ػشةػشة ٔی یٚظٜ اػشبر آٖ ثٝ ٔـشمبر ٚ ػشة صیؼز، ثؼیبس خغش٘بن ٔحیظ ٞبی آلایٙ فشآیٙ

ی خٙؼی خٟز سفغ یٌبٞبٖ داسٚیی اص . اػشفبدٜدٌشدٔی اػذشٔبسٛط٘ض ا٘ جٕٛد ٘بسٛ ذ اثشی ٔثجزخٙؼی ٔی ٞبی ػَّٛ ٚ و ا٘  شیبثس حبضش ٔغبِؼٝ دسثبؿذ.  داؿشٝ سٛ
ىّی اِٚ یٞذس ذ اػذشٔبسٛط٘ض دس ٔٛؽ خؼفشی ػلبسٜ  ٙٙذٜ كحشایی ثش فشآیٙ  .اػز ٌشدیذٜ ثشسػیػشة  اػشبر ٘ش دسیبفز و

یٚؼشبساص  ػش ٔٛؽ 36 سؼذاد حبضش ٔغبِؼٝ دس :رٍش کار بر .ؿذ٘ذ سبیی سمؼیٓ 6ٌشٜٚ  6ثٝ  ٘ظاد   ثٝ سا ٔحَّٛ اػشبر ػشة سٚص 28 ٔذر ثٝ حیٛا٘
ٛددسیبفز  ػلبسٜ ٕٞشاٜ صیٗ سٚص، 28 ٌزؿز اص دغ ٘ذ.ٕ٘ بر سٛ یٔضاٖ ٚصٖ ثیٟٛؽ اسش اص اػشفبدٜ ثب ٚ حیٛا٘ ذاصٜ ثذٖ ٚ ثیضٝ ٌشدیذ٘ذ، ػذغ   سؼذادٚ  ٌیشیا٘

ٛ٘ی، ٞبی ػَّٛ یِض ٌشدیذ.  ANOVA   ٚTukeyٞبیآصٖٔٛ سٛػظ یِذیً ٚاػذشٔبسٛػیز اػذشٔبسٌٛ ب  آ٘
ٛ٘ی، ٞبیػَّٛ وبٞؾ ٔؼٙبداسػجت ػشة اػشبر  :ّایافتِ یِذیً  اػذشٔبسٌٛ ؼز ػجت mg/kg 200ػلبسٜ ثب دٚص  ٌشدیذ.اػذشٔبسٛػیز ٚ  ا٘ افضایؾ  سٛ

ِٛٝ ٞب دساػذشْ P>05/0 ٔؼٙبداس ٔٗ ٌشدد ِ ِٛ.  
ذ ثش خؼفشیسبثیش  :گیریًتیجِ ط٘ض فشآیٙ ٙٙذٜ اػشبر ػشة لبثُ ٘ش دسیبفز كحشایی  ٔٛؽ دس اػذشٔبسٛ  سٛخیٝ اػز. و

 
ٝ، دسٔبٖ، ٌیبٜ خؼفشی، اػشبر ػشة، اػذشٔبسٛط٘ض: ّاکلید ٍاشُ  ثیض

 
:ِ اد بِ ایي هقال ی ح،٘ غمی حخب٘یْ  ًحَُ استٌ صیٙ ذِی س،ٚ  یٌبٜ خؼفشی )اثش . ، ثیٍ ِٛی ثشي  اٚسب٘ یٞذس ط٘ض دس Petroselinum crispumػلبسٜ  بٔسٛ ذ اػذش ( ثش فشآیٙ

ؽ ٜ اػشبر ػشة  ٛٔ ٙٙذ یٚؼشبس دسیبفز و ظاد  ش اص٘  ب٘ٔی سجشیض. كحشایی٘   ـدس ذاؿشی  بٔر ثٟ ٚ خذ ْ دضؿىی  ٜ ػّٛ بٍ ٝ دضؿىی دا٘ـ دّ  .37-32(: 1)39؛ 1396.ٔ 
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 مقدمٍ

دٌی یٚظٜ ثٝ كٙؼشی ٞبی دیـشفز اٛ آِٛ دٌی ٞ  صیش ٞبیآة ٚ آِٛ
ػجت ایدبد  وٝ اػز، حبضش لشٖ اػبػی ٔـىلار اص یىی ػغحی

ذاؿز ػٕٛٔی ؿذٜ اػز ٔـىلاسی دس صٔیٝٙ ٚ 1) ثٟ (. ٚخٛد ػٙبكش 
ذٜ یٍٗ ٔٛخٛد دس آلایٙ ش سا ثٝ خغشفّضار ػٙ ٝ  ٞب ػلأشی ثـ ذاخش ا٘

ذٜ فّضار یىی اص ایٗ .(2) اػز یٍٗ ٔٛخٛد دس آلایٙ ٚ ػٙ ٞب ػشة 
ی آٖ ٔـشمبر ٖ اػشبر ػشةٔ  ٜ  سشیٗؿبیغ ثبؿذ، وٕٝٞچٛ ٙٙذ دٜ و آِٛ

بٟٖ صیؼز ٔحیغی دس حیظ ٔٛخٛد (. ػشة3) اػز خ  اص عشیك دسٔ 
اٛسؽ  ػٛء ؿٛد ٚ اثشارٞب دس خٖٛ خزة ٔیٚ ؿؾ دػشٍبٜ ٌ

یبیی ػبخشبسٞبی صیبدی ثش ؿیٕ طیىی ثیٛ ِٛٛ بیذٔی ثذٖ ایدبد ٚ فیضی ٕ٘ 
بـٖ (. سحمیمبر4)  ٔخشثی ثش ٚ ػٛء اثشار وٝ ػشة اػز، ادٜد ٘

ٖ، ٔشوضی ػیؼشٓ ػلجی .داسد ثذٖ ٞبیثبفز حیغی، خٛ  ٔٚ  ،ٝ وّی
دشای  ،دسٖٚ سیض ٞبی غذد لّت ٚ ػشٚق، ػیؼشٓ  ٔ، اٖٛ ٕٙی، اػشخ ای

یِذسٚدٜ -ایٔؼذٜ ذاْ اصٔثُ )ثیضٝ(  ای، دػشٍبٜ سٛ  ثٝ  حؼبع ٞبیا٘
یٍٗ ٘ظیش  (.5) ثبؿٙذػشة ٔی ٔؼٕٛٔیز ثب ٔٙـبء فّضار ػٙ

یٗ سحمیمبر ش  دیـ بـٍ٘ سادیىبَ ایدبد عشیك اص ػشة اػز، وٝ آٖ٘
ٖ افضایؾ ٘شیدٝ دس ٚ آصاد ٞبی  آ٘شی وبٞؾ ػجت یِذیذی دشاوؼیذاػیٛ

ٖ ٞبیی ٕٞچٖٛوؼیذاٖ دٛشاوؼیذ دػٕٛسبص، دشاوؼیذاص، ٌّٛسبسیٛ  ػ
ٖ وبسبلاص، سبسیٛ  ٚ (G6PD) فؼفبر دٞیذسٚط٘بص 6 ٌّٛوض سدٚوشبص، ٌّٛ

ٖ ؼفشاص اع ٌّٛسبسیٛ  عشیك ػجت ایٗ اص ٚ ٌشددٔی (GST) سشا٘
 ثذٖ ٔخشّفٞبی ػیؼشٓ ػّٕىشد دس اخشلاَ ( 6ٚ) اوؼیذاسیٛ آػیت

؛  اص -غذد دسٖٚ ٞبی ػیؼشٓٔحیغی،  ػلجی ٔشوضی ٚػیؼشٓ خّٕٝ
یِذ ٔثُ ٚ  ،سیض ٖ  .(4) ٌشددٔی ...ػیؼشٓ سٛ ب یٙٗ سحمیمبر ٘ـ ٕٞچ
٘ مق آػیت وٝ ػشة ٔٛخت اػز دادٜ  وبٞؾ ٚ (7) اػذشْ ٚ

ظش ٔشٚصٜ ثبا(. 8) ؿٛدٔی ٔشداٖ دس ثبسٚسی  ٘ اٛسم ٌشفشٗ دس  ػ
سدٖ سٚی داسٚٞبی ؿیٕیبیی، جبسصیب٘ ٚ خب٘جی  ٚ ٌیبٞی اسٚٞبید ثٝ آٚ

سد خٝ عجیؼی ٛٔ  ٌیبٞبٖ  ٌیبٞبٖ ٚ ػلبسٜ .(9) اػز ٌشفشٝ لشاس  سٛ
ذؿٙبخشٝ ؿذٜ خٟبٖ دس ػشاػش ثؼیبسی شٙی ،ا٘ ٝ  ُّٔ وٝ دس عت ػ ث
ف دس  اٚػغٝ اٛف ٔخشّ اػشفبدٜ لشاس  ٔٛسد ٞب ثیٕبسی دسٔبٖ خ

 Petroselinum)، ٌیبٜ خؼفشیبٖیىی اص ایٗ ٌیبٞ .(10) ٌیش٘ذ ٔی

crispum L )یٗٔ فشی ٌیبٞی غٙیؼثبؿذ. خٔی یٚشب  ,K, E, C ٞبی اص 

B, A بٙكش ٘ٙذ ٔؼذ٘ی ٚ ػ فی اص سٚی، ٔخشّف ٔب خشّ  آٞٗٚ  ٔمبدیشٔ 
ئٛیذٞب، ٘ٚ ٛ٘یٗ فلا ی، ػبد ِٚیضیذیٙ ئٛیذٞبی دیش ىبِ ی آِ -ٚ سشویجبر دّ

ٖ اػششَٚ فّٙی، ذٜ، ویٛٙ ساٖ ،ٞب ٞبی اؿجبع ٘ـ فٛ  وٓ یٔضاٖ ثٝ ٞبٚ  ویٛٙ
اٛف11) ثبؿذ ٔی ٔٛػیلاط ی ایٗ (. خ ط ٌیبٜ ٔخشّف دسٔب٘ ٝ  ٔشثٛ ث

ئٛیذی، ویجبرسش ٘ٚ یّىٛصیذ ییٗ،آدی فلا ِٛیٗ، ٌ سئ ٗ،ٞب، آدیِٛ ی٘  ط
بٞ، ئٛیذ وىٛسثیهآػیذاػ وبسسٙ َ، )آدیٛ سشویجبر فشاس ٛفشَٚ،، سٛ

بٔسیٗ یِ بدشٗ،ثشٌ ٞب،ٔیشیؼشیؼیٗ(، وٛ بٞفشب وٛ ،ذ ٚ  بٞوٛٔبسیٗ فشاٛ٘
ئٛی خٝ ثب .(12) ثبؿذٔی سشدٗػؼى دبْ دظٚٞـی ػذْ ثٝ سٛ  دس ا٘

ىّیػلبسٜ  ثب اثشار ساثغٝ اِٚ ذ خؼفشی دس یٞذس ط٘ض، فشآیٙ  اػذشٔبسٛ
ىّی اثش ثشسػی حبضش دظٚٞؾ ٞذف اِٚ یٞذس  خؼفشی ثش ػلبسٜ 

ط٘ض ذ اػذشٔبسٛ  .ثبؿذٔی ٘ش كحشایی ٔٛؽدس  فشآیٙ
 

 ريش کار
بٙ ٌیبٜ خؼفشی اص  یٚی اثٗ ػی بٖٞ داس ٖ اٚثؼشٝ ثٝ ٔشوض ٌیب ػبصٔب

ػظ ٔشخلق خٟبد وـبٚسصی اػشبٖ ٕٞذاٖ شدیذٚ  ػذغ سٛ  ٌ یٝ  سٟ
دس  ٞبثشي ،ثؼذ اص ؿؼشـٛ. فزٌشؿٙبع ٔٛسد ؿٙبػبیی لشاس ٌیبٜ

ِٛی خـه  اٛیی ٔؼٕ ػظ آػیبة ثشلی ػذغ  ٚ ٌشدیذ٘ذػبیٝ ٚ ٞ سٛ

دس  120) یٝ  ٌیبٌٜشْ( دٛ غبِؼٝ . دسؿذسٟ  ٔ ٝ ػلبسٜ اص ایٗ ٌیشی ث
ٗ  سٚؽ یه ثب اػشفبدٜ اص حلاَ اِىُٚ  ٌشدیذ ػشفبدٜأبػشیـ  80اسّ

دبْ ؿذ.ٌیشی دسكذ ػلبسٜ ذٜ ا٘ ثبس اص وبغز دٚ  ػلبسٜ ثذػز آٔ
س دادٜ ؿذ اٚسٕٗ ػجٛ یز سجخیش  كبفی  ٚ دس دػشٍبٜ سٚسبسی ثب لبثّ

-60دٚس دس دلیمٝ ٚ حشاسر  50-60ػشػز  . دػشٍبٜ ثبٌشفزلشاس 
شاد 50 ظیٓ ٚ ثؼذ اص ٌزؿز  دسخٝ ػب٘شیٍ دلیمٝ ػلبسٜ ثغٛس  20سٙ

اٛی آصاد . ػلبسٜ خبِق ثذػز آٔذٌٜـز وبُٔ اص حلاَ خذا  دس ٞ
ٍبٜ  بٔیـ ذٜ آص مغش یٛصس ػلبسٜػذغ ، ؿذخـىب٘  ٔ ٗ ٚ دس آة
ٛ٘یضٜ حُ  بٞی ٔٙبػت اص ػلبسٜ ٌشدیذ دی ذٚ دٚص  .ثذػز آٔ

بٕٖ خشیذاسی  دس اص ؿشوز ٔشن آِ اػشبر ػشة ثٝ كٛسر دٛ
یٝ ؿذ. خٟز دس  ٌشْ اص 5/0 اثشذا ػشة، دس اػشبر ٔحَّٛ سٟ دٛ

یٚی ػشة ثب اػشبر  ظشف یه دس ٚ ٌشدیذ ٚصٖ 100/0 دلز ثٝ سشاص
دس اػشبر ٔمغش  ػی آةػی 100  ػذغ ؿذ، دادٜ لشاس ٔذسج  ثٝ دٛ
یٝ  ٔٛسد ٘یبص ٞبیحدٓ ٚ افضٚدٜ ػشة  .ٌشدیذ سٟ

غبِؼٝ سدشثی  ٔ سٚاػبع  اخلالی وبس ثش وّیٝ اكَٛ دس ایٗ ُ دش ى
ٕٙبی ٔشالجزٚ  اػشفبدٜ اخلالی بٍٞی ساٞ بر آصٔبیـ ا٘ٛ ٔٙشـش  اص حی

شدیذ.  س سػبیزٌ  یؼشیشٛ دبػشٛ ػظ ا٘ ػش  36ایٗ دظٚٞؾ اص  دسؿذٜ سٛ
 ٌشْ 200-250سمشیجی  ٚصٖ یٚؼشبس ثٝ ٘ظاد ٘ش ٔٛؽ كحشایی
ؼشیشٛ اص خشیذاسی ؿذٜ شاٖ اػشفبدٜ ا٘ س سٟ بر .ٌشدیذ دبػشٛ ا٘ٛ ٝ  حی ث

بر خٟز ػبصؽ ٚ سػیذٖ یه ٔبٜ دس اسبق ٔذر ا٘ٛ صٖ حی  ٚ  ثٝ
شاد ٚدسخٝ  22±1 دس دٔبیٔٙبػت  سبسیىی  -چشخٝ سٚؿٙبیی ػب٘شیٍ

ٝ ػبػشٝ دس لفغ 12 ٟذاسیٚ  ثٝ كٛسر آصاداٝ٘ ث ذاسد ٍ٘ ٞبی اػشب٘
بر ثٝ  ا٘ٛ ذ ٘سمؼیٓ ؿذسبیی  6ٌشٜٚ  6آة ٚ غزا دػششػی داؿشٙذ. حی

د٘ذ اص ٜٚ :وٝ ػجبسر ثٛ شٙشَ ٌش ٙٙذٜ  و ذ  آة دسیبفز و ٜٚ ؿبٞ ش ٔمغش،ٌ 
ٙٙذٜ  آة ؿذٜ دس حُ كٛسر ثٝ اػشبر ػشة PPM 500 دسیبفز و

ٜٚ ٔمغش، ٙٙذٜ ؿٓ ٌش مغشٚ  ػلبسٜ خؼفشی دسیبفز و ثب دٚص  آةٔ 
mg/kg 150  ٜٚٚ بٕس ؿذٜ 3ٚ  2، 1بٞی سدشثی ٌش  ػشة اػشبر ثب سی

ی 200ٚ  150 100ٔمبدیش  سشسیت ثٝ وٝ صٖ ٌشْیّٔ ٌٛشْٚ  ٖ  ثش ویّ ثذ
ذر ٚ كفبلی دسٖٚ سٚؽ ثٝ ٚ سٚصاٝ٘ خؼفشی ثٝ كٛسر ػلبسٜ  ٔ  ثٝ

ٛداس  وشد٘ذ سٚص دسیبفز 8 یّٝ .(1)ٕ٘ ب٘ر و اٛ ٖ  ٚ ثؼذ اص لجُ حی دبیب
بٔیؾ، ثٝ دٚسٜ  01/0ثب دلز  طادٗ ػبخز دیدیشبِی سشاصٚی ٚػیّٝ آص
ٚ ػذغ ٌشْ  ٗ صی ٛؽ ثب اسش سٛ  اص بٞثیضٝ اص خبسج وشدٖ دغ .ؿذ٘ذ ثیٟ

ْ ویؼٝ سٛٚ یص اػىش اٖٛ وٝ ب٘ٔ ٛؿی دس یه حی ٚ  ثیٟ ػش  اْ ثٝآس وبُٔ
ٖ ثغٛس ثشدٔی ٖ آ شدیذ  وبُٔ خٛ ٖ ٚ خبسجٌ  اٛ ٝ ؿذ.حی شـ  و

ْ ویؼٝ صا بٞثیضٝ ٛدٖ خذا صا دغ ٚ خبسج اػىشٚسٛ لؼٕز ٕ٘
صیٗ ٌشدیذ٘ذ اضبفی، ٞبی ٛٝ٘ .سٛ ئٗٛ فیىؼبسیٛ داخُ ٞبٕ٘  دادٜ لشاس ث

بٔدٜ ٔشاحُ سب ؿذ٘ذ ذ. عی ثبفشی ٔغبِؼبر خٟز سا ػبصی آ بیٙ ٕ٘ 
ػظ ْ سٛ ٚ ٔیىشٚٔشش  5ثبفشی ثٝ ضخبٔز  ٔمبعغ دػشٍبٜ ٔیىشٚسٛ یٟٝ  س

یّٗ سٚؽ ثٝ وؼی صیٗ )-ٕٞبسٛ یٔضیH& Eائٛ دبْ ٌشدیذ.  ( سً٘ آ ا٘
سی ٞبسشاوٓ ػَّٛ خٟز ثشسػیٔغبِؼٝ  ایٗ دس یىشٚػىٛح ٛ٘  اصٔ 

بٕٖ Triple-Oػبخز ؿشوز  Biolaser SNOMٔذَ  ثب لذسر آِ
ٔشش 100سفىیه   اػشفبدٜ ٌشدیذ. ٘بٛ٘

ٛٝ٘ لاْ خٟز ٔششیه، اص ٞش ٕ٘ ط ثٝ ٞش ٔٛؽ  ثشسػی ٔٛسفٛ ٔشثٛ
فشٚع 10 ِٛٝ ػٕیٙ شخبة اسفبلی ثغٛس ٔمغغ ٘مبط اص ٔمغغ ِ  ٚ ا٘

یٗ ػذغ ،ٌشدیذ٘ذ ؿٕبسؽ ٘ظش ٔٛسد ٞبیػَّٛ  ٞبآٖ سؼذاد ٔیبٍ٘
 SPSS اػشفبدٜ اص ٘شْ افضاس بٞ ثبٚ سحّیُ دادٜ سدضیٝ .ٌشدیذ ثجز

اٚسیب٘غ یه 19ٚسطٖ  د٘ی عشفٝ ٚ آصٖٔٛ   ثٝ ٚ  ANOVAثیٗ آصٛٔ
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دبْ ٌشدیذ. Tukeyسىٕیّی  آصٖٔٛ آٖ د٘جبَ  دس >05/0Pٔمذاس  ا٘
بٞ سٕبٔی بِ٘یض ظش آٔبسی آ می داسیٔؼٙ اص٘   .(1)ؿىُ  ٌشدیذ سّ

 
 َا یافتٍ

ىّی سبثیش اِٚ یذس ذ ػلبسٜٞ  ط٘ض خؼفشی ثش فشآیٙ بٔسٛ   دس ٔٛؽ اػذش
ٙٙذٜ اػشبر كحشایی ٘ش دسیبفز ٞبی سحّیُ .ٌشدیذ ثشسػی ػشة و

كیفی دبْ ؿذٜ ؿبُٔ سحّیُ سٛ یُّ اػشٙجبعیٚ  آٔبسی ا٘ د سح  وٝ ثٝ ثٛ
شیح سشسیت ثشای ٞش ٌشٜٚ یٛض .ٌشدیذ سـ  اػشبر ػشة ػجت سد

ب٘ر ثذٖ ٚصٖ داسیٔؼٙ افضایؾ اٛ بٕس ٌشٜٚ حی ٜٚ ثب ٔمبیؼٝ دس سی  س

یٙٗ ٌشدیذ، وٙششَ شٙشَ ٌشٜٚ ثب ٔمبیؼٝ دس ٞبثیضٝ ٚصٖ ٕٞچ ثب  و
د P >05/0 ػغح دس داسییٔؼٙ افضایؾ  ٘شبیح .(1 )خذَٚ ٕٞشاٜ ثٛ
َ سؼذاد ثش اػشبر ػشة اثشار اص حبكُ ٛ٘ی ٞبیػّٛ ٌ  ،اػذشٔبسٛ

ػیز بٔسٛ یِذیً اػذش بٖ ٚ  َ ایٗ سؼذاد  دٞذ وٝٔی ٘ـ ٜٚ ٞب دسػّٛ  ٌش
ٜٚ وٙششَ ثٝ ٘ؼجز سیٕبس ؾ ٌش  اص عشفی .اػز داؿشٝ داسییٔؼٙ وبٞ

ذٜ یٞذسٚ دٚص افضایؾ ٔیضاٖ ثب ٌشدیذ وٝ ٔـبٞ ِٛی ػلبسٜ  ثشي  اسب٘
َ سؼذاد ٌیبٜ خؼفشی ٛ٘ی ٞبیػّٛ ٌ ٚ  ٚ اػذشٔبسٛ ػیز بٔسٛ  اػذش

دٜ داسیٔؼٙی افضایؾ ثب >05/0P ػغح دس یِذیً  اػز ٕٞشاٜ ثٛ
 .(1)خذَٚ
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 شم

105mg/k 

سوم  تجربی  
055mg/kg سرب+   

دوم  تجربی  
005mg/kg سرب+   

اول تجربی   
055mg/kg سرب+   

 
)سرب( شاهد  

 
 کنترل

 
 پارامترها

203/22±4/44a
 370/32±44/03a 370/40±  4 /38a 332/27±2/74a 244/32±4/40 a 204/47± 2/34 بدن  وزن 

 بیضه وزن  0/07 ± 4/2 *4/73±0/432 *4/22±0/033 *4/44±0/024 *4/44±0/038 4/20±0/043
 اسپرماتوگونی 20/24±4/47 **24/84±4/34 **40/74±4/24 **42/04±4/43 **44/04±4/44 20/24±4/04
434/24±3/42 404/72±2/08 b 33/08±3/04 b 22/34±3/27b 44/44±3/40 b 432/20±3/44 اسپرماتوسیت 
7/22±0/32 2/22±0/33 c 4/33±0/44 c 4/28±0/40 c 3/33±0/42c 7/44±0/4 لیدیگ 

 

 a ٖب شٙشَ ٌشٜٚ ٘ؼجز ثٝ P<001/0 دس ػغح داسیٔؼٙ اخشلاف دٞٙذٜ ٘ـ  وٙششَ ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجز P<001/0  ػغح دس داسٔؼٙی ٘ـبٖ دٞٙذٜ اخشلاف* و

 وٙششَ ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ P<001/0 دس ػغحداس ٔؼٙی اخشلاف ٘ـبٖ دٞٙذٜ b وٙششَ ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجز P<001/0 ػغح دسداس ٔؼٙی دٞٙذٜ اخشلاف ٘ـبٖ **
 c ٜبٖ دٞٙذ شٙشَ ثٝ ٌشٜٚ ٘ؼجز P<001/0 ػغح دس داسٔؼٙیاخشلاف  ٘ـ  و

 

  
ٛداس                                                                      3ٕ٘ٛداس                                                     2ٕ٘ٛداس                                                    1ٕ٘

ٛداس ػیز ٞبیػَّٛ سؼذاد ٔمبیؼٝ :1 ٕ٘ ِٚیٝ اػذشٔبسٛ یٝ ٚ ا ٛداس ؛ٔغبِؼٝ ٔٛسد ٞبیٌشٜٚ دس ثبٛ٘ ٛ٘ی  ٞبیػَّٛ سؼذاد ٔمبیؼٝ . 2 ٕ٘  3 ٔغبِؼٝ ٕ٘ٛداس ٔٛسد ٞبیٌشٜٚ دس اػذشٔبسٌٛ
َ، ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجز داسٔؼٙی *ثیبٍ٘ش .ٔغبِؼٝ ٔٛسد ٞبیٌشٜٚ دس ِیذیً ٞبیػَّٛ سؼذاد  ٔمبیؼٝ شٙش  ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجز داسیٔؼٙ ثیبٍ٘ش $ ػشة، ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجز داسٔؼٙی ثیبٍ٘ش #و

 .اػز  200 ػلبسٜ+  ػشة  ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجز داسٔؼٙی ثیبٍ٘ش @ ٚ 150 ػلبسٜ+  ػشة ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجز داسٔؼٙی ثیبٍ٘ش & ،100 ػلبسٜ+ ػشة
 

ل؛  تجربی گرٍُ   mg/kgٚ  اػشبر ػشة دسیبفز وٙٙذٜاٍ
ِٛی ثشي ٞیذسٚ ػلبس100ٜ  ٌیبٜ خؼفشی اسب٘

ٙٙذٜ اػشبر شاّد؛ گرٍُ  ثٝ كٛسر حُ ؿذٜ  ػشة دسیبفز و
 ٔمغشآة  دس

 ٔمغش آة وٙٙذٜ دسیبفز کٌترل؛  گرٍُ 

 ػلبسٜ mg/kg 150ٚ ٔمغش  آة وٙٙذٜ  دسیبفز ؛شن گرٍُ 
یبٜ خؼفشی ٞیذسٚ ِٛی ثشيٌ   اسب٘

 mg/kg 200 اػشبر ػشةٚ  وٙٙذٜ دسیبفز گرٍُ تجربی سَم؛ 
ِٛی ثشي ٞیذسٚ ػلبسٜ  خؼفشی ٌیبٜ  اسب٘

 mg/kgاػشبر ػشة ٚ  دسیبفز وٙٙذٜ دٍم؛ تجربی گرٍُ  
یٌبٜ خؼفشی ٞیذسٚ ػلبسٜ 150 ِٛی ثشي   اسب٘
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ٔیىشٌٚشاف ش فشٛ اػشبر ػشة  ثبؿذ، وٝٔی ٔٛضٛع ایٗ ثیبٍ٘
  ثٝ ٘ؼجز ؿبٞذ دس ٌشٜٚ ٞبػَّٛ سؼذاد داسیٔؼٙ وبٞؾ ػجت
ٔٗ دس ٌشٜٚ. اػز ٌٜشدیذ وٙششَ ٌشٜٚ َ ٚ دْٚ( ٞبیِٛ  سدشثی )اٚ

أب  ثبؿذٔی اػذشْ اص بِیخ سمشیجبً وٙششَ، ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجز ؿبٞذ ٚ
 ػْٛ سدشثی ٌشٜٚ دس ػلبسٜ دٚص ٔیضاٖ افضایؾ ٌشدیذ وٝ ٔـبٞذٜ

ِٝ دس ٞباػذشْ سؼذاد ػجت افضایؾ ِٛ ٗٔ  یٗا ٌشدیذٜ اػز. ِٛ
 (سٚص 28 اص ثیـشش) صٔبٖ ٔذر افضایؾ ٚخٛد داسد وٝ ثب احشٕبَ

 .ٌشدد ٔـبٞذٜ ثیـششی سغییشار ٔیضاٖ
 

 بحث 
ىّی ٞیذسٚ ػلبسٜ سبثیش دظٚٞؾ ایٗ دس  خؼفشی ٌیبٜ ثشي اِ
ط٘ضآثش فش ذ اػذشٔبسٛ وٙٙذٜ اػشبر  دسیبفز كحشایی ٘ش  ٔٛؽ دس یٙ
د داسا ثٝ دِیُ خؼفشی ٌیبٜ .لشاس ٌشفز شسػیث ٔٛسد ػشة  ٖثٛ

اٖٚ سشویجبر ذٔی فشا ا٘ٛ  ٘شبیح .دٞذ ٘ـبٖ خٛد صا سا صیبدی اثشار س
 ثبػث وٝ اػشبر ػشة دٞذٔی ٘ـبٖ دظٚٞؾ ایٗاص  آٔذٜ ثذػز
اٛ٘بر ٚصٖ افضایؾ ىّی ثشي ٕٞچٙیٗ .ٌشددٔی حی  ػلبسٜ ٞیذسٚاِ

ذ یبٜ خؼفشی ٔیٌ ا٘ ػجت وبٞؾ اثشار سخشیجی اػشبر ػشة ثش سٛ
 ٞبػَّٛ غـبء ثش ثب اثش آ٘دبیی وٝ ػشة اص(. 13) ثبفز ثیضٝ ٌشدد

 خٛسدٖ ٞٓ ثش ػجت دشبػیٓ ٚ ػذیٓ ٞبیدٕخ ػّٕىشد ثش اخلاَ ٚ
اٛد سؼبدَ ذاْ دس سدٕغ ٚٞب ػَّٛ خشٚخی ٚسٚدی ٚ ٔ  ٞبیا٘

اٛ٘بر لبثُ افضایؾ ِزا (14) ؿٛدٔی ثذٖ  ٔخشّف  سٛخیٝ ٚصٖ حی
-ثیضٝ ٚصٖ افضایؾ وٝ ٜ اػزداد٘ـبٖ  سحمیمبر عشفی ثبؿذ. اصٔی

 آٔبع سٛخٝ ثٝ ثب .(15) بؿذثٔیٞب آٖ آٔبع دس ایدبد دِیُ ثٝ ٞب
 ٘یض ٞبثیضٝ ٚصٖ افضایؾ ٞبثیضٝ ػشة دس اػشبر ایدبد ؿذٜ سٛػظ

 ػشة وٝ اػز دادٜ دیـیٗ ٘ـبٖ سحمیمبر ثبؿذ.ٔی سٛخیٝ لبثُ
ٖ ػجت ٛدشاوؼیذ ػ فؼبِیز ٟٔبس ٚ ٞبچشثی افضایؾ دشاوؼیذاػیٛ

 اػظٓ ثخؾ آ٘دبیی وٝ اص (.16،17) ؿٛدٔی (SOD) دیؼٕٛسبص
ؿذٜ  سـىیُ غیشاؿجبع چشة اػیذٞبی اص اػذشْ دلاػٕبیی غـبء
 سٚ اص ایٗ ،ثبؿذٔی دبییٗ آٖ اوؼیذا٘یآ٘شی ظشفیز ( ٚ%45) اػز

٘ی ٞبیآػیتثب  ٝٔٛاخٟ دس اػذشْػَّٛ  -ٔی ٔؼشؼذ دشاوؼیذاػیٛ

ذدادٜ ٘ـبٖ عشفی ٔغبِؼبر اص .(16) ثبؿذ  اوؼیذاسیٛ اػششع وٝ ،ا٘
 ػجت اػذشْ یغـب ٝث آػیت عشیك اص ػشةایدبد ؿذٜ سٛػظ 

 ٚ وبٞؾ ٘بٞٙدبس ٞبیاػذشْ سؼذاد افضایؾ دزیشی، سحشن وبٞؾ
اٛ٘بیی  وبٞؾ ٚ دس ٘شیدٝ سخٕه ػَّٛ دسٖٚثٝ  ٞباػذشْ ٘فٛر س
 2009ػبَ  ٚ ٕٞىبساٖ دس Oliveira (.16،18) ٌشددٔی ثبسٚسی

 خٙؼی ٞبیػَّٛ سؼذاد ؿذیذ وبٞؾ وٝ ػشة ػجت ٘ذداد ٘ـبٖ
َ آسشٚفی ٚ ِیذیً ٞبیػَّٛ ٚ ثٛ ػٛی  اص (.19) ؿٛدٔی ٞبسٛ

 ٘ظیش وّؼیٓ ٌیش٘ذٜ ٞبیدشٚسئیٗ ثٝ اسلبَ خبیٍبٜ دس ػشة دیٍش
ٚ ػجت ثشٞٓ  سلبثز دچبس وّؼیٓ ثب ،Cویٙبص دشٚسئیٗ وبِٕٛدِیٗ،

سی ػیؼشٓ سؼبدَ خٛسدٖ  ػشة ػٛی دیٍش اص .ٌشددٔی سػذشٛ
 ثش ٚ ؿذٜ C ویٙبص دشٚسئیٗ آ٘ضیٓ ػّٕىشد دس اخشلاَ ایدبد ثبػث
ٚ٘ذ ثش ِزا ،ٕ٘بیذٔی اثش ویٙبصٞب ٚ ػفبسبصٞب اص ٚػیؼی عیف  سمؼیٓ س

ِٛی،  سٛخٝ ثب. (15) ٌزاسدٔی ٔٙفی سأثیش ػِّٛی اسسجبط ٚ سىثیش ػّ
-ٚخٛد اػذشْ ٚ ٞباػذشْ ؼذادس دس بٞؾوػشة  اص ٘بؿی اثشارثٝ 

ی دٚس ادیذیذیٓ ٘بحیٝ دس غیشعجیؼی ٞبی  .(20،21) ثبؿذاص ا٘شظبس ٕ٘
 ٞبی غیشاوؼیذاٖآ٘شی وٝ C ٚE ٞبیٚیشبٔیٗ داؿشٗ ثب خؼفشی ٌیبٜ

 آصاد ٞبیسادیىبَ ؿذٖخٙثی  ٔٛخت ثبؿٙذٔی عجیؼی آ٘ضیٕی ٚ
مب ؿذٜ دس ثشاثش ػٕیز ٚ دٌشدٔی  ٔحبفظز ثذٖ اص سٛػظ ػشة اِ
ػجت  C ٚیشبٔیٗ ٚ ٕٞىبساٖ ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ Pande .(22) ذٕ٘بیٔی

ٞب ٚ وبٞؾ ػَّٛ دساوؼیذاسیٛ  ششعسخشیجی اػ اص آثبس ٕٔب٘ؼز
 ٞبیؼٓٔىب٘ی اص یىی .(3) ؿٛدٔی اص ػشة ر سخشیجی ٘بؿیاثشا

 افضایؾ ثش ٌیبٜ خؼفشی اِىّی ثشي ٞیذسٚ  ػلبسٜ اثش احشٕبِی
َ سؼذاد یٔٗ ٚخٛد ٞبی خٙؼیػّٛ یِه ٚ C ،E ٞبییٚشب  سشویجبر فٛٙ

ذدادٜ بـٖٔغبِؼبر ٘ .ثبؿذٔی ثشي ٌیبٜ خؼفشی دس  سشویجبروٝ  ا٘
ِٛیه  یٚ  لبسٜ خؼفشی داسای خبكیز آ٘شیػ ٔٛخٛد دسفٙ  اوؼیذا٘

ش٘ی یآ  ٔ  ٌیبٜ سػذ ػلبسٜ ثشي٘ظش ٔی ثٝ .(23) ذٙثبؿثبوششیبِی
ر داسا ثب خؼفشی دٖ سشویجبر ؿیٕیبیی ٔشفبٚ ٞبی ٔىب٘یؼٓ اص عشیك ثٛ

سیٔ بَٕ سا ٛدخ اثشار شفبٚ یٙٗ  .وٙذٔی اػ دبیی اص ٕٞچ د  وٝ آ٘ وٕجٛ
 ،ٗ  ذ،٘ؿٛخزة ػشة ٔی ٔٛخت افضایؾ سٚی، ٚ وّؼیٓآٞ

دٖ ثب خؼفشی ٗ داسا ثٛ یِه ،آٞ ذٔی Kیٚشبٔیٗ ٚ اػیذفٛ ا٘ٛ ٘مؾ  س
ضٓ ٟٕٔی  ایسٚدٜ خزة ػجت وبٞؾ ٚ ثبؿذ داؿشٝوّؼیٓ  دسٞ 
٘ٙذ ػٍٙیٗ فّضار ؾ ػشة ٚ ٔب  .(24) ٌشدد ثذٖ ٚصٖ وبٞ
 

  گیریوتیجٍ
ذآفش ثش خؼفشی سبثیش وٝ ایٗ ٔغبِؼٝ ٔـخق ٌشدیذ دس  یٙ

ط٘ض دس لبثُ  اػشبر ػشة كحشایی ٘ش دسیبفز وٙٙذٜ  ٔٛؽ اػذشٔبسٛ
ِٛی ٞیذسٚ ػلبسٜوٝ  ،سػذٔی ٘ظشٝ ث اػز. سٛخٝ ٌیبٜ  ثشي اسب٘

دٖ داساثب  خؼفشی ششٞبیثش  آ٘ذسٚط٘ی خبكیز ثٛ  ثٝ ٚاثؼشٝ دبسأ
دٌٜزاس سبثیش ٘ذسٚطٖا  ثٝ. ؿٛدٔی افضایؾ اػذشٔبسٛط٘ض ٚ ػجت ثٛ

دبْ ثب آٔذٜ دػز ثٝ احشٕبِی شبیح٘  وٝ ایٗ أیذ  ثیـشش سحمیمبر ا٘
ذ ا٘ٛ  .ثبؿذ ػٛدٔٙذ ٘بثبسٚس افشاد ثٝ وٕه دس ثش
 

 قدرداوی
ٍبٜ اص دبْ وٝ ص٘دبٖ ٚاحذ اػلأی صادآ دا٘ـ ایٗ  ٔب سا دس ا٘
ی وٕبَ سـىش ٚ ،ٕ٘ٛد٘ذ یبسی ٔغبِؼٝ  .آیذٔی ػُٕ ثٝ لذسدا٘
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