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Abstract 
Background: Coronary artery disease (CAD) is one of the major causes of mortality and morbidity. It is 

characterized by the activation and aggregation of the platelet, thrombus formation and myocardial infarction. 

During recent years, many epidemiological studies on risk factors of CAD have been performed which are 

fibrinogen, lipoprotein (a), and hemocystein as new CAD risk factors. The aim of the present study was to evaluate 

of plasminogen, fibrinogen and plasmin (PAP) levels in plasma including in patients of non-diabetic and smoker as 

the hemostatic parameters and their association with CAD to prevent progression of disease.  

Methods: In this study selected 120 subjects including 60 patients who underwent coronary angiography and 60 

controls from blood donors of blood bank who had no history of CAD and liver disease and cancer. To determined 

Plasma levels plasminogen and PAP used ELISA Procedure (Bioassay technology laboratory kit) and plasma level 

of fibrinogen used Clauss method by kit of Mahsa yaran.   

Results: Plasma levels of plasminogen and plasmin anti plasmin (PAP) in patients with CAD were found to be 

significantly lower than control group (p<0.05 both of them). Moreover Plasma level of fibrinogen in patients were 

significantly higher than control group (p< 0.05).  

Conclusion: Elevated plasma levels of fibrinogen participate in atherogenesis leading to CAD. These finding 

suggested plasma level of fibrinogen can be useful as a diagnostic and monitoring marker in patients with CAD. 

Plasmin and plasminogen deficiency may participate in progressing CAD and thrombus formation and impaired 

fibrinolysis. 

 

Keywords: Plasminogen, Fibrinogen, Plasmin, Coronary Artery Disease, Non-diabetic, Smoker  

 
How to cite this article: Khaki-Khatibi F, Gafarzadeh-Giaci S. [Plasma levels of plasminogen, fibrinogen and plasmin non-diabetic 

and smoker patients with coronary artery disease]. Med J Tabriz Uni Med Sciences Health Services. 2017 April;39(1):24-31. Persian. 

 
 

 

mailto:fatemehkhakikhatibi@yahoo.com


  1941 فريردیه 1شمارٌ  94مجلٍ پسشکی داوشگاٌ علًم پسشکی ي خدمات بُداشتی ـ درماوی تبریس ديرٌ /   52

 
 
 

 مقالٍ پصيَشی

 
غیردیابتی ي  قلبی در بیماران عريق کريور، فیبریىًشن ي پلاسمیه پلاسمیىًشنغلظت پلاسمایی 

 سیگاری

 
ٍ خاکی خطیبی  5سُیلا غفارزادٌ غیاثی، 1*فاطم

 
ٌ پزشكي، داوشگاٌ علًم پزشكي تبزيز، تبزيز، ايزاندارييي، -مزكز تحقيقات كاربزدي1 ٌ بيًشيمي باليىي، داوشكد  گزي
ٍ تحقيقات د2 ٍ عالي ربع رشيدي تبزيز، كميت  تبزيز، ايزاناوشجًيي ي مًسس
ٌ رابط * يسىد  fatemehkhakikhatibi@yahoo.comايميل:  ؛وً
 

 8/12/1355اوتشار بزخط:      11/8/1355پذيزش:      1/5/1355دريافت: 
 31-24(: 1)35؛ 1356فزيرديه  ٌ علًم پزشكي ي خدمات بهداشتي ـ درماوي تبزيز.مجلٍ پزشكي داوشگا

 

 چکیدٌ
ٚ٘ش لّت :زمیىٍ ٟب یىی اص ػّ (CAD) ثیٕبسی ػشٚق وش ؼب٘ ٞب، وٝ ٔـخلٝ آٖ فؼبَ ؿذٖ ٚ تزٕغ پلاوت رٟبٖ اػت دستٟبی اػبػی ٚ ٟٔٓ ٔشي ٚ ٔیش ا٘

جّی ٔی بی اخیش ٌٔبِتشٚٔجٛص ٚ ػىتٝ ل ُ خٌش ثیٕبسیثبؿذ. ًی ػبِٟ أٛ ی ثش ػ ا٘ ٛطٖ، ؼبت فشاٚ ٟب فیجشیٙ ٞبی لّجی ػشٚلی كٛست ٌشفتٝ اػت وٝ اص ٔیبٖ آ٘
پٛشٚتئیٗ  ُ خٌش رذیذ دس ایٗ ثیٕبسی ٔؼشفی ؿذٜ ٚ aیِپ اٖٛ ػٛأ ذ.ٕٞٛػیؼتئیٗ ثؼٙ  ا٘

ذاصٜ ٖ، یٌشی ػٌح پلاػٕبیی ٞذف اص ٌٔبِؼٝ حبهش ا٘ ٛطٖپلاػٕیٙٛط یٕٗٚ  فیجشیٙ ٚ٘ش لّجی غیشثؼٙٛاٖ ٔبسوشٞ پلاػ دیبثتی ٚ  بی ٕٞٛػتبتیه دس ثیٕبساٖ ػشٚق وش
ذاصٜٔی ػیٍبسی تشٞبیثبؿذ تب ثب ا٘ ٟب ٟٔٓ  یٌشی ایٗ پبسأ ظش ٕٞٛػتبتیه ٚ ثشسػی استجبى آ٘ حٛشی دس تـخیق افشاد ٔؼتؼذ ٚ  ثتٛاٖثب ثیٕبسی ٔٛسد٘  وٕه ٔ

یٌشی   اص پیـشفت ایٗ ثیٕبسی ثؼُٕ آٚسد.رّٛ
ظیٌٛشافی لشاس ٌشفتٝ 60٘فش ؿبُٔ  120دس ایٗ ٌٔبِؼٝ : ريش کار اٖٛ ٌشٜٚ ثیٕبس وٝ تحت آ٘ ذ ٚ ٘فش ثؼٙ ٞٙذٜ 60ا٘ ٞبی ثب٘ه خٖٛ وٝ فبلذ ػبثمٝ ٘فش اص د

اٖٛ ٌشٜٚ ؿبٞذ  ذاؿتٝ ثبؿٙذ ثؼٙ ی٘  دٜ ٚ ثیٕبسی وجذی ٚ ػشًب٘ ت٘خبة ؿذ٘ذ.ثیٕبسی لّجی ػشٚلی ثٛ  ا
ذاصٜ ثٝ سٚؽ الایضا ثبٚ پلاػٕیٗ  ػٌٛح پلاػٕبیی پلاػٕیٙٛطٖ طی ا٘ ِٛٛ ؼمبدی ثب  یٌشی ؿذ.ویت ؿشوت ثیٛاػی تىٙ ػٌح پلاػٕبیی فیجشیٙٛطٖ ٘یض ثٝ سٚؽ ا٘
ذاصٜ  ٌیشی ٌشدیذ.ویت ؿشوت ٟٔؼب یبساٖ ا٘

ٛطٖ ٚ پلاػٕیٗ ٛحػٌ :َایافتٍ تٕش اص ٌشٜٚ ؿبٞذ ٔـبٞذٜ ٌشدیذ( دس ٌشٜٚ ثیٕبس ثٌٛس ٔؼٙیPAP) پلاػٕبیی پلاػٕیٙ ػلاٜٚ ثش ایٗ ػٌح  .داسی و
ٛس ٔؼٙیپ د.لاػٕبیی فیجشیٙٛطٖ دس ٌشٜٚ ثیٕبس دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ ثٌ  داسی افضایؾ یبفتٝ ثٛ

اٚػىّشٚص ٔـبسوت ٔی :گیریوتیجٍ ٛطٖ دس آتش ٔٙزش ثٝ ثیٕبسی لّجی ػشٚلی ٔیػٌح ثبلای پلاػٕبیی فیجشیٙ وٝ  ٘ـبٖ ٔی دٞذٞب ایٗ یبفتٝ ٌشدد.وٙذ ٚ 
ٛطٖ ٔی ذ یػٌح پلاػٕبیی فیجشیٙ ا٘ تٙشَ دس ثیٕبساٖ تٛ ٛطٖ CADه ٔبسوش ثشای تـخیق ٚ و یٕٗ  ٔفیذ ثبؿذ. احتٕبلاً وٕجٛد پلاػٕیٙ دس پیـشفت ٚ پلاػ

جٔٛص ٚ فیجشیٙٛیِض ٔؼیٛة ٔـبسوت ٔی CADثیٕبسی  ٕ٘بیذ.ٚ تـىیُ تشٚ
 

ٖ، : َاکلید ياژٌ ٛطپلاػٕیٙٛط یٕٖٗ، فیجشیٙ ٚ٘ش، غیشدیبثتی، ػیٍبسثیٕبسی ، پلاػ  ػشٚق وش
 

ٍ: وحًٌ استىاد یٌجی فٚ  غفبسصادٜ غیبحی ع بٍ ایه مقال بٕیی . خبوی خ طٖغّظت پلاػ یٕٛٙ یٕٗ پلاػ طٖٚ  پلاػ ٚ٘ش، فیجشیٛٙ بٕساٖ ػشٚق وش جّی دس ثی ٚ  ل غیشدیبثتی 
بٍسی ب٘ٔی تجشیض. ػی  ـدس ذاؿتی  بٔت ثٟ ٚ خذ ْ پضؿىی  ٜ ػّٛ بٍ ٝ پضؿىی دا٘ـ زّ  .23-16(: 1)35؛ 1356.ٔ 
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 مقدمٍ
 ,Disease Coronary Artery) یثیٕبسی ػشٚق وشٚ٘ش

CAD)) ٚ ػبَ دس  35ٔیش دس افشاد ثبلای  اِٚیٗ ػّت ٔشي
ٚ وبٞؾ  CADوـٛسٞبی تٛػؼٝ یبفتٝ اػت. پیـٍیشی اص 

یه ٔـىُ اػبػی ٌٔشح  ٔیش ٘بؿی اص آٖ ثؼٙٛاٖ ٔیضاٖ ٔشي ٚ
اػت. ثیٕبسی ػشٚق وشٚ٘ش دس احش آتشٚاػىّشٚصیغ ثٛرٛد 

ثشاػبع ٌٔبِؼبت رذیذ ػٛأُ دیٍشی اص رّٕٝ  آیذ.ٔی
؛ دس اػتثٝ ػٙٛاٖ ػبُٔ خٌش رذیذ ٌٔشح ؿذٜ ٘یض فیجشیٙٛطٖ 

دس ربٔؼٝ اص یه  CADایٗ ساػتب ثب تٛرٝ ثٝ ؿیٛع سٚص افضٖٚ 
ٌش روش ؿذٜ، پظٚٞـٍشاٖ سا ػٛ ٚ ػذْ وٙتشَ فبوتٛسٞبی پش خ

ثش آٖ داؿت وٝ ٚهؼیت فبوتٛسٞبی خٌش رذیذ سا ٔٛسد 
 ثشسػی لشاس دٞٙذ.

 ثیـتش سیؼه فبوتٛسٞبیی لّجی وٝ فشد سا ٔؼتؼذ
وٙٙذ ٔب٘ٙذ ٞیپشتب٘ؼیٖٛ ٚ ٔلشف ػیٍبس، آتشٚاػىّشٚص ٔی

ثب اختلالات ا٘ذٚتّیبِی  ٞیپشِیپیذٔی، دیبثت ٚ ػبثمٝ فبٔیّی
ثٌٛسیىٝ سٚیذاد اِٚیٝ دس ثیٕبسی  (1)ساثٌٝ داس٘ذ 

ثبؿذ وٝ ٔٛرت آتشٚاػىّشٚص اختلاَ دس ػّٕىشد ا٘ذٚتّیبَ ٔی
ایٗ  ؛ٌشددتؼذادی فشآیٙذٞبی ٔتٛاِی ٚ تٛػؼٝ پلان ٔی

فشآیٙذٞب ؿبُٔ ا٘مجبم ػشٚلی، تشٚٔجٛص، اِتٟبة ٚ 
ٞبی خٛ٘ی ٚ ػِّٟٛبی ا٘ذٚتّیبَ، پلاوت. ثبؿذاوؼیذاػیٖٛ ٔی

بدی ٚ ػیؼتٓ فیجشیِٙٛیتیه دس فشآیٙذٞبی پشٚتئیٗ ٞبی ا٘ؼم
ٕٞٛػتبتیه ؿشوت داس٘ذ. دس رشیبٖ فؼبَ ؿذٖ ٞشوذاْ اص 
ٔؼیشٞبی ا٘ؼمبدی تٛػي ٞشفشآیٙذی ٔبسوشٞبی ِٔٛىِٛی 

ای دسٌشدؽ خٖٛ یبفت ٌٛ٘بٌٛ٘ی دس ٔمبدیش افضایؾ یبفتٝ
ؿٛد. تغییشات دس ػیؼتٓ فیجشیِٙٛیتیه ٘مؾ ٟٕٔی دس ٔی

ٞبی وٝ ثشاحش آػیت. وٙذثبصی ٔی یثیٕبسی ػشٚق وشٚ٘ش
ؿٛد، ٔحتٛی ٔمذاس صیبدی فیجشیٗ آتشٚاػىّشٚص ایزبدٔی

ٌیشی تشٚٔجٛص دس رذاس ػشٚق داسای پلان ؿىُ ٞؼتٙذ وٝ دس
اص رّٕٝ پبسٌی پلان وٝ تٟٙب ٔىب٘یؼٓ ٔؼئَٛ  ٘مؾ داس٘ذ

 (. 2) تشٚٔجٛص وشٚ٘شی ٚ ػّت اكّی ٔشي ٘بٌٟب٘ی اػت
آتشٚاػىّشٚص اص رّٕٝ ٔؼتؼذ وٙٙذٜ  ؿبثغؿشایي 
ٔلشف ػیٍبس وٝ ثب  دیبثت، ٞیپشوّؼتشِٕٚی، ٞیپشتب٘ؼیٖٛ،

ٞبی ٔٛرت ػٙتض ػیتٛویٗ( 1) ا٘ذاختلالات ا٘ذٚتّیبِی ٕٞشاٜ
ٞبی ا٘ذٚتّیبَ ٚ ؿٛ٘ذ وٝ ثشای ٔحبفظت ػَّٛاِتٟبثی ٔی

 IL6ؿبُٔ ٞب ایٗ ػیتٛویٗ .وٙٙذ٘ٛػبصی آٟ٘ب فؼبِیت ٔی
(Interlukin 6)  ٚTNFα (Tumor Necros facter α )ٞؼتٙذ 

ٞبی فبص حبد وٝ ػجت اِمب ثبفت چشثی وجذ ثشای ػٙتض پشٚتئیٗ
ٚ ػشْ  فیجشیٙٛطٖٚ CRP (C-Reactive Protein )اص رّٕٝ 

 (. 3) ٌشددیٔ SAA (Serum Amiloid A) آٔیّٛئیذ
ٕٞچٙیٗ اختلالات ا٘ذٚتّیبِی ثبػج ایزبد ؿشایي ٔٙبػت 

ٞب دس ٔحُ ٞب ٚ ٔٛ٘ٛػیتثشای تزٕغ ٚ چؼجٙذٌی پلاوت
 (.4) ؿٛ٘ذكذٔٝ ٔی

ٞبی آثـبس فیجشیٙٛطٖ پیؾ ٔبدٜ فیجشیٗ ثٛدٜ وٝ دس ٚاوٙؾ
ٞبی فیجشیٗ دائٕبً دس فشایٙذی ِختٝ. وٙذا٘ؼمبدی ٘یض ؿشوت ٔی

پلاػٕیٗ ثؼٙٛاٖ ػشیٗ پشٚتئبص ، ؿٛ٘ذثٙبْ فیجشیِٙٛیض تزضیٝ ٔی
طٖ غیش فیجشیٙٛطٖ ثٝ ؿىُ صیٕٛ اكّی دس تزضیٝ فیجشیٗ ٚ

فؼبَ )پلاػٕیٙٛطٖ( دس ٌشدؽ خٖٛ ٚرٛد داسد. ا٘ٛاع ٔختّفی 
ٞبی ثذٖ ٚرٛد ٞبی پلاػٕیٙٛطٖ دس اوخش ثبفتوٙٙذٜاص فؼبَ

آسطیٙیٗ یىؼب٘ی سا دس –داسد وٝ ٍٕٞی آٟ٘ب پیٛ٘ذ ٚاِیٗ
ی ػشیٗ پشٚتئبص دٚ ص٘زیشٜ ؿىٙٙذ تب تِٛیذپلاػٕیٙٛطٖ ٔی
 .پلاػٕیٗ ٕ٘بیٙذ

-ِٛیتیه وّیذی ثشای فیجشیِٙٛیض ٔیپلاػٕیٗ آ٘ضیٓ پشٚتئ

 .وٙذحُ ٔی ٞبی فیجشیٗ سا دس ػشٚق تزضیٝ ٚوٝ سؿتٝ ثبؿذ
 ثذِیُ ایٙىٝ ا٘ؼمبد ٘بثزبی خٖٛ ٔٙزش ثٝ آٔجِٛی ٚ ایؼىٕی ٚ

 (,MI Myocardial infraction)دس ٘تیزٝ ا٘فبسوتٛع ٔیٛوبسد 
ٞبی فیجشیٙی ٚ اختلاَ دس فیجشیِٙٛیض حُ ٘ـذٖ سؿتٝ ؿٛد،ٔی
 (. 5) داسد  CADجبى ٔؼتمیٕی ثباست

تٛػي فبوتٛسٞبی فؼبَ وٙٙذٜ ثٝ پلاػٕیٗ  اٌش پلاػٕیٙٛطٖ
تجذیُ ٘ـٛد غّظت پلاػٕبیی آٖ افضایؾ خٛاٞذ یبفت وٝ 

ٔٙزش ثٝ  ای اص اختلالات فیجشیِٙٛیتیه ثٛدٜ ٚ٘ـب٘ٝ
لاصْ ثٝ روش اػت وٝ پلاػٕیٙٛطٖ  آتشٚتشٚٔجٛصیغ ٔی ؿٛد.

استجبى ثب  ٟٔٓ ٘یض داسد وٝ دس٘مؾ ٞبی غیشفیجشیِٙٛیتیه 
ایٗ ٌّیٍٛپشٚتئیٗ ٍٞٙبْ تـىیُ آتشْٚ ثٝ  .ثبؿذاِتٟبة ٔی

 .دٞذثیبٖ آ٘شا افضایؾ ٔی IL6 ؿٛد ٚٔٛ٘ٛػیتٟب ٚكُ ٔی
ٞبی آػیت ثٙبثشایٗ احتٕبَ افضایؾ غّظت پلاػٕیٙٛطٖ دس

ٕٞچٙیٗ ػٌح پلاػٕبیی وٓ  .آتشٚاػىّشٚصی ٚرٛد داسد
وٓ پلاػٕیٗ ٘یض ٔٙزش ثٝ اختلالات پلاػٕیٙٛطٖ ثذِیُ تِٛیذ 

 وٝ ایٗ اختلالات ٔٙزش ثٝ تشٚٔجٛص، ؿٛدفیجشیِٙٛیتیه ٔی
ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ دس (. 5) ؿٛدٔی MI ٟ٘بیت دس ٚ وشٚ٘شی

 LDL فیجشیٙٛطٖ دس اتلبَ یـشفتٝ آتشٚاػىّشٚصی،پ یٞبپلان
ٞبی ػجت ایزبد ٞؼتٝ ٞب ؿشوت ٔی ٕ٘بیذ ٚا٘جبؿتٍی ِیپیذ ٚ

افضایؾ  ثب تٛرٝ ثٝ ٌٔبِؼبت ا٘زبْ ؿذٜ، ٚ ؿٛدِیپیذی ٔی
ٔٙزش ثٝ ِختٝ  ػٌح فیجشیٙٛطٖ پلاػٕبیی حبئض إٞیت ثٛدٜ ٚ

وٝ دس ثیٕبساٖ لّجی ػجت  ٌشددٔی تشٚٔجٛص ؿذٖ خٖٛ ٚ
تبوٖٙٛ (. 6) خٛاٞذ ؿذ ٟ٘بیتب ٔٙزش ثٝ ػىتٝ ایؼىٕی ٚ

ٕٞب٘ٙذ  ا٘ذ وٝ فیجشیٙٛطٖ ٘یضدادٜ ٞبی ا٘زبْ ؿذٜ ٘ـبٖثشسػی
 .ٞبی دیٍش دس ایٗ فشآیٙذ ٘مؾ داس٘ذػبیش سیؼه فبوتٛس

ٕٞچٙیٗ پلاػٕیٙٛطٖ ٚ پلاػٕیٗ ثذِیُ ٘مؾ فیجشیِٙٛیتیه دس 
 (. 7) وٙٙذایٗ فشآیٙذ ؿشوت ٔی

ثبؿذ وٝ استجبى پبسأتشٞبی ذف اص ایٗ ٌٔبِؼٝ ایٗ ٔیٞ
  CAD  ثیٛؿیٕیبیی فیجشیٙٛطٖ، پلاػٕیٗ ٚ پلاػٕیٙٛطٖ سا ثب

، فیجشیٙٛطٖ ٚ ٌح پلاػٕبیی پلاػٕیٙٛطٖػ ثشسػی ٕ٘ٛدٜ ٚ
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 ٚ CAD ٔجتلا ثٝدیبثتی ٚ ػیٍبسی سا دس ثیٕبساٖ غیش پلاػٕیٗ
 ٌیشی ٚ ثب ٞٓ ٔمبیؼٝ ٕ٘بییٓ. ٌشٜٚ ؿبٞذ ا٘ذاصٜ

 
 ريش کار

دس ایٗ ٌٔبِؼٝ  حّیّی اػت.ت–ایٗ ٌٔبِؼٝ اص ٘ٛع تٛكیفی
ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ٔشوض  CADٔجتلا ثٝ  اص ثیٕبساٖ ٘فش 60

ٌشٜٚ ؿبٞذ  ا٘تخبة ؿذ٘ذ. دسٔب٘ی ؿٟیذ ٔذ٘ی تجشیض-آٔٛصؿی
 ا٘تخبة ؿذ. ٘فش اص دٚ٘ٛسٞبی ٔشوض ا٘تمبَ خٖٛ تجشیض 60

دس ایٗ ٌٔبِؼٝ  ػیٍبسی ثٛد٘ذ.دیبثتی ٚ ٌشٜٚ ثیٕبس اص افشاد غیش
 اص فشَٔٛ ٔمبیؼٝ دٚ ٔیبٍ٘یٗ اػتفبدٜ ٌشدیذ.

افشاد ثیٕبسی وٝ ثٝ ایٗ ٌٔبِؼٝ ٚاسد ؿذ٘ذ ػلائٓ ثیٕبسی 
جی داؿتٝ ٚ ثیٕبسی آٟ٘ب تٛػي آ٘ظیٌٛشافی تبییذ ؿذٜ ثٛد. لّ

ٚصٖ، ػبثمٝ  رٙغ، ثشخی اًلاػبت دٌٔٛشافیه اص لجیُ ػٗ،
ٞبی ٔشثًٛٝ ٞیپشِیپیذٔی افشاد ثیٕبس اص ًشیك پشػـٙبٔٝ فبٔیّی،

آٚسی ٌشدیذ ٚ پشٚ٘ذٜ ٞبی پضؿىی ٔٛرٛد دس ثیٕبسػتبٖ رٕغ
بٞذ اص اٞذا ٕٞچٙیٗ ٌشٜٚ ؿ، ثبؿذ()چه ِیؼت هٕیٕٝ ٔی

ٞبی خٖٛ ٔشوض ا٘تمبَ خٖٛ تجشیض ا٘تخبة ٌشدیذ وٝ فبلذ وٙٙذٜ
ٌشٜٚ ثیٕبس ٚ ؿبٞذ  دس ػبثمٝ فبٔیّی ثیٕبسی لّجی ثٛد٘ذ.

ٞبی وجذی، اِتٟبثی، ٚ ٘ذاؿتٗ ثیٕبسی 40-70داؿتٗ ػٗ 
 ٞب اص ؿشایي ٚسٚد ثٝ ٌٔبِؼٝ ثٛد.ثذخیٕی

ؿٟیذ دسٔب٘ی -آٔٛصؿی ٌیشی ثیٕبساٖ اص ٔشوضٔحُ ٕ٘ٛ٘ٝ
ٔذ٘ی تجشیض ٚ ٌشٜٚ وٙتشَ اص ٔشوض ا٘تمبَ خٖٛ دس ٔذت چٙذ 

ٔبٜ كٛست  3ٔبٜ ثٌَٛ ا٘زبٔیذ ٚ ا٘زبْ آصٔبیـبت دس حذٚد 
ِیتش خٍٛ٘یشی ثؼُٕ ٔیّی 2 اص تٕبٔی افشاد ٔٛسد ٌٔبِؼٝ ٌشفت.

-ٞبی ػیتشاتٞبی خٖٛ دس ِِٛٝآٚسی ٕ٘ٛ٘ٝرٕغ آٔذ ٚ پغ اص

ٙٛطٖ ثٝ آصٔبیـٍبٜ فشػتبدٜ ٌیشی ٔیضاٖ فیجشی داس ثشای ا٘ذاصٜ
-ٕ٘ٛ٘ٝ ػبػت ثؼذ اص 6ؿذ تب ػٌح پلاػٕبیی فیجشیٙٛطٖ دس 

ٞب ػٌح ٌیشی لشاس ٌیشد )لجُ اص فشیض ٌٕ٘ٛ٘ٝیشی ٔٛسد ا٘ذاصٜ
دسرٝ  -80ػپغ پلاػٕبٞب دس دٔبی ، فیجشیٙٛطٖ تؼییٗ ؿذ(

 ػب٘تیٍشاد تب صٔبٖ آصٔبیـبت ثؼذی ٍٟ٘ذاسی ؿذ.
)سٚؽ  Claussػبع سٚؽ ٌیشی فیجشیٙٛطٖ ثشاا٘ذاصٜ

 ؿشوت ٟٔؼب یبساٖ ثٝ كٛست دػتی Fibا٘ؼمبدی( ثب ویت 
ٔیضاٖ تجذیُ فیجشیٙٛطٖ ثٝ فیجشیٗ  Claussسٚؽ  ٘زبْ ٌشدیذ.ا

، (8) وٙذٌیشی ٔیسا دس حوٛس ٔمبدیش صیبد تشٚٔجیٗ ا٘ذاصٜ
 CDCحؼبع ٚ دلیك اػت ٚ ًجك ٌضاسؿبت  سٚؿی ػشیغ،

(Center for Disease Control) ٞبی سایذ ثشسػی سٚؽ دس
ٌیشی فیجشیٙٛطٖ، ثٝ ػٙٛاٖ سٚؽ ا٘تخبثی ا٘ذاصٜ ٌیشیا٘ذاصٜ

ٔؼشفی ؿذٜ اػت. دس ایٗ سٚؽ غّظت ثبلایی اص تشٚٔجیٗ ثٝ 
وٝ فیجشیٙٛطٖ سا ثٝ  ؿٛدٔیپلاػٕبی سلیك ؿذٜ ثیٕبس اهبفٝ 

وٙذ. صٔبٖ تـىیُ ِختٝ ٘ؼجت ػىغ ثب ِختٝ فیجشیٗ تجذیُ ٔی
 ٔحذٚدٜ ٘شٔبَ ٛد دس ٕ٘ٛ٘ٝ داسد.ٔمذاس فیجشیٙٛطٖ ٔٛر

mg/dl350-150 ٌیـشی پلاػٕیـٗ ثب سٚؽ ا٘ـذاصٜ ثبؿذ.ٔی

 bioassayا٘ؼـب٘ی ؿـشوــت  PAP( ثب ویـــت ELISAالایضا )

technology  ثبCatalog NO:E1158 بْ ٌشدیذ.ـا٘ز 
ٌیشی وٕی پلاػٕیٗ ا٘ؼب٘ی دس ایٗ ویت ثشای ا٘ذاصٜ

ٞبی وـت دادٜ ؿذٜ ٚ ػَّٛ ٞبی ػشْ، پلاػٕب، ثبفتٕ٘ٛ٘ٝ
ؿٛد، ثٌٛسیىٝ ٔمذاس فؼبِیت پلاػٕیٗ ثٛػیّٝ تِٛیذ اػتفبدٜ ٔی
ؿٛد چٖٛ پلاػٕیٗ دس پلاػٕب فٛساً اسصیبثی ٔی PAPوٕپّىغ 

 PAPآ٘تی پلاػٕیٗ ٟٔبس ؿذٜ ٚ ایزبد وٕپّىغ - 2αتٛػي 
 ؿبخق اخیش فؼبِیت فیجشیِٙٛیتیه اػت. PAP(. 9) ٕ٘بیذٔی

یضای ػب٘ذٚیزی اػبع تىِٙٛٛطی الا ثش PAPویت  اساس:
ثبدی ٞبی ٔٛ٘ٛوّٛ٘بَ آ٘تی ٌزاسی ٚ ًشاحی ؿذٜ اػت.پبیٝ

ٞب پٛؿیذٜ پلاػٕیٗ دس ػٌح چبٞهاختلبكی پلاػٕیٗ آ٘تی
ثبدی اختلبكی پلاػٕیٗ ا٘ؼب٘ی ثیٛتیٙٝ اػت ٚ آ٘تی ؿذٜ
ثبدی ٞب ثیٛتیٙٝ ؿذٜ تـخیلی ثٝ ٞب ٚ آ٘تیٕ٘ٛ٘ٝ ا٘ذ.ؿذٜ

٘یض  HRP-وٕپّىغ اػتشپتٛآٚیذیٗ .ٔی ؿٛد ٞب اهبفٝچبٞه
ٞبی ٔتلُ ثشای تـىیُ وٕپّىغ ایٕٙی اهبفٝ ؿذٜ ٚ وٛ٘ظٌٝ

-رذا ٔی  BPS٘ـذٜ ثؼذ اص ا٘ىٛثبػیٖٛ ثٛػیّٝ ؿؼتـٛ ثب

اػت  A , B( وشٚٔٛطٖ TMBؿٛ٘ذ. ػٛثؼتشای ٔٛسد اػتفبدٜ )
 ثٛػیTMBّٝ  لبثُ ٔـبٞذٜ ثبؿذ.  HRPتب فؼبِیت آ٘ضیٓ 

HRP ؿٛد تب سً٘ آثی تِٛیذ وٙذ وٝ دس ٟ٘بیت ثب وبتبِیض ٔی
ثٝ  stop solutionاهبفٝ وشدٖ ٔحَّٛ ٔتٛلف وٙٙذٜ اػیذی 

غّظت سً٘ صسد ٘ـبٖ دٞٙذٜ ٔیضاٖ  آیذ.سً٘ صسد دس ٔی
 پلاػٕیٗ اػت وٝ ثٛػیّٝ دػتٍبٜ الایضا سیذسپلاػٕیٗ آ٘تی

 ٌشدد.)اػپىتشٚفتٛٔتش اختلبكی( خٛا٘ذٜ ٔی
Range: 10-3500 ng/ml          Sensitivity: 5.13 ng/ml 

( ثب ویـت ELISAٌیـشی پلاػٕـیٙٛطٖ ثب سٚؽ الایضا )ا٘ـذاصٜ
H.Plg ا٘ؼـب٘ی ؿـشوت Bioassay technology laboratory  

ٌیشی وٕی ثشای ا٘ذاصٜ ا٘زبْ ٌشدیذ. Catalog NO: E1126 ثب
 ٚ پلاػٕب خٖٛ ٞبی ا٘ؼب٘ی ػشْ،پلاػٕیٙٛطٖ ا٘ؼب٘ی دس ٕ٘ٛ٘ٝ

اػبع:  .(10) ؿٛداػتفبدٜ ٔی ش ٔبیؼبت ثیِٛٛطیىی ٔشتجيدیٍ
ٌزاسی ثش اػبع تىِٙٛٛطی الایضای ػب٘ذٚیزی پبیPlgٝ ویت 

ٞبی ٔٛ٘ٛوّٛ٘بَ اختلبكی ثبدیآ٘تی ٚ ًشاحی ؿذٜ اػت.
ثبدی اػت. آ٘تیٞب پٛؿیذٜ ؿذٜپلاػٕیٙٛطٖ دس ػٌح چبٞه

 ا٘ذ .ٜ( ؿذbiotinated) اختلبكی پلاػٕیٙٛطٖ ا٘ؼب٘ی ثیٛتیٙٝ
ٞب ٞبی ثیٛتیٙٝ ؿذٜ تـخیلی ثٝ چبٞهثبدیآ٘تی ٞب ٕٚ٘ٛ٘ٝ

٘یض ثشای  HRP-وٕپّىغ اػتشپتٛآٚیذیٗ، ؿٛداهبفٝ ٔی
 ٞبی ٔتلُ ٘ـذٜتـىیُ وٕپّىغ ایٕٙی اهبفٝ ؿذٜ ٚ وٛ٘ظٌٝ

 ؿٛ٘ذ.رذا ٔی BPSثؼذ اص ا٘ىٛثبػیٖٛ ثٛػیّٝ ؿؼتـٛ ثب 
اػت تب  A , B( وشٚٔٛطٖ TMBػٛثؼتشای ٔٛسد اػتفبدٜ )

 HRPثٛػیّٝ TMB  لبثُ ٔـبٞذٜ ثبؿذ. HRPفؼبِیت آ٘ضیٓ 
ؿٛد تب سً٘ آثی تِٛیذ وٙذ وٝ دس ٟ٘بیت ثب اهبفٝ وبتبِیض ٔی

ثٝ سً٘  stop solutionوشدٖ ٔحَّٛ ٔتٛلف وٙٙذٜ اػیذی 
 غّظت سً٘ صسد ٘ـبٖ دٞٙذٜ ٔیضاٖ آیذ.صسد دس ٔی
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 پلاػٕیٙٛطٖ اػت وٝ ثٛػیّٝ دػتٍبٜ الایضا سیذس
  .ؿٛدپىتشٚفتٛٔتش( خٛا٘ذٜ ٔی)اػ

Range: 50-300 ng/mlAssay 
ٔٛسد  17٘ؼخٝ ؿٕبسٜ  SPSS ٞب ثب اػتفبدٜ اص ٘شْ افضاسدادٜ

 ا٘حشاف ٔؼیبس ±ٞب ثلٛست ٔیبٍ٘یٗ یبفتٝ تحّیُ لشاس ٌشفت.
SD) ±mean) ٞبی ثذػت آٔذٜ ثب اػتفبدٜ دادٜ .٘ـبٖ دادٜ ؿذ

 اف ٔؼیبس( ٚ آصٖٔٛ ا٘حش ±اص سٚؿٟبی آٔبس تٛكیفی )ٔیبٍ٘یٗ
t (Independent samples t-test) ُیب  ٚ ثشای ٌشٚٞبی ٔؼتم

 (Mann-whitneyٚیتیٙی  پبسأتشی آٖ اص آصٖٔٛ یٛٔبٖٔؼبدَ ٘ب
U) ٔمذاس، اػتفبدٜ ٌشدیذ P  ٘ظش آٔبسی ٔؼٙیاص  05/0وٕتش اص-

 داس تّمی ؿذ.
 

 َا یافتٍ

فش ٘ 60٘فش ثیٕبس ٚ  60٘فش ) 120ٌٔبِؼٝ حبهش ثشسٚی 
 ٞبیٞبی حبكُ دس ثیٕبساٖ ثب یبفتٝا٘زبْ ٌشدیذ ٚ یبفتٝ (ؿبٞذ

ٔیبٍ٘یٗ ػــٗ دس ٌــشٜٚ ثیـٕـبس  ٔمبیؼٝ ؿذ.ٌشٜٚ ؿبٞذ 
. افشاد ػـبَ ثـٛد 56±5ٌـشٜٚ ؿـــبٞذ  دس ػــبَ ٚ 6±58

ٞبی آٔبسی ٔشثٛى ثٝ یبفتٝ. غیشدیبثتی ٚ ػیٍبسی ثٛد٘ذثیٕبس 
ٚ فشاٚا٘ی  (mean±SD)ٌشٟٚٞبی ثیٕبس ٚ ؿبٞذ ثلٛست 

ثب تٛرٝ ثٝ ثشسػی ٘تبیذ  ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت. دسكذثلٛست 
ٞبی ٔؼتمُ، ٔیبٍ٘یٗ ػٌح پلاػٕبیی ثشای ٌشٜٚ tآصٖٔٛ 

ٚ ٔیبٍ٘یٗ ػٌح  ng/dl 46±250فیجشیٙٛطٖ دس ٌشٜٚ ثیٕبس 
وٝ ایٗ  ثٛد 180±40پلاػٕبیی فیجشیٙٛطٖ دسٌشٜٚ ؿبٞذ 

یؼٙی ػٌح  .(P;001/0)اػت داس اختلاف اص ٘ظش آٔبسی ٔؼٙی
دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ س پلاػٕب دس ٌشٜٚ ثیٕب فیجشیٙٛطٖ

 .(1)رذَٚ  داسی افضایؾ یبفتٝ اػتثٌٛس ٔؼٙی
 
ٛطٖ پلاػٕب دس دٚ ٌشٜٚ ثیٕبس ٚ ؿبٞذ: 1 ديلج یٍٗ ػٌح فیجشیٙ  ٔمبیؼٝ ٔیب٘

 P value شاَد گريٌ بیمارگريٌ  پارامتر
 46 ± 250 40 ± 180 001/0 (ng/dlفیبریىًژن )

 
ثش اػبع ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت  2ٕٞبٌ٘ٛس وٝ دس رذَٚ 

 ٔیبٍ٘یٗ ػٌح پلاػٕبیی، آ٘بِیض آٔبسیاص  ٘تبیذ ثذػت آٔذٜ
ٚ ٔیبٍ٘یٗ ػٌح  ng/dl 300±1050دسٌشٜٚ ثیٕبس  پلاػٕیٗ
ثبؿذ ٔی ng/dl 450±1135 دسٌشٜٚ ؿبٞذپلاػٕیٗ  پلاػٕبیی

یؼٙی  .(P;01/0) اػتداس وٝ ایٗ اختلاف اص ٘ظش آٔبسی ٔؼٙی
دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ  دس ٌشٜٚ ثیٕبسپلاػٕیٗ  ػٌح پلاػٕبیی

 داسی وٕتش اػت.ؿبٞذ ثٌٛس ٔؼٙی
 

یٕٗ پلاػٕب دس دٚ ٌشٜٚ ثیٕبس ٚ ؿبٞذ: 2جديل  یٍٗ ػٌح پلاػ  ٔمبیؼٝ ٔیب٘
 P value گريٌ شاَد گريٌ بیمار پارامتر

 300 ± 1050 450 ± 1135 01/0 (ng/dlپلاسمیه )
 

 ـبٖ داد،٘ آ٘بِیض آٔبسی آٔذٜ اص ثشسػی ٘تبیذ ثذػت
 ng/dlٌشٜٚ ثیٕبس  ٔیبٍ٘یٗ ػٌح پلاػٕبیی پلاػٕیٙٛطٖ دس

ٌشٜٚ  ٚ ٔیبٍ٘یٗ ػٌح پلاػٕبیی پلاػٕیٙٛطٖ دس  24±87
داس ٚ اختلاف اص ٘ظش آٔبسی ٔؼٙیٜ ثٛد ng/dl 35±98ؿبٞذ 

پلاػٕب دس ٌشٜٚ  یؼٙی ػٌح پلاػٕیٙٛطٖ (P;01/0) ثبؿذٔی
داسی وبٞؾ یبفتٝ ٌشٜٚ ؿبٞذ ثٌٛس ٔؼٙی دس ٔمبیؼٝ ثب ثیٕبس
 (.3)رذَٚ  اػت

 
ٛ :3جديل  یٍٗ ػٌح پلاػٕیٙ  پلاػٕب دس دٚ ٌشٜٚ ثیٕبسٚ  ؿبٞذٖ طٔمبیؼٝ ٔیب٘

 P value گريٌ شاَد گريٌ بیمار پارامتر
 24 ± 87  35 ± 98 01/0 (ng/dlپلاسمیىًژن )

 
 بحث 

 تٛػؼٝ یه لایٝ هخیٓ ا٘تیٕب ػجبست اػت اصآتشٚاػىّشٚص
ٞبی اِتٟبثی وٝ وٕپّىغ ٚاوٙـی ثیٗ ا٘ذٚتّیْٛ ٚ ػبیتٛویٗ

ٞب ٚ ػِّٟٛبی ػولا٘ی ٞب ٚ ِٙفٛػیتاػت ٚ حبٚی ٔٛ٘ٛػیت
ٞبی ٔبتشیىغ خبسد ٞب ٚ پشٚتئیٗكبف ثٝ ٕٞشاٜ تزٕغ ِیپیذ
 (.11) ثبؿذٞب ٔیػِّٛی ثٛیظٜ ٌّیٍٛپشٚتئیٗ

چٙذیٗ ٔبسوش ثیِٛٛطیىی ثب وبٞؾ فیجشیِٙٛیض ٚ ػّٕىشد 
ػبصی آثـبس ا٘ؼمبد ثٛػیّٝ ٞبی ا٘ذٚتّیبَ ٚ افضایؾ فؼبََػّٛ

ٞب ٕٞچٙیٗ پلاوت .ٞب دس تـىیُ تشٚٔجٛص ؿشوت داس٘ذپلاوت
ٌٔبِؼبت ؛ ٘ذاستجبى ٘ضدیىی ثب ثیٕبسی لّجی ػشٚلی داسد

ٛأُ ٕٞٛػتبتیه اخیش ثٝ اسصیبثی ایٙىٝ آیب ػاپیذٔیِٛٛطیه 
ٞبی یثشای ثیٕبسی ٕٔىٗ اػت ػٛأُ خٌشآتشٚاػىّشٚص

 فبوتٛسٞیچ  ٞٙٛچٝ ش ٌپشداخـتٝ اػت؛ ا، ثبؿذلّجی ػشٚلی 
ثٛػیّٝ آصٔبیـبت  CAD ٕٞٛػـتبتیه ٔفیذ ثشای پیؾ ثیـٙی 
ًلاػبت ثیـتشدس ثؼیبسی ثبِیٙی ٔؼَٕٛ ؿٙبختٝ ٘ـذٜ اػت أب ا

 . ٔٛسد ٘یبص اػت ٞباص صٔیٙٝ
ثشای دسن ثٟتش ٘مؾ ػٝ ػبُٔ ٕٞٛػتبتیه ٔٛسد ٌٔبِؼٝ دس 

ٚ استجبى ایٗ ػٛأُ ثب ػُّ ٔشي ٚ ٔیش دس ایٗ  CADحٛادث 
ثیٕبساٖ، اسصیبثی ػٌح پلاػٕبیی فیجشیٙٛطٖ، پلاػٕیٗ، 

ٞبی جٛد سٚؽاحتٕبلاً وٕه ؿبیب٘ی دس ثٟ پلاػٕیٙٛطٖ
دث ٔتؼبلت ایٗ ثیٕبسی خٛاٞذ ٌیشی اص حٛاتـخیلی ٚ پیؾ

فیجشیٙٛطٖ یه پشٚتئیٗ ٔحَّٛ پلاػٕبیی اػت وٝ دس  وشد.
 ،.وٙذشیك تٙظیٓ ا٘ؼمبد ٚ فیجشیِٙٛیض ٘مؾ ایفب ٔیٕٞٛػتبص اص ً

ٞب دس ػٌح پلاوت GP IIb/IIIaٞبی ایٗ پشٚتئیٗ ثٝ ٌیش٘ذٜ
ٞب سا دس ٔحُ آػیت اتلبَ یبفتٝ ٚ چؼجٙذٌی ٚ تزٕغ پلاوت

ٞبیی ٞب حبٚی ایٙتٍشیٗوٙذ؛ پلاوتػشٚق ٔیب٘زیٍشی ٔی
تلُ ٞؼتٙذ وٝ ثٝ ِٔٛىِٟٛبی چؼجٙذٜ ا٘ذٚتّیْٛ آػیت دیذٜ ٔ

ٞبی ٌیش٘ذ؛ ایٙتٍشیٗؿذٜ ٚ دس تٕبع ثب صیش ا٘ذٚتّیْٛ لشاس ٔی
دٞٙذ ٚ ٞب تٛا٘بیی اتلبَ دٌٚب٘ٝ ثٝ فیجشیٙٛطٖ سا ٔیپلاوت

. ؿٛ٘ذٞبی دیٍش ٔیٕٞچٙیٗ ٔٛرت اتلبَ ٔتمبًغ ثٝ پلاوت
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ؿٛد ٚ ٞب ثب٘ذ ٔیاص آ٘زب وٝ فیجشیٙٛطٖ ثب سػپتٛسٞبی پلاوت
ٞب ؿٙبختٝ ؿذٜ اػت وتاحش آٖ ثش تزٕغ ٚ چؼجٙذٌی پلا

ؿٛد وٝ ٔی ثٙبثشایٗ ٞیپشفیجشیٙٛطٕ٘ی ثبػج تـىیُ تشٚٔجٛص
ثب تٛرٝ (. 12) ٞب ٚ سػٛة فیجشیٗ اػتؿبُٔ تزٕغ پلاوت

ثٝ ایٙىٝ تـىیُ تشٚٔجٛص دس ٔحُ هبیؼبت آتشٚاػىّشٚتیه 
٘مؾ ٟٕٔی سا دس آتشٚتشٚٔجٛص داسد ٌٔبِؼٝ فبوتٛسٞبی 

حیش آٖ ثش تشٚٔجٛص وشٚ٘شی تب پشٚتشٚٔجیه ٚ فیجشیِٙٛیتیه ٚ
ثؼلاٜٚ فیجشیٙٛطٖ ثؼّت ٔـبسوت دس  ؛ثؼیبس پشإٞیت اػت

تـىیُ پلان آتشٚٔی ٚ ٕٞچٙیٗ ثذِیُ ایٙىٝ یه پشٚتئیٗ فبص 
 (.5) ٌشدد ٔٛسد تٛرٝ لشاس ٌشفتٝ اػتحبد ٔحؼٛة ٔی

ٚ ٕٞىبساٖ اِٚیٗ ٌضاسؽ دس ساثٌٝ  Meade 1980دس ػبَ 
ٞبی لّجی ػشٚلی دس ثیٕبسیثب پبسأتشٞبی ٕٞٛػتبتیه دخیُ 

ػٌح پلاػٕبیی فیجشیٙٛطٖ دس  دس ایٗ ٌٔبِؼٝ سا اسائٝ وشد٘ذ؛
ا٘ذ ثیـتش اص افشاد ثیٕبس ص٘ذٜ ٔب٘ذٜ ثٛد ٚ وٝ ٔشدٜ CAD ثیٕبساٖ

آٟ٘ب ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ ساثٌٝ ػٌح فیجشیٙٛطٖ ثب ٔشي ٔؼتمُ اص 
تش اص ػٌح ػشٔی ثٛدٜ ٚ ایٗ ساثٌٝ ثؼیبس لٛی CADثیٕبسی 

 (.13) َٚ اػتوّؼتش
دس ًَٛ ػبِٟبی اخیش ٌٔبِؼبت صیبدی دس ایٗ صٔیٙٝ ا٘زبْ 

ٚ ٕٞىبساٖ ثٝ ایٗ ٘تیزٝ  Lima ؿذٜ ٚ ٔحممبٖ اص رّٕٝ
ثب تغییشات فیجشیٙٛطٖ ساثٌٝ  CADپیـشفت ثیٕبسی  .ا٘ذسػیذٜ

 CADٔؼتمیٓ داؿتٝ ٚ آٖ سا یه فبوتٛس خٌش ٔؼتمُ ثشای 
ا٘ذ ایٗ ٘تیزٝ سػیذٜ ٔؼشفی وشدٜ ا٘ذ؛ ٕٞچٙیٗ ایٗ ٔحممبٖ ثٝ

وٝ ػٌح پلاػٕبیی فیجشیٙٛطٖ دس ٌشٜٚ ثیٕبس ثیـتش اص ٌشٜٚ 
وٙتشَ اػت ٚ ػٌح فیجشیٙٛطٖ ساثٌٝ ٔخجت ثب ػٌح 
پلاػٕیٙٛطٖ داسد، ثٌٛسیىٝ دس ایٗ ٌٔبِؼٝ ػٌح پلاػٕبیی 

داسی دس ٌشٜٚ ثیٕبس ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ پلاػٕیٙٛطٖ ثٌٛس ٔؼٙی
دس ایٗ ٌٔبِؼٝ ٕٞٝ  ٗ وٝثب تٛرٝ ثٝ ای وٙتشَ افضایؾ داؿت،

ا٘ذ ٚ ثیٕبساٖ ػبثمٝ آ٘ظیٗ داؿتٝ ٚ افشاد آ٘ظیٌٛشافی ؿذٜ
٘ذاؿتٙذ، دس ایٗ ٌٔبِؼٝ ػٌح پلاػٕبیی  MI ٕٞچٙیٗ ػبثمٝ

افضایؾ داؿتٝ ٚ ٕٞجؼتٍی ٔخجتی  CADفیجشیٙٛطٖ ثب پیـشفت 
ٌضاسؽ ؿذٜ CAD ثیٗ ػٌح پلاػٕبیی فیجشیٙٛطٖ ثب ؿذت 

فت وٝ احتٕبلا ػّت افضایؾ تٛاٖ ٘تیزٝ ٌشٔی ؛(5) اػت
آتشٚاػىّشٚص  ػٌح پلاػٕبیی فیجشیٙٛطٖ پیـشفت ثیٕبسی

وٙذ اص ٞب ؿشوت ٔیفیجشیٙٛطٖ دس تؼذادی اص ٔىب٘یؼٓ اػت.
رّٕٝ آػیت ػِّٛی ا٘ذٚتّیبِی، تزٕغ پلاوتی، چؼجٙذٌی 

ٞب، اص ایٗ سٚ  ایٗ ٌّیٍٛپشٚتئیٗ ٘مؾ اكّی سا دس پلاوت
ٞبی ثٌٛسیىٝ ثب اتلبَ ثٝ سػپتٛس وٙذ؛تـىیُ تشٚٔجٛص ایفب ٔی

GP IIa/IIIb  تؼییٗ وٙٙذٜ تزٕغ پلاوتی ثٛدٜ ٚ دس فشآیٙذ
ثبؿذ وٝ دس ایٗ ا٘ؼمبد، ػٛثؼتشای فیضیِٛٛطیىی تشٚٔجیٗ ٔی

خلٛف ٞیپشفیجشیٙٛطٕ٘ی ٔٙزش ثٝ ا٘ؼمبد خٖٛ ثیـتش ؿذٜ ٚ 
ٞبی پیؾ ا٘ؼمبدی ٔٙزش ثٝ ایزبد فیجشیٗ ػذْ تؼبدَ فبوتٛس

ثؼلاٜٚ فیجشیٙٛطٖ ثٝ دِیُ ثضسي ثٛدٖ ا٘ذاصٜ . ؿٛد٘بٔحَّٛ ٔی

تشیٗ ػبُٔ چؼجٙذٌی خٖٛ ٚ ِٔٛىِٛی ٚ ظشفیت آٖ ٟٔٓ
افضایؾ آٖ ػجت وبٞؾ رشیبٖ یبفتٗ خٖٛ ٚ وٙذی رشیبٖ 

ٞب ٚ خٖٛ ٔٛیشٌی ٚ ٔؼبػذت ثشای چؼجٙذٌی ِٛوٛػیت
RBC ٌشددٔی ثٛدٜ ٚ دس ٟ٘بیت ٔٙزش ثٝ ایؼىٕی ٔٛیشٌی.  

دس ثیٕبساٖ  ػٌح پلاػٕبیی فیجشیٙٛطٖدس ٌٔبِؼٝ حبهش 
CAD داسی ثیـتش اص ٌشٜٚ ؿبٞذ ثٛد ٚ ایٗ ثٌٛس ٔؼٙی

ٔـبٞذات ثب ٘تبیذ ٌٔبِؼبت لجّی ٕٞىبساٖ ٌٔبثمت داسد ٚ 
ٕ٘بیذ ٚ لبثُ روش اػت وٝ تبوٖٙٛ دس ٌٔبِؼٝ حبهش سا تبییذ ٔی

 CAD ای ػٌح پلاػٕبیی فیجشیٙٛطٖ دس ثیـٕبساٖٞیچ ٌٔبِؼٝ
٘جٛدٜ اػت؛ ثٙبثشایٗ پیـشفت  CADاد ػبِٓ اص ٘ظش وٕتش اص افش

آتشٚاػىّشٚص ثب افضایؾ فیجشیٙٛطٖ ٕٞشاٜ اػت ٚ فیجشیٙٛطٖ 
تٛاٖ اص ٘مؾ ٟٕٔی دس تـذیذ آتشٚاػىّشٚص داسد، ِزا ٔی

ٚ  CADاٌٟی دس ثیٕبسی فیجشیٙٛطٖ ثؼٙٛاٖ یه ٔبسوش پیؾ
 رٟت پیـٍیشی اص تشٚٔجٛص وشٚ٘شی اػتفبدٜ وشد.

ایٗ وٝ سٚیذاد اِٚیٝ دس آتشٚ اػىّشٚص ثب تٛرٝ ثٝ 
اختلالات ا٘ذٚتّیبِی اػت لایٝ ا٘ذٚتّیْٛ دس احش ػٛأُ ٔحشن 

وٝ دس ػٌح ػِّٟٛبی   IIفؼبَ ؿذٜ ٚ ثٛػیّٝ پشٚتئیٗ آ٘ىؼیٗ
ٞب ٔٛرٛد اػت ثب رزة پلاػٕیٙٛطٖ ٚ ا٘ذٚتّیبَ ٚ ٔٛ٘ٛػیت

وٙذ وٝ ایٗ ٔبدٜ تِٛیذ ٔی ٞبی آٖ پلاػٕیٗ سافؼبَ وٙٙذٜ
 ٕتشیٗ ٘مؾ سا دس فشایٙذٞبی فیجشیِٙٛیتیه ثٝ ػٟذٜ داسدٟٔ
پلاػٕیٙٛطٖ پشٚ آ٘ضیٓ پشٚتئِٛیتیه پلاػٕیٗ ثٛدٜ وٝ  (.2)

ٞبی فیجشیٗ سا حُ تحت ؿشایي فیضیِٛٛطیىی خبف سؿتٝ
ٌشدد؛ تجذیُ پلاػٕیٙٛطٖ ثٝ وٙذ ٚ ػجت ِیض ؿذٖ ِختٝ ٔیٔی

ٞبی ٞبی ٔٛرٛد دس ٕٞٝ ثبفتپلاػٕیٗ ثٛػیّٝ فؼبَ وٙٙذٜ
پلاػٕیٗ تٕبیُ صیبدی ثٝ فیجشیٗ داسد ٚ  .ؿٛدا٘زبْ ٔی ثذٖ

 دٞذایٗ تٕبیُ تٛا٘بیی ِیض ٕ٘ٛدٖ ٔتٛاِی فیجشیٗ سا ثٝ آٖ ٔی
دس  ٞبی فیجشیٗای ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت وٝ ِختٝدس ٌٔبِؼٝ (.7)

ٞب صٔب٘ی وٝ دس ٔؼشم فؼبَ وٙٙذٜ حوٛس وٓ پلاػٕیٙٛطٖ،
 (. 7) ؿٛ٘ذیض ٔیٌیش٘ذ ثٝ ٔمذاس وٕتش ِلشاس ٔی

ػٌح پلاػٕبیی  ،ٚ ٕٞىبساٖ Ogstonدس ٌٔبِؼٝ 
ؿتٝ اػت؛ ٕٞچٙیٗ دا ػٗ ثب ا٘ذن ؾیافضا تٟٙب پلاػٕیٙٛطٖ

 پلاػٕبیی ػٌح استجبىآٟ٘ب ثٝ ایٗ ٘تیزٝ سػیذ٘ذ وٝ 
ثبؿذ، ثؼلاٜٚ ٘تبیذ ایٗ ٌٔبِؼٝ ٔی وٓ ٙٛطٖیجشیف ٚ ٙٛطٖیپلاػٕ

شی ثش ػٌح ٞبی ٔلشفی تبحیدٞذ وٝ هذ ا٘ؼمبد٘ـبٖ ٔی
فیجشیٙٛطٖ ٚ پلاػٕیٙٛطٖ ٘ذاس٘ذ؛ ٕٞچٙیٗ دس ایٗ ٌٔبِؼٝ ٘ـبٖ 

ػٗ ثٌٛس  افضایؾ بث دادٜ ؿذ وٝ ػٌح پلاػٕبیی پلاػٕیٙٛطٖ
 اػت.  ٘بچیضی افضایؾ داؿتٝ

داسی ٞیچ تفبٚت ٔؼٙیتحمیمبت دیٍشاٖ ٘ـبٖ داد 
دسػٌٛح پلاػٕبیی پلاػٕیٙٛطٖ اص ٘ظش ػٗ ٚ رٙغ پیذا 

اد ٌٔبِؼبت ا٘زبْ ؿذٜ دس ایٗ صٔیٙٝ ثؼیبس ٘ىشد٘ذ ٚ اِجتٝ تؼذ
ایٗ ٔحممبٖ ثیبٖ وشد٘ذ وٝ تبوٖٙٛ ٔذسوی ثشای  وٓ اػت.
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ٞبی تشٚٔجِٛیتیه احجبت ایٙىٝ وٕجٛد پلاػٕیٙٛطٖ دس ثیٕبسی
 (.14) ٟٔٓ اػت ٚرٛد ٘ذاسد

Meltzer  ٖٕٞىبساٖ ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ ػٌح پلاػٕیٙٛط ٚ
ثٝ اَ آٖ ؿذیذافضایؾ ٔی یبثذ ٚ ػٌح  CAD ثیٕبساٖ دس

ٞبی اِتٟبثی ٚاثؼتٝ اػت؛ ثٌٛسیىٝ آٟ٘ب دِیُ افضایؾ فبوتٛس
ٞبی اِتٟبثی ػٙتض پلاػٕیٙٛطٖ سا احتٕبلاً ثذِیُ ػٙتض ػیتٛویٗ

ؿٛ٘ذ، آٟ٘ب ٞبی اِتٟبثی تِٛیذ ٔیا٘ذ وٝ دس احش ٚاوٙؾدا٘ؼتٝ
 ٕٞچٙیٗ افضایؾ ػٌح پلاػٕیٙٛطٖ سا ٕٞشاٜ ثب افضایؾ خٌش

MI (.15) ثیبٖ ٕ٘ٛد٘ذ 
ٞبی تٙظیٓ ثیبٖ طٖ ،(16) ٚ ٕٞىبساٖ Jenkinsاِجتٝ 

 IL6ٞب اص رّٕٝ ٞب ثٛػیّٝ ػبیتٛویٗپلاػٕیٙٛطٖ دس ٞپبتٛػیت
 سا ٔـبٞذٜ ٕ٘ٛد٘ذ.
Hoffmeister  ٕٞىبساٖ ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ ػٌٛح ٚ

-ساثٌٝ ٘ذاؿتٝ ٚ ا٘ذاصٜ CADپلاػٕیٙٛطٖ ثب حوٛس ثیٕبسی 

ٌٛیی ثشای پیؾٌیشی فؼبِیت پلاػٕیٖٙٛ ٔضایبی اهبفی 
 (.17) ٘ذاسد CADثیٕبسی 

دس ٌٔبِؼٝ حبهش ػٌح پلاػٕبیی پلاػٕیٙٛطٖ دس ٌشٜٚ 
داسی وٕتش اص ٌشٜٚ ؿبٞذ ثٛد وٝ ایٗ یبفتٝ ثب ثیٕبس ثٌٛس ٔؼٙی

فشهیبت ٌٔبِؼٝ ٕٞخٛا٘ی داؿتٝ ٚ ٘تبیذ حبكُ ایٗ فشم سا 
وٙذ وٝ دس ثیٕبساٖ ػشٚق وشٚ٘ش لّجی احتٕبلاً ػٌح تبییذ ٔی

بیی پلاػٕیٙٛطٖ وٕتش اص حبِت ٘شٔبَ ثٛدٜ وٝ ٔٙزش ثٝ پلاػٕ
اختلالات دس تِٛیذ پلاػٕیٗ ؿذٜ ٚ ٕٞچٙیٗ ٕٔىٗ اػت 
ٔمذاس پلاػٕیٗ ٚ تبحیشات آٖ ثذِیُ اختلاَ دس ػٛأُ فؼبَ 

ٞبی ثبؿذ وٝ ٘یبص ثٝ ثشسػی (tPAوٙٙذٜ پلاػٕیٙٛطٖ ٔب٘ٙذ )
حبهش ٌٔبِؼٝ  ثیـتشی دس ایٗ حیٌٝ ٚرٛد داسد؛ اص ػٛی دیٍش

ثب ثشخی ٌٔبِؼبت ٕٞىبساٖ ٌٔبثمت داؿتٝ ٚ ثب ثشخی ٌٔبِؼبت 
ایٙىٝ دس ثیـتش ٌٔبِؼبت ػٌح پلاػٕبیی  تٙبلن داسد.

ثیـتش اػت ػٕذتبً ثذِیُ ػٌح  CADپلاػٕیٙٛطٖ دس افشاد 
. وٙذٞبی اِتٟبثی ثٛدٜ وٝ ػٙتض پلاػٕیٙٛطٖ سا اِمبء ٔیػیتٛویٗ

-تِٛیذ پلاػٕیٗ ٔی ػبصی ػیؼتٓ فیجشیِٙٛیتیه ٔٙزش ثٝفؼبَ

ثبؿذ ایٗ پلاػٕیٗ آ٘ضیٓ ٔشوضی دس ِیض ٕ٘ٛدٖ ِختٝ ٔی .ؿٛد
فیجشیٙٛطٖ سا ثٝ  ٚ فیجشیٗ آ٘ضیٓ یه ا٘ذٚپپتیذاص اػت وٝ ٞش دٚ

ایٗ آ٘ضیٓ دس  ٕ٘بیذ.ایزبد ِختٝ تجذیُ ٔی ارضاء ثذٖٚ تٛا٘بیی
ؿٛد ٚ آ٘تی پلاػٕیٗ تشویت ٔی-2αپلاػٕب ثٝ ػشػت ثب 

 اص ایٗ سٚ ػٌٛح ؛دٞذسا ٔی PAPىغ تِٛیذ تشویت وٕپّ
PAP ثبؿذ٘ـبٖ دٞٙذٜ تِٛیذ پلاػٕیٗ ٚ تـىیُ فیجشیٗ ٔی 

(18.) 
PAP  ٜپیؾ ا٘ؼمبدیتؼبدٔیضاٖ وٝ ٔبسوش ٕٞٛػتبتیه ثٛد َ  ٚ

 (.19) دٞذٗ سا ٘ـبٖ ٔیٞبی تزضیٝ فیجشیٚاوٙؾ

Morange ٍٖ٘ش دس یه ٌٔبِؼٝ آیٙذٜ( 20) ٚ ٕٞىبسا
ا٘زبْ داد٘ذ ثٝ ایٗ ٘تیزٝ سػیذ٘ذ  ػبَ 6وٛٞشت وٝ دس ٔذت 

دس داؿتٝ ٚ خٌش ٔشي لّجی ػشٚلی ، فؼبَ ؿذٖ سٚ٘ذ ا٘ؼمبدوٝ 

آٖ  تخشیتٚ ٔٙؼىغ وٙٙذٜ تـىیُ ِختٝ  ٔبسوشٞبی ٔیبٖ
، ٔؼتمُ اص ػٛأُ خٌش ٔتذاَٚ ،پلاػٕبیی فیجشیٙٛطٖ ػٌح
ٚ  ؿذثبٔفیذ ثشای اسصیبثی خٌش لّجی ػشٚلی ٔی ٔبسوش

ثب افضایؾ  PAPٝ ػٌح پلاػٕبیی ٕٞچٙیٗ ٌضاسؽ وشد٘ذ و
افضایؾ خٌش ٔشي  ثب PAPٌح ثبلای یبثذ ٚ ػػٗ افضایؾ ٔی

 داسی داسد.ساثٌٝ ٔؼٙی لّجی ػشٚلی
ثب تٛرٝ ثٝ ٌٔبِؼبت ا٘زبْ ؿذٜ، ػّت ٚ إٞیت افضایؾ 
پلاػٕیٙٛطٖ وبٔلا ٔـخق ٘یؼت وٝ احتٕبلا ثذِیُ افضایؾ 

زة ٚ یب ٟٔبس ر( PAI) ٞبی پلاػٕیٙٛطٖٟٔبسوٙٙذٜ
تٛا٘ذ ثذِیُ ثبؿذ وٝ ٞش دٚ ػُٕ ٔیپلاػٕیٙٛطٖ ثٝ فیجشیٗ ٔی

اص آ٘زب وٝ تـىیُ  .پلاػٕیٗ ٘یض اتفبق ثیفتذافشایؾ آ٘تی
ٚاثؼتٝ اػت تغییش دس ػٌح  (PAI)پلاػٕیٗ ؿذیذاً ثٝ ػٌح 

 .ٌشددآٖ ٔٙزش ثٝ  ایزبد اختلالات ٔی
 دس یه ٌٔبِؼٝ وٕجٛد پلاػٕیٙٛطٖ سا یه ٘مق ٚساحتی

ٞبی ایٗ پشٚتئیٗ دس طٖ miss-sense ا٘ذ وٝ ٔٛتبػیٖٛدا٘ؼتٝ
سخ دادٜ اػت ایٗ ٘مق ط٘ی ٕٔىٗ اػت ٔٙزش ثٝ اختلالات 

 (.21) تشٚٔجِٛیتیه ٌشدد
ٌضاسؽ وشد٘ذ ( 22) ٚ ٕٞىبساٖ Feinbergدس ٌٔبِؼٝ 

هذ ا٘ؼمبد  وٝ داسٚٞبی CADدس ٌشٜٚ ثیٕبساٖ  PAPػٌٛح 
ٌشٜٚ ؿبٞذ ثٛد  داسی وٕتش اصثٌٛس ٔؼٙی وشد٘ذ،ٔلشف ٕ٘ی

 ثبؿذ.وٝ ٘ـبٖ دٞٙذٜ فؼبِیت هؼیف فیجشیِٙٛیتیه ٔی
دس ٌشٜٚ ثیٕبس ثٌٛس  PAPدس ٌٔبِؼٝ حبهش ػٌح پلاػٕبیی 

داسی وٕتش اص ٌشٜٚ ؿبٞذ ثٛدٜ ٚ حبوی اص تِٛیذ وٓ ٔؼٙی
ِزا فشم ٌٔبِؼٝ وٝ احتٕبلا پلاػٕیٗ وٓ  ثبؿذ؛پلاػٕیٗ ٔی

ثؼتٍی ثٝ غّظت فؼبَ  ٚ اِجتٝ تِٛیذ آٖ كحیح ثٛدٜ تِٛیذ ؿذٜ
ٞبی فؼبَ ػبصٞبی ٞبی پلاػٕیٙٛطٖ ٚ غّظت ٟٔبس وٙٙذٜوٙٙذٜ

اص ایٗ سٚ احتٕبلا ٌٔبِؼٝ ػٌح  .پلاػٕیٙٛطٖ ٘یض داسد
تٛا٘ذ دس تؼییٗ ػٛأُ پلاػٕبیی ٔٛاسد ٌفتٝ ؿذٜ ٘یض ٔی

 ٌش فیجشیِٙٛیض ٔٛحش ثبؿذ.اختلاَ
 

  گیریوتیجٍ
اص رّٕٝ ٔلشف دس وٙبس سیؼه فبوتٛسٞبی ؿٙبختٝ ؿذٜ 

ػیٍبس ٚ ٞیپشِیپیذٔی ٚ ٞیپشتب٘ؼیٖٛ ٚ دیبثت، ٔبسوشٞبی ٟٔٓ 
 PAPثیٛؿیٕیبیی اص لجیُ فیجشیٙٛطٖ، پلاػٕیٗ، پلاػٕیٙٛطٖ ٚ 

ٚ ػٛاسم ٘بؿی اص آٖ داس٘ذ وٝ  CAD٘مؾ ٟٕٔی دس ایزبد 
ٌیشی ایٗ ٔبسوشٞب دس پلاػٕبی افشاد ثٝ یه تٛاٖ ثب ا٘ذاصٜٔی

ّجی ػشٚلی ٚ ٕٞچٙیٗ ثٝ یه تـخیق صٚد ٍٞٙبْ حٛادث ل
 یپیؾ آٌٟی دس ٔٛسد ایزبد ٚ پیـشفت ثیٕبسی ػشٚق وشٚ٘ش

تٛاٖ وٕه ٔؤحشی دػت یبفت ٚ دس آیٙذٜ اص ایٗ ًشیك ٔی
 ثشای ایٗ ثیٕبساٖ ا٘زبْ داد.
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