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Abstract 

Background & Objectives: Visceral thrombosis especially hepatic vein thrombosis deteriorates the disease in 

cirrhotic patients. Thrombophilic genotypes are seen in most cirrhotic patients with portal vein thrombosis. The aim 

of this study is the comparison of thrombophilic genes frequency in cirrhotic patients with splanchnic veins 

thrombosis versus cirrhotic patients without thrombosis. 

Materials & Methods: In a case – control study, we studied 100 patients with hepatic cirrhosis in Tabriz Imam 

Reza hospital after achieving inclusion criteria in the form of two groups (with and without visceral veins 

thrombosis). The frequency of genetic polymorphism of thrombophilia in two groups of cirrhotic patients was 

assessed.  

Results: The mean age of the patients was 48.1±18.1 years which were in the range of 15 to 85 years. 51 (51%) 

of patients were male and 49 (49%) were female. Thrombosis was present in portal vein in 24% of patients, in 

superior mesenteric vein in 7% of patients, in splenic vein in 14% and in 5% of patients in potal and splenic veins. 

There was no significant difference between two groups in G20210A, C677T, A1298C and PAI-I genes 

polymorphism (P=0.82, P=0.70, P=0.78 respectively). 

Conclusion: With regard to the non-significant difference in frequency of thrombophilic gene polymorphism in 

two groups, we cannot assume prophylactic actions in cirrhotic patients for visceral vein thrombosis but we 

recommend more multicentric studies with more number of cases for clarifying the topic. 
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 چكیدُ
ِِ تشٍهجَص احـبیی ث: فاّدا سهیٌٍِ  ست دس ثیوبساى ػیشٍتیه ثبػج ثذتش ؿذى ثیوبسی صهیٌ طًَتیپ ّبی  .ای هی ؿَدخلَف تشٍهجَص ٍسیذ پَ

ست دیذُ هی ی پلی هَسفیؼن ّبی طى ّبی تشٍهجَفیلیه دس اغلت ثیوبساى ػیشٍتیه هجتلا ثِ تشٍهجَص ٍسیذ پَ اً ؿَد. ّذف اص ایي ثشسػی همبیؼِ فشاٍ
 ثبؿذ.تشٍهجَفیلیه دس ثیوبساى ػیشٍتیه ثب تشٍهجَص ٍسیذّبی احـبیی ثب افشاد ػیشٍتیه ثذٍى تشٍهجَص هی

اَسؽ هشوض آهَصؿی 100ؿبّذی،  -س یه هطبلؼِ هَسدد: ّارٍشهَاد ٍ  ی  -ثیوبس هجتلا ثِ ػیشٍص وجذی ثؼتشی ؿذُ دس ثخؾ فَق تخللی گ دسهبً
ذاهبم سضب )ع( وِ  ذ.)ثب ٍ ثذٍى تشٍهجَص ٍسیذّبی احـبیی، دس لبلت دٍ گشٍُ ؿشایط ٍسٍد ثِ هطبلؼِ سا داؿتٌ ی پلی هَسفیؼن  ( هَسد ثشسػی لشاس گشفتٌ اً فشاٍ

 ثیوبساى ػیشٍتیه همبیؼِ ؿذ.دٍ گشٍُ ی تشٍهجَفیلی ثیي طًتیى

گیي ػٌی ثیوبساى هَسد ثشسػی،  ّا: يافتِ د وِ دس هحذٍدُ ػٌی  1/48 ±1/18هیبً ذ.  15-85ػبل ثَ ًفش  49دسكذ( اص ثیوبساى هشد ٍ  51ًفش ) 51ػبل لشاس داؿتٌ
س 24دس  تشٍهجَص دسكذ( صى ثَدًذ. 49) ی، دس 7ت، دسدسكذ اص ثیوبساى دس ٍسیذ پَ تًشیه فَلبً دسكذ اص  5دسكذ دس ٍسیذ طحبلی ٍ دس 14دسكذ دس ٍسیذ هضا

ست ٍ طحبلیثیوبساى دس ٍسیذ ّبی  ظش ٍرَد پلی هَسفیؼن طًی  پَ داسی ثیي دٍ تفبٍت هؼٌی G20210A ،C677T ،A1298C  ٍPAI-1ٍرَد داؿت. اصً 
ذاسد  .(P ،70/0 ;P ،78/0 ;P  ٍ54/0 ;P; 82/0)ثِ تشتیت  گشٍُ هَسد ثشسػی ٍرَدً 

جًَد تفبٍت هؼٌی گیزی:ًتیجِ ی پلی هَسفیؼنثب تَرِ ثِ  اً ظش فشاٍ  ً ویداس ثیي دٍ گشٍُ اص تًیىی تشٍهجَفیلی دس حبل حبضشً  اَى الذاهبت ّبی ط ت
كیِ هی لٍی تَ ظش گشفت،  ِ ؿَد رْت ؿفپشٍفیلاوتیه دس ثیوبساى ػیشٍتیه پشخطش اص ًظش تشٍهجَص ٍسیذّبی احـبیی دسً  بف وشدى هَضَع دس ایي صهیٌ

زبم گیشد.  ًَِ ثبلاتش اً و تٌش ثب تؼذادً   هطبلؼبت هَلتی ػ
 

اصُ  ػیشٍص ،تشٍهجَفیلی ،پلی مورفیسم ژنتیکی ّا:کلیدٍ 
 
یؼٌذُ ساثط:*  Sepehribrr@yahoo.com ایویل ًَ

 
 هقدهِ

وجذ تٌْب اسگبًی اػت وِ ًمؾ هحَسی دس پشٍػِ اًؼمبد ایفب 
ًٍذ ّ وٌذ ٍ تغییش دسهی ّبی پیـشفتِ وجذی هئَػتبص دس ثیوبسیَس

اَدث دیذُ هی ؿَد. یىی اص هطبلؼبت ًـبى دادُ اػت وِ ؿیَع ح
تیه دس ثیوبساى ػیشٍتیه ٍ روؼیت ػوَهی هـبثِ هی -تشٍهجَ

صّبی  ثبؿذ، ٍلی دس ثیوبساى ػیشٍتیه سیؼه ثبلاتشی ثشای تشٍهجَ
ص احـبیی ث(. 1) احـبیی ٍرَد داسد لَف خِ ایزبد تشٍهجَ

ست دس ایي ثیوبساى ثبػج ثذتش ؿذُ ثیوبسی صهیٌِ ص ٍسیذ پَ -تشٍهجَ

ًَذ وجذ  ی وِ ًیبصهٌذ پی ای ؿذُ ٍ اص طشف دیگش ثشای ثیوبساً
تش اػت وِ افشاد ّؼتٌذ، هحذٍدیت ًؼجی ایزبد هی ًوبیذ، لزا ثْ

صّبی احـبیی ٍ ث خلَف تشٍهجَص ِ هؼتؼذ ثشای ایزبد تشٍهجَ
ت اهىبى اص ٍلَع آى پیـگیشی پَست ؿٌبػبیی ؿذُ ٍ دس كَس

دس  (.2) گشدد وِ الجتِ ایي هؼبلِ هْن ًیبصهٌذ هطبلؼبت ثیـتشی اػت
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ذوغ ؼمبدی، احتوبل ایزبد ثیوبساى ػیشٍتیه ثب ثذتش ؿذى اً ّبی اً
ص ّن ثیـتش هی صّبی احـبیی دس تشٍهجَ گشدد ٍ اغلت تشٍهجَ

ش دس ؿَد. اص طشف دیگدیذُ هی Child B, C ثیوبساى ػیشٍتیه ثب
ص پَست ث یَِ ثِ ِ وجذ ػیشٍتیه، تشٍهجَ دلیل اػتبص رشیبى خَى حبً

ن سیختي ػبختبس وجذی وِ  ٍاصٍدیلاتبػیَى ًؼجی احـبیی ٍ ثْ
ذ ایزبد گشدد، هیهٌزش ثِ وبّؾ رشیبى خَى ػیؼتن پَست هی اً تَ

دسكذ ثیوبساى  96. 5ّبی تشٍهجَفیلیه دس(. طًَتیپ3) ؿَد
ستػیشٍتیه هجتلا ثِ تشٍهجَص ٍ ؿَد ٍ دیذُ هی (PVT) سیذ پَ

اص طى پشٍتشٍهجیي  MTHFR ٍ  G20210 اص طى C677T هَتبػیَى
 (.4) ؿَددس همبیؼِ ثب گشٍُ وٌتشل، دس ایي افشاد ثیـتش دیذُ هی

ّبی اسحی، فشد سا هؼتؼذ هـخق ؿذُ اػت وِ ٍرَد تشٍهجَفیلی
صّبی ٍسیذی وشدُ ٍ ؿبهل هَتبػیَى ّبی طى پشٍتشٍهجیي، تشٍهجَ

لیذى یب ًمق دس یىی اص آًتی وَاگَلاى ّبی طجیؼی هخل  Vفبوتَس 
(. دس ثشخی اص هتَى اؿبسُ ؿذُ اػت وِ 5) ثبؿذهی C  ٍS پشٍتئیي

ؼمبدی دس  دسكذ ثیوبساى هجتلا ثِ تشٍهجَص  38اختلالات اسحی اً
د وِ ایي سلن دس افشاد  ست ٍرَد داسد، ایي دس حبلی ثَ ٍسیذ پَ

دُ اػت 4وٌتشل  ص 6) دسكذ ثَ (. دس اسٍپبی غشثی ًیض ایزبد تشٍهجَ
گی ثب ٍرَد طى س ٍسیذ پَست، استجبط تٌگبتٌ لیذى ٍ  Vّبی فبوتَ

داسد. دس ایي هطبلؼِ  G20210Aهَتبػیَى دس طى پشٍتشٍهجیي 
گیشی ؿذُ اػت وِ دس ّوِ ثیوبساى ػیشٍتیه ثْتش اػت وِ ًتیزِ

سّبی ایزبد تشٍهجَصّبی ٍسیذّبی احـبیی اص لحبظ  سیؼه فبوتَ
اختلالات اسحی ٍ طًی تشٍهجَفیلیه، ثشسػی ؿذُ ٍ دس كَست 

(. ثب تَرِ ثِ 7) ػول آیذِ ٍرَد آًْب، اص ٍلَع تشٍهجَص پیـگیشی ث
ّبی ایٌىِ هطبلؼبت هختلفی ثب ًتبیذ هتٌَع دس هَسد پلی هَسفیؼن

طًتیىی تشٍهجَفیلی دس ثیوبساى هجتلا ثِ ػیشٍتیه دس هشاوض 
كَست گشفتِ ٍ اص طشفی دیگش ثب ػٌبیت ثِ تحمیمبتی ػشاػش دًیب 

ذُ، لزا ثش آى ؿذین ایٌىِ چٌیي هطبلؼِ ای ّن دس وـَس هب اًزبم ًـ
ویت هَضَع، ثب اًزبم هطبلؼِ اًٍی پلی تب ثب تَرِ ثِ اّ ای، فشا

هَسفیؼن طًتیىی تشٍهجَفیلی سا دس ثیوبساى ػیشٍتیه هٌطمِ 
 آرسثبیزبى هَسد ثشسػی لشاس دّین.

 
 ّاهَاد ٍ رٍش

ثیوبس هجتلا ثِ ػیشٍص  100ؿبّذی،  -دس یه هطبلؼِ هَسد
وجذی ثؼتشی ؿذُ دس ثخؾ فَق تخللی گَاسؽ هشوض 

ؿشایط ٍسٍد ثِ هطبلؼِ سا دسهبًی اهبم سضب )ع( وِ  -آهَصؿی
ص ٍسیذّبی احـبیی، دس لبلت دٍ گشٍُ داؿتٌذ ( )ثب ٍ ثذٍى تشٍهجَ

زبم هطبلؼِ ثخ .هَسد ثشسػی لشاس گشفتٌذ ؾ فَق تخللی هىبى اً
اَسؽ هشوض آهَصؿی )ع( ٍ ولیٌیه ؿیخ  دسهبًی اهبم سضب -گ

زبم  گبُ ػلَم پضؿىی تجشیض دس ًظش گشفتِ ؿذ. هذت اً الشئیغ داًـ
ل آرس هبُ ػبل  14ول هطبلؼِ  د وِ اص اٍ  -ّزشی 1390هبُ ثَ

آٍسی اطلاػبت روغ 1391ؿوؼی لغبیت پبیبى ثْوي هبُ ػبل 
لٍیِ، اسصیبثی ثیوبساى ٍ تز ّب كَست پزیشفتِ ضیِ ٍ تحلیل دادُا

ؿبیبى روش اػت وِ سٍؽ هطبلؼِ ثِ تبئیذ وویتِ اخلاق  .اػت
ّوِ ثیوبساى  گبُ ػلَم پضؿىی تجشیض سػیذُ اػت.پظٍّـی داًـ

ص  ؿشوت وٌٌذُ دس ثشسػی دس اثتذای وبس، اص لحبظ اثتلا ثِ تشٍهجَ

لٍتشاػًََگشافی وبلش داپلش ػشٍ زبم ا ق ٍسیذّبی احـبیی ثب اً
ص  50ؿىوی هَسد ثشسػی لشاس گشفتٌذ.  ثیوبس ػیشٍتیه ثب تشٍهجَ

اى گشٍُ هَسدِ ٍسیذ احـبیی ث ثیوبس ثب ػیشٍص ٍ  50ٍ  (Case) ػٌَ
اَى  ذ تشٍهجَص دس ٍسیذّبی احـبیی ٍ هحیطی ثِ ػٌ ثذٍى ؿَاّ

اٍسد هطبلؼِ ؿذًذ.  دس توبم گشٍُ وٌتشل دس ًظش گشفتِ ؿذُ ٍ 
ٍ آًتی تشٍهجیي  C ،Sش هیضاى پشٍتئیي ثیوبساى دٍ گشٍُ ثشسػی اص ًظ

III ًبهِ حبٍی اطلاػبت . دس ّش دٍ گشٍُ ثیوبساى، پشػؾاًزبم ؿذ
هَسد ًیبص ؿبهل هـخلبت دهَگشافیه، ٍضؼیت ثیوبسی دس صهبى 

ِ، ثیوبسی طی ػیشٍص، داسٍّبی هلشفی )اػن هؼبیٌ لَ ، اتیَ ّبی ّوشاُ
پبساولیٌیه  اص داسٍّبی اختلبكی ٍ ػوَهی( ٍ ٍرَد ػبیش ػلاین

ی تىویل گشدیذ.  پٌ ظین فشم هخل آًوی ٍ تشٍهجَػیتَ پغ اص تٌ
ػی ػی  4سضبیت ًبهِ آگبّبًِ ٍ تَضیح وبهل ثِ ثیوبس، الذام ثِ 

آهذ. ًوًَِ خَى رْت خًَگیشی اص ٍسیذ هحیطی ثِ ػول هی
ؼمبد دس ظشف حبٍی  سیختِ ؿذُ ٍ رْت  EDTAرلَگیشی اص اً

گبُ اًتم DNAاػتخشاد  ثشای اػتخشاد  ؿذ.بل دادُ هیثِ آصهبیـ
DNA ؿذ ٍ اص سٍؽ سٍتیي )ًوه اؿجبع( اػتفذُ هیDNA 

لَی پلی هَسفیؼن  ّبی طىاػتخشاد ؿذُ رْت ثشسػی هَلى
MTHFR (A1298C, C677)  پشٍتشٍهجیي ، طى(G20210A) ، طى

اسصیبثی ؿذ.  PAI-I (4G15G)طى  ٍ( G1691A)لیذى  Vفبوتَس 
لیذى،  V)ثشای فبوتَس  PCR-RFLPّبی دس ایي سٍؽ اص تىٌیه

طى )ثشای  ARMS-PCR( ٍ سٍؽ MTHFR پشٍتشٍهجیي، طىطى 
PAI-Iّبی ّبی اؿبسُ ؿذُ ثب سٍؽ( اػتفبدُ گشدیذ. ته ته طى

فَق الزوش ثشسػی ؿذُ ٍ ًتبیذ ثذػت آهذُ ثب گشٍُ وٌتشل همبیؼِ 
ثیوبساى ػیشٍتیىی  .ٍ ًیض هَسد تزضیِ ٍ تحلیل آهبسی لشاس گشفت

شٍص دس صهیٌِ یه اختلال ػشٍلی داؿتٌذ )هخل ػٌذسم وِ ػی
دویبسی( ٍ ثیوبساى ثب ػذم توبیل ثِ ؿشوت دس هطبلؼِ اص هطبلؼِ  ثَ

حشاف هؼیبس ±ًتبیذ ثِ دػت آهذُ ثلَست هیبًگیي خبسد ؿذًذ.  اً
(Mean ± SD ی ٍ دسكذ ثیبى ؿذُ اػت. ثشًبهِ ًشم اًٍ ( ٍ ًیض فشا

اػت. ثشای همبیؼِ  17 ًؼخِ SPSS™افضاسی آهبسی ثىبس سفتِ 
-Quiٍ هتغیشّبی ویفی اص  Student T-testهتغیشّبی ووی اص 

square  دس كَست ًیبص آصهَى دلیك فیـش اػتفبدُ ؿذُ اػت. دس ٍ
اَسد  دىتوبهی ه اص ًظش  >05/0P هطبلؼِ، ًتبیذ دس كَست داسا ثَ

 داس ؿٌبختِ ؿذًذ.آهبسی هؼٌی
 

 ّايافتِ
دُ  85س ثیوبساى ٍ ثیـتشیي ػي د 15ووتشیي ػي  ػبل ثَ

ػبل  16/48±12/18اػت، هیبًگیي ػٌی ثیوبساى هَسد ثشسػی ًیض 
دُ اػت. دس ثیي ثیوبساى ثشسػی ؿذُ،  دسكذ( هزوش  51ًفش ) 51ثَ

دًذ. 49ًفش ) 49ٍ  دس ثیي ثیوبساى هَسد ثشسػی،  دسكذ( هًَج ثَ
هبُ ٍ ثیـتشیي هذت صهبى اثتلا  6یووتشیي هذت صهبى اثتلا ثِ ثیوبس

دُ اػت، هیبًگیي هذت صهبى اثتلا ثِ ثیوبسی  26 ػبل ثَ
دُ اػت. دس  01/4±93/3 ثیوبس ػبثمِ هلشف داسٍّبی  12ػبل ثَ

ًفش ّپبسیي ٍ هـتمبت  1آًتی وَاگَلاى ٍرَد داؿتِ اػت وِ دس 
دُ اػت. 11آى ٍ دس  اٍسفبسیي ثَ هَسد  48دس  Child-Pugh ًفش 

 10ٍ دس  Bذ( اص ًَع دسك 42هَسد ) 42، دس C دسكذ( اص ًَع 48)
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د A دسكذ( اص ًَع 10هَسد ) ط ثِ آصهبیـبت  .ثَ همبدیش هشثَ
 خلاكِ ؿذُ اػت. 1دسخَاػت ؿذُ اص ثیوبساى دس رذٍل 

 
اَػت ؿذُ اص ثیوبساى: 1جدول بت دسخ ط ثِ آصهبیـ  همبدیش هشثَ

 دامنه تغییرات میانگین و انحراف استاندارد متغیر
Platelet 95/77±143/331 449444-7444 
WBC 5959±4595 35544-5544 

Hb 5/9±3/34 7/35-9/5 
Direct Bill 15/3±49/5 35-1/4 
Total Bill 59/5±15/35 4/37-1/4 

ALB 1/5±5/4 4/9-1/5 
ALT 5/9±3/49 444-1 
AST 1/34±5/97 547-34 
Alk/p 554±3/144 3344-351 

Na 1/7±311 347-335 
K 71/4±4/4 5/7-1/1 

BUN 4/35±9/51 55-13 
Cr 5/5±9/4 7/31-9/4 
PT 5/1±7/34 19-5 

PTT 1/7±5/91 144-31 
INR 5/1±5/3 15-3 

 
طی ػیشٍص دس ثیوبسا: 2جدول لََ سد ثشسػیاتی  ى هَ

 درصد تعداد علل به وجود آورنده سیروز
 3 3 الكل
 B 57 57 هپاتيت

PBC 4 4 
 14 14 كريپتوژنيك

 5 5 قلبي
 C 5 5هپاتيت

PSC 5 5 
 35 35 اتوايميون

 
سد ثشسػی دس رذٍل  طی ػیشٍص دس ثیوبساى هَ لََ ُ اػت.2اتی ِ ؿذ  خلاك

د پشٍتئیي 4هَسد ) 4دس  ٍ  S دسكذ( اص ثیوبساى هَسد ثشسػی، ووجَ
د پشٍتئیي 4هَسد ) 4دس  دس  داؿت.ٍرَد  C دسكذ( ووجَ

دسكذ( اص ثیوبساى  24هَسد ) 24ػًََگشافی داپلش ثؼول آهذُ دس 
د وِ دس  ص دس ٍسیذ پَست گضاسؽ ؿذُ ثَ هَسد رذیذ ٍ  14تشٍهجَ

دُ اػت وِ دس  10دس  سكذ( تشٍهجَص د 7هَسد ) 7هَسد  لذیوی ثَ
تشیه فَلبًی، دس  دسكذ( تشٍهجَص ٍسیذ  14هَسد ) 14ٍسیذ هضاً

ست ٍ  5هَسد ) 5طحبلی ٍ دس  ص ٍسیذ ّبی پَ دسكذ( تشٍهجَ
ثِ ؿشح ریل  ثشسػی پلی هَسفیؼن طًی سٍیت ؿذُ اػت.طحبلی 

 4G/4Gهَسد  26دسكذ( ) 61هَسد ) 61دس : PAI-1ژن  هی ثبؿذ:
دسكذ هَاسد  39دس  ( َّهَصیگَت 5G/5Gٍهَسد  35ٍ 

دُ اػت.   97دس  G20210A ٍرَد طى پشٍتشٍهجیي:ّتشٍصیگَت ثَ
اَسد َّهَصیگَت ٍ دس  دُ اػت. 3دسكذ ه  دسكذ ّتشٍصیگَت ثَ

FVL:  دُ اػت93دس اَسد َّهَصیگَت ثَ  :MTHFR ژن (.N/N) % ه
C677T : دسكذ( ) 61) َّهَصیگَتهَسد  61دسC/C  سد  51دس هَ

ٍ T/T  دس  10دس  ٍ دُ اػت. 39هَسد(  دسكذ ّتشٍصیگَت ثَ
A1298C:  صیگَتدسكذ افشاد  51دس  هَسدٍ  44دس  A/A) َّهَ

C/C  دُ اػت. 49هَسد(ٍ  دس  7دس تّشٍصیگَت ثَ  دسكذ 
ص ٍسیذّبی احـبیی ٍ گشٍُ غیش  همبیؼِ دٍ گشٍُ هجتلا ثِ تشٍهجَ

ص ٍسیذّبی احـبیی اص ًظش پلی هَسفیؼن طًی ثِ  هجتلا ثِ تشٍهجَ

-تفبٍت هؼٌی، G20210Aاص ًظش ٍرَد طى وِ  ؿشح ریل اػت

داسی ثیي دٍ گشٍُ هَسد ثشسػی )هجتلا ثِ تشٍهجَص ٍسیذّبی 
ص ٍسیذّبی احـبیی( اص ًظش  احـبیی ٍ گشٍُ غیش هجتلا ثِ تشٍهجَ

(. افشاد گشٍُ هَسد اص P;1) ٍرَد ًذاؿت G20210Aٍرَد طى 
اَسد َّهَصیگَت ٍ دس 96دس  G20210Aًظش طى  % 4% ه

دُّتشٍصی ذ. دس افشاد گشٍُ وٌتشل ًیض ایي طى، گَت ثَ % 98اً
د2َّهَصیگَت ٍ   .(3)رذٍل  % ّتشٍصیگَت ثَ

 
سد ثشسػی ثیي دٍ گشٍُ : 3جدول  بّی هَ دى طى   همبیؼِ ّوَصیگَت ثَ

  گروه کنترل گروه آزمایش ژن
PAI-1 %(60)30 %(62)31  54/0  

Prothrombin 

G20210A 
%(96)48  %(98)49  1 

FVL %(96)48  %(90)45  43/0 

MTHFR, 

C677T 
%(66)33 %(54)27 70/0  

A1298C %(56)28  %(46)23  78/0  

 
داسی ثیي دٍ گشٍُ هَسد ثشسػی تفبٍت هؼٌی ،MTHFRاص ًظش طى 

ص  )هجتلا ثِ تشٍهجَص ٍسیذّبی احـبیی ٍ گشٍُ غیش هجتلا ثِ تشٍهجَ
 ٍرَد ًذاؿت C677Tٍسیذّبی احـبیی( اص ًظش ٍرَد طى 

(702/0;P.)  هیضاى َّهَصیگَتی طىC677T  ،66دس گشٍُ هجتلا %
دُ اػت. ایي طى دس افشاد وٌتشل دس 34ٍ هیضاى ّتشٍصیگَتی  % ثَ

د.46% َّهَصیگَت ٍ دس 54 داسی تفبٍت هؼٌی % ّتشٍصیگَت ثَ
ص ٍسیذّبی احـبیی ٍ  ثیي دٍ گشٍُ هَسد ثشسػی )هجتلا ثِ تشٍهجَ

اص ًظش ٍرَد طى  گشٍُ غیش هجتلا ثِ تشٍهجَص ٍسیذّبی احـبیی(
A1298C ٍرَد ًذاؿت (788/0;P.)  دس ثیي افشاد گشٍُ هجتلا اص

% 44% َّهَصیگَت ٍ دس 56دس  A1298Cًظش ٍرَد طى 
د. دس افشاد وٌتشل ًیض ایي طى دس  % َّهَصیگَت 46ّتشٍصیگَت ثَ

د.54ٍ  داسی ثیي تفبٍت هؼٌی ،PAI-1اص ًظش طى  % ّتشٍصیگَت ثَ
ص ٍسیذّبی احـبیی ٍ گشٍُ دٍ گشٍُ هَسد ثشسػی )هجت لا ثِ تشٍهجَ

ص ٍسیذّبی احـبیی( اص ًظش ٍرَد طى   PAI-1غیش هجتلا ثِ تشٍهجَ
ص ٍسیذّبی  (.P;548/0) ٍرَد ًذاؿت افشاد هجتلا ثِ تشٍهجَ

% 40% هَاسد َّهَصیگَت ٍ دس 60دس  PAI-1احـبیی اص ًظش طى 
دُ ذ. دس هیبى وٌتشل ًیض، هَاسد ّتشٍصیگَت ثَ  % افشاد62اً

ذ.38َّهَصیگَت ٍ  دُ اً  % ّتشٍصیگَت ثَ
 

 بحث 
ص دس ٍسیذ  24دس دس هطبلؼِ هب،  دسكذ اص ثیوبساى تشٍهجَ

ص ٍسیذ هضاًتشیه فَلبًی، دس  7پَست، دس  دسكذ  14دسكذ تشٍهجَ
ص ٍسیذ طحبلی ٍ د ست ٍ  5س تشٍهجَ ص ٍسیذ ّبی پَ دسكذ تشٍهجَ

اػت. دس همبیؼِ ثیي دٍ گشٍُ هَسد ثشسػی گضاسؽ ؿذُ  طحبلی
ص  )هجتلا ثِ تشٍهجَص ٍسیذّبی احـبیی ٍ گشٍُ غیش هجتلا ثِ تشٍهجَ

داسی اص ًظش ٍرَد ٍسیذّبی احـبیی( دس هطبلؼِ هب، تفبٍت هؼٌی
داسی ثیي دٍ گشٍُ ٍرَد ًذاؿت. تفبٍت هؼٌی G20210Aطى 

یي ٍرَد ًذاؿت. ّوچٌ C677Tهَسد ثشسػی اص ًظش ٍرَد طى 
داسی ثیي دٍ گشٍُ هَسد ثشسػی اص ًظش ٍرَد طى تفبٍت هؼٌی
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A1298C  ٍPAI-1 .ًیض ٍرَد ًذاؿت Dentali ٍ ّن دس  ّوىبساى
ّبی اسحی هیلادی، ًبٌّزبسی 2008ای دس ػبل طی هطبلؼِ

ص ٍسیذ پَست دس ثیوبساى ػیشٍتیه  تشٍهجَفیلی دس ایزبد تشٍهجَ
هطبلؼِ ًـبى داد وِ دس  (. ًتبیذ ایي7) هَسد ثشسػی لشاس دادًذ

گی ثب ٍرَد  اسٍپبی غشثی ایزبد تشٍهجَص ٍسیذ پَست، استجبط تٌگبتٌ
س طى ى دس طى پشٍتشٍهجیي  Vّبی فبوتَ  G20210Aلیذى ٍ هَتبػیَ

گیشی ؿذُ اػت وِ دس ّوِ ثیوبساى داسد. دس ایي هطبلؼِ ًتیزِ
صّبی  سّبی ایزبد تشٍهجَ ػیشٍتیه ثْتش اػت وِ سیؼه فبوتَ

ی احـبیی اص لحبظ اختلالات اسحی ٍ طًی تشٍهجَفیلیه، ٍسیذّب
ثشسػی ؿذُ ٍ دس كَست ٍرَد آًْب، اص ٍلَع تشٍهجَص پیـگیشی 

ثیوبس ػیشٍتیه ثب ٍ  100دس هطبلؼِ هب ًیض اص ثیي (. 7) ػول آیذِ ث
 97دس   G20210Aٍرَدثذٍى تشٍهجَص ٍسیذّبی احـبیی ؿىن، 

اَسد  دُ دسك 3ٍ تٌْب دس  َّهَصیگَتدسكذ ه ذ ّتشٍصیگَت ثَ
داسی ثیي دٍ گشٍُ ٍرَد ًذاؿت. دس  اػت، وِ تفبٍت هؼٌی
ى ٍ پلیDentaliهمبیؼِ ثب ًتبیذ هطبلؼِ  هَسفیؼن ، ٍرَد هَتبػیَ

دس ثیوبساى ػیشٍتیه هَسد ثشسػی هب  G20210Aطًی پشٍتشٍثیي 
دس همبیؼِ ثب ًظاد اسٍپبی غشثی تمشیجب یىؼبى اػت. دس ّش دٍ 

دُ اػت. دس هطبلؼِ، سٍؽ ثشسػ ی پلی هَسفیؼن طًی یىؼبى ثَ
ى دس -طى هطبلؼِ هب توبم ثیوبساى ػیشٍتیه اص ًظش ٍرَد هَتبػیَ

دًذ وِ ثبص ًتبیذ آى هـبثِ  Vّبی فبوتَس  لیذى ًیض ثشسػی ؿذُ ثَ
د، ثطَسیىِ  ّوىبساىٍ  Dentaliهطبلؼِ  اَسد  93دس ثَ دسكذ ه

دُ اػت َّهَصیگَت دس یه  ّوىبساىٍ  Tsochatzis. (N/N) ثَ
هیلادی ًـبى دادًذ وِ دس ثیوبساى  2010آًبلیضی دس ػبل  هطبلؼِ هتب

ذوغ ّبی اًؼمبدی، احتوبل ایزبد تشٍهجَص ػیشٍتیه ثب ثذتشؿذى اً
صّبی احـبیی دس ثیوبساى ّن ثیـتش هی گشدد ٍ اغلت تشٍهجَ
ؿَد. اص طشف دیگش دس وجذ دیذُ هی Child B, Cػیشٍتیه ثب 

س ص پَ دلیل اػتبص رشیبى خَى حبًَیِ ثِ ِ ت ثػیشٍتیه، تشٍهجَ
ن سیختي ػبختبس وجذی وِ  ٍاصٍدیلاتبػیَى ًؼجی احـبیی ٍ ثْ

ذ ایزبد گشدد، هیهٌزش ثِ وبّؾ رشیبى خَى ػیؼتن پَست هی اً تَ
اَسد اص  48دس  Child-Pughدس هطبلؼِ هب ًیض،  (.3) ؿَد دسكذ ه

دُ  A دسكذ اص ًَع 10ٍ تٌْب دس  Bدسكذ اص ًَع  42ًَع، دس  ثَ
د. ّوىبساىٍ  Tsochatzisوِ ّن ساػتب ثب ًتبیذ هطبلؼِ  اػت  ثَ

Colaizzo  ٍبى  2007ّن دس ػبل  ّوىبساى هیلادی دس ایتبلیب ًـ
ص ػیؼتن  JAK2V617Fدادًذ وِ رْؾ طًی  دس ثیوبساى ثب تشٍهجَ

دُ ٍ لاصم اػت وِ  ویت ثَ ٍسیذی پَست ٍ هضاًتشیه حبئض اّ
ی ؿبیغ دس ثیي ثیوبساى ثب ػیشٍص ّبی طًػلاٍُ ثش پلی هَسفیؼن

، دس ّوىبساى ٍ Colaizzoثشخلاف هطبلؼِ . (8) رؼتزَ ؿَد
دس ثیي ثیوبساى هَسد ثشسػی  JAK2V617Fهطبلؼِ هب، رْؾ طًی 

لیي ثبس دس ایتبلیب كَست گشفتِ اػت.  لشاس ًگشفتِ ٍ ایي وبس ثشای اٍ
ى طًی  ی تفبٍت آهبسًیض،  MTHFRدس هطبلؼِ هب اص ًظش هَتبػیَ

ص هؼٌی داسی ثیي دٍ گشٍُ ثیوبساى ػیشٍتیه ثب ٍ ثذٍى تشٍهجَ
هَسد  61طَسیىِ دس ِ ٍسیذّبی احـبیی ؿىن ٍرَد ًذاؿت، ث

هَسد(  10دس  T/T هَسد ٍ 51دس  C/Cدسكذ( ) 61) َّهَصیگَت
دُ اػت 39ٍ دس  ّوچٌیي دس هَسد پلی  .دسكذ ّتشٍصیگَت ثَ

 44دس  A/A) تَّهَصیگَدسكذ افشاد  51دس  A1298Cهَسفیؼن 
دُ اػت 49هَسد( ٍ دس  7دس  C/C هَسد ٍ . دسكذ ّتشٍصیگَت ثَ

Pubinger  ٍهیلادی، هیضاى هَستبلیتِ  2011ّن دس ػبل  ّوىبساى
افشاد ثب صهیٌِ تشٍهجَفیلی اسحی سا دس همبیؼِ ثب افشاد وٌتشل هَسد 

ًتبیذ ایي هطبلؼِ حبوی اص آى اػت وِ دس افشاد . ثشسػی لشاس دادًذ
هیٌِ تشٍهجَفیلی اسحی حتی ثب ٍرَد ػبثمِ لجلی حبدحِ ثب ص

تیه خطش هَستبلیتِ دس همبیؼِ ثب افشاد وٌتشل افضایؾ ًوی  یبثذتشٍهجَ
لشاس  Dentaliدس همبثل ًتبیذ هطبلؼِ  Pubingerًتبیذ هطبلؼِ  (.9)

د وِ دس ّوِ ثیوبساى  Dentaliداسد، چشا وِ دس هطبلؼِ  روش ؿذُ ثَ
تش اػت س سّبی ایزبد تشٍهجَصّبی ػیشٍتیه ثْ یؼه فبوتَ

ٍسیذّبی احـبیی اص لحبظ اختلالات اسحی ٍ طًی تشٍهجَفیلیه، 
ص پیـگیشی ثؼول  ثشسػی ٍ دس كَست ٍرَد آًْب، اص ٍلَع تشٍهجَ

دی دس ّلٌذ، هیلا 2011ّن دس ػبل  ّوىبساىٍ  Jasper (.7) آیذ
ؼمبد لَیض ٍ خطشات تشٍهجحبلت افضایؾ اً َص پزیشی ٍ وبّؾ فیجشیٌ

ص ٍسیذّبی  احـبیی سا هَسد ثشسػی لشاس ٍسیذّبی ػومی ٍ تشٍهجَ
ًتبیذ ایي هطبلؼِ حبوی اص آى اػت وِ ػلاٍُ ثش سیؼه دادًذ. 

طی  DVT  ٍPTEفبوتَسّبی سایذ دس  هوىي اػت دس اتیَلَ
اَهل دیگشی اص لجیل آًتی  صّبی ٍسیذّبی احـبیی ػ تشٍهجَ

ٌذُ ثشای تشٍهجَص هخل فؼفَلیپیذ آًتی ثبدی ٍ ػبیش ؿشیط هؼتؼذ وٌ
NPH دس هطبلؼِ هب ًیض ػبثمِ ػمط  (.10) ًیض دخبلت داؿتِ ثبؿذ

بى ٍ دس  رٌیي تٌْب دس یه هَسد اص ثیوبساى ٍرَد داؿت وِ دس ایـ
خیق ػٌذسم آًتی  اَسد هشدُ صایی ٍ صایوبى صٍدسع تـ ثمیِ ه

رض هؼبیل تشٍهجَص دس ِ فؼفَلیپیذ آًتی ثبدی سد ؿذُ ٍ ػَاهلی ث
د.آًْب ه ّن دس ػبل  ّوىبساى ٍ Moghaddasi طشح گشدیذُ ثَ
اى  1387 دس داًـگبُ ػلَم پضؿىی اسان طی هطبلؼِ ای ثب ػٌَ

اًٍی رْؾ طى پشٍتشٍهجیي " دس ثیوبساى  G20210Aفشا
تیه ْب  "تشٍهجَ اَدث  7/1ًـبى دادًذ وِ تٌ دسكذ ثیوبساى ثب ح

تیه ًبلل رْؾ پشٍتشٍهجیي  دًذ وِ یىی اص G20210Aتشٍهجَ  ثَ
دس ایي هطبلؼِ  ثبؿذ.ّبی ؿبیغ دس روؼیت لفمبصی هیرْؾ
گیشی ؿذُ اػت وِ رْؾ فَق الزوش ثشخلاف ؿیَع ثبلا دس ًتیزِ

وـَسّبی غشثی، دس وـَس هب اص ؿیَع ووی ثشخَسداس اػت، 
 ثبؿذؿبیغ هی (APC)فؼبل ؿذُ  cدسحبلیىِ همبٍهت ثِ پشٍتئیي 

ثیوبس  100هب ًیض اص ثیي  ّوبًطَس وِ اؿبسُ گشدیذ، دس هطبلؼِ (.11)
 ٍرَدػیشٍتیه ثب ٍ ثذٍى تشٍهجَص ٍسیذّبی احـبیی ؿىن، 

G20210A  ب دس  َّهَصیگَتدسكذ هَاسد  97دس دسكذ  3ٍ تٌْ
دُ اػت، وِ تفبٍت هؼٌی داسی ثیي دٍ گشٍُ ٍرَد ّتشٍصیگَت ثَ

ٍ ثش خلاف ًتبیذ  Dentaliًذاؿت وِ ّن ساػتب ثب ًتبیذ هطبلؼِ 
ّن دس ػبل  ّوىبساىٍ  Pinto .ثبؿذهی Moghaddasiهطبلؼِ 

اى ًبٌّزبسیهطبلؼِ"هیلادی دس ثشصیل،  2003 ّبی ای ثب ػٌَ
ست  "تشٍهجَفیلیه دس وَدوبى ٍ ثبلغیي هجتلا ثِ تشٍهجَص ٍسیذ پَ

زبم دادًذ ًتبیذ ایي هطبلؼِ ًـبى داد وِ دس ًیوی اص افشاد ثب . اً
د یىی اص پشٍتئیي ست ووجَ ص ٍسیذ پَ ؼمبدی ّبتشٍهجَ یظُی ضذ اً  ثَ

ٍرَد داسد وِ ایي ؿشایط ؿبیغ تش اص اختلالات  cپشٍتئیي 
دس ایي هطبلؼِ اؿبسُ ؿذُ اػت وِ دس . تشٍهجَفیلی اسحی ّؼتٌذ

د ؿذیذتش ؿذُ ٍ دس ثؼیبسی اص افشاد  ثیوبساى ػیشٍتیه ایي ووجَ
ذیذ ػیشٍص احتوبل ایزبد تشٍهجَص ٍسیذ  هجتلا ٍرَد داسد وِ ثب تـ

دسكذ اص  4دس دس هطبلؼِ هب ًیض، تٌْب  (.12) گشددش هیپَست ثیـت
د پشٍتئیي دسكذ ثیوبساى  4ٍ دس  S ثیوبساى هَسد ثشسػی، ووجَ
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اًَی  Pintoٍرَد داؿت وِ ثب ًتبیذ هطبلؼِ  cووجَد پشٍتئیي  ّوخ
اَى ثب تفبٍت دس ًظاد ثیوبساى هَسد ثشسػی ًذاسد ٍ ایي هؼبلِ سا هی ت

هطبلؼِ  2013دس ػبل  ّوىبساىٍ  Papatheodoridis تَریِ وشد.
زبم دادًذ. دس ایي  ی سا ثش سٍی ثیوبساى ثب ّپبتیت هضهي اً هـبثْ
هطبلؼِ ًتبیذ ًـبى داد وِ دس ثیوبساى ثب ّپبتیت هضهي ٍیشال وِ 

ص ث دلایل ِ دسربتی اص فیجشٍص وجذی ٍرَد داسد، سیؼه تشٍهجَ
بة هَضؼی وجذ ثیـتش اص ؿشایط ػب  دی اػت.هتؼذدی اص رولِ التْ

ّبی ّوچٌیي دس ایي هطبلؼِ تَكیِ ؿذُ اػت وِ ثبیؼتی ثشسػی
ص ٍسیذّبی احـبیی اًزبم  صیبدی دس صهیٌِ پیـگیشی اص تشٍهجَ

 (.13) گشفتِ ٍ الذاهبت پشٍفیلاوتیه دس كَست لضٍم اتخبر ؿَد
وِ اخیشا اًتـبس یبفتِ  ّوىبساىٍ  Papatheodoridisًتبیذ هطبلؼِ 

ی داسد،  ّوىبساىٍ  Dentaliهطبلؼِ اػت تمشیجب ثب ًتبیذ  اًَ ّوخ

وِ دس آًزب ّن لضٍم ثشسػی ؿشایط تشٍهجَفیلی ٍ الذاهبت  چشا
د.  پشٍفیلاوتیه دس ثیوبساى ػیشٍص تَكیِ ؿذُ ثَ

 
 گیزیًتیجِ

د تفبٍت هؼٌی ی ثب تَرِ ثِ ًجَ اً داس ثیي دٍ گشٍُ اص ًظش فشاٍ
اى ویّبی طًتیىی تشٍهجَفیلی دس حبل حبضش ًپلی هَسفیؼن تَ

ص  الذاهبت پشٍفیلاوتیه دس ثیوبساى ػیشٍتیه پشخطش اص ًظش تشٍهجَ
كیِ هی رْت  گشددٍسیذّبی احـبیی دس ًظش گشفت، ٍلی تَ

ؿفبف وشدى هَضَع دس ایي صهیٌِ هطبلؼبت هَلتی ػٌتش ثب تؼذاد 
زبم گیشد  .ًوًَِ ثبلاتش اً
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