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Abstract 

 

Background & Objectives: DWI is one of the useable sequences in MRI which currently being used in the 

assessment of vertebral column especially for malignant or benign causes. Considering that few studies have been 

performed regarding the use of DW sequences in spondylitis differentiating of disease with degenerative changes of 

vertebral yet; hence we intended to found the diagnostic value of DW sequence in spondylitis differentiating of 

infectious from degenerative changes of end plate type 1 with designing this study. 

Materials and Methods: This study was carried out on patients who referred to the Pejvak MRI center with 

spondylitis lesions and osteochondrosis grade I, involving the vertebral column during 2012-2013; and to 

differentiate these lesions was used the T1, T2 and DWI sequences. Obtained results were analyzed by SPSSv16 

statistical software.  

Results: In this study, in T1WI sequences the images of both groups was hyposignal and in T2WI sequences was 

hypersignal (p=0.01). In DW sequence with b value of 50, 400 and 800 (s/mm2) was observed that the signal 

changes in higher b value was apparent and in lower b value both detection had many similarities to each other due 

to the annoying effect of T2 Shine-through. As well as the mean of ADC map in spondylitisis images) 1.31 ± 0.24x 

10
-3
 mm

2
/s  ( was less than osteochondrosis grade I with a mean ADC map (1.79 ± 0.24x 10

-3
 mm

2
/s) (P<0.001). 

Conclusion: The results of this study showed images with high b value could be having a good differentiation to 

distinguish the spondylitis from osteocondrosis. 
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 چکیده

خصَص ِ ّبی زیبدی از آى در ارزیببی ستَى هْرُ ّب بببشذ کِ اخیرا استفبدُهی MRIّبی قببل استفبدُ در ، یکی از سکبًسDWI سمیىٍ ي اَذاف6
ًَذیلیت از بیوبریْبی  DWّبی خین شذُ است. بب تَجِ بِ ایٌکِ تب کٌَى هطبلعبت کوی در ارتببط بب استفبدُ از سکبًسبرای علل بذخین یب خَش در افتراق اسپ

جبم شذُ از ایي رٍ بب تغییرات دشًراتیَ هْرُ ِ، پی بِ ّب اً ًَی از  DWارزش تشخیصی سکبًس بر آى شذین تب بب طراحی ایي هطبلع ًَذیلیت عف در افتراق اسپ
ع  end plateتغییرات دشًراتیَ   ببرین. 1ًَ

ًَذیلیت ٍ استئَکٌذرٍز گریذ َا6مًاد ي ريش ٌٌذُ  1ایي هطبلعِ بر رٍی بیوبراى ارجبعی بب ضبیعبت اسپ اٍک در  MRIستَى فقرات بِ هرکسدرگیر ک پص
جبم شذ ٍ جْت افتراق ایي دٍ ضبیعِ از سکبًس 21-22طَل سبلْبی  تًبیج بذست آهذُ بب برًبهِ آًبلیس آهبری  T1 ،T2  ٍDWIّبی اً استفبدُ شذُ است. 
SPSS V16  .هَرد آًبلیس قرار گرفت 

یّپَسیگٌبل ٍ در سکبًس  T1WIدر ایي هطبلعِ در سکبًس  ها:یافته  یٍر ّر دٍ گرٍُ  بب  DW. در سکبًس (=00/1P) ّیپرسیگٌبل بَدًذ T2WIتصب
bvalue  000 400ٍٍ 50ّبی هختلف (s/mm

وبیبى b valueهشبّذُ شذ کِ تغییرات سیگٌبل در  (2 تر ّر دٍ ّبی پبییي b valueتر ٍ در ّبی ببلاترً 
یٌي هیبًگیي شببّت T2 Shine-through علت اثر هساحنِ تشخیض ب ذ. ّوچ ًَذیلیت ADC mapّبی زیبدی بِ یکذیگر داشتٌ یٍر اسپ mm) در تصب

2
/s

 3-

10x 24/0±31/1) گیي  1 کوتر از استئَکٌذرٍزگریذ ADC map (mmبب هیبً
2
/s

 3-10x 24/0±92/1) د  (. >001/0P) بَ
شبى داد تصبٍیر بب  گیزی6وتیجٍ  ًَذیلیت از استئَکٌذرٍز داشتِ ببشذ.ببلا هی b valueتًبیج ایي هطبلعًِ  ذ افتراق هٌبسبی جْت تشخیض اسپ اً  تَ

 
ًَذیلیت دشًراتیَ DWIسکبًس  َا6کلیذ ياصٌ ًَی، اسپ ًَذیلیت عف ع end plate، اسپ ًَ1 

 
یؼٌذُ ساثظ:*  mohsensfr@yahoo.com ایویل ًَ

 
 مقذمٍ

 MRI (Magneticّب ثب هؼشفي تلَیشثشداسي ػتَى هْشُ

Resonance Imaging ) ُبي ػبد دگشگَى ؿذُ اػت. اهشٍصُ گشافیْ
ى هْشُدس اختلالات ػتَى هْشُ ّب ّب ٍ هخلَكبً تشٍهبي ػتَ
ّبي ػبدُ دس گشافيوٌٌذ؛ ّشچٌذ اسصؽ ًمؾ ٍیظُ اي سا ایفب هي

ى هْشُئَووش صیش ػدسد  لٍي تلَیشثشداسي اص ػتَ ّب ال سفتِ اػت. 
ػىبًؼْبي سایح  .(1) هتحَل گشدیذُ اػت MRIثؼذ اص ایدبد 

MRI  ذ  Spin – echo ،Proton density ٍ STIR (Short Tauهبًٌ

Inversion Recovery ) ثؼتِ ثِ خلَكیبت هختلفrelaxation 
T1  ٍT2 relaxation ِّبي گًَبگَى ضبیؼبت ٍ دس خلَف پشٍػ

ذآػیجْبي هختلف آًْب ػول هي كیف ووي تلبٍیش دس 2) ًوبیٌ (. تَ
ٍ  ّبّب ثش اػبع آًبلیض ؿذت ػیگٌبلّش یه اص ػىبًغ

طي ػبختبسّبي آًبتَهیىي كَست هي پزیشد. ّش چٌذ، هَسفَلَ
ػضلاًي هوىي اػت خلَكیبت  –ثؼضي اص ثیوبسیْبي اػىلتي 
ذ وِ هٌدش ثِ ایدبد هحذٍدیت دس تلَیشي هـبثْي داؿتِ ثبؿٌ

ثَِ خَد ثبػث ٍیظگي آًبلیضي آًْب هي گشدد. ایي لضیِ ًیض ثِ ً
ذ گشدیذ خیق ضبیؼبت خَاّ (. 3ٍ2) وبّؾ هیضاى اعویٌبى دس تـ

(DWI, Diffusion Weighted Imaging) یىي اص ػىبًؼْبیي ،
اػىلتي اضبفِ  –ثبؿذ وِ اخیشا ثِ ػىبًؼْبي سایح ػضلاًي هي
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ؼتیتَّب اػتفبدُ هي گشدیذُ -ٍ دس ثؼیبسي اص هشاوض تـخیلي ٍ اً

ًي تلبدفي،  DWIؿَد. ؿذت ػیگٌبل دس تلبٍیش  ثِ حشوبت ثشاٍ
تـبس خَدي بي آة دس یه ػغح هیىشٍػىَپي دس  یب اً لَىَلْ ه

لَي اص آصادي ثیـتشي داخل ثبفت ٍاثؼتِ هي ثبؿذ. آة خبسج ػل
گشدد، ایي ثشخَسداس اػت ٍ حشوتـبى ووتش دچبس هوبًؼت هي

بي آة داخل ػلَلي، ثِ دلیل ٍخَد  دسحبلیؼت وِ هَلىَلْ
لَي( دچبس  ب ٍ غـبّبي ػل لَىَلْ اسگبًلْبي داخل ػلَل )هبوشٍه

ذ اعلاػبت هي DWIثبؿٌذ. ثٌبثشایي هحذٍدیت حشوتي هي اًَ ت
آیذ ثِ وِ اص ػغح ػلَلي ثبفتْب ثذػت هي سا ًیض ػولىشدي

هٌدش ثِ افتشاق ثبفتْبي ًشهبل ٍ  اعلاػبت هب اضبفِ ًوبیذ وِ ًْبیتب
ذ گشدیذ )پبتَلَ اَّ ّبي صیبدي اخیشا اػتفبدُ(. 2طیه اص یىذیگش خ

یٍش  ى هْشُ DWاص تلب ّب ثخلَف ثشاي دس اسصیبثي ػتَ
خیق اَى ثذًِ هْشُ ًبؿي اص ػلل تـ ّبي تفشیمي ثیي ادم هغض اػتخ

آیذ خین آى تَػظ ثؼیبسي اص هحممیي ثؼول هيثذخین یب خَؽ
یٍش 5ٍ4) خْت  DW(. ّوچٌیي گضاسؿبتي هجٌي ثش اػتفبدُ اص تلب

اَسد خَؽ خیق ٍ افتشاق ضبیؼبت ثذخین اص ه خین دس تـ
سػذ افتشاق ثِ ًظش هي (.6) اسگبًْبي هختلف ًیض ٍخَد داسد

ًَذیلیت ٍ اػتئَوٌذسٍص دس ػتَى فمشات ثِ ووه  ثیوبسیْبي اػپ
یٍش  ّب ثِ هـىل آفشیي ثبؿذ. ّوچٌیي ایي ثیوبسي CT  ٍMRIتلب

دلیل داؿتي ػلاین ثبلیٌي غیش اختلبكي ٍ هـبثِ ثب یىذیگش ٍ حتي 
، اص یه عشف ٍ ؿجبّتْبیي وِ آًْب دس Spineثب ػبیش ثیوبسیْبي 
ط ثِ  یٍش هشثَ ثخلَف دس ػىبًؼْبي سایح  MRIیب  CTتلب

خیقداسًذ، اص عشف دیگش، هـىلات ػذیذُ دلیك  اي سا دس تـ
خَد آٍسدُ اػت ى هغبلؼبت (7) ضبیؼبت ثَ ىِ تبوٌَ . ثب تَخِ ثِ ایٌ

دس افتشاق  DWّبي ووي دس استجبط ثب اػتفبدُ اص ػىبًغ
ًَذیلیت اص ثیوبسي دبم ؿذُ ٍ ّبي ثب تغییشات دطًشاتیَ هْشُاػپ ّب اً

ذ ووه هٌبػجي ثب تَخِ ثِ ایٌىِ احتوبل هي اً سٍد ایي ػىبًغ ثتَ
طیىي دس دیؼه دس ایي صهیٌِ ثش لَ اي افتشاق ایي دٍ ضبیؼِ پبتَ

ثش آى ؿذین تب ثب عشاحي ایي هغبلؼِ، پي ّب ثِ هب وٌذ اص ایي سٍ هْشُ
ًَذیلیت ػفًَي اص  DWاسصؽ تـخیلي ػىبًغ ثِ  دس افتشاق اػپ

 ثجشین. 1ًَع  end plateتغییشات دطًشاتیَ 
 

 َامًاد ي ريش
دُ ٍ  كیفي همغؼي ثَ ثش سٍي ثیوبساى ثب هغبلؼِ حبضش اص ًَع تَ

ت ٍ ػلائن ثبلیٌي هختلف ٍ هتٌَع ٍ ضبیؼبت هتفبٍت بؿىبی
ى فمشات دسگیش پظٍان دس عَل  MRI ثِ هشوضاسخبػي وٌٌذُ ػتَ

بي  پغ اص ثشسػي ضبیؼبت ثیوبساى،  .پزیشفتكَست  91-92ػبلْ
ًَذیلیت ٍ اػتئَوٌذسٍص گشیذهَاسد ثب تـخیق  اٍسد هغبلؼِ  1 اػپ

خیق ّشًیبػیَى دیؼه،  .ؿذًذ دیؼه،  buldgingثیوبساى ثب تـ
ػبثمِ لجلي خشاحي ػتَى فمشات، ثبسداسي ٍ ثیوبسیْبي هٌتـش هغض 

اَى  ذ ثذخیوي)اػتخ پَئتیهّوبًٌ ًیض اص هغبلؼِ خبسج  (ّبي ّوبتَ
یٍش  ؿذًذ.  1.5ثب دػتگبُ صیوٌغ ثب لذست  MRIدس ایي هغبلؼِ تلب

یٍش تؼلا اخز گشدیذ. پشٍتىل تلَیش ٍ  axialثشداسي ؿبهل تلب
sagittal ػىبًغ T1W (TR/TE 12/552) ، تلبٍیشaxial ٍ 
sagittal  ػىبًغT2W (TR/TE 120/4000) ٍ  تلبٍیشsagittal 

s/mm ّبي bvalueثب  DWػىبًغ 
د. ث 800ٍ  400ٍ  50 2 ِ ثَ

ّبي هتفبٍت دس آًْب،  bvalueػلت ٍخَد هغبلؼبت هختلف ثب 
روش ؿذُ ٍ ثب  bvalueضبیؼبت هَسد ثشسػي ثب ػِ ًَع 

تلَیشثشداسي ؿذًذ. ّوچٌیي سٍؿْبي اسصیبثي ووي  DWػىبًغ
 كَستِ ضبیؼبت ث

 (SNR) signal to noise Ratio ،contrast to noise Ratio(CNR) 
ذاصُ ٍ ػبیض ضبیؼبت دس ػىبًغ  دًذ.  DWٍ اً كَست ِ ث SNRثَ

گیشي ؿذُ دس ًبحیِ هشوضي ضبیؼِ ًؼجت ثِ ػیگٌبل اًذاصُ هیبًگیي
هیبًگیي ػیگٌبل دس ًبحیِ اعشاف ضبیؼِ ػٌدیذُ ؿذ ٍ ثب ضخبهت 

Slice ٍMatrix Size  ّوچٌیي ٍFOV (Field Of View دس )
ذاصُ د. اً ًیض ثلَست اختلاف ؿذت ػیگٌبل  CNRگیشي استجبط ثَ

(signal intensityهب ثیي دٍ ًبحیِ هختل )ثبؿذ. ف دس تلَیش هي
كَست ّیپَػیگٌبل، ایضٍػیگٌبل ٍ یب ِ اسصیبثي ویفي هغبلؼِ ًیض ث

ّیپشػیگٌبل هَسد ثشسػي لشاس گشفت. ّوچٌیي دس ایي هغبلؼِ دس 
ًَذیلیت طًیه اص هحل هَسد ًظش آػپیشاػیَى، وـت اػپ ّبي پیَ

طى، دس  هبیغ آػپیشُ ؿذُ ٍ وـت خَى ثشاي هَاسد اًتـبس ّوبتَ
ًَذیل طیىي ٍاػپ  Standardیتْبي ثشٍػلایي اصتؼتْبي ػشٍلَ

Agglutination Test (Wright  ٍCoomb`s Wright تؼت ٍ )
ELISA  .آٍسي، وذ گزاسي ؿذُ ّب پغ اص خوغدادُاػتفبدُ گشدیذ
اٍسد  ؿذًذ. ػپغ ثب اػتفبدُ اص  SPSS v16ًشم افضاس آهبسي ٍ 

ُ دادُ Chi-square  ٍT-testّبي آهبس تحلیلي ؿبهل سٍؽ بًلیض ؿذ ّب آ
ظین ؿذ. دس ٍ ثب سٍؽ كیفي دس لبلت خذٍلٍ  ًوَداس تٌ ّبي آهبستَ

 لشاس دادُ ؿذ. 05/0داسي ّبي روش ؿذُ ػغح هؼٌيتوبهي تؼت
 

 َايافتٍ
دبم ؿذ  Spineاص ًبحیِ  MRIثیوبس ثب  40ایي هغبلؼِ ثش سٍي   اً

ًَذیلیت ٍ  10وِ اص ایي هیبى  ثیوبس هجتلا ثِ  30ثیوبس هجتلا ثِ اػپ
دًذ. ًَذیلیت  اػتئَوٌذسٍصیغ ثَ  20/52±64/14ثیوبساى گشٍُ اػپ

دًذ ٍ ثیوبساى 30) ًفش 3%( هشد ٍ 70) ًفش 70ػبل داؿتِ،  %( صى ثَ
%( هشد ٍ 30ًفش) 9ػبل داؿتِ،  36/44 ±49/11گشٍُ اػتئَوٌذسٍص 

دًذ. دس اثتذا ثِ كَست سٍتیي تلبٍیش70) ًفش 21  MRI %( صى ثَ
گشفتِ ؿذ  T1WI ٍT2WIثب ػىبًؼْبي  sagittal ٍaxialدس همبعغ 

یٍش ّیپَػیگٌبل ٍ  T1WIٍ هـبّذُ ؿذ وِ دس ػىبًغ  توبهي تلب
بى  T2WIدس  دًذ. ّوچٌیي ًتبیح ًـ یٍش ّیپشػیگٌبل ثَ توبهي تلب

ًَذی ADCداد وِ هیبًگیي  یٍش اػپ ٍ دس  31/1 ±24/0لیت دس تلب
ثبؿذ وِ ایي اختلاف اص ًظش هي 79/1±24/0 1اػتئَوٌذسٍص گشیذ 

دآهبسي هؼٌي ثب DW ػىبًغ  sagittal(. تلبٍیش >001/0P) داس ثَ
b value ّبي s/mm

دبم ؿذ ٍ هـبّذُ ؿذ  800ٍ 400ٍ 50 2 ًیض اً
ثبؿذ ثِ تش هيّبي ثبلاتش ًوبیبى b valueوِ تغییشات ػیگٌبل دس 

خیق ثؼلت اثش ّبي پبییي b valueعَسیىِ دس  تش ّش دٍ تـ
ّبي صیبدي ثِ یىذیگش داؿتٌذ ؿجبّت  T2 Shine-throughهضاحن

-T2 Shineػلت وبّؾ اثش ِ ّبي ثبلاتش ث b valueٍلي دس 

through، (. 1ٍ2تلبٍیش) (1)خذٍل یي ؿجبّت ًیض وبّؾ یبفتا
یٍش  ثیوبساى اػتئَوٌذسٍص ػلاهت  DWIّوچٌیي دس توبهي تلب

Claw –sign  دس توبهي ثیوبساى اػپًَذیلیت ػلاهتAmorphous 

increased signal (. 4ٍ 3)تلبٍیش هـبّذُ ؿذ 
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 ّبي هَسد ثشسػي b valueهیضاى تغییشات ػیگٌبل ثِ تفىیه  :1جدول 
b value تـخیق ↑↑↑ ↑↑ ↑ ← ↓ P Value 

ًَذیلیت 50  0 0 4 25 1 اػتئَوٌذسٍص <001/0 0 0 0 1 9 اػپ

ًَذیلیت 400  0 4 25 1 0 اػتئَوٌذسٍص <001/0 0 0 1 9 0 اػپ

ًَذیلیت 800  4 25 1 0 0 اػتئَوٌذسٍص <001/0 0 1 9 0 0 اػپ
 

     
a b c e f 

 

شُ ػبلِ ثب 51خبًن  :1شکل  دیؼىبیتیغ دس هْ ًذیلَ ساػیه ّبيتـخیق اػپَ  تَ

a بٌل دس یّپَػیگ بٌل دس T1WI ،b: ضبیؼِ  یپشػیگ یّپشػیگٌبل دس T2WI ،c: ضبیؼِّ  یّپشػیگٌبل دس DWI-b ،e 50: ضبیؼِ  یّپشػیگٌبل دس400DWI- b ،f: ضبیؼِ   DWI-b 800: ضبیؼِ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

a b c d f 
 

ػتئَوٌذسٍصگشیذ 42خبًن  :2شکل   بّي ووشيدس هْشُ 1 ػبلِ ثبتـخیق اٍ
a بٌل دس ػیگ یّپَ  ِ بٌل دس T1WI ،b: ضبیؼ یّپشػیگ  ِ بٌل دس T2WI ،c: ضبیؼ یّپشػیگ  ِ بٌل دس DWI-b ،e 50: ضبیؼ یّپشػیگ  ِ ػیگبٌل دس DWI-b ،f 400: ضبیؼ یّپَ بٌل تب  ِ ایضٍػیگ  800DWI-b: ضبیؼ

 
 
 

  
ًذیلیت ٍ 39هشد  : 3شکل   ًوبي ػبلِ ثب تـخیق اػپَ

Amorphous increased signal  50دسػىبًغDWI – b 
وٌذسٍصگشیذ 68هشد  : 4شکل  ػتئَ  ٍ ًوبي1ػبلِ ثب تـخیق اٍ

Claw sign  50دسػىبًغDWI – b 
 



 54َمكاران  /  ي محمذ حسیه دقیقي                                                     5وًع end plateدر افتزاق اسپًوذيلیت عفًوي اس تغییزات دصوزاتیً  DWIارسش تشخیصي سكاوس 

 بحث 
)اػن اص  ّب MRIتوبهي  T1WIدس ایي هغبلؼِ دس ػىبًغ  

ًَي ٍ تغییشات دطًشاتیَ  ًَذیلیت ػف ( 1ًَع  end plateاػپ
تلبٍیش ّش دٍ گشٍُ ّیپشػیگٌبل  T2WIّیپَػیگٌبل ٍ دس ػىبًغ 

دًذ پغ اص  (2010) ّوىبساىٍ  Oztekinدس هغبلؼِ . (=00/1P) ثَ
ّب دس ّش دٍ ثشسػي تلبٍیش هـبّذُ ؿذ وِ كفحبت اًتْبیي هْشُ

ثِ  T1)گشٍُ دیؼىبیتیغ ٍ گشٍُ اػتئَوٌذسٍص( دس همبعغ  گشٍُ
دًذ hypointenseكَست  ًیض دس  T2-weightedدس تلبٍیش  .(8) ثَ

هـبّذُ ؿذ. دس  hyperintense signalّش دٍ گشٍُ ثِ كَست 
یٍش ًـبى داد وِ  (2001) ٍ ّوىبساى Byunهغبلؼِ  تفؼیش تلب

تْبیي هْشُ دس ثیوبساى ثب  ٍ ثیوبساى گشٍُ  Modic type 1كفحبت اً
طًیه دس  ًَذیلیت پیَ ٍ  hypointenseثِ كَست  T1-weightedاػپ

دًذ hyperintenseثِ كَست  T2-weightedدس  -. دس هغبلؼِ(9) ثَ

هـبّذُ ؿذ وِ دس ثیوبساى ثب  (2013) ٍ ّوىبساى Aymanي 
ًَذیلیت وِ ؿبهل   1Modicتغییشات كفحبت اًتْبیي ثب   12ٍ اػپ

د، توبهي آًْب دس  ٍ دس  hypointenseتلبٍیش  T1-weightedثیوبس ثَ
T2-weighted  یٍش -هغبلؼِدس . (10) ًـبى دادًذ hyperintenseتلب

-T1پغ اص ثشسػي تلبٍیش  (2010) ٍ ّوىبساى Kwonي 

weighted sagittal  ًَذیلیت هـبّذُ ؿذ وِ دس ثیوبساى ثب اػپ
اي ثیوبس حبؿیِ 8دسكذ( حبؿیِ ؿبسح ٍ  3/27) ثیوبس 3ػفًَي 
blurred  داؿتٌذ ٍ ایي دسحبلیؼت وِ دس ضبیؼبت دطًشاتیَ دیؼه

 6/28) ثیوبس 4اي ؿبسح ٍ دسكذ( داساي حبؿیِ 4/71) ثیوبس 10
دًذ blurredدسكذ( داساي حبؿیِ  ّوچٌیي پغ . (11) (=P/028) ثَ

ّبي ووشي ایي ثیوبساى هـبّذُ ؿذ وِ هْشُ Endplatesاص ثشسػي 
ًَذیلیت  ًَي دس دس ثیوبساى هجتلا ثِ اػپ دسكذ(  2/18) ثیوبس 2ػف

ى ٍ دس   دسكذ( تخشیت ٍخَد داسد ٍ ایي دس 2/81) ثیوبس 9اسٍصیَ
دسكذ(  3/14) ثیوبس 2حبلیؼت وِ دس ضبیؼبت دطًشاتیَ دیؼه دس 

intact ،11 ( اسٍصیَى ٍ دس  6/78ثیوبس )1/7) ثیوبس 1دسكذ 
ّبي . پغ اص ثشسػي دیؼه(=01/0P) دسكذ( تخشیت هـبّذُ ؿذ

یٍش هْشُثیي  دسكذ( ثب  2/81) ثیوبس 9دس  T2-weightedاي دس تلب
ًَي ٍ دس   Modicدسكذ( ثب تغییشات 4/71) ثیوبس 10ضبیؼبت ػف

type I ،Hyperintensity هـبّذُ ؿذ (661/0P=)  ّوچٌیي دس ٍ
ًَي دس  ًَذیلیت ػف دسكذ( ٍ دس  7/72) ثیوبس 8ضبیؼبت اػپ

دسكذ(  6/78) سثیوب Modic type I 11ضبیؼبت ثب تغییشات 
enhancement سا دس تلبٍیش ًـبى دادًذ (773/0P=).  ِدس ایي هغبلؼ

s/mm) 800ٍ 400ٍ 50ّبي هختلف  b valueثب  DWػىبًغ 
2 )

دبم ؿذ ٍ هـبّذُ ؿذ وِ تغییشات ػیگٌبل دس  ّبي  b valueاً
تش ّش دٍ ّبي پبییي b valueثبؿذ. ثِ عَسیىِ دس تش هيثبلاتش ًوبیبى
خیق ث ّبي ؿجبّت  T2 Shine-through ػلت اثش هضاحنِ تـ

ػلت ِ ّبي ثبلاتش ث b valueصیبدي ثِ یىذیگش داؿتٌذ ٍلي دس 
ّوچٌیي  ؿجبّت ًیض وبّؾ یبفت. ،T2 Shine-throughوبّؾ اثش  

 ADCدس ثیوبساى هـبّذُ ؿذ هیبًگیي  ADC mapپغ اص ثشسػي 

map ًَذیلیت یٍش اػپ mm)ثشاثش  ADC mapثب هیبًگیي  دس تلب
2
/s

 

3-10x 24/0±31/1) ثب هیبًگیي  1ووتش اص اػتئَوٌذسٍصگشیذADC 

map  ثشاثش(mm
2
/s

 3-10x 24/0±79/1 )ثبؿذ ٍ ایي اختلاف اص هي
دًظش آهبسي هؼٌي  ٍ ّوىبساى Oztekinهغبلؼِ . دس (>001/0P) داس ثَ

ًَذیلَدیؼىبیتیغ ٍ تغییشات  (2010)  Modicتوبم ثیوبساى ثب اػپ

type 1  دس تلبٍیشdiffusion-weighted MR  ثِ تشتیت ثِ كَست
hyperintense  ٍhypointense تحلیل ًتبیح (8) هـبّذُ ؿذًذ .
هتذ خَثي ثشاي افتشاق  diffusion-weighted MRًـبى داد وِ 

ًَذیلَدیؼىبیتغ حبد هي Modic type 1تغییشات  ثبؿذ. دس اص اػپ
 ِ یٍش  (2001) ٍ ّوىبساى Byunهغبلؼ  diffusion-weightedدس تلب

MR  َتلبٍیش ثبدي هْشُ دس گشٍُ دطًشاتیModic type 1  ِث
ًَذیلیت  hypointense to normalكَست  اهب دس گشٍُ اػپ

طًیه ثبدي هْشُ  hyperintense to normalّب ثِ كَست پیَ
اَى دس  Modic type 1. دس گشٍُ دطًشاتیَ (9) هـبّذُ ؿذ هغض اػتخ

یٍش   negative contrastثِ كَست  diffusion-weighted MRتلب

ratios  طًیه ًَذیلیت پیَ  positive contrastٍلي دس گشٍُ اػپ

ratios هـبّذُ ؿذ (001/0P< ِدس هغبلؼ .)Eguchi ّوىبساى ٍ 
(2011) b value ثِ هیضاى s/mm

هَسد ػٌدؾ لشاس گشفت  21000
یٍش  دس ثیوبساى ثب ػفًَت دیؼه ثِ  DWIٍ هـبّذُ ؿذ تلب

یٍش ثِ  hyperintensityكَست  ٍ دس ثیوبساى تغییشات دطًشاتیَ تلب
ٍ  Ayman. دس هغبلؼِ (12) ثبؿٌذهي hypointenseكَست 
 diffusion-weighted MRهـبّذُ ؿذ دس  (2013) ّوىبساى

ًَذیلیت ػفًَي تلبٍیش  ثش  hyperintenseثیوبساى ثب ضبیؼبت اػپ
یٍش  DWIسٍي  ثب هیضاى  ADC mapثش سٍي  hypointenseٍ تلب
ADC ثشاثش (mm

2
/s

 3-10x 33/0±03/1)  هـبّذُ ؿذ ٍلي دس
یٍش  Modic 1ثیوبساى ثب تغییشات دطًشاتیَ  بیي تلب كفحبت اًتْ

hypointense  ٍ )دس دٍ ثیوبس(Iso to hypointense  )دس دٍ ثیوبس(
یٍش  DWIدس  ثیوبس( ٍ  3)دس  Iso to hypointenseٍ ًیض تلب

hyperintense  دس یه ثیوبس( ثب هیبًگیي(ADC map ثشاثش (mm
2
/s

 

3-10x 33/0±76/1) ّوچٌیي هـبّذُ ؿذ وِ (10) هـبّذُ ؿذ .
یٍش  ثشاي توبیض ضبیؼبت ػفًَي اص ضبیؼبت ثذخین  DWIتلب

 (2008) ٍ ّوىبساى Balliuدسكذ داسد. دس هغبلؼِ  63حؼبػیت 
ًَي  ADCهـبّذُ ؿذ وِ هیبًگیي  ًَذیلیت ػف دس ثیوبساى ثب اػپ

mm
2
/s

 3-10x 49/0 ± 96/0 د  . (6) ثَ
 

 گیزیوتیجٍ
بى داد وِ   ثب ػىبًؼْبي  MRIتلبٍیشًتبیح ایي هغبلؼِ ًـ

T1WI ٍT2WI ًَذیلیت ٍ اػتئَوٌذسٍص ًوي ذ ثشاي افتشاق اػپ اًٌَ ت
توبهي  T1WIووه وٌٌذُ ثبؿٌذ ثِ عَسیىِ دس ػىبًغ  1 گشیذ

یٍش ّیپَػیگٌبل ٍ دس  دًذ. T2WIتلب یٍش ّیپشػیگٌبل ثَ  توبهي تلب
ِ ثب تَخِ ثِ اثشات هضاحن  ُ ؿذ و  T2ّوچٌیي دس ایي هغبلؼِ هـبّذ

shine through  دسb Value اى اص تلبٍیش ِّبي پبییي ًوي  DWتَ
بثشایي دس   b Valueثِ خَثي ثشاي افتشاق ایي دٍ اػتفبدُ وشد ٍ ثٌ

 Claw –sign ٍAmorphous increasedٍ ػلاهت ّبي پبییي د

signal ذٍ ووه ثبؿٌذ ثِ عَسیىِ ثیوبساى وٌٌذُ هيثشاي افتشاق ایٌ
هثجت ٍ ثیوبساى  Claw –signداساي ػلاهت  1اػتئَوٌذسٍص گشیذ

ًَذیلیت داساي ػلاهت  هثجت  Amorphous increased signalاػپ
دًذ ٍلي اص عشف دیگش هـبّذُ ؿذ وِ تلبٍیش   diffusionدسثَ
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weighted MR ثبb value  ّبي ثبلا(s/mm
اًَؼت خْت 2800 ( ت

ًَذیلیت ٍ اػتئَوٌذسٍص گشیذ ووه وٌذ ثِ عَسیىِ  1 افتشاق اػپ
تٌغ ٍ ضبیؼبت  ًَذیلیت سا ثِ كَست ّیپشایٌ یٍش اػپ تلب

ّوچٌیي  سا ایضٍایٌتٌغ ٍ ّیپَایٌتٌغ ًـبى داد. 1اػتئَوٌذسٍص گشیذ
یٍش  -وٌٌذُ هيًیض دس افتشاق ایي دٍ ثیوبسي ووه ADC mapتلب

دس تلبٍیش  ADC mapعَسیىِ دسهغبلؼِ هب هیبًگیي ِ ثبؿٌذ ث
ًَذیلیت mm)ثشاثش  ADC mapثب هیبًگیي  اػپ

2
/s

 3-10x 
 ADC mapثب هیبًگیي  1 ووتش اص اػتئَوٌذسٍصگشیذ (24/0±31/1

mm) ثشاثش
2
/s

 3-10x 24/0±79/1) ثبؿذ.هي  

 
  تشكز ي قذرداوي

اَى   ثشسػي اسصؽ "ایي همبلِ حبكل پبیبى ًبهِ تحت ػٌ
خیلي ػىبًغ  ًَذیلیت ػفًَي اص تغییشات  DWتـ دس افتشاق اػپ

طي دس ػبل  "1ًَع end plateدطًشاتیَ  لَ دس همغغ سصیذًتي سادیَ
ثبؿذ وِ ثب حوبیت داًـگبُ ػلَم پضؿىي ٍ خذهبت هي 1392

ذاؿتي دسهبًي تجشیض اخشا ؿذُ اػت.  ثْ
 

 
References 
 
1. Armstrong P, Wastie M, Rockall AG. Diagnostic 

Imaging. 6
th
 ed. Philadelphia, Wiley-Blackwell, 2009; 

PP: 231-236. 

2. Michael M, Khoo Y, Tyler A, Saifuddin A, Pad bani 

R. Diffusion-weighted imaging (DWI) in 

musculoskeletal MRI. Skeletal Radiol 2011; 40: 665-

681. 

3. Baur A, Dietrich O, Reiser M. Diffusion-weighted 

imaging of bone marrow: current status. Eur Radiol 

2003; 13(7): 708-717. 

4. Baur A, Huber A, Ertl-Wagner B, Dürr R, Zysk S, 

Arbogast S, et.al. Diagnostic value of increased 

diffusion weighting of a steady-state free precession 

sequence for differentiating acute benign osteoporotic 

fractures from pathologic vertebral compression 

fractures. AJNR Am J Neuroradiology 2001; 22(2): 

366-372.  

5. Inan N, Kilinc F, Sarisoy T, Gumustas S, Akansel G, 

Demirci A. Diffusion weighted MR imaging in the 

differential diagnosis of haemangiomas and metastases 

of the liver. Radiol Oncol 2010; 44(1): 24-29.  

6. Balliu E, Vilanova JC, Peláez I, Puig J, Remollo S, 

Barceló C, et.al. Diagnostic value of apparent diffusion 

coefficients to differentiate benign from malignant 

vertebral bone marrow lesions. Eur J Radiol 2009; 

69(3): 560-566.  

7. Rahme R, Moussa R. The Modic vertebral endplate 

and marrow changes: pathologic significance and 

relation to low back pain and segmental instability of 

the lumbar spine. AJNR Am J Neuroradiology 2008; 

29: 838-842. 

8. Oztekin O, Calli C, Kitis O, Adibelli ZH, Eren CS. 

Reliability of diffusion weighted MR imaging in 

differentiating degenerative and infectious end plate 

changes. Radiol Oncol 2010; 44(2): 97-102.  

9. Byun WM. Diffusion-weighted MR imaging of 

vertebral bone marrow: Differentiation of degenerative 

spines and spondylitis involving to bone marrow 

adjacent to end plates. Proc Intl Soc Mag Reson 2001; 

23: 331. 

10. Ayman F. diffusion weighted magnetic resonance 

imaging as a potential tool in differentiation of 

vertebral bone marrow lesions. Med J Cairo Univ 

2013; 81(2): 249-255. 

11. Kwon JW, Yoon YC, Choi SH. MR Imaging for the 

Differentiation of Early Infectious Spondylitis and 

Modic Type I Change in the Lumbar Spine. J Korean 

Soc Radiol 2010; 62: 563-570. 

12. Eguchi Y, Ohtori S, Yamashita M, Yamauchi K, 

Suzuki M, Orita S, et.al. Diffusion magnetic resonance 

imaging to differentiate degenerative from infectious 

endplate abnormalities in the lumbar spine. Spine 

(Phila Pa 1976) 2011; 36(3): 198-202. 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Baur%20A%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Dietrich%20O%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Reiser%20M%22%5BAuthor%5D

