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Abstract 

Background & Objectives: Type I fimbriae is one of the major key factors in attachment and colonization of 

Escherichia coli in the urinary tract. fim operon phase variation is controlled by various environmental situations. 

The goal of this study is to investigate of the effect of lactobacillus acidophilus culture supernatant (Cs) on fim phase 

variation. 

 Material and Methods: In this study, at first, lactobacillus acidophilus culture supernatant (CS) was prepared 

from overnight culture. Then modified M9 medium which included serial dilution of Cs (0.1% up to 6%) was 

prepared. Then UPEC isolate (o26) was inoculated in modified M9. Finally, Fim promoter activity was assessed 

through fim promoter PCR product digestion by HinfI restriction enzyme.   

 Results: Modified M9 medium including 0.1% up to 0.7% of Cs, supports and stimulates fim operon expression. 

But modified M9 including 0.8% up to 3% of Cs, downregulated fim expression. By the way, UPEC was not able to 

multiply during inoculation in modified M9 including 4% up to 6% of Cs. 

 Conclusion: Probably, Lactobacillus acidophilus secrets some by-products which are able to inhibit fim operon 

expression in UPEC. Characterization and pharmaceutical application of these metabolites may be easily lead to 

design the new therapeutic products for prevention of urinary tract infections, especially in women.  
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 چکیده

یٌضُ ؿذى آى هیتیپ یه فیوجشیِ : زمینه و اهداف اَهل ولیذی دس اتلبل ثبوتشی اؿشؿیبولی ثِ هخبط دػتگبُ ادساسی ٍ ول تحت  ایي ػبهلثبؿذ. ثیبى اص ػ
تٌشل تغییش فبص  ٌٌذُ آى  اػتو تٌض و لیت ّبی  گشدد. سٍؿي ٍ خبهَؽ هی (fim)ٍ دس ؿشایظ هحیغی هختلف اپشٍى ػ ّذف پظٍّؾ پیؾ سٍ ثشسػی تبثیش هتبثَ
  اػیذٍفیلَع دس وٌتشل ثیبى ایي اپشٍى اػت.لاوتَثبػیلَع 

یِْ ؿذ. ػپغ ػشٍتیپ : روش ها مواد و ِ ت یٍی وـت لاوتَثبػیل اص وـت ؿجبً  M9اؿشؿیبولی دس هحیظ حذالل    O26دس ایي پظٍّؾ اثتذا هبیغ س
یٍی وـت لاوتَثبػیل ٍ اػیذ لاوتیه وـت دادُ ؿذ. سفتب اختلبكی  PCRس اپشٍى اصعشیك  ثشؽ دادى هحلَل تغییش یبفتِ حبٍی سلت ّبی ػشیبل اص هبیغ س

تَش ضین هحذٍد الاثش  fim پشٍه   .هَسد اسصیبثی لشاس گشفت HinfIثب آً
ثَبػیل ثَد ٍضیؼت اپشٍى دس حبلت سٍؿي 0.7% تب 0.1تغییش یبفتِ وِ حبٍی دسكذ حدوی  M9دس هحیظ وـت  نتایج: یٍی وـت لاوت % اص هبیغ س

وی % اص3% تب 0.8تؼییي ؿذ. اص دسكذ حدوی  وَدُ اهب اپشٍى سا ثیبىً  وٌذ. ایي دسحبلی اػت وِ سؿذ ثبوتشی دس دسكذ حدوی اص  هحیظ وـت ثبوتشی سؿذً 
 عَس وبهل هْبس گشدیذ. %  هحیظ وـت ث6ِتب  4

لَیت ّب احتوبلا: نتیجه گیری لَیذ هییلاوتَثبػیلَع اػیذٍفیلَع هتبث ًَت   fimوٌذ وِ لبدس ثِ هْبس ثیبى اپشٍى  ی ت لَذ ػف دس ثبوتشی اؿشؿیبولی ه
ًَت ادس ذاف پیـگیشی اص ػف یٍی ثب اّ سدُ ّبی خذیذ داس ْب احتوبلا ػجت اسائِ فشاٍ لََطیه آً ذ. ؿٌبػبیی دلیك ٍ وبسثشد فبسهبو یٍظُ دس ادساسی ّؼتٌ اسی ثِ 

اَى هی  گشدد.  ثبً
 

ًَت ادساسی ،لاوتَثبػیلَع اػیذٍفیلَع، اؿشؿیبولی: کلید واژه ها  ػف

 
یؼٌذُ ساثظ:*    moma1675@gmail.com ایویل ًَ

 
 مقدمه 

اَهل ػفًَت ادساسی ثبوتشی اؿشیـیبولی  یىی اص هْن تشیي ػ
تلیبل دػتگبُ ادساسی  ّبی اپی ثبؿذ وِ اص عشیك اتلبل ثِ ػلَل هی

(. 1ؿَد ) هَخت افضایؾ لبثلیت تىثیش ٍ تْبخن ثِ ثبفت ولیِ هی
ذاهه ػغحی تبطُ ٍ تیپ  اَهل فیوجشیِ، اص هْن 1دٍ اً   تشیي ػ

ى ایي ثبوتشی دس دػتگبُ ادساسی هی تحشن ٍ ثبؿٌذ. تبطُ  ولٌیضاػیَ
ذُ ؿذى ثبوتشی دس لایِ هخبعی ؿذُ ٍ فیوجشیِ  ی هَخت ساً

ّبی اختلبكی هَخَد دس ػغح  هَخت اتلبل آى ثِ گیشًذُ
یه فیوجشیِ تمشیجبً دس  (. تیپ2ؿَد ) تلیبل ادساسی هی ّبی اپی ػلَل

یَِ ؿَد ٍ ًمؾ آى دس  ّبی ثبلیٌی خذا ؿذُ هـبّذُ هی اوثش ػ
ثَی سٍؿي ؿذُ ثِ  1ی تیپ  (. فیوجشی3ِاػت ) تـىیل ثیَفیلن ثِ خ

ص هبًغ  - Dؿَد ٍ حضَس لٌذ هبًَص هتلل هی -Dبٍیگیشًذُ ح هبًَ

ى اسیتشٍػیت ؿَد ٍ  ًوی E.coliّبی اًؼبًی تَػظ  ّوبگلَتیٌبػیَ
خیق  ثِ هبًَص حؼبعایي اػبع آصهَى ّوبگلَتیٌبػیَى  دس تـ

تیپیه ایي فیوجشیِ  E.coliیه فیوجشیِ دس  (. ثیبى تیپ4ثبؿذ ) هی فٌَ
ذ تغییش فبص هی َل ػٌتض ئوِ هؼ fimؿذ. اپشٍى ثب تحت وٌتشل فشایٌ

ٍ  fimA,F,C,Hّبی ػبختبسی  ثبؿذ، ؿبهل طى ایي ًَع فیوجشیِ هی
ظیوی طى دس  fimC,Dّبی  چٌیي طى ّن .اػت fimE,B ّبی تٌ

(. دٍ 5ثبؿٌذ ) ایي ًَع فیوجشیِ دخیل هی ػشّن ؿذى اخضای
دى خبكیت سیىبهجیٌبصی لبدس ثِ تغییش  FIM B,Eپشٍتئیي  ثب داسا ثَ

اَلی ًَذُ، هَػَم ثِ  هؼىَع 314bp دس هَلؼیت لشاسگیشی ت ؿ
اَلی وٌتشل دس پشٍهَتَس ًخؼتیي طى ػبختبسی  ثبؿٌذ  هی (fimA)ت

وٌٌذُ دس  (. عَل لغؼبت حبكل اص ثشؽ خَسدى ًبحیِ ػَئیچ6)
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س اپشٍى  ذًٍَولئبص هحذٍدالاfimپشٍهَتَ اػبع  HinfІثش ، تَػظ اً
لَىَلی ثیبى ٍیب ػذم ثیبى اپشٍى  خیق ه دس اؿشؿیبولی  fimتـ

اَى پشٍتئیي ػبهل اتلبل  ثِ FIM H(. پشٍتئیي 1  تلَیشثبؿذ ) هی ػٌ
 ثبؿذ. هبًَص هی - Dّبی ػغحی ؿبهل لٌذ  ثِ گیشًذُ

ذ ثِ  ى ایي لٌ ؼیَ ؼت اص ایي سٍ اػتفبدُ اص ػَػپبً اَى ػبهل هوبً ُ  ػٌ ٌٌذ و
ع فیوجشیِ اص عشیك  FIM Hاص اتلبل  تَیپی ثیبى ایي ًَ اػبع ثشسػی فٌ

ص هی ى حؼبع ثِ هبًَ بٌػیَ تَی وبگل ىّ  ع 6ثبؿذ ) آصهَ خِ ثِ ؿیَ (. ثب تَ
ًَِ E.coliًؼجتبً ثبلای ثبوتشی  و  ً ن دس  ّ یٌي وثشت  بّی ادساسیٍ  چ

ًَت اٍخذ ػف اَهل هؤثش دس   بّی  ی، ثشسػی ػ یب فبلذ ػلائن ثبلیٌ
گیشی اص  یىی اص ساُ ًوبیذ. ثبوتشی ضشٍسی هیصایی ایي  ثیوبسی بّی پیـ

ًَت یٍذاد ػف ػظ ایي ثبوتشی دسن الگَی تغییش فبص  س بّی ادساسی تَ
ٌٌذُ س اپشٍى وذ و  Inبّی هحیغی دس ػغح  ی آى دس استجبط ثب فبوتَ

vitro  ٍIn vivo ( د ذ ثَ اَّ  (. 3خ

 
 روش ها  مواد و

ّبی لاوتَثبػیل اص ًوًَِ دس ایي پظٍّؾ ثِ هٌظَس تْیِ ًوًَِ
اَة اػتشیل اص  ذاؿتی  100گیشی ثب ػ صى ػبلن دس چٌذیي هشوض ثْ

 200حذٍد  ّوچٌیي دسهبًی ٍ هغت خلَكی اػتفبدُ ؿذ. 
ی وـت ادساس اص ًظش ٍخَد ثبوتشی اؿشیـیبولی اص عشیك  ًوًَِ

خیلی   Hi25 Entrobacteriacea Identification kitویت تـ
هَسد ثشسػی لشاسگشفتٌذ. پغ اص تؼییي  Hi mediaػبخت ؿشوت 

 Oطى  آهذُ، خْت ػشٍتبیپیٌگ آًتی دػت ّبی ثِ َّیت وـت
)ؿشوت  Tripticase Soy Broth ّبی هَسد آصهَى دس هحیظ ػَیِ

Difco ػبػت گشهبگزاسی ؿذًذ.  10دسخِ ثِ هذت  37( دس
خذا ؿذُ ٍ دس ػشم  طّبی ثبوتشیبیی اص عشیك ػبًتشیفیَ ػلَل

طی اص آى لَ ى فیضیَ ى تْیِ گشدیذ. ػَػپبًؼیَ ّبی  ّب ػَػپبًؼیَ
لَی ثِ هذت ای اص ّش وذام اص  لغشُ یه ػبػت اتَولاٍ ؿذًذ. ػل

)ؿشوت  Oّبی  اٍلاى ػشٍتیپ ػشم پلی ّب اثتذا ثب آًتی ػَػپبًؼیَى
Difco وMASTػشم  ( ٍ دس كَست آگلَتیٌِ ًوَدى، ثب آًتی

اٍلاى ّوب  ى گشٍُ هدبٍس گشدیذ. هٌَ
ثَبػیلَع اػیذٍفیلَع تثِ هٌظَس ؿٌبػبیی ٍ خذاػبصی دلیك لاو

ثب اػتفبدُ اص پشایوش اختلبكی  PCRاص دیگش ػَؽ ّب اص آصهَى 
اَلی پشایوش اػتفبدُ ؿذُ  ثَبػیلَع اػیذٍفیلَع اػتفبدُ ؿذ. ت لاوت

  :دس ایي آصهَى ثِ لشاس صیش اػت
 

Forward: 5’ 
TGCAAAGT GGTAGCGTAAGC 3’   

Reverse: 5’ 
CCTTTCCCTCACGGTACTG 3’ 

 
اَى وٌتشل  La-5دس ایي هشحلِ لاوتَثبػیلَع اػیذٍفیلَع  ثِ ػٌ

-َّیت ثبوتشی سا تبییذ هی bp170هثجت اػتفبدُ ؿذ هـبّذُ ثبًذ 

یَش   (. ج 2ًوبیذ )تل
 

سؿذ یبفتِ دس  ؿجبًِ اص وـتْبی خْت ثذػت آٍسدى هحلَل سٍیی،
تب ؿذ صدُ  اثتذا هحیظ سا ّن اػتفبدُ ؿذ. هبیغ MRSهحیظ 

ًَذ، اٍسگبًیؼوْبی سؿذ یبفتِ وبهلاً دس آى هؼلك ؿ ػپغ  هیىش
اٍحذّبی  ػیلِ پیپت اػتشیل،  لَِ  10ثَ هیلی لیتشی اص هحیظ ثِ ل

لَِ ّب دس ػبًتشیفَط  ّبی ػبًتشیفَط اػتشیل  دسة داس هٌتمل ؿذ. ل

گشفت ٍ دس ًْبیت دلیمِ لشاس  15ثِ هذت   rpm 3000 ثب دٍس
یٍی هخلَعی اص هحیظ  فبص ثذػت آهذ. هحلَل دٍ هحلَل س

د وِ دس  ثٍیَتیه هَسد ًظش ثَ لیتْبی حبكل اص پش وـت  ٍ هتبثَ
ؿشایظ اػتشیل) صیش َّد لاهیٌبس(، ثِ اسلي اػتشیل هٌتمل ؿذ. ٍ 

دس پَؽ داس دس یخچبل دس ظشٍف  خْت هشاحل ثؼذی آصهبیـبت،
 ًگْذاسی ؿذ.

تغییش یبفتِ ثشای ثشسػی اثش هبیغ   M9هحیظ وـت یِثِ هٌظَس تْ
یٍی ثِ ایي  سٍی تغییش فبص تیپ یه فیوجیشیِ ذ لاوتیهیٍ اػ هبیغ س

تشتیت حبٍی دسكذ  ثِ وِ  M9هحیظ وـت حذاللػشی هٌظَس 
هبیغ سٍیی تبصُ وـت  دسكذ اص ؿؾتب دّن  حدوی یه

ثَبػیلَع اػیذٍفیلَع هی   O26ػشٍتیپ ثبؿذ تْیِ ؿذ. لاوت

س ؿیىش داس ثب دٍس  اػتشیلدس ؿشایظ  اؿشؿیبولی دس اًىَثبتَ
0111rpm  دسخِ ػبًتی گشاد  37ػبػت دس  24ثِ هذت

ؿذ. پغ اص ایي هذت هحیظ وـت ػبًتشیفَط ؿذُ ٍ  گشهبوزاسی
یٍی  ّوچٌیيثؼذی هَسد اػتفبدُ لشاس گشفت.  لخْت هشاح هبیغ س

ٍ  اػیذ لاوتیه سٍی تغییش فبص فیوجشیِ  تبثیشثِ هٌظَس اهىبى ػٌدی 
اَصات اص ػشی هحیظ وـت همبیؼِ ًتبیح آى ثب هبیغ سٍیی،  ثِ ه

M9    د ًیض وِ حبٍی یه دّن تب ؿؾ دسكذ اػیذ لاوتیه ثَ
ثِ هٌظَس ثشسػی تبثیش تغییش خْت ػتدؾ سفتبس اپشٍى اػتفبدُ ؿذ. 

لیت ّب لاوتَثبػیل َع دس اػیذیتِ هحیظ ًبؿی اص تشؿح هتبثَ
اػیذٍفیلَع دس هحیظ وـت دس توبهی سلت ّبی هبیغ سٍیی یه 

ی خٌثی ًگِ ثبس ثب افضٍدى هحلَل ػَد، اػیذیتِ هحیظ دس هحذٍدُ
توبهی ایي هشاحل یه ثبس ثشای ػَؽ ٍحـی ٍ یىجبس داؿتِ ؿذ. 

دبم ؿذ. ثشای ػَؽ اػتبًذاسد لاوتَثبػیلَع اػیذٍفیلَع   اً
لَی تغییشفبص ثِ هٌظَس  لَى دٍ پشایوش  تیپ یه فیوجشیِثشسػی ه

 :اختلبكی ؿبهل
الی forwardپشایوش  :ثبتَ

5'GAGAAGAGGTTTGATTTAACTTATTG 3'  
اَلی Reversٍ پشایوش  :ثب ت

5' AGAGCCGCTGTAGAACTGAGG 3'  
 

اَلی  وٌٌذُ اپشٍى  وِ ؿبهل ًبحیِ ػَئیچ 555bpثشای تىثیش ت
fim (. تخلیق 6ثبؿذ، هَسد اػتفبدُ لشاسگشفت ) هیDNA 

ثب اػتفبدُ اص ویت تخلیق ػبخت هشوض سؿذ  وشٍهَصٍهی 
دبم پزیشفت.  پظٍّـگبُ هلی هٌْذػی طًتیه ٍ صیؼت فٌبٍسی  اً

بیی لعجك دػتَسالؼو PCRهخلَط ٍاوٌؾ   25ویت دس حدن ًْ
، هحلَل آى PCRآهبدُ گشدیذ. پغ اص پبیبى ٍاوٌؾ  شهیىشٍلیت

ذًٍَولئبص هحذٍدالاثش  ( ثش Metabion)ؿشوت  HinfІتَػظ اً
ذ  سالؼول ؿشوت ػبصًذُ، تحت فشایٌ  Digestionاػبع دػتَ

لشاسگشفت. پغ اص ایي هشحلِ هحلَل ٍاوٌؾ ثش سٍی طل آگبسص 
م ثشٍهبیذ ٍ  % الىتشٍفَسص گشدیذ. دس ًْبیت سًگ1 آهیضی ثب اتیذیَ

فؾ اًدبم پزیشفت.   آؿىبسػبصی تَػظ تبثؾ فشاثٌ
 

 یافته ها
اٍطیٌبل دس  100هیبى  دس ًَِ وـت  هَسد ثبوتشی  87ًو

ؿویبیی ٍ  ثَبػیلَع اػیذٍفیلَع ثش اػبع خلَكیبت ثیَ لاوت
لَىَلی هَسد ؿٌبػبیی لشاس گشفت. ّوچٌیي اص هیبى  ًَِ  200ه ًو
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ثٍی ٍ ثش هجٌبی  وـت ادساسی ثش اػبع آصهَى ّبی افتشالی هیىش
ؿیویبیی دػت ون ثبوتشی دس  ًَِ  106خلَكیبت ثیَ بیت ًو دس ًْ

خذایِ  106اؿشؿیبولی هَسد ؿٌبػبیی لشاس گشفت. اص هیبى 
اؿشؿیبولی ثِ دػت آهذُ ثش اػبع آصهَى ػشٍتبیپیٌگ ثب آًتی ػشم 

خذایِ اص ثبوتشی  75دس  O26، ػشٍتیپ oهٌٍَلاى  ّبی پلی ٍلاى ٍ
 اؿشؿیبولی هَسد ؿٌبػبیی لشاس گشفت. 

بػبیی لشاس دیگش ػشٍتیپ ّبی اؿشؿیبولی وِ هَسد ؿٌهیضاى 
خذایِ ثبلی هبًذُ  O44 ، ٍ6خذایِ ػشٍتیپ  25گشفتٌذ ثِ تشتیت 

دًذ.   O144ًیض ػشٍتیپ  ثَ

ل ػٌتض تیپ یه  ظیوی اپشٍى هؼئَ پغ تخلیق ًبحیِ تٌ
ثب آًضین  PCRدسكَستی وِ پغ اص ثشؽ دادى هحلَل  فیوجشیِ ،

HinfI  لغؼبتbp359 ٍ bp 200  ایدبد گشدد  هؼشف ًوًَِ ّبیی
دس كَستی وِ  ثبؿذ. ٍخبهَؽ هی  fimاػت وِ دس آًْب اپشٍى

دس حبلت  fimهـبّذُ گشدد اپشٍى  bp 489 ٍ bp70لغؼبت 
یَش ؿوبسُ دٍ سٍؿي اػت سفتبس اپشٍى ًؼجت ثِ  .(الف ٍ ة  )تل

ثَبػیل اػیذٍفیلَع تیپ  تیوبس تَػظ هبیغ سٍیی وـت لاوت
ٍ سفتبس اپشٍى ًؼجت  1ٍ اػیذ لاوتیه خبلق دس خذٍل ٍحـی 

ػظ هبیغ سٍیی وـت لاوتَثبػیل اػیذٍفیلَع  ثِ تیوبس تَ
  آٍسدُ ؿذُ اػت.  2خذٍل  اػتبًذاسد  ٍ اػیذ لاوتیه خبلق دس

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

یَش  تََس طى  : دٍ خْت1تل ًَذُ دس پشٍه اَلی هؼىَع ؿ  دس دٍ فبص سٍؿي ٍ خبهَؽ ٍ هَلؼیت لشاسگیشی پشایوشّب fim Aگیشی هختلف ت

یَش  ٌٌذُ اپشٍى 2تل ئَیچ و بًحیِ ػ تََ  fim: تؼییي خْت گیشی  ٍ ه ولئبص  PCRثشاػبع ثشؽ هحلَل   fim Aطى  سدس پش ًٍَ ذ ٍ  Hinf Iثب اً .الف: ثِ تشتیت لایي د
ذ هش ِ:  ثبً ط ثِ لغؼبت ٍ ػ ب اپشٍى bp 200 ٍ bp 359ثَ ِ دس آًْ ِ ّبیی اػت و ًَ و ِ هؼشفً  ِ   100خبهَؽ هی ثبؿذ. لایي یه: هبسوش  fimو ة: ثِ تشتیت لایي ػ

ط ثِ لغؼبت  ذ هشثَ بْس:  ثبً ب اپشٍى bp70 ٍ bp 489ٍ چ بیی وِ دس آًْ  ّ ًَِ و  ً.fim  دس ایي 100دس حبلت سٍؿي تؼییي ؿذُ اػت. لایي یه: هبسوش  :ٍ ، لایي د
ذُ اػت.  ًَِ ای ساى ًـ و ع. لایيً  ثَبػیلَع اػیذٍ فیلَ لَی لاوت لَى بٌػبیی ه تٌشل هثجت، bp011  ،2: هبسوش 1ج:  ؿ تٌشل هٌفی، 3: و ِ هدَْل4: و ًَ و  ً: 

 
 

یٍی   fim : سفتبس اپشٍى1خذٍل  عٍ اػیذ لاوتیه دس حضَس سلت ػشیبل هبیغ س فٍیلَ ع اػیذ ثَبػیلَ حـی لاوت  دس ػَؽٍ 
 درصدمایع رویی 9.1 9.2 9.3 9.4 9.5 9.6 9.7 9.8 9.9 1 2 3 4 5 6

 روشن + + + + + + + _ _ _ _ _ ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ
 خاموش _ _ _ _ _ _ _ + + + + + ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ

 درصد مایع رویی با اسیدیته ی خنثی 9.1 9.2 9.3 9.4 9.5 9.6 9.7 9.8 9.9 1 2 3 4 5 6
 روشن + + + _ _ _ _ _ _ _ _ _ ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ
 خاموش _ _ _ + + + + + + + + + ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ

 درصد لاکتات 9.1 9.2 9.3 9.4 9.5 9.6 9.7 9.8 9.9 1 2 3 4 5 6
 روشن + + + + + + + _ _ _ _ ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ
 خاموش _ _ _ _ + + + + + + + ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ
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فٍیلَع  fim : سفتبس اپشٍى 2خذٍل  ع اػیذ ثَبػیلَ یٍی ٍ اػیذ لاوتیه دس ػَؽ اػتبًذاسد لاوت  دس حضَس سلت ػشیبل هبیغ س
 درصدمایع رویی 9.1 9.2 9.3 9.4 9.5 9.6 9.7 9.8 9.9 1 2 3 4 5 6

 روشن + + + + + + _ _ _ _ ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ
 خاموش _ _ _ _ _ _ + + + + ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ

 درصد مایع رویی با اسیدیته ی خنثی 9.1 9.2 9.3 9.4 9.5 9.6 9.7 9.8 9.9 1 2 3 4 5 6
 روشن + + + + _ _ _ _ _ _ ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ
 خاموش _ _ _ _ + + + + + + ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ

 درصد لاکتات 9.1 9.2 9.3 9.4 9.5 9.6 9.7 9.8 9.9 1 2 3 4 5 6

 روشن + + + + + + + _ _ _ _ ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ
 خاموش _ _ _ _ + + + + + + + ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ ػذم سؿذ

 
 بحث

گشم هٌفی دس هیبى اػضبی  لاؿشؿیبولی سایح تشیي وَوَ ثبػی
ّبی  فلَس هیىشٍثی سٍدُ اًؼبى اػت. كشف ًظش اص ػفًَت

اَسؿی ایي ثبوتشی، سایح ای آى، ػفًَت  تشیي ػفًَت خبسج سٍدُ گ
% اص صًبى دس عَل صًذگی 20% اص هشداى ٍ 12ادساسی اػت. ووتش اص 

(. 1,2وٌٌذ ) یه ثبس ػفًَت حبد ادساسی سا تدشثِ هی خَد دػت ون
طیه  یه ػفًَت، دس ّشیه اص هىبى دس خلال آغبص  ّبی اوَلَ

یه خوؼیت ّتشٍطى ثبوتشیبیی حضَس داسد. ایي ػذم  هیضثبًی 
ذ  اَّ ّبی غبلت  ؿذ وِ ػفًَت ثب خوؼیتتدبًغ ثبػث خ

غلجِ وشدى ثش ؿشایظ غیش  ىاهىب ّوچٌیيیبثذ.  ثبوتشیبیی گؼتشؽ
ن هی ّب ٍ ًیچ ثیٌی هیضثبى لبثل پیؾ (. 7وٌذ ) ّبی هتفبٍت سا فشاّ

تیپیه ػغحی ثبوتشی هٌؼىغ ذ تغییشات فٌَ ّبی  وٌٌذُ فشایٌ
ظیوی  اختلبكی، هتٌبػت ثب ؿشایظ هحیغی اػت. تحمیمبت  تٌ
Snyder  ّوىبساى ًـبى دادُ اػت وِ الگَّبی هتفبٍت ثیبى ٍ

فیوجشیِ ثؼتگی ثِ ؿشایظ هحیغی ٍ سؿذ ًظیش دهب، هحیظ وـت ٍ 
pH ّبی ادساسی دس ًتیدِ  داسد ٍ تغییش فبص هـبّذُ ؿذُ دس ػفًَت

. دػتگبُ ادساسی (14ٍ 7ٍ8ثبؿذ ) ّب هی فبٍت هحل اػتمشاس آىت
صای هَفك دس  ٍ ػبهل ثیوبسی ثبؿذ یه هحیظ هتٌَع هی هثبلی اص 

ّبی  ّب ثبیذ حبٍی ادّؼیي ّبی هدشای ادساسی، هثبًِ ٍ ولیِ هحیظ
ٍ  Schwan(. 9خبكی ثبؿذ وِ هحشن پبػخ ایوٌی التْبثی ّؼتٌذ )

ظین  ّوىبساى دس  یه ثشسػی ثِ ًمؾ هْن فبوتَسّبی هحیغی دس تٌ
لَذ فیوجشیِ دس اؿشؿیبولی اؿبسُ ًوَدُ ثیبى اپشٍى  10)ذ اً ّبی ه

ٍ ّوىبساى ًـبى داد وِ اتلبل ثِ  Boudeauتحمیمبت  (.12ٍ
اًَبیی تْبخن ایي ثبوتشی ضشٍسی  ٍاػغِ تیپ یه فیوجشیِ دس ت

عَس عجیؼی خْت  وِ ثِ mot Bؿذى طى  ثبؿذ. حتی حزف هی
یه  ثبؿذ، ثبػث ایدبد ًمق دس ثیبى تیپ چشخؾ تبطُ هَسد ًیبص هی

یَِ خْؾ یبفتِ  لَی چٌیي  گشدد. پبیِ هیفیوجشیِ دس ػ لَى ّبی ه
ظیوی ظیوی دس  گًَِ ثِ ًظش هی اهب ایي ًبؿٌبختِ اػت. تٌ سػذ چٌیي تٌ

ؿذى سیىبهجیٌبصّب ػول  یب سٍی ثیبى ٍ  fimوٌٌذُ  ػغح ًبحیِ ػَئیچ
وٌٌذ وِ دس  ایي پظٍّـگشاى ّوچٌیي اؿبسُ هی (.13ٍ  11) وٌذ هی

اؿشؿیبولی  حضَس هبیغ سٍیی وـت لاوتَثبػیلَع وبصئی سؿذ
لَذ ػفًَت ادساسی هْبس هی گشدد. ًتبیح ایي پظٍّـگشاى تب ه

دُ ٍ ًـبى هی تیه ّب پتبًؼیل پظٍّؾ هب هٌغجك ثَ دّذ وِ پشٍثیَ
ثبلمَُ دس هْبس سؿذ اؿشؿیبولی هَلذ ػفًَت ادساسی داسًذ. ًتبیح 

دّذ وِ دس ػَؽ اػتبًذاسد تفبٍت هؼٌی داسی پظٍّؾ هب ًـبى هی
ل ػٌتض فیوجشیِ تیپ یه ثب  اص ًظش تبثیش سٍی ثیبى اپشٍى هؼئَ
ػَؽ ٍحـی ثِ دػت آهذُ اص ًوًَِ ّبی ثبلیٌی ٍخَد ًذاسد. تٌْب 

دس لبثلیت ثبلاتش ػَؽ اػتبًذساد دس هْبس سؿذ اؿشؿیبولی  تفبٍت 

ل ػٌتض تیپ ی ه فیوجشیِ اػت. ایي ٍ ًِ دس هیضاى ثیبى اپشٍى هؼئَ
غجبق داسد. Roeًتبیح ثب ًتبیح  یه  ًمؾ تیپ آًْب ٍ ّوىبساى اً

فیلن فیوجشیِ دس ػیؼتیت ىیل ثیَ ّبی دػتگبُ  ّبی ثبوتشیبیی ٍ تـ
س اَى ًوَدًذ وِ فبوتَ بى دادُ ٍ ػٌ ثِ ّبی هیضثبًی  ادساسی سا ًـ

بل ٍ اٍطیٌ خلَكیبت ػغَح دس استجبط ثب  خلَف فلَس هیىشٍثی 
ظین ثیبى اپشٍى ، ًمؾ هْوی ثبوتشی لَذ فیوجشیِ ایفب  دس تٌ ّبی ه

ذ هی  (. 15) ًوبیٌ
ًتبیح پظٍّؾ هب ًـبى داد وِ ػولىشد اپشٍى دس حضَس هبیغ 

ثبػیل  ٍ اػیذ لاوتیه هبثیي غلظت  یٍی وـت لاوتَ  7/0تب  1/0س
ػت وِ دس حضَس ثبؿذ. ایي دسحبلی اهیدس كذ دس حبلت سٍؿي 

دسكذ اػیذ لاوتیه ثش  7/0تب  5/0سلت ػشیبل اػیذ لاوتیه هبثیي 
یٍی، اپشٍى دس ّش دٍ حبلت سٍؿي ٍ  خلاف غلظت هـبثِ هبیغ س

 5/0ؿذُ اػت. ثذیْی اػت وِ غلظت ثبلاتش اص  هـبّذُ خبهَؽ 
دسكذ اػیذ لاوتیه خبلق احتوبلا اص عشیك تغییش دس اػیذیتِ 

خبهَؽ اپشٍى گشدیذُ اػت. پشٍاضح  هحیظ ػجت المبی حبلت
لَیت ّبی اػت وِ اػیذ لاوتیه ّشچٌذ اص هْوتشیي هتبث

ثَبػیلَع اػیذٍفیلَع ثِ حؼبة هی آیذ، اهب لغؼب تٌْب لاوت
ػظ ایي ثبوتشی  لیذ ؿذُ تَ لیت تَ . دس ّویي ؿشایظ دس ًیؼتهتبثَ

ثبػیل ػجت  7/0تب  5/0حضَس سلت  دسكذ هبیغ سٍیی وـت لاوتَ
لیت اپشٍى دس اؿشؿیبولی گشدیذ، اهب ّشگض اپشٍى تحشیه فؼب

ذ. پشٍاضح اػت وِ كشف ًظش اص  دسحبلت خبهَؽ هـبّذُ ًـ
ّبی فَق، غلظتتبثیش هْبسی اػیذلاوتیه سٍی ثیبى اپشٍى دس 

لیت ّب دس هبیغ سٍیی وـت لاوتَثبػیل ًِ تٌْب  ٍخَد دیگش هتبثَ
-پشٍى ًیض هیًگشدیذ، ثلىِ هحشن ثیبى ا fimػجت هْبس ثیبى اپشٍى 

 ثبؿذ. 
 دس دسكذ ثِ ؿىل هـتشن 3تب  8/0اص ػَی دیگش سلت ّبی 

ػجت ػذم ثیبى اپشٍى  ،هبیغ سٍیی وـت ٍ هحلَل اػیذ لاوتیه
fim  دسكذ ثِ عَس ولی سؿذ  3گشدیذًذ. دس سلت ّبی ثبلای

خِ ثِ ایٌىِ دس ثبوتشی هتَلف گشدیذ.  هبیغ  توبهی سلت ّبی ثبتَ
یٍی  یٍی ثب ، یه ثبس ًیضس اػیذیتِ هحیظ پغ اص افضٍدى هبیغ س

دى اپشٍى دس  هحلَل ػَد دس حذ خٌثی ًگبُ داؿتِ ؿذ، خبهَؽ ثَ
ایي هحذٍدُ غلظت هبیغ سٍیی فبسؽ اص تبثیش اػیذ لاوتیه سٍی 

ّوبى گًَِ دس ًتبیح هـبّذُ ی هحیظ ایدبد ؿذُ اػت. اػیذیتِ
فضایؾ ؿَد، خٌثی ًوَدى هحیظ ثِ ٍاػغِ افضٍدى ػَد ػجت اهی

 ػذم ثیبى اپشٍى گـت. 
س تغییش دس  دٌّذًـبى هی چٌیي ًتبیدی وِ كشف ًظش اص فبوتَ

لیت ٍ یب  اػیذیتِ هحیظ ًبؿی اص تشؿح اػیذلاوتیه، لغؼب ایي هتبثَ
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لیذ آة اوؼیظًِ  یب ػذم ثیبى اپشٍى  ػبهل هْبس سؿذ ٍثِ تٌْبیی  تَ
دُ اػت. ّبی فؼبل صیؼتی وِ احٌوبلا پپتیذ دس خذایِ اؿشؿیبولی ًجَ

لَیذ  اص هْوتشیي  ؿَدهیتَػظ لاوتَثبػیلَع اػیذٍفیلَع ت
دس ثبوتشی اؿشؿیبولی  fimػَاهل دخیل دس گٌتشل ثیبى اپشٍى 

  ّؼتٌذ.  
 
 نتیجه گیری 

 دس پظٍّؾ هب ثب ػٌبیت ثِ ػَاثك هَخَد دس هغبلؼبت پیـیي 
اَهل هحیغی سٍی ثیبى اپشٍى    fimوِ ثِ ثشسػی تبثیش تغییش دس ػ

ّبی فؼبل احتوبلا پپتیذ ٍ اػیذ لاوتیهسػذ ثِ ًظش هیپشداصًذ، هی
س دخیل دس اثشات لاوتَثبػیلَع  صیؼتی  اى هْوتشیي فبوتَ ثِ ػٌَ

گشٍُ  2ثبؿذ. ًتبیح ًؼجتب هـبثِ دس اػیذٍفیلَع ًمؾ آفشیي هی
ػظ  لاوتیه اػیذ ٍ هبیغ سٍیی ایي فشضیِ سا تمَیت تیوبسؿذُ تَ

داسی وٌذ. اص ایي سٍ احتوبلا تغییش دس اػیذیتِ هحیظ استجبط هؼٌیهی

ظیوی ثیبى اپشٍى داسد.  یبفتي ٍ دسن چٌیي  ثب ػیؼتن ّبی تٌ
ذ س فشایٌ ظیوی ّوشاُ ثب ػبیش فبوتَ هیضثبًی دس  -ّبی هحیغی  ّبی تٌ
ذُ ی دسا احتوبلا ی ًِ چٌذاى دٍسا آیٌ ّبی  هبىهىبى خبیگضیٌ

طیه هحَس سا ثب دسهبى ّبی تْبخن هحَس ًظیش اػتفبدُ اص  اوَلَ
تیه آًتی ثبؿٌذ  ّبی همبٍم هی ػبص اًتخبة ػَیِ ّب وِ خَد صهیٌِ ثیَ

ذًوَد. اص ایي عشیك هىبًیؼن اَّ ن خ ّبی ثیبى هتمبعغ هیبى  فشاّ
ن اسگبًل هَسد  تش دس تش ٍ ٍػیغ وٌٌذُ ثیٌؾ خبهغ ّبی ػغحی، فشاّ
د ثیوبسی ذ ثَ اَّ  .صایی ثبوتشی اؿشؿیبولی ٍ حتی پیـگیشی اص آى خ

تیىی دس  لیت ّبی پشٍثیَ یبفتي ٍ دسن كحیح تبثیش ته ته هتبثَ
لَذ  ثیبى ٍ یب طًض اؿشؿیبولی ه س ّبی دخیل دس پبتَ ػذم ثیبى فبوتَ

ػفًَت ادساسی، ثِ خلَف دس هیبى ثیوبساى صى، اهىبى تخلیق ٍ 
ط اى سٍؿی هَثش دس پیـگیشی اص وبسثشد فبسهبوَلَ ب سا ثِ ػٌَ یه آًْ

 ًوبیذ.  آغبص چٌیي ػفًَت ّبیی دٍس اص رّي ًوی
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