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  :  نویسنده مسؤول؛ ايميل *  
  ( h)   کامنز   تو یی کر   مجوز  تحت  ز ی تبر  ی پزشک  علوم  دانشگاه  توسط  آزاد  ی دسترس  با  مقاله  ن ی . ا است  محفوظ  مولفان  ی برا  ف ی ل أحق ت 

 استناد و ارجاع داده شده باشد.   ی به نحو مقتض   یمجاز است که به اثر اصل  ی منتشر شده که طبق مفاد آن هرگونه استفاده تنها در صورت 
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 پژوهشیمقاله  
 

در برابر آسیب پانکراس ناشی از امولسیون  های صحرایی نر  از موش چالکون  -ترانس محافظت  
 و    پرچرب از طریق مهار بیان  

 
 *3، محمدرضا علیپور    1،2الهام کریمی ثالث  

 
 رانی ا  ز، ی تبر   ز، ی تبر   یدانشگاه علوم پزشک   ،ی ادیبن   یسلولها قات ی مرکز تحق1
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 چکیده 
مصرف رژیم غذایی پرچرب با رسوب چربی نابجا و بروز التهاب در پانکراس مرتبط است. ترانس  . زمینه 

متابولیکی ناشی از مصرف رژیم غذایی پرچرب چالکون یک چالکون ساده با اثرات محافظتی در برابر اختلالات 
های التهابی در پانکراس است. بنابراین مطالعه برای اولین بار اثرات احتمالی این چالکون بر بیان واسطه 

 .کرد حیوانات تغذیه شده با امولسیون پرچرب را بررسی  
(،  %10)  80بیست و یک موش صحرایی نر به طور تصادفی به سه گروه کنترل: دریافت کننده توئین  روش کار. 

: دریافت کننده ( و گروه %10) 80دریافت کننده امولسیون پرچرب و توئین  :گروه 
زان بیان می  سپسهفته انجام شد.  6امولسیون پرچرب و ترانس چالکون تقسیم شدند. تیمارها به مدت 

در    و    ای هژن 
.شدسنجش  پانکراس حیوانات تغذیه شده با رژیم غذایی پرچرب به روش  

 و  بیومارکرهای التهابی شامل  مصرف امولسیون پرچرب باعث افزایش بیان  .ها یافته 
های صحرایی شد و تیمار خوراکی با ترانس چالکون از بروز این تغییرات القا شده توسط در پانکراس موش 

 امولسیون پرچرب جلوگیری کرد.
های صحرایی نر در ترانس چالکون از طریق اثرات ضد التهابی آن باعث حفاظت پانکراس موش  گیری. نتیجه 

د.شوقابل اختلالات ناشی از مصرف رژیم غذایی پرچرب می م 
های التهابی در پانکراس را تولید واسطه  ،رسد که مصرف رژیم غذایی پرچرب به نظر می  پیامدهای عملی.

ترانس چالکون توانایی محافظت از پانکراس در برابر التهاب ناشی از مصرف رژیم  ی،دهد. از طرف افزایش می 
 غذایی پرچرب دارد.

 
 مقدمه 

ترین تهدیدها برای سلامت سندرم متابولیک به یکی از جدی 
های بارز سندرم متابولیک، بشر تبدیل شده است. یکی از ویژگی 

التهاب سیستمیک مزمن ناشی از اختلال عملکرد بافتی یا عدم 
چاقی به عنوان یک عامل مستقل، با  1تعادل در هومئوستاز است.

التهاب مزمن مرتبط است. این وضعیت التهابی از طریق تولید 
های التهابی و همچنین ها و سایر واسطه غیرطبیعی سایتوکاین 

ای از مسیرهای سیگنالینگ التهابی مشخص  فعال شدن شبکه 
در این راستا مشخص شده است که بیومارکرهای  3، 2میگردد. 

و   نند التهاب ما 

در چاقی و مقاومت به انسولین   

پانکراس یک ارگان حیاتی بدن  2،4یابند. مرتبط با آن افزایش می 
های اگزوکرین و اندوکرین دارد. این ارگان در کمک است که سلول 

خون نقش دارد. اختلال در به هضم غذا و تنظیم سطح گلوکز 
های جدی و عملکرد سلول های پانکراس منجر به ایجاد بیماری 

 5شود.تهدید کننده حیات فرد مانند دیابت و سرطان پانکراس می 
رسد که مصرف رژیم غذایی پرچرب با لیپوتوکسیسیتی، به نظر می 

  6،7استرس اکسیداتیو و بروز التهاب در پانکراس مرتبط است. 
ها یک گروه اصلی از خانواده فلاونوئید هستند که به چالکون 

و  هاسازهای زیستی برای سنتز فلاونوئید صورت پیش 
کنند. مقادیر زیادی از ایزوفلاونوئیدها در گیاهان عمل می 

ها و گیاهان خوراکی وجود دارد. ها در سبزیجات، میوه چالکون 
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 س تران 8،9شوند. ها در آزمایشگاه نیز سنتز می چالکون 
صناعی با ، یک چالکون نیمه چالکون 

ساختار شیمیایی ساده است که اثرات مفیدی مانند محافظت  
 10-16اکسیدان و ضددیابتی دارد.کبدی، ضد چاقی، ضدالتهابی، آنتی 

با این وجود، تاکنون اثرات احتمالی این چالکون بر پانکراس در 
 یی پرچرب بررسی نشده است. شرایط تغذیه با رژیم غذا 

بنابراین، با توجه به اثرات مفید ترانس چالکون و با توجه به 
در جریان التهاب و عوارض ناشی   و  افزایش سطوح 

از مصرف رژیم پرچرب، در این مطالعه اثرات ترانس چالکون بر 
های صحرایی نر تغذیه در پانکراس موش  و  بیان 

 امولسیون پرچرب بررسی شد. شده با  
 

 کار روش 
 حیوانات و گروه بندی 

گرم(   210-250بیست و یک موش صحرایی نر ویستار )با وزن 
گراد، درجه سانتی  22±2در محیطی با شرایط کنترل شده )دما 

ساعت( و با دسترسی آزاد به آب و  12/ 12چرخه نور و تاریکی 
  3غذای استاندارد نگهداری شدند. حیوانات به طور تصادفی به 

. گروه کنترل: دریافت  1موش در هر گروه( تقسیم شدند:  7گروه ) 
دریافت کننده امولسیون  :. گروه 2(، %10) 80کننده توئین 

: دریافت  . گروه 3 ( و%10)  80پرچرب و توئین 
 جهت حیوانات 13کننده امولسیون پرچرب و ترانس چالکون.

هفته در آزمایشگاه بدون تیمار  1سازگاری با محیط به مدت 
 نگهداری شدند.

بعد از گذشت مدت سازگاری، گاواژهای خوراکی توئین   
  لیتر بر میلی  10لیتر، امولسیون پرچرب )میلی  2( به حجم % 10) 80

 6گرم بر کیلوگرم( به مدت میلی  20کیلوگرم( و ترانس چالکون ) 
علاوه بر این،   های مربوطه انجام شد.هفته )یک بار در روز( در گروه 

 13( به عنوان حلال ترانس چالکون استفاده گردید.%10)  80از توئین 
گرم(، آب مقطر   400ترکیبات امولسیون پرچرب شامل روغن ذرت ) 

گرم(،   150گرم(، ساکاروز )  ۸0، پودر کامل شیر ) لیتر( میلی  300) 
گرم(، پروپیلن   10کولات ) گرم(، سدیم دی اکسی  100کلسترول ) 
گرم(، توئین  1/ 5گرم(، مخلوط مواد معدنی ) 31/ 1گلیکول ) 

  17گرم( بود.  2/ 5ویتامین )گرم( و مولتی   10گرم(، نمک )  36/ 4) ۸0
ساعت( ناشتا  8مدت در پایان تیمارها، حیوانات یک شب )به 

و صبح روز بعد توسط تزریق داخل صفاقی   ه نگه داشته شد 
سپس  13عمیق بیهوش شدند.به صورت کتامین و زایلازین 

های مورد های خون و پانکراس از تمام حیوانات گروه نمونه 
. میزان گلوکز خون ناشتا توسط گلوکومتر شد مطالعه تهیه 

های اندازه گیری شد. نمونه  ( )گلوکو شور، استار، تایوان  دیجیتال 
پانکراس بلافاصله بعد از تهیه، با ازت مایع منجمد شده و تا زمان 

درجه  70منفی  های مورد نظر، در فریزر سنجش میزان بیان ژن 
 نگهداری شدند.گراد  سانتی 

 
 ()  آر سی تایم پی -ریل   سنجش بیان ژن به روش 

امولسیون پرچرب و ترانس چالکون بر برای تشخیص اثر تغذیه با 
( ) ، ریبونوکلئیک اسید و  های میزان بیان ژن 

آر ان  های هموژن شده پانکراس با استفاده از کیت کل از نمونه 
، شرکت سیناژن، تهران، ایران( و بر اساس فرمنتاس )  پلاس -ایکس 

 ( ) مکمل  ای ان دی . استخراج شد دستورالعمل کیت مربوطه 
کریپتاز اید ریورس ترنس ترمو ساینتیفیک ریورت  با استفاده از 

 . فرآیند شد  سنتز )ترموساینتیفیک، والتام، مریلند( 
)   س آر مستر میک سی سایبر گرین پی   با استفاده از 

 آر سی تایم پی -ریل  6000ژن -روتور  و در دستگاه  ( 
میزان محصولات  18انجام شد. ( ) 

در مقایسه با ژن رفرنس بتا اکیتن نرمالیزه شدند و کمی  
توالی پرایمرهای  19صورت گرفت. سازی نسبی بر اساس متد 

 فهرست شده است.  1در جدول   ده در  مورد استفا 

 آنالیز آماری 
افزار گراف ها و رسم نمودارها توسط نرم تجزیه و تحلیل داده 

پد، لا یولا، کالیفرنیا،  افزاری گراف )شرکت نرم  7 نسخه پد پریسم 
انحراف  ±های آماری به صورت میانگین . داده شد انجام آمریکا( 

از متغیرها  ک ی  ه شدند. جهت مقایسه هر ی ارا  ( ) معیار 
و  ( ) طرفه در چند گروه از تحلیل واریانس یك 

از لحاظ  0/ 05كمتر از   . مقادیر شد آزمون تعقیبی توکی استفاده 
 . در نظر گرفته شد دار  ا آماری معن 

 
 هایافته 

های مورد بررسی در مقادیر گلوکز خون ناشتا در حیوانات گروه 
نشان داده شده است. گلوکز خون ناشتا در گروه تغذیه  1شکل 

( بالاتر 0/ 001به طور معناداری ) ( ) شده با امولسیون پرچرب 
از گروه کنترل بود و تجویز خوراکی ترانس چالکون باعث کاهش 

نسبت به   ( گلوکز خون در گروه 0/ 001معنادار )
های مربوط به میزان  نتایج حاصل از آنالیز داده  شد. گروه 
در شکل  و  های التهابی شامل واسطه  بیان 

 و  نشان داده شده است. بر این اساس، میزان بیان  2
در پانکراس حیوانات تغذیه شده با امولسیون پرچرب 
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غذایی حیوانات تغذیه شده با رژیم  ( نسبت به )گروه 
( بیشتر بود >0/ 001به صورت معنادار ) استاندارد )گروه کنترل(

(. از طرف دیگر، تیمار با ترانس چالکون منجر به  2 و  )شکل 
در پانکراس حیوانات   ( میزان بیان 0/ 05کاهش معنادار ) 

(. به 2-شد )شکل  نسبت به گروه   + ه گرو 
گاواژ ترانس چالکون باعث کاهش معنادار صورت مشابه، 

 + در پانکراس حیوانات گروه  ( میزان بیان 001/0) 
 (.2-شد )شکل    نسبت به گروه   

[ 

 

 

 
: دریافت کننده رژیم غذایی های آزمایشی ) گلوکز خون ناشتا در حیوانات گروه تاثیر تغذیه با امولسیون پرچرب و تجویز خوراکی ترانس چالکون بر میزان   .1شکل 

هفته(.   6دریافت کننده امولسیون پرچرب و ترانس چالکون به مدت : ، 80: دریافت کننده امولسیون پرچرب و توئین ، 80استاندارد و توئین 
 .در مقایسه با گروه    >0/ 001:  ###در مقایسه با گروه کنترل،   >0/ 001:  ***اند.  انحراف معیار نشان داده شده   ±ها به صورت میانگین   داده 

 

 
 

های در پانکراس حیوانات گروه  و  های التهابی شامل ثیر تغذیه با امولسیون پرچرب و تجویز خوراکی ترانس چالکون بر میزان بیان واسطه ا ت  . 2شکل 
: دریافت کننده  ،  80: دریافت کننده امولسیون پرچرب و گاواژ توئین ،  80: دریافت کننده رژیم غذایی استاندارد و گاواژ توئین  آزمایشی ) 

 )   اند. انحراف معیار نشان داده شده  ±ها به صورت میانگین هفته(. داده  6امولسیون پرچرب و گاواژ ترانس چالکون به مدت 
در مقایسه با گروه  0/ 05: #در مقایسه با گروه کنترل،  0/ 01: **در مقایسه با گروه کنترل،  0/ 001: *** .( ) ،  و  ( 

 .در مقایسه با گروه   0/ 001:  ###، 
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 بحث 
( تغذیه 1اصلی این مطالعه به این شرح است: ) های یافته 

پرچرب باعث افزایش گلوکز خون ناشتا و  امولسیون اجباری با 
در پانکراس  و  های التهابی مانند تولید واسطه 

( تیمار همزمان با ترانس چالکون و 2های صحرایی نر شد. ) موش 
پرچرب حاکی از توانایی ترانس چالکون در جلوگیری از  امولسیون 

پرچرب در میزان بیان پانکراسی  امولسیون بروز تغییرات ناشی از 
 بود.  و    

ها اثرات های مطالعات قبلی، چالکون بر اساس یافته 
در تحقیق حاضر نیز اثر  20ابتی و کاهنده قند خون دارند. ضددی 

محافظت کننده ترانس چالکون در برابر افزایش قند خون ناشی از 
پرچرب مشاهده شد. در مطالعات اخیر، کاهش   امولسیون مصرف 

گلوکز سرم ناشتا توسط ترانس چالکون در حیوانات تغذیه شده با 
به  21، 14شان داده شده است. های غذایی استاندارد و پرچرب ن رژیم 

های رسد که ترانس چالکون باعث محفاظت موش نظر می 
 امولسیون صحرایی نر در برابر مقاومت به انسولین ناشی از مصرف 

همچنین، این چالکون باعث بهبود متابولیسم  21شود.پرچرب می 
 22شود. لیپیدی در کبد حیوانات مدل کبد چرب غیر الکلی می 

حیوانات تغذیه شده با رژیم غذایی پرچرب را در  ترانس چالکون، 
برابر بروز استئاتوهپاتیت غیرالکلی و همچین التهاب ریه محفاظت 

  22،  21، 12  کند. می 
اند که مصرف ریبورس و همکاران در یک مطالعه گزارش کرده 

پرچرب منجر به بروز التهاب و آسیب در پانکراس  امولسیون 
یکی از اعضای خانواده   پروتئین  23شود.ها می موش 

التهابی است که در پاسخ به فاکتورهای پیش  های کموکاین 
ها مانند توسط انواع مختلف سلول  و  -مانند اینترفرون 

های عضله صاف،  ها، سلول های اندوتلیال، فیبروبلاست سلول 
ها/ماکروفاژها و های کبدی، مونوسیت ها، سلول کراتینوسیت 

و گیرنده آن در ایجاد  مسیر  24شود. ها تولید می لنفوسیت 
ها مانند پانکراس، کبد، پوست، التهاب و فیبروز در بسیاری از اندام 

در مطالعات انسانی و حیوانی، افزایش  24-28قلب و کلیه نقش دارد.
تولید این کموکاین طی پانکراتیت حاد و مزمن مشاهده شده 

در  های التهابی مانند ک در پاسخ به محر  1 29است. 
به عنوان یک ژن  همچنین  3شود. پانکراس تولید می 

پاسخگو به انسولین عمل کرده و برداشت گلوکز وابسته به 
دهد. های آدیپوژنیک را افزایش می انسولین را کاهش و بیان ژن 

تواند به عنوان یک استراتژی درمانی می  بنابراین کاهش 
  1های التهابی و متابولیک محسوب شود. بیماری برای  

در مطالعه حاضر، تغذیه اجباری حیوانات با امولسیون پرچرب 
های هفته باعث بروز التهاب پانکراس در موش  6به مدت 

 صحرایی نر شد. این التهاب با افزایش میزان بیان 
در پانکراس مشخص  و  های التهابی شامل واسطه 
در مقابل، تجویز خوراکی ترانس چالکون همزمان با شد. 

امولسیون پرچرب توانست به طور موثری از افزایش بیان 
های صحرایی سایتوکاین های پیش التهابی در پانکراس موش 

توانایی این چالکون در جلوگیری از فعال  ، جلوگیری کند. این مورد 
حد رژیم بیش از  شدن مسیرهای التهابی و آسیب ناشی از مصرف 

 . دهد را نشان می غذایی پرچرب  
 

 گیرینتیجه 
در این مطالعه برای اولین بار، اثرات محافظتی ترانس چالکون 

های صحرایی تغذیه در برابر تغییرات التهابی پانکراس در موش 
شده با رژیم غذایی پرچرب نشان داده شد. در این مورد، ترانس 

چالکون توانست از افزایش بیان بیومارکرهای التهابی شامل 
 ژیم غذایی پرچرب جلوگیری کند.در اثر تغذیه با ر   و    
 

 قدردانی 
دانشگاه علوم  ی و فناور  قات ی معاونت تحق  این پژوهش با حمایت 

دانشگاه علوم  یی دارو  ی کاربرد  قات ی مرکز تحق و  ز ی تبر  ی پزشک 
 انجام شده است.  ز ی تبر   ی پزشک 

 
 مشارکت پدیدآوران

الهام کریمی ثالث  ، ها محمدرضا علیپور تحلیل و تفسیر داده 
  ، نویس مقاله تهیه پیش ا و ه آوری داده جمع  ، انجام پژوهش 

نقد  ، طراحی اثر  ،پردازی محمدرضا علیپور و الهام کریمی ثالث ایده 
 را عهده داشتند.  و بررسی و تایید نسخه نهایی مقاله 

 
 منابع مالی 

این مطالعه توسط معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم 
است )شماره گرنت:  تامین مالی شده یز، تبریز، ایران پزشکی تبر 

64766.) 
 

 ها پذیری داده دسترس 
 مسوولها در صورت درخواست معقول از نویسنده مجموعه داده 
 در دسترس است.
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کمیته اخلاق  توسط مطالعات انجام شده روی حیوانات،  تمام 

( دانشگاه علوم پزشکی تبریز )کد: 
 است.  تایید شده 

 

 تعارض منافع 
انتشار این  و لیف أکه منافع متقابلی از ت   کنند اظهار می  ان لف ؤ م 

 .دن مقاله وجود ندار 
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